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Editorial

S on tiempos revueltos para el cannabis. Pese a que los dos tltimos afios
han supuesto un gigantesco cambio en la forma que se concibe po-
liticamente a la marihuana, en la actualidad sufrimos cierto estatismo,
probable y paraddjicamente fruto de la profunda transformacion en
la que estamos inmersos.

La rumorologia difunde informacién en medios sociales sobre los pa-
sos atrés llevados a cabo por el nuevo gobierno uruguayo de Tabaré Vaz-
quez, mientras que los dirigentes las llaman meras tergiversaciones. "Lo
tinico que esta haciendo el gobierno es tomarse su tiempo para hacer las
cosas bien. La ley se llevara a cabo en su totalidad" afirmaba Julio Cal-
zada, ex secretario general de la Junta Nacional de Drogas de Uruguay, en
las World Cannabis Conferences celebradas en Spannabis Barcelona
2015.

La informacién que nos llega desde Estados Unidos es un tanto confu-
sa puesto que, especialmente en Colorado, los frutos de la regulacion son
un hecho incontestable, pero la mayoria de agentes involucrados en el sec-
tor cannabico norteamericano son muy cautos a la hora de hacer una pre-
vision nacional a corto plazo. Los republicanos son mayoria en el Senado
y en la Camara de Representantes y, pese a que alguno de ellos ya se ha des-
marcado pronunciandose a favor de la regulacion, la mayor parte hunden
sus raices en la rama mas conservadora y prohibicionista de la politica es-
tadounidense.

Y aqui, en nuestro amado pais, referente en lo que tiene que ver con aso-
ciaciones cannébicas e influenciado por unos origenes culturales vincula-
dos ala marihuana, la situacion es compleja. Somos victimas de una de las
leyes mas represivas de Europa, proliferan los clubes de practicas cues-
tionables (aunque también son muchos los que lo estan haciendo bien) y
los medios de comunicacién hacen un flaco favor publicando informacion
sin fundamento en un momento tan importante para la normalizacion.

En muchos casos, los periodistas parecen no tener la mas minima idea
de lo que escriben cuando hablan de cannabis. Sin ir més lejos, he leido re-
cientemente en la edicion impresa de El Pais, un articulo escrito por Mi-
guel Angel Criado y titulado "La marihuana legal coloca mas, pero cura me-
nos". Pese a que parece bastante evidente que la linea editorial de este dia-
rio est4 cada vez més cerca del dinero y més lejos del progresismo, esto no
debiera implicar que sus colaboradores no contrasten informacion o se su-
merjan en una cuestion sin intentar entenderla antes de hablar "profesio-
nalmente" sobre ella.

Lo que hace Criado, a grandes rasgos, es referenciar informacién obte-
nida de un laboratorio estadounidense (Charas Scientific) y transcribir al-
gunas declaraciones de su director de investigacion, Andy LaFrate, para ide-
ar un titular simplista, una entradilla falsa y una noticia, en general, muy
amarilla. Facil, facil: ni el CBD es mas medicinal que el THC (simplemen-
te se trata de diferentes cannabinoides que tienen diferentes aplicaciones);
ni es cierto que haya menos cannabis con diferentes ratios de THC:CBD en
la actualidad estadounidense (de hecho, en los Gltimos tres afios ha teni-
do lugar una gran proliferacion de genéticas con altos contenidos en can-
nabidiol que alcanza a la préctica totalidad de bancos de semillas de refe-
rencia en el mercado internacional y muchos de los dispensarios nortea-
mericanos ofrecen a los usuarios, medicinales o no, un amplio abanico de
posibilidades: desde cannabis que apenas tiene THC hasta marihuana que
s6lo contienen trazas de CBD); ni un periodista debe fundamentar toda la
base informativa de una noticia en una sola fuente. ;#
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Weeee, que tal? te acuerdas de lo que
te dije de montar un grow? Donde me
pueden asesorar para abrir uno?

Ey al final te animas? genial!! Yo conozco|
el mejor sitio para eso, LEAF LIFE, '
llamales o escribeles y te asesoraran

Siiiill pasame el contacto please!!

Toma www.leaflife.com y el télefono es:
916582746 o 931173054 ademas
tienen nave en Madrid y en Barcelona

QOuyeaaaa, ahora mismo lo miro . ¢

Estoy alucinando, tienen de todo,
semillas, armarios, fertis... y de las/
mejores marcas &

Son distribuidores desde hace anos, se

nota, yo trabajo con ellos desde hace

tiempo y estoy muy contento!!!! &2

www.leaflife.com BARCELONA
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atalunya

unca estuve en un evento como éste. La entrega
Nde copas y premios a los cultivadores ganadores

(no hubo ganadoras) de la Catalunya Sud, ha sido
mi primera vez. Las casualidades hicieron que esta ter-
cera copa se festejase en el Espai Coll de I’Alba, en Tortosa
(Tarragona). El Espai es un lugar donde desde hace unos
cinco anos una asociacion, a la que pertenezco, venimos
realizando diversas actividades. Unas, impulsadas desde la
propia asociacion y otras generadas por otras entidades.
No me parece que esta Catalunya Sud banada por el rio
Ebro tenga una tradicién notable antiprohibicionista,
pero si que la tiene en el cultivo de cannabis. Imagino que
al ser el territorio rico en agricultura no supone dema-
siado prejuicio cultivar Jo que sea y mas si hablamos de /a
planta que tantas personas aprecian y consumen.

Asi que el sabado 7 de marzo vivimos esta tercera edi-
cién de Copa Canndbica. Cultivadores de las Terres de I’E-
bre y también de Barcelona se habian presentado en las
dos categorias propuestas de cultivo exterior, “Indica” y
“Sativa”. El jurado ya habia deliberado anteriormente y en
esta jornada la idea era festejar la entrega de premios, mas
simbolicos que de valor material. Unas copas, productos
cedidos por grow-shops y vales-descuento. Eso si, hubo
muestras para quien quisiera saborear aromas, gustos y
efectos.

A media manana llegaban al Espai los miembros del
Good Over Evil Sound System, rastas jovenes con ganas
de expandir los sonidos que nos acompanarian hasta el
final de la tarde, cuando el calorcito proto-primaveral de
ese sabado pasaba a ser frio incémodo. iBravo por la mu-
sica! Al mediodia se sirvieron sabrosas paellas veganas,
humus, sorbetes de naranja... riquisimo todo el mend y
a precios adolescentes. Tras la comida, cafés, infusiones y
exquisita reposteria casera. Josep Ferrando, todo un per-
sonaje, tomo el micro y se vino arriba como speaker, car-
gado de humor y buen rollito. Provocé risas y sonrisas

anndbica

durante la tarde, entre entrega y entrega de premios.
Mencion especial para los patrocinadores de los premios:
Flower Indoor (Amposta), Zona de cultivo (BCN), la re-
vista Canamo y Canna (Holanda).

Las muestras premiadas fueron las siguientes:

En la modalidad “Indica”: primer premio, para Jah
Ivan con Big Mamut (Big Seeds); segundo premio, para
Zona de cultivo con Critical Sants (Lion Seeds) y, tercer
premio, para Erik con White Widow.

En la modalidad “Sativa”: primer premio, para Marc
con Sweet Cheese (Sweet Seeds); segundo premio, para
Cactus Martorell con Chocolope (DNA Genetics) v, tercer
premio, para Carlitus con Critical Cheese (Dinafem).

Buen recuerdo de ese sdbado cannabico. Un dia al sol
charlando con Juan Carlos Us6, que me contaba que estd
invitado a pronunciar la confe-
rencia de clausura de un con-
greso de psiquiatria que se
celebrard en San Sebastidn. Y
Marta Almenara, esa curiosa
poeta que el dia 21 de marzo in-
troducira su voz invitada en el
concierto de And The Martianits
en Cal Cabrit, cerca de Barce-
lona. Y los juegos, los colegas,
amigos, socios, los perros co-
rreteando, los cocineros, las
chicas de la barra... Lo dicho, un
dia al sol, disfrutando de buena
compania y buenos humos.

Desde I’Espai Coll de I'Alba,

Xavier Vidal

Toda la actualidad cannébica diariamente en www.CannabisMagazine.es

Can”abis
agazine
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AquaFarm & WaterFarm
El AquaFarm y el WaterFarm son los
primeros sistemas hidroponicos de ta- (—\

mano reducido.

Estos tiestos tienen milltiples aplicacio- h d
nes: entre coleccionistas para las plantas eu ro y ro Y com
madre, en la casa para plantas decorativas
o culinarias de todos los tamanos. Se pueden
colocar en cualquier lugar, en el salon, en la
oficina, en una galeria o invernadero.
Técnicamente similar al AquaFarm, el Wa-
terFarm sélo es distinto por el tamaiio y el
precio.

Desde su creacion hace 25 anos la linea
AquaFarm y WaterFarm ha sido mejorada
muchas veces hasta obtener la ultima ver-
sién ahora disponible. Con muchas innova-
ciones. esta ultima version es mas practica
Yy mas eficaz que nunca.

Aqui podéis ver el video de demostracion:

AquaFarm

L=455cm-1=455cm—-A=43cm
Volumen ttil = 35 Litros

WaterFarm
L=30,5cm—1=30,5cm—A=37cm
Volumen ttil = 12 Litros

Informaciones :
www.eurohydro.com
info@eurohydro.com
+33 56206 08 30
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En lo que se refiere a Facebook, comenzamos con dos publicaciones sobre la constante
evolucién de las investigaciones canndbicas: células cancerigenas que se suicidan y THC
que puede usarse con seguridad en personas con demencia.
ac De lo medicinal viajamos a lo penal. En Uruguay se ha declarado el fin de la
amnistia y empiezan a sancionar a los cultivadores que no se han apuntado en los registros perti-
nentes. Por otra parte, aprovechamos la oportunidad para felicitar a los miembros de Pannagh que han sido
absueltos por la audiencia de Vizcaya.

Para terminar, os recomendamos dos grandes articulos que hemos publicado de forma exclusiva para
www.CannabisMagazine.es: “Haze x Haze = 2.046", de Marqués de Esquilache, y “Cémo aumentar el porcentaje
de hembras al cultivar semillas no feminizadas” de Jim ContainerHunter.

Recordad que podéis disfrutar de publicaciones, noticias y articulos como estos en nuestras redes sociales y en la
web de Cannabis Magazine.

Cannabis Magazine: https://www.facebook.com/pages/Cannabis-Magazine/116167248441297

El Cultivador: https://www.facebook.com/prensaelcultivador

Expocannabis: hitps://www.facebook.com/forocanamo

Spannabis: https://www.facebook.com/Spannabis
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.Especial Spnnais Bacelbna 2015

Como cada afo, y ya van doce, se ha celebrado en Barcelona el mayor evento
cannabico del calendario europeo. Los dias 20, 21y 22 de Marzo se daban cita en
Barcelona todos los agentes del sector para celebrar Spannabis 2015. Este
encuentro tiene lugar en las instalaciones de la Fira de Cornella y por primera vez
se celebraron paralelamente las World Cannnabis Conferences (WCC), en el
Auditori de Cornella y unido al recinto ferial.

E n los dias previos a la feria las
redes sociales estaban en

plena ebulliciéon con las mar-

cas, profesionales y aficiona-
dos anunciando su presencia en la
feria, también muchos clubes y aso-
ciaciones anunciaban fiestas, concier-
tos y copas cannéabicas aprovechando
la reunion de la comunidad cannébica
internacional en Barcelona. Aunque el
caracter de la feria y de la propia Ciu-
dad Condal es marcadamente inter-
nacional, parece que este afio la
presencia de marcas y visitantes ex-
tranjeros fue mayor que nunca, con
especial presencia de empresas de
EE.UU. y Canada. Dice un amigo cul-
tivador que todos los "jugadores" del

\*'cannaageiae
1

mundo cannabico quieren venir a la
liga espaifola y Spannabis es un buen
ejemplo de ello.

La sensacion de estar entrando
en el mayor punto de encuentro de
la comunidad cannébica internacio-
nal se hacia mas patente teniendo en
cuenta que, respecto a la edicion an-
terior, en esta ocasion asistia ya con
cierto conocimiento sobre alguno de
los actores involucrados en todo el
movimiento y contaba ya con encon-
trarme con muchas caras conocidas
con las que poder charlar un rato y
ponernos al dia.

Paralelamente a la feria también
tuvo lugar la asamblea general de la
Federacion de Asociaciones Cannébi-

Texto: Ramén Servia
Ingeniero Técnico Agricola
servia.ra@gmail.com

cas, dado que Spannabis es un punto
de referencia también para el movi-
miento asociativo y activista. Sobre
esta asamblea no me corresponde in-
formar, dado que tuvo lugar en una
localizacion alejada de la feria y el ac-
ceso se limita a los federados. Por lo
que he podido escuchar se avecinan
cambios importantes en la estructura-
cién del movimiento asociacionista, y
nuevas noticias llegaran pronto a las
paginas de Cannabis Magazine.
Sabiendo de la importancia de este
evento, reservamos una habitacion en
uno de los hoteles cercanos a la feria
con suficiente antelacion, puesto que
es tal la cantidad de profesionales que
acuden a la feria que estas plazas de
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hotel se cotizan muy mucho en las se-
manas previas. Disponer de un aloja-
miento a escasos metros del recinto
ferial te permite aprovechar al méa-
ximo la feria, sin tener que preocu-
parte de desplazarte al centro de
Barcelona para dormir, aunque por
otra parte, muchos acuden a fiestas en
los clubes del centro tras el cierre de
puertas de la feria.

Cuando llegamos al recinto el vier-
nes por la mafana, a primera hora ya
se empezaban a formar las primeras
colas. Nada mas entrar nos recibié un
grupo de percusion brasilena para
empezar a caldear el ambiente de la
jornada, que prometia se movidita.

En el amplio espacio central, in-
mediatamente después de entrar en la
piramide, se encuentran las principa-
les marcas del sector que compiten
aflo tras ano para tener los mejores di-
sefos de stand y ser los mas atractivos
para el ptblico. Casi todos los grandes
stands disponen de espacios reserva-
dos para un trato méas personalizado
con los clientes o proveedores. Algu-
nos tienen unas dimensiones conside-
rables, llegando a albergar hasta un
bar en su interior. Los grupos de tra-
bajadores y colaboradores de las casas
se afanan en atender al numerosisimo
publico presente durante todo el fin
de semana (en torno a unas 34.000
personas, que se dice pronto).

En esta feria no hay un momento
de descanso, publico y profesionales
estan continuamente intercambiando
informacion, ofertas, pedidos, acuer-
dos, durante todo el fin de semana,

Cannabis

non stop. Y los hay que estarian en-
cantados de que Spannabis durara
una semana. Sin embargo, para los
profesionales es una tarea realmente
agotadora y la afonia es bastante
comun entre las voces del domingo.
Una de las novedades més intere-
santes de este afio en la feria ha sido
la introduccioén de las World Cannabis
Conferences, una serie de conferen-
cias, proyecciones y mesas redondas
donde expertos y cientificos naciona-
les e internacionales expusieron y de-
batieron sobre diferentes aspectos
referentes al cannabis.
Hagamos un pequefo repaso de
las conferencias:
Viernes
- Federaciones catalanas (FED-
CAC y CatFAC): Las federaciones
nos hablaron de la evolucion de la
regulacion cannabica en Catalufia.
- CBD crew: Scott Blakey y Jaime
Carrion nos explicaron como han
desarrollado las genéticas de este
banco de semillas, asegurando que
todas sus semillas contengan altos
contenidos en CBD.
- Bloque cientifico: Moderado
por José Carlos Bouso y con la pre-
sencia de reputados investigadores
como Arno Hazecamp y Chandni
Hindocha. Nos contaron sus expe-
riencias y avances en Holanda y
Reino Unido.
- Bloque médico: Moderado por
Fernando Caudevilla, con la parti-
cipacion de doctores e investigado-
res como Guillermo Velasco, Joan
Parés y Juan Garcia Llorens. Nos

hablaron sobre los tltimos avances
en investigacion médica y los usos
de los cannabinoides en diferentes
patologias.

Sabado

- Regulacion Responsable: Esta
plataforma trata de dar un nuevo
impulso a la campana por la regula-
ci6n y normalizacion del cannabis.
Toma su idea de la campafia con el
mismo nombre que tuvo lugar en
Uruguay y ayud6 a que se llevara a
cabo la regulacion de la produccion,
distribucion y consumo en aquel
pais.

Se trata de una plataforma inclu-
siva, que intenta integrar a todos
los colectivos o individuos que
compartan los fundamentos de la
plataforma y a través de un sistema
de liderazgo compartido y horizon-
tal, tratar de hacer campana social
y politica en pro de una regulaciéon
responsable e integral del cannabis
en nuestro pais. Formada hace
menos de un afo, aglutina ya un
buen nimero de asociaciones entre
sus filas y parece que dara mucho
que hablar en los proximos meses.
Estaremos atentos a la evolucion
de esta campana.

- Cannlabs: El principal Spoénsor
de las conferencias present6 su
compania, una empresa estadou-
nidense centrada en el anélisis y
desarrollo de productos en base a
cannabis. El control de calidad
y analiticas de cannabinoides,



contaminantes, etc. parece ser un
paso imprescindible en la evolu-
cion del sector cannébico en Esta-
dos Unidos, donde algunos estados
ya han regularizado la marihuana
tanto medicinal como recreativa y
cada vez més servicios de control y
analisis son requeridos por pro-
ductores y dispensarios.

- Bloque nacional: Moderado
por Gabriel Miré Miquel y con la
participacion de Araceli Manjon-
Cabeza, Bernardo Soriano y Arnau
Funes. Abogados penalistas, profe-
sores de universidad y politicos dis-
cuten la situacion legal en nuestro
pais.

Algunas autonomias como Cata-
luna, Navarra y Pais Vasco estan
tomando las riendas de los proce-
sos regulatorios ante la inactividad
del gobierno central. Es mas, por
desgracia parece que mas que inac-
tividad se esta tomando el camino
opuesto a toda logica cientifica y
social, incrementando las politicas
represivas como el incremento de
la cuantia de las multas por tenen-
cia en la via publica o los test de
drogas en la conduccion, que san-
ciona la mera presencia de trazas
de drogas en el organismo aunque
ya no se esté bajo el efecto de las
mismas. La verdad es que mientras
no cambie el gobierno de Madrid,
no parece factible ningtin avance
en la situacion de criminalizacion
de los usuarios de cannabis, pese
que la realidad de nuestra sociedad
va muy por delante de nuestros re-
presentantes politicos.

- Bloque internacional: Mode-
rado por Virginia Montafiés y con
la participacion de Julio Calzada,
Marc Emery y Jorge Quintas. En
esta mesa redonda se expusieron
tres modelos internacionales de re-
gulacion en tres paises distintos.

En Portugal hace mas de diez afios
que se ha despenalizado la posesion
de pequenas cantidades de estupe-
facientes, por lo que ya no corres-
ponde a la policia y al sistema
judicial, si no al sistema sanitario la
atencion a los casos de consumo de
drogas, por lo que se ha agilizado
enormemente la atenciéon a los
usuarios problematicos de cualquier
sustancia y se ha liberado de una

importante carga de trabajo a las
fuerzas del orden. Julio Calzada nos
explico el proceso de regulacion del
mercado de cannabis en Uruguay,
donde se ha tratado el asunto desde
un principio de proteccion de la
salud de los ciudadanos y la lucha
contra el narcotrafico y la aparicion
de otras drogas mucho mas perjudi-
ciales como la pasta base de coca en
la sociedad uruguaya. Por tltimo el
conocido activista canadiense Marc
Emery expuso su vision mas liberal
y autorregulada del cannabis, donde
seglin su tesis un mercado abierto
de esta sustancia dara la libertad de
eleccion a los usuarios y los produc-
tores tendran que competir en cali-
dad y precio de sus productos para
triunfar. Es extremadamente inte-
resante escuchar en una misma
mesa opiniones tan diversas res-
pecto ala regulacion del cannabis, y
sobre todo ver que tanto los defen-
sores de un modelo liberal sin res-
tricciones como los defensores de
un modelo de proteccion social e in-
tervencion del estado coinciden en
que las politicas represivas actuales
causan mucho mas dafo a la socie-
dad que las propias sustancias de las
que supuestamente nos quieren
proteger.

Proyecciones

En el mismo auditorio, entre las
conferencias y charlas también se
proyectaron diferentes videos en
torno al cannabis. Desde un video-
manual de buenas practicas muy cu-
rioso hecho por FEDCAC, en el que se

Terapautico

compara la forma en la que trabaja un
club con las indicaciones de seguri-
dad que nos trasladan los azafatos y
azafatas de un vuelo cualquiera; a los
usos terapéuticos del aceite de canna-
bis en Reino Unido (Project Storm),
pasando por los espacios de los Media
Partners: viajes grabados por VICE y
protagonizados por Arjan y Franco de
Strain Hunters y experiencias canna-
bicas narradas por profesionales
como WeedMaps.

Me parece un gran acierto incluir
este formato de conferencias dentro
de la programacion de la feria. Ade-
mas, el auditorio cuenta con unas ins-
talaciones ideales para esta actividad y
conforma un pequefio oasis de tran-
quilidad en el que poder tomarse un
respiro y tener la oportunidad de es-
cuchar a expertos de primer nivel en
diversas materias.

El sabado siempre es el dia de
mayor afluencia de publico y este afio
ha vuelto a ser asi. Pese a ello en nin-
glin momento he podido sentir un
agobio excesivo o0 ninguna sensacion
de caos, la verdad es que hay que agra-
decer a la organizacion su duro tra-
bajo para lograr que esta feria siga
creciendo y siga atrayendo tanto a em-
presas como al publico al evento més
importante del calendario europeo.
Ademas de las conferencias también
hubo diferentes actuaciones musica-
les en el exterior del recinto, y varios
puestos de comida para tomarse un
refrigerio, incluidos algunos donde se
podian degustar cervezas de cafiamo.
Pese a que la lluvia hizo acto de pre-
sencia no llegb a deslucir el evento,
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pero si que se llegd a notar como el in-
terior del recinto estaba mas abarro-
tado de lo habitual durante los
chubascos més intensos de la tarde
del sabado.

El domingo fue un dia mas tran-
quilo, pese a esto, varios miles de per-
sonas circularon por el recinto ferial,
muchos de ellos aprovechando las
gangas de tltima hora de muchos ex-
positores, que llegan a ofrecer impor-
tantes descuentos en sus productos
para evitar tener que cargarlos y en-
viarlos de vuelta. Es curioso ver a gru-
pos de asistentes acarreando sacos de
sustrato, abonos, camisetas, armarios
a medio desmontar, carteles y mer-
chandising de todo tipo por la calle.

Durante todo el fin de semana
pude tener breves entrevistas con las
principales marcas patrocinadoras del
evento, éstas fueron algunas de sus
impresiones:

- DNA Genetics: Han acudido a
Spannabis casi desde el principio de la
misma y este afio han sido los Main
Sponsor. Nos cuentan que les parece
increible como ha crecido y desarro-
llado la industria después de una dé-
cada. “Spannabis se ha convertido en
la feria més grande y emblematica de
Europa y estamos muy contentos de
formar parte de ella”. En cuanto al fu-
turo, DNA observa con entusiasmo
todos los cambios que estan suce-
diendo de forma global y apoya una in-
dustria regulada y organizada donde
todo el mundo puede desarrollar su
trabajo de la mejor forma posible y en
las mejores condiciones. Este es un
momento de oportunidades en el sec-
tor. Esta aceptacion solo puede traer
cambios positivos pero también mas
responsabilidades para aquellos que
forman parte de la industria.

Entre sus genéticas estan muchas
de las més premiadas y mejor valo-
radas variedades de cannabis en los
altimos afios (Chocolope, LA Confi-
dential, Tangie o Kushberry son al-
gunos ejemplos).

- Atami: Es una de las mayores
empresas de venta de abonos y resalta
que Spannabis es la mejor feria de Eu-
ropa, puesto que es un punto de en-
cuentro internacional donde poder
encontrarse con clientes y proveedores
de todo el mundo. Su version Bio de
Bloombastic (Bio-Bloombastic) sigue
siendo un de sus productos estrella.

- Sweet Seeds: Es uno de los ban-
cos de semillas nacionales mas impor-
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tantes, afincado en Valencia, y destaco
la posicion de la feria de Barcelona
como punto estratégico tanto por sus
conexiones internacionales como por
la variedad y cantidad del ptblico asis-
tente. Entre sus novedades destaca el
nuevo paquete especial "Sweet-Mix
Feminizadas", Cream Mandarine XL
Auto y Killer Kush Auto.

- CANNA: Ademés de ser un im-
portante productor de abonos ecol6-
gicos y convencionales, sefiala que su
asistencia a la feria es importante
para sus actividades dentro de su fun-
dacién dedicada a la investigacion
sobre cannabis y siempre estan dis-
puestos a apoyar las diferentes inicia-
tivas de divulgacion.

- Cafniamo: Puso a disposicion de
su publico obras como Cannabis, filo-
sofia para todos, de varios autores y
prologo de Richard Cusick, y Cultivo
hidropénico de marihuana, donde,
sobre la obra original de William Tei-
xer, David Saulina realiz6 una magni-
fica y cannébica adaptacion.

- Platinum Hydroponics: Este
fabricante de equipamiento para hi-
droponia es el mas reservado a la hora
de dar sus impresiones, puesto que se
encuentran bajo la legislacion fran-
cesa, mucho mas restrictiva que la ho-
landesa o espafola para este tipo de
empresas. Aun asi destac6 Spannabis
como un encuentro imprescindible
para ellos. Los sistemas hidropdonicos
y aerop6nicos son su fuerte.

- Greenhouse: Conversando con
Franco Loja me coment6 que estan en
la feria presentando nuevas varieda-
des, asi como su programa de investi-
gacion médica en Holanda y la
evolucion de su linea de nutrientes en
los EEUU. Resalta la feria de Barce-
lona como cita del calendario interna-
cional y la gran importancia del
empuje del mercado espafiol.

- HESI: El nombre de la compaiiia
viene de las siglas del matrimonio
fundador de la empresa: Henk y Si-
glinde, nos vuelven a resaltar la posi-
ci6on de dominio de Spannabis como
puente de reunion internacional, y de
cdmo el fendmeno de las asociaciones
y clubs ha supuesto un incremento de
su volumen de ventas en Espana. Hesi
ofrecen un tratamiento completo de
cultivos de suelo, coco e hidro.

- Grotech: Distribuidora de equi-
pamientos de cultivo, presentan en
esta feria una nueva gama de ilumina-
cion LED y varios sistemas de riego

automatico. Sefalan que, especial-
mente en el mercado inglés, se distan-
cian de la exclusividad de distribucién
a growshops y son un proveedor de
equipamiento agricola en general

- General Hydroponics: Otra
de las marcas con mas antigiiedad en
el mercado. Conversamos sobre los
cambios legislativos en Holanda, que
estan castigando duramente al sector
de ventas de material growshop, ha-
ciendo que las empresas tengan que
afrontar mas dificultades en casa que
en mercados internacionales. Desta-
can su AquaFarm y su WaterFarm, los
primeros sistemas hidropénicos de ta-
mafio reducido (podéis saber mas
sobre ellos en un product flash que
encontraréis en este nimero).

- Hortilab: Se encuentran pre-
sentando sus nuevas variedades, fruto
de colaboraciones con distintos bree-
ders como Karma Genetics. También
promocionan su linea de productos de
cristaleria (pipas y bongs) de alta cali-
dad y disefos exclusivos.

- Barney's Farm: Se presentan
en Barcelona con su cepa ganadora de
la copa High Times de Amsterdam,
también surge en la conversacion las
dificultades legales que atraviesan en
los dltimos tiempos los coffeeshops y
las empresas del sector debido a la ten-
dencia represiva del gobierno conser-
vador de Holanda. Entre sus nuevas
variedades destacan Anto NYC Diesel,
Blue Cheese Auto, Triple Cheese y la
joya de la corona, Cookies Kush.

- Plantasur: Una de las mayores
distribuidoras de Espafia, presentan
su linea de deshumidificadores para
cultivo adaptados a cualquier modali-
dad, junto con los vaporizadores de
alta gama Firefly, provenientes de Es-
tados Unidos. En cuanto a la feria des-
tacan la alta profesionalizacion del
sector en los tltimos afnos y la impor-
tancia de estar presentes en estos
eventos para la imagen de la marca y
por la posibilidad de encontrarse con
los clientes en persona para mantener
las relaciones comerciales.

- Weedmaps: Esta empresa/co-
lectivo fue una de las atracciones de la
feria, puesto que durante los tres dias
en el stand que patrocinaban junto a la
Cannabis Champions Cup, en el exte-
rior del recinto, se realiz6 una retrans-
mision en directo via streaming del
evento, con numerosas entrevistas a
personajes del mundo cannéabico. Esta
empresa tiene ya una gran presencia



en los EEUU, en los que su mapa de
dispensarios y un sistema de valora-
ciones de las instalaciones, calidad y
potencia del cannabis sirve como una
guia para el fumeta gourmet. En Eu-
ropa incluyen los coffeeshops holan-
deses y empiezan a incluir también
algunas de las asocaciones espaiolas,
presentando la implementacion de
Weedmaps Espafa en la feria.

Estos fueron los premiados de
Spannabis:

p

2
Ganadores de Spannabis 2015

Genehtik

Bio Heaven de Biobizz

Cannabeer

Sublimator

Alien Pro System de Alien Hydroponics

Barney’s Farm

Y estos los premiados de la copa:

Exterior:

1.° Dutch Passion: The Edge

2.9 Tierra Madre: Cheese

3.9 Deliciuos Seeds: Critical Kalimist

Extracciones:

1.2 Devil Harvest Seeds: Shoreline
Nectar

2.° La Grow Sabadell: Sour Ripper
3.9 Barney’s Farm: Triple Cheese
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Hidroponia:

1.° Barney’s Farm: Critical Kush

2.9 E]l Punto eres t: Amnesia Mistery
3.9 Big Buddha Seeds: Sour Chiesel

Resinas:

1.° Tierra Madre: Mandarine Hash
2.° House plant: Negra 44

3.9 TH sedes: Bublegum Ice

Bio:

1.° Positronics: Super Cheese
2.9 DNA Genetics: Tangie
3.9 Strain Hunters: Cahoose

Uno de esos momentos que seguro
recordaré de esta Spannabis ocurrié
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cuando me encontraba entrevistando
al cultivador y blogger Toni13 sobre la
presentacion de su libro interactivo
(dedicado a la investigacion de distin-
tos métodos de cultivo) y aparecio el
gran Jorge Cervantes para entregarle
una copia de su obra definitiva "La en-
ciclopedia del cannabis”, en la que se
pueden encontrar fotografias de los
cultivos de Toni13. La verdad es que
estar en medio de estas dos referen-
cias del mundo del cultivo de canna-
bis en un momento asi no tiene
precio.

No podemos terminar este articulo
sin anotar que General Hydroponics
Europe (GHE), una de las empresas

Diawil

Myeast

" i
soirnactar” |

que lleva presente en Spannabis desde
sus inicios, celebra este afio su cua-
renta aniversario, ni mas ni menos.

En definitiva, la impresion general
es que esto no tiene marcha atrés,
tanto la industria como la sociedad
estan normalizando el cannabis por la
via de los hechos, por mucho que in-
tenten machacarnos a multas y jui-
cios, el cultivo y consumo de cannabis
es una realidad social, y eventos como
la Spannabis son un claro reflejo de
esta situacion.

Como todos los presentes en Cor-
nella este fin de semana, espero poder
volver el afio que viene a disfrutar del
mayor evento cannabico de Europa.; =
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0 semillas 100% feminizadas autoflorecientes

a un precio extraordinario!
10 semillas autoflorecientes contenidas en un solo tubo

Variedad SWS55
Produccién Interior: 450-650 g/m? - Produccién Exterior: 50-300 g/planta
Cosecha Interior/Exterior: 9 semanas desde la germinacién - Altura: 110-150 cm

@ 23.90¢ @ 39.50¢

/Lo queremos celebrar!!
Consigue gratis 1 y 2 semillas por la compra de algin

paquete de 3 o de 5 semillas respectivamente.

iAprovecha la oportunidad!
*Consulta la duracion de la promocion en www.sweetseeds.es

SWEET SEEDS NO VENDE SEMILLAS SUELTAS NI A GRANEL A GROW SHOPS.
LAS UNICAS SEMILLAS ORIGINALES Y GARANTIZADAS SON LAS QUE SE VENDEN EN SU ENVASE ORIGINAL.

C/ Dr. Nicasio Benlloch n°36-38 - 46015 - Valencia - Espafia - +34 963 890 403 / +34 628 593 887 (Particulares)
+34 963 473 730 / +34 963 404 289 (Mayoristas) - Fax +34 961 939 618 - info@sweetseeds.es

Prohibida la venta a menores de 18 afios. Semillas para uso exclusivo de coleccionismo. Queda prohibida su germinacion. No son para uso
agricola. Consulte la legislacion vigente sobre cannabis en su lugar de residencia. Sweet Seeds no se hace responsable de cualquier uso
ilicito que terceros puedan hacer de estas semillas. *Precios validos salvo errores tipograficos.



http://www.sweetseeds.es

"Es’ramos ﬂVﬂlﬂdOS y
respaldados .- Dios”
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H ace tanto frio alli, que muchas
veces cae nieve. La dltima tor-

menta blanca fue en julio de 2009.

Un afo que quedara en la memo-
ria de la familia Rodrigo, aunque no tanto
por la nevada. Ese afio, naci6 Diego y, a los
6 meses de vida, lo diagnosticaron con es-
clerosis tuberosa. Una enfermedad que se

0J194IDgOJILDY®D) OJleling oJlwny Jod

Cuesta creer que en alguna parte del territorio argentino exista
un nifio de 8 aflos que se llame Diego y que no juegue al fatbol.
O, por lo menos, que no quiera jugarlo. Sin embargo, el Dieguito
de esta historia es la excepcion. Este Diego vive en Mar del Plata,
una ciudad balnearia con una arquitectura que la asimila con
San Sebastian pero en la cual los lobos marinos no estan en el
acuario, sino en el gélido mar. A pesar del frio, es el sitio al cual
casi todos los argentinos van de vacaciones durante el verano.

da en personas de diferentes grupos étni-
cos y de ambos sexos. Y que presenta dife-
rentes sintomatologias. En el caso de
Diego, crisis epilépticas.

A nivel mundial, se afirma que hay entre
uno y dos millones de individuos afectados,
y se cree que incide en uno de cada 6.000
recién nacidos. En EE.UU. existirian entre
25.000 Y 40.000 casos. En Argentina no
hay cifras. Tampoco en Espana. Sin em-
bargo, tomando las estadisticas america-
nas, la incidencia se ha calculado en menos
de un caso por 100.000 personas al afo.

Cuando se enteraron de la noticia, Pablo
y Laura, sus padres, comenzaron a buscar
todo tipo de soluciones, bajo una sola pre-
misa: “el que quiera llorar, de la puerta
para afuera”.

“Cuando salimos del consultorio, el mé-
dico llamé a un familiar de mi esposa y le
dijo que no entendia nuestra reaccion por-
que no nos pusimos a llorar, ni insulta-
mos”, contd Pablo, “luego lo hablé con él y
le expliqué que nuestra primera reacciéon
fue preguntar qué habia que hacer, nos

"A LOS DIEZ DIAS DE SUMINISTRARLE
UNO DE LOS MEDICAMENTOS,
DIEGO DEJO DE CAMINAR Y NO
SABIAMOS QUE PASABA"

respondi6é que habia que estimularlo al
nene y eso fue lo que nos pusimos a hacer.
A la noche lloramos en casa, pero no iba-
mos a hacerlo frente al médico, porque era
hora de luchar por Diego y estar atentos a
las recomendaciones”. Empezaba el ca-
mino que desandarian hasta conocer el
aceite de cannabis.
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Investigacion

Los sintomas que genera la propia
enfermedad son un verdadero obsta-
culo en la vida de todos los integrantes
de la familia. El pap4 es un chofer de
autobuis que despierta todos los dias a
las ocho de la manana para conducir
durante unas diez horas. La mama4,
docente de una escuela estatal y el
propio Dieguito, que asiste a una es-
cuela de educacion especial y co-
mienza su dia a las 6:45. Camila, la
hermana mayor y el pequeiio Tomas,
de dos afios, completan la familia.

Con el inicio de las crisis, comen-
zaron a tratar a Diego con distintas
medicaciones. En total fueron diez.
Como el dorsal del Diego més fa-
moso. En su mayoria, antiepilépti-
cos, pero también benzodiazepinas y
corticoides.

“A los diez dias de suministrarle
uno de los medicamentos, Diego dejo

de caminar y no sabiamos qué pasaba,
pero ademés tenia puntos y hemato-
mas por todos lados porque hay uno
de los ataques en los que se da un
golpe seco en la cabeza contra la mesa
y mas de una vez tuvimos que salir co-
rriendo”, contaron sus padres.

Los farmacos, y la mezcla de ellos,
son capaces de dafiar el cuerpo de
Diego al limite de perder la vista, su-
frir ictericia, perdida de cabello o tras-
tornos cognitivos.

El cuerpo del nifio funciond, ade-
mas, como tubo de ensayo: “Los an-
tiepilépticos se los tienes que dar
durante 15 dias para ver el efecto que
tiene y si sale mal, igual se los tienes
que dar durante otros 15 dias porque
la dosis hay que reducirla gradual-
mente cada 25%. Ese proceso es
mortal porque darle una pastilla de
5ml de algo que sabes que le est4 ha-

LOS FARMACOS, Y LA MEZCLA DE ELLOS, SON
CAPACES DE DANAR EL CUERPO DE DIEGO AL LIMITE

DE PERDER LA VISTA, SUFRIR ICTERICIA, PERDIDA DE
CABELLO O TRASTORNOS COGNITIVOS

ciendo mal es como darte un disparo
en una pierna todos los dias”, defi-
ni6 Pablo. Ademas, la sobre medica-
cion obligo a la familia a encerrar al
nifio en corralitos improvisados,
para que no se diera golpes contra
muebles y paredes.

La llamada 'refractaria’ es una epi-
lepsia descontrolada porque son mu-
chos tipos de ataques en una sola
persona. “Diego tiene ademas un par-
padeo que puede durar un minuto o
doce horas; tiene otra que es un ata-
que de risa que lo pone colorado y otra
que es un babeo; una mas en la que se
le afloja el cuerpo de golpe; gritos y
chillidos, como si algo le doliese”, de-
tall6 Laura.

Muchas de las crisis estan relacio-
nadas con el suefio. El nifio fue some-
tido a un estudio de 24 horas y
descubrieron que su cerebro no des-
cansaba. Ni siquiera al dormir.

La dltima opcion de la medicina
tradicional era (y contintia siendo) la
dieta cetogénica, duena de un alias




LA LLAMADA 'REFRACTARIA' ES UNA EPILEPSIA
DESCONTROLADA PORQUE SON MUCHOS TIPOS DE

ATAQUES EN UNA SOLA PERSONA

muy particular: “dieta asesina”. El
método que le recomendaron los dos
grandes centros especializados en
neurologia pediatrica del pais, el Hos-
pital Publico Garrahan y el Instituto
privado FLENI, es una dieta basada
en grasas que en lugar de metabolizar
glucosas, metaboliza acetonas. Laura
contd que tuvo una discusiéon con uno
de los médicos porque “no quiero que
Diego haga la dieta. Una de las pocas
cosas que él hace consciente es sen-
tarse a cenar o a tomar un mate y no
quiero sacarle eso”. Mas aun, la dieta
dejaria a Diego sin fiestas de caumple-

tentos. A los dias volvieron algunas
crisis y se pasaba de cama”, recordd
Pablo.

“En todos los casos que tratamos
nos ha pasado eso, indic6 Diego Nut-
ter, de la AMC, entendemos que es un
indicador de que hay que aumentar la
dosis, aunque para el caso especial de
Dieguito vamos a probar con una
Black Widow, porque él necesita
CBD”.

Ningin médico le recomend) a la
familia usar el aceite y s6lo uno no se
negob. Incluso los alent6. “Todos los
médicos cuentan con diez medica-

“DESPUES DEL VIAJE A ROSARIO, DIEGO ESTUVO
DOS MESES SIN CRISIS; ALGO QUE LOS

NEUROLOGOS CONSIDERARON 'UN VERANITO' Y
PARA NOSOTROS FUE TODA UNA TEMPORADA”

afos, propias y de amigos o familia-
res, entre otras cosas.

Entonces, recurrieron a las alter-
nativas no difundidas: visitaron al
padre Ignacio, una suerte de gurt re-
ligioso muy consultado en la Argen-
tina y dejaron que las flores entren a
suvida. La primera de ellas fue la her-
mana de Laura.

“Después del viaje a Rosario, Diego
estuvo dos meses sin crisis; algo que
los neurélogos consideraron "un vera-
nito' y para nosotros fue toda una
temporada”, cont6 Pablo, “en para-
lelo, mi cunada (llamada Florencia)
me trajo una revista que explicaba el
tema del aceite de cannabis. En ese
momento no imaginé que a los seis
meses iba a estar probandolo”. Flor le
entreg6 la revista y le sugiri6/reclamo:
‘abri la cabeza'.

Y la abrieron. Poco costd ponerse
en contacto con la Agrupacién Mar-
platense de Cannabicultores, quienes
aportaron la gota dorada. En princi-
pio, una gota por las noches de una
cepa con un CBD del 5%

“El primer dia se durmi6 todo: 18
horas. El segundo y tercer dia durmié
en su cama y todos estabamos con-

mentos, el once es la dieta, pero nos-
otros preferimos que sea el aceite”,
coincidieron.

Los anélisis ya ocasionaron en el
cuerpo de Diego problemas de médula
6sea por la cantidad de sangre que le
extrajeron, problemas de ceguera y,
logico, gastrointestinales. “Es veneno
puro que el médico te da y se queda
tranquilo”, define Pablo, “los neurélo-
gos son mas frios, su éxito depende de
tener un factor positivo mas en el ce-
rebro y no le importa como te estan

mucho mas campo para probar: jerin-
gas con mayor CBD o aumento de la
dosis son cosas que hoy tenemos
como alternativas”, se esperanzo el
padre. “Con las drogas también es en-
sayo y error”, interrumpe Laura, y
Diego pegbd un giro completo en
cuanto a actitud y concentracion con
el uso del aceite y en el jardin se rie y
juega un poco mas a pesar de no
aprender palabras nuevas. A Diego ya
le hizo bien la experiencia corta de
tomar el aceite sin hacer ninguna mo-
dificacion de medicamentos. Enton-
ces, el camino que ya iniciamos no lo
vamos a abandonar”.

Las mejoras de Diego también son
palpables en la vida cotidiana: “Sube
y baja solo de la cama y el sillon; tam-
bién entra al auto. El otro dia se pin-
ch6 un dedo y lloro, eso indica que
tiene conciencia de lo que esta pa-
sando y ese es un esquema que no
tenia”, adujo Laura.

“Una mejoria para todos seria que
durmiera y descansara para poder
rendir durante el dia. Para que tenga
una cierta lucidez que le permita agre-
gar una palabra nueva a su vocabula-
rio”, agreg6 Pablo.

De ahora en adelante, sera cues-
tion de seguir buscando y probando,
pero con herramientas naturales y
no invasivas. O, mejor, en palabras
de la propia Laura, la mujer que lo
trajo al mundo: “Siento que Diego
vino a ensefarnos algo, otro tipo de
amor, otros valores. A lo largo de su
vida lo vamos a descubrir. Ese ca-
mino nos llevo a hospitales pero
también a conocer a Diego y la Aso-
ciacion; hoy creo que hay que con-
fiar a pesar de que cada vez que dices
marihuana, la gente te mira raro. Es
estar abierto a la posibilidad de darle

“TODOS LOS MEDICOS CUENTAN CON DIEZ
MEDICAMENTOS, EL ONCE ES LA DIETA, PERO

NOSOTROS PREFERIMOS QUE SEA EL ACEITE”

dejando el higado, dosificando acido
valproico”. “Nuestra vida mejord por-
que la posiciéon puede ser igual o
mejor pero con menos efectos secun-
darios para el resto de su cuerpo.
Entre droga que pierde la vista o le
hace mal al higado y la jeringa de
aceite que no le ocasiona nada malo

prefiero lo segundo; ademas tenemos

algo mejor a tu hijo con algo que
nosotros, tal vez por prejuicio, des-
conocimiento e ignorancia no lo te-
nemos al alcance de la mano. Solo
por eso, siento que estamos avalados
y respaldados por Dios”. 7
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Conservacion del
cannab|s en VErano

Cosecha, secado v curado ... .come

Con la llegada del calor del verano, aquellos cultivadores que no disponemos de
aire acondicionado vamos apagando los focos y dejando nuestro armario de
parentales con las plantas justas. Si has finalizado tu cultivo de interior justo
antes de que empiece a apretar el calor o este te ha pillado por sorpresa, tendras
que prestar especial atencién al secado y conservacion de la cosecha, ya que las
altas temperaturas y una humedad relativa demasiado baja pueden influir
negativamente en estos procesos disminuyendo la calidad del resultado final.
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| \ / I ientras escribo estas lineas estoy disfrutando del

delicioso aroma de unas florecillas que fueron co-
sechadas en 2013 y que me han servido de inspi-
racion (1éase con doble sentido) para escribir este
articulo. Es una marihuana exquisita que, ain después de
tanto tiempo, conserva su punto idéoneo de humedad. Sus
propiedades organolépticas, lejos de menguar, han
mejorado considerablemente y ahora emana sutiles
fragancias alimonadas, matizadas con ciertos toques
de olor a pino e incienso. Su efecto, aunque sigue
siendo euforizante como el de una buena sativa, ahora
es algo més risuefio y relajado. En resumen, se trata de
toda una delicia capaz de enamorar a los paladares de
los fumadores mas sibaritas. He decidido hablarte sobre ella
porque, con el fin de llegar a este punto de exquisitez, ha pa-
sado por unos procesos de cosecha, secado y curado que le
han permitido durar més de una afio en 6ptimas condicio-
nes al tiempo que mejoraba su sabor y aroma. En este arti-
culo te explicaré, en resumidas cuentas, como esta joya de
exterior ha podido llegar en 6ptimas condiciones hasta el

Cogollo de un cruce temprano de Haze cosechado en 2013

presente. Se trata de un tema que me ha parecido oportuno
tratar en esta época del ano porque, aunque normalmente se
habla mucho del secado y curado haciendo hincapié en la
importancia de proteger a los cogollos ya cortados del ex-
ceso de humedad, tampoco es bueno que esta sea demasiado
baja si queremos lograr el mejor sabor.

COSECHAR CORRECTAMENTE ES EL PRIMER

PASO PARA LOGRAR UN BUEN CURADO

Cosecha y preparacion para el secado

Cosechar correctamente es el primer paso para lograr un
buen curado. Si no permanecemos bien atentos al estado
de las plantas en esta fase, podriamos pasar por alto deta-
lles como plagas u hongos que nos afectarian durante el se-
cado. El botrytis, el oidio o la arafia roja son ejemplos de
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Cogollo de un cruce temprano
de Haze cosechado en 2013

afecciones que pueden mermar la
produccion o la calidad de los racimos
florales, incluso después de haberlos
recolectado.

Si eres un lector asiduo de esta pu-
blicacién o de la prensa cannabica en
general, me imagino que, a estas al-
turas, ya sabras perfectamente que
antes de cosechar hay que hacer un
buen lavado de raices. De esta forma
evitaremos, en la mayor medida po-
sible, que el sabor y olor de las flores
pueda verse afectado por posibles re-
siduos de fertilizantes. Es importante
que los ejemplares cultivados hayan

F

SI SECAS LOS COGOLLOS COLGADOS HACIA
ABAJO, LAS HOJAS CAERAN POR EFECTO DE LA
GRAVEDAD CUBRIENDO LAS FLORES Y
PROTEGIENDOLAS DEL AIRE Y DE LA LUZ

sido alimentados correctamente con
un abonado bajo en nitrogeno du-
rante la Gltima etapa de la floracion,
ya que las plantas con un alto conte-
nido de este nutriente en el momento
de la cosecha no expresaran todo su
sabor. Ademas, como dato curioso en
relacion a este elemento, cabe men-
cionar el experimento realizado con
canamo en 1997 por miembros del
Rudolf Fleischmann Research Insti-
tute de Kompolt en Hungria, en el

que se estudid la relacion entre el
efecto del nitr6geno y el contenido de
THC de varios ejemplares cultivados
en distintas partes de la planta. La
conclusion fue que aquellos a los que
se les suministr6 una mayor cantidad
de este produjeron menos THC. Pue-
des verlo en internet en este enlace:
internationalhempassociation.org/j
tha/jtha4207.html. No he encon-
trado més estudios en relacion a esta
cuestiéon pero es otra posible razéon
para no administrar demasiado N en
floracion.

En el proceso de manicura de las
plantas, te aconsejo quitar solo las
hojas més grandes, sobre todo si tie-
nes pensado almacenar la cosecha
largo tiempo. Si secas los cogollos col-
gados hacia abajo, las hojas caeran
por efecto de la gravedad cubriendo
las flores y protegiéndolas del aire y
de la luz en cierta medida. Ademas,
cuando la yerba esta curandose, so-
lemos mover los recipientes para
abrirlosy, al hacerlo, la golpeamos le-
vemente contra las paredes de estos
y entre si. Estos golpecitos la van des-
menuzado muy poco a poco (de ahi
los tipicos restos en los fondos de los
botes y cajas) por lo que, si dejamos



algunas hojitas, estas seran las que se
rompan en lugar de los cogollos.

El secado

Seglin varios autores expertos en
cultivo y como personalmente he po-
dido comprobar, la mejor forma de
secar la cosecha es colgando las ramas
cortadas bocabajo. De este modo, los
racimos florales se irdn secando de
manera uniforme, sin apelmazarse ni
deformarse. Dejar los cogollos tendi-
dos sobre una superficie transpirable
hara que se aplasten ligeramente, por
efecto de su propio peso, y que tengas

que ir girdndolos a diario para que la
humedad se evapore de forma homo-
génea. Cuando no se dispone de
mucho espacio, esta suele ser la op-
ci6on mas utilizada pero si tu produc-
ci6n no es demasiado copiosa, puedes
atar cordeles en la estructura del ar-
mario (techo y laterales) para utilizar-
los a modo de “tendedero” donde
colgar la marihuana recolectada.
Como seguramente ya hayas leido
en alguna ocasion, para secar la cose-
cha es necesario un entorno aireado,
oscuro y seco. No obstante, como
decia al principio de este articulo, una
falta de humedad también repercute

DEJAR LOS COGOLLOS TENDIDOS SOBRE UNA
SUPERFICIE TRANSPIRABLE HARA QUE SE APLASTEN
LIGERAMENTE, POR EFECTO DE SU PROPIO PESO

negativamente en el secado, ya que
acelera el proceso y este debe reali-
zarse lentamente. Si alguna vez has re-
alizado un secado “exprés” para poder
fumar rapidamente, habris notado
que el resultado es una marihuana que
no expresa todo su sabor porque sabe
a hierba fresca. De ahi la tipica expre-
sion utilizada entre los fumadores de
“sabe a verde”. Asimismo, si alguna
vez has fumado yerba demasiado
seca, de esa que al desmenuzarse se
convierte en polvo, ya sabras que este
tipo de cannabis tampoco expresa
todas sus propiedades aromaéticas,
dando la sensacion de que las haya
perdido tiempo atras. Para evitar
malos resultados que podrian echar
por tierra meses de trabajo, es conve-
niente que el secado dure entre quince




Bk
Cursos CM 4

T

LA HUMEDAD RELATIVA DEL AMBIENTE PARA EL
SECADO DEBE ESTAR ENTRE EL 40 Y EL 70%,
SIENDO LAS OSCILACIONES POCO FAVORABLES

y veinte dias. En épocas de calor, no es
extrafio que este tiempo se vea redu-
cido de forma natural. Eso es precisa-
mente lo que debemos tratar de evitar,
ya que una marihuana secada en un
tiempo inferior a los trece o catorce
dias, habra perdido cualidades. Ade-
mas, si el ambiente es demasiado re-
seco los cogollos pueden deshidratarse
en exceso sin que nos demos cuenta.
La humedad relativa del ambiente
para el secado debe estar entre el 40y
el 70%, siendo las oscilaciones poco fa-
vorables. Si bajara del 35% o subiera
por encima del 70% deberias ocuparte
de corregir estos valores.

La temperatura es otro de los fac-
tores a tener en cuenta: debe estar
entre los 16 y los 23 grados y es im-
portante que se mantenga lo mas es-
table posible. También es importante
que se renueve el aire del sitio donde
se esta desarrollando el proceso, mo-
tivo por el que si tienes las flores en
una habitacién cerrada deberas abrir
0 airear varias veces al dia.

El proceso de curacién

El dltimo paso para poder disfrutar
de una buena marihuana durante
meses, al tiempo que va mejorando su
sabor y aroma, es el proceso de cura-
ci6én o lo que solemos llamar el curado.
Aunque hay varias formas de hacerloy
existe cierta discordancia entre cuél es
la mejor, a continuacion te contaré
aquella que personalmente considero

Cannabis
lagazine

mas fiable por haber podido compro-
bar personalmente los resultados.
Este método de conservacion de la co-
secha lo aprendi afios atras de un gran
cultivador con varias décadas de expe-
riencia, cuyo resultado puedes apre-
ciar en las fotos, y al que agradezco su
enormemente su participaciéon and-
nima en este articulo.

Cuando descolguemos las ramas
repletas de cogollos, las seguiremos

cogollos en tarros de vidrio cerrados
herméticamente. Abriremos estos
botes a diario varios minutos durante
el primer mes y tres veces a la semana
durante los meses posteriores. Ha-
cerlo es de suma importancia pues, si
nos olvidamos de renovar el aire de
los recipientes, corremos el riesgo de
que la marihuana se pudra. Estos de-
beran estar almacenados en un sitio
oscuro, donde la temperatura sea
constante y no supere los 25°C. Es
aqui donde radica la dificultad de re-
alizar correctamente el proceso de cu-
racion, especialmente en verano. Hay
mucha gente que no dispone en su
casa de un habitaculo donde la va-
rianza de temperatura sea minima
con independencia de las condiciones
exteriores, de manera que mantener
esta constante durante todo el afio en
un rinconcito determinado supone
una gran dificultad. Sétanos, bodegas
y garajes donde no haga demasiado
calor en verano suelen ser sitios idea-
les para conservar la marihuana ya en
botes, siempre y cuando no haya pro-
blemas de humedades. Tras un par de
meses de conservacion con este mé-
todo, podremos apreciar como el
sabor y el aroma han empezado a
cambiar, surgiendo nuevos olores y
matices que antes parecian ocultos.
En resumen, para llevar a cabo un
buen proceso de secado y conservacion

SOTANOS, BODEGAS Y GARAJES DONDE NO
HAGA DEMASIADO CALOR EN VERANO SUELEN SER

SITIOS IDEALES PARA CONSERVAR LA MARIHUANA

secando mas lentamente en cajas de
carton o de madera de cedro. Durante
este tiempo las condiciones de la ha-
bitacién donde estén situadas deberan
ser las mismas que para el secado, evi-
tando las fluctuaciones de tempera-
tura y humedad. Las cajas de madera
de pino, a pesar de ser muy asequi-
bles, no ofrecen buenos resultados ya
que desprenden un fuerte olor a ma-
dera que se queda impregnado en la
marihuana modificando su sabor y
olor, especialmente aquellas que no
estan barnizadas. Aunque hay algunos
fumadores a los que les gusta este
toque a madera y piensan que es ideal
para las variedades inciensadas.
Después de entre veinte y treinta
dias de estar en cajas, pondremos los

del cannabis es necesario mantener la
temperatura y la humedad en valores
optimos durante el secado. Asimismo,
es importante que no haya grandes os-
cilaciones de temperatura durante la
conservacion y que esta no supere los
25°C en ningiin momento. Por cierto,
por si te lo habias preguntado, conge-
lar la marihuana no es bueno salvo que
quieras hacer hachis, ya que de esta
forma se favorece el desprendimiento
de los tricomas (glandulas donde se
hallan los cannabinoides).

Espero que te haya gustado el arti-
culo y te sea de utilidad para poder dar
un tratamiento u otro al secado segiin
la época del afio. iMuy buenos humos
y hasta el proximo nimero! ;-
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Bienvenidos queridos cultivadores a este nuevo articulo
de cultivo basico en Cannabis Magazine. Hoy vamos a
iniciarnos en el uso de la técnica de cultivo conocida
como SCROG que es una abreviatura de Screen of Green
(red verde). Su nombre proviene de la utilizacién de una

malla para el cultivo.

E ste tipo de técnica de cultivo
suele utilizarse para interiores y

su objetivo es lograr un desarro-

llo de la planta en horizontal en
vez de que este crecimiento se produzca,
como es habitual, verticalmente. Como
cada rama estd mas o menos a la misma
distancia se consigue un mayor aprove-
chamiento de la luz y con ello su des-
arrollo sera mayor lo que se traducira en
mas calidad y més produccion.

Para empezar debemos de tener un
entorno favorable para tal fin. Una pe-
quena habitacion o un armario (especi-
ficamente para cultivo o no) es lo mas
habitual. Una vez que esto no supone
una preocupaciéon habremos de decidir
el niimero de plantas. Esto es algo muy
personal pero hay que tener en cuenta
que la meta es obtener la maxima pro-
duccidn en cantidad y calidad por lo que
habremos de aprovechar el espacio lo
mejor que podamos. Podre-
mos poner mas o menos plan-
tas si jugamos con el tamafio

de los contenedores en los que reposara
el sustrato de nuestras plantas. Pode-
mos hacer nuestros célculos en relaciéon
a un m2. Por cada m2 que nos propon-
gamos utilizar para cultivar podremos
cosechar hasta cinco plantas, incluso al-
guna mas, jugando, como hemos dicho
anteriormente con la capacidad ctbica
de los tiestos que utilizaremos de ma-
nera que si ponemos un ntimero menor
de plantas utilizaremos contenedores de
mayor capacidad para que, precisa-
mente, las plantas alcancen un tamafio
mayor y copen todo el espacio disponi-
ble. Hay un ntimero considerable de
cultivadores que prefieren poner gran-
des tiestos y menos plantas, pero esto ya
es una cuestion de preferencias y méto-
dos de cultivo.

Para comenzar a construir nuestra
red tendremos que realizar una serie de
célculos para ajustarnos a la estructura

POR CADA M?2 QUE NOS

PROPONGAMOS UTILIZAR PARA
CULTIVAR PODREMOS COSECHAR

HASTA CINCO PLANTAS
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del espacio del que disponemos. Una
vez hecho esto hay que decidir que
material vamos a utilizar para elabo-
rarla. Podemos decantarnos por algo
rapido, barato y sencillo como alguna
red ya elaborada como podria ser la de
una porteria de futbol o la que utilizan
en la mayoria de las obras esa de color
anaranjado. Con esta opci6n nos ase-
guramos una alternativa econémica
que no nos supondra demasiado tra-
bajo pues tan solo hemos de medir,
conseguir la red y por altimo colo-

adecuado es que esta red se encuentre
a unos treinta o cuarenta centimetros
de distancia de las macetas. Cuando
nuestras plantas han alcanzado esta
altura es el momento de colocar la red

LO ADECUADO ES QUE
ESTA RED SE ENCUENTRE
A UNOS TREINTA O
CUARENTA CENTIMETROS
DE LAS MACETAS

PODEMOS COLOCAR EL TIESTO EN EL MEDIO EN CASO
DE QUE SEA UNA PLANTA O DOS E IR GUIANDO LAS
RAMAS HACIA AFUERA Y EN TODAS LAS DIRECCIONES

carla. No obstante, hay gente que se le
dan bien los trabajos manuales y cual-
quier ocasion les resulta apropiada
para ponerse manos a la obra metro,
sierra, cuerda, algo de madera y voila.
Lo cierto es que esta opcién tampoco
resulta demasiado compleja y nos per-
mite elaborar la estructura de red de
la manera que queramos. Si nos de-
cantamos por esta opcion existen cier-
tos materiales como el bambu que es
natural, liviano, flexible y resistente
con los que podemos obtener un muy
buen resultado. También podemos
optar por materiales sintéticos que
posean las mismas cualidades y que
incluso pueden ser ignifugos.

Una vez que hemos adquirido la
red o bien la hemos construido tene-
mos que proceder a su colocacion. Lo
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y proceder a ir guiando y atando las
ramas de nuestra planta o plantas. Lo
ideal seria que en cada secci6n o agu-
jero que, dicho sea de paso, deberia
tener una superficie de unos 10 cm2,
coloquemos una o dos ramas atando-
las cuidadosamente.

Las ramas han de colocarse parale-
lamente a la estructura de la red y lo
importante sera ir guiando las ramas
principales y secundarias para que
ocupen la practica totalidad de la su-
perficie de la estructura. El objetivo es
utilizar el méximo de superficie posi-
ble para aprovechar de manera 6p-
tima la luz.

Es una técnica muy interesante y
que arroja muy buenos resultados.
Ahora bien, esta es una técnica que re-
quiere de paciencia, no es el tipico cul-

tivo del que te puedes “olvidar”. Lo
bueno de esta técnica es que permite
mantener la altura de las ramas ya que
en cualquier momento podremos re-
alizar nuevos atados.

La distribucién y guiado de las
plantas puede hacerse de varias ma-
neras. Hay que tener en cuenta el nt-
mero de plantas que cultivaremos y a
partir de ahi decantarnos. Podemos
colocar el tiesto en el medio en caso de
que sea una planta o dos e ir guiando
las ramas hacia afuera y en todas las



direcciones. Si tenemos més plantas
las podemos distribuir enfrentadas,
dejando un hueco de manera que
quede planta, hueco, planta y en
frente lo hariamos a la inversa hueco,
planta, hueco de manera que proyec-
temos las ramas hacia los espacios
que las plantas dejan en frente.

Para marcar la diferencia en el ma-
nejo de esta téenica conviene hacer
algo més que lo que habitualmente se
requiere ademas de colocar la red:
sera necesario realizar podas. Concre-

tamente hablamos de una poda que
favorezca el desarrollo de nuestra
planta o plantas en el plano horizon-
tal. Como queremos que nuestros
ejemplares se expandan a lo ancho re-
alizaremos una poda apical de manera
que la planta no concentre sus ener-
gias (hormonas) en la rama principal
y se potencie el crecimiento de las

ramas secundarias. Esta técnica de
poda se utiliza en cultivos interiores y
exteriores con diferentes fines ya sea
potenciar de manera selectiva partes
especificas de la planta o para contro-
lar el desarrollo de su crecimiento.
Para realizar cualquier poda, lo mas
adecuado es la utilizacion de un bis-
turi aséptico y no provocar infecciones

COMO QUEREMOS QUE NUESTROS EJEMPLARES
SE EXPANDAN A LO ANCHO REALIZAREMOS

UNA PODA APICAL
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al realizar los cortes. Si no tenemos la
posibilidad de usar un bisturi pode-
mos cualquier utensilio afilado que
previamente hayamos limpiado y des-
infectado. La poda apical consiste en
cortar el apiculo principal de una
planta manteniendo los 4pices secun-
darios. Tanto en las ramas principales
como secundarias las auxinas que son
hormonas vegetales, son las encarga-
das del crecimiento de las células ve-
getales, por lo tanto si cortamos la
rama principal, haremos que las auxi-
nas centren su influencia en las ramas
secundarias.

Si todavia queremos optimizar al
maximo nuestro cultivo podemos rea-
lizar otro tipo de poda en vez de la
poda apical. Estamos hablando de la
poda conocida cominmente como
FIM de la que, seguro, todos habéis
oido hablar o habéis leido sobre ella.
Como sabréis, con esta poda nos ase-
guraremos un mayor ndmero de
ramas principales siempre y cuando lo
hagamos de manera correcta.

produccién que las demas alcanzaran
si podamos las ramas bajas.

En cuanto a las genéticas que utili-
zar, hay para todos los gustos. Ahora
bien, hablando en base a la genética
las variedades que mejor se adectian a
este tipo de cultivo son plantas sativas
o hibridos con tendencia sativa, siem-
pre y cuando utilicemos poda apical o
FIM. Es por todos conocido que las
plantas sativas son méas adecuadas
para este tipo de poda porque tienden
a ramificarse mas a diferencia de las
plantas indicas o hibridos de tenden-
cia muy indica, que tienden a mante-
ner su estructura central. Es por esto
que es mas adecuado la utilizacion de
plantas sativas que indicas pero esto
no implica que no se puedan realizar
cultivos SCROG con plantas indicas
cuyos resultados sean 6ptimos. Hay
muchos hibridos con caracteristicas
indicas que reaccionan muy bien a
este tipo de poda. Siguiendo esta 1l-
tima idea también existen otras técni-
cas de cultivo muy adecuadas para

CON ESTE TIPO DE CULTIVO APROVECHAMOS
MUCHO MEJOR LA SUPERFICIE DE LA QUE

DISPONEMOS Y CON ELLO LOGRAMOS UNA
UTILIZACION DE LA ENERGIA MUCHO MAS EFICIENTE

FIM proviene de Fuck, I Missed y
es una técnica de poda que se descu-
bri6 casualmente o por un error a fi-
nales de los noventa. Consiste en
cortar entre un 75% y un 85% del
apice de la rama principal. Esto pro-
voca una gran concentracion de célu-
las madre en la zona del corte que
comienzan a crecer de manera des-
controla y esto lleva, en muchos casos,
adesarrollo de varias ramas principa-
les, pueden ser cinco seis 0 més.

Utilicemos o no las técnicas men-
cionadas debemos realizar la poda de
algunas ramas bajas, las de menor
desarrollo. Esto lo vamos a hacer con
el objetivo de producir un desarrollo
selectivo. Ademaés, esta técnica posee
otro tipo de bondades como que favo-
rece una mayor ventilacién y previene
los focos de humedad y con ello enfer-
medades. Esta poda es més que nece-
saria cuando planteamos un cultivo
tipo SCROG porque buscamos un des-
arrollo selectivo y las pequenas ramas
no merecen la pena en relacion a la
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variedades indicas lo que no implica
que no se puedan hacer experimentos
y pruebas.

Como hemos podido ver, son mu-
chas las razones para animarse a pro-
bar esta técnica. Con este tipo de
cultivo aprovechamos mucho mejor
la superficie de la que disponemos y
con ello logramos una utilizacion de
la energia mucho maés eficiente. Aun-
que el mantenimiento de los atados
exige que, durante una etapa, este-
mos atentos y un esfuerzo casi diario,
en todo lo referido al riego, sustrato,
lavado de raices, etc. se simplificara
ya que trabajaremos con un nimero
muy inferior de contenedores con el
que habitualmente lo hariamos en un
cultivo convencional. Ademas, al uti-
lizar esta técnica incrementamos la
calidad y cantidad de la cosecha por-
que aprovechamos mejor la superfi-
cie y con ello la luz. También
estaremos evitando problemas fitosa-
nitaria y demas enfermedades ya que
esta técnica mantendré oxigenadas y
libres de humedad las partes bajas y
centrales de las plantas.

Hasta aqui este articulo por medio
del cual hemos realizado un acerca-
miento a esta interesantisima técnica
de cultivo. Hasta el proximo niimero
queridos lectores y cultivadores. ;s
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Hola, amigos de Cannabis Magazine:
Desde hace unos meses tengo un problema de oidio en mi indoor y no sé como sacarmelo de encima.

En un primer momento empezo6 de forma casi imperceptible. Un amigo al que le regalé un esqueje me
dijo que tenia moho. Yo, escéptico, me puse a mirar con detenimiento cada ejemplar de mi vegetativo y
de mi floracién. Nada.

Aun asi, decidi echar un producto para combatir el oidio un par de veces con unos dias entre aplica-
ciones, como indicaba el “prospecto”. Una semana después empezaron a salir focos de oidio perfecta-
mente visibles en el vegetativo y, pasada otra semana, en la floracion.

Pese a que creo que he aplicado el dicho producto unas seis veces, siguen apareciendo los focos de
oidio y ya he tenido que deshacerme de cinco ejemplares del armario de floracién, perdiendo una gran
cantidad de mi cosecha.

La temperatura ronda los 22° de forma relativamente constante y hay un poco de fluctuacion en la hu-
medad, siendo bastante baja por el dia (un 40%) y relativamente alta por la noche (un 70 u 80%).

Dentro de los armarios (uno de 100x100x200 y el otro de 90x90x180) tengo dos ventiladores enfren-

tados pequeiios y un extractor adecuado para el espacio.

Tipos de oidio

Lo primero, agradeceros que re-
currais a nosotros para solucionar
vuestras dudas. El oidio es un hongo
perjudicial para la planta que se
muestra como si fuera un polvo
blanco sobre la hoja. Hay muchas
especies de oidio, y es posible que la
vuestra esté hecha especialmente
para vuestras plantas. Es decir, que
la enfermedad evoluciona y se
adapta al entorno que la acoge, ha-
biendo muchas variedades de oidio
en funcion a la planta que contami-
nan.

En vuestro caso, es muy probable
que os estéis enfrentando a la
Sphaerotheca macularis o, minori-
tariamente, a la Leveillula taurica.
Ambas afectan normalmente al can-
nabis.

Aunque estamos acostumbrados
a oir que el oidio afecta a la parte su-
perior de la hoja, hay especies de oi-
dio que se manifiestan en el envés,
dificultando su descubrimiento
hasta que la planta ya esta excesiva-
mente afectada.

Para que os hagais una idea de a
qué os enfrentais, a continuaci6n
podéis ver las caracteristicas que
afectan a cada tipo de hongo:

Hongo
Leveillula taurica

Sphaerotheca macularis

Pseudoperonospora cannabina

.*rcannsg'ziae
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El Sphaerotheca macularis
crece en la parte superior de la hoja.
Las condiciones 6ptimas para la re-
produccion de sus esporas son tem-
peraturas entre los 15 y 27 °C y una
humedad relativa del aire entre el
75y el 98%. Si la humedad es infe-
rior, el hongo compensa la pérdida
de esporas germinadas produciendo
mas esporas. Debido a esto, la hu-
medad relativa del aire no es muy
importante cuando nos referimos a
la supervivencia del hongo.

El Leveillula taurica se dis-
tingue de otros oidios porque se
desarrolla en el envés de la hoja, al
igual que el mildiu. De esta forma,
en la parte superior de la hoja sélo
vemos unas manchas mas claras y
redondeadas, de tonos amarillen-
tos, que denotan que hay un pro-
blema al otro lado, de la misma
forma que pasa con algunas pla-
gas. Hablando en plata, este hongo
es bastante complicado, no s6lo
puede sobrevivir en otras plantas y
en los restos de plantas muertas,
sino que es relativamente insensi-
ble a las condiciones meteorol6gi-
cas. Soporta perfectamente tem-
peraturas entre los 15y 33 °Cy se
desarrolla en porcentajes altos y
bajos de humedad relativa.

Color Parte de la hoja
Blanco  Envés

Blanco Parte superior
Gris Envés

Por dltimo y para evitar que os
estéis confundiendo de hongo, el
mildiu o Pseudoperonospora
cannabina, contrariamente al oi-
dio, desarrolla una pelusa que no es
blanca, sino grisacea. Normalmente
nos encontramos este hongo porque
en la parte superior distinguimos un

Manchas Frotable
No No
No Si

Parte superior No



claro amarilleamiento entre los ner-
vios, que se van tornando marrones.
Este hongo es més exigente y se des-
arrolla de forma 6ptima en tempera-
turas entre los 15 y los 22 °Cy entre el
80y el 100% de humedad relativa.

Situacion del cultivo

Teniendo en cuenta esto, lo més
probable es que la primera causa de la
infeccion es la introduccion de la es-
pora y un entorno de cultivo propicio
para su desarrollo.

Pese a que tengais supuestamente
bien ventilados los habitaculos de cul-
tivo (como nos habéis explicado), que-
darfa preguntarse qué hacéis con el
aire. ¢Introducis aire directamente del
exterior para renovar el entorno? Esto
es algo fundamental cuando sufrimos
fluctuaciones. De hecho, introducir
aire del exterior probablemente sua-
vice, en parte, los grandes cambios en-
tre la noche y el dia (podria encen-
derse el armario durante la noche, que
suele ser el momento en el que au-
menta la humedad y desciende la tem-
peratura, y apagarse por el dia, por
ejemplo).

El uso de funguicidas es una buena
alternativa, pero no suele ser sufi-
ciente. Junto a este tratamiento debe
haber un cambio en las circunstancias
de cultivo que dificulte la propagacion
del moho.

ih..

Consejos para combatir el
oidio y otras variedades de
moho

En primero lugar, si queremos evi-
tar que se desarrolle cualquier tipo de
hongo, debemos evitar también la pre-
sencia de sus esporas. No dejéis que
visiten vuestras plantas y no visitéis
espacios de otros. Lavaros bien las ma-
nos antes y después de las visitas im-
prescindibles, y guardad toda la segu-
ridad necesaria para evitar contactos y
transportes.

Como deciamos en el apartado
anterior, se deben evitar las condi-
ciones ideales para la propagacion,
germinacion y crecimiento (evitar las
oscilaciones de temperatura y hu-
medad, la condensacion y las hojas
mojadas, mantener la humedad por
debajo del 75% y asegurarse de que
no estais sobredosificando de nitré6-
geno las plantas.

Y, lo mas importante, debemos
descubrir el hongo a tiempo, antes
de que se expanda por diferentes
partes en plantas adultas y resulte
dificil erradicarlo. Debéis compro-
bar si en las hojas viejas hay man-
chas de color amarillo claro, quitar
cualquier hoja sospechosa y lavaros
las manos varias veces para evitar la
propagacion (hago hincapié en esto
porque es muy importante y muy
poco practicado).

Por altimo y para que no os deses-
peréis con las fumigaciones, es impor-
tante anotar que aunque las indica-
ciones de los productos hablen de dos
o tres aplicaciones en la mayor parte
de los casos, pueden necesitarse mas
dependiendo del estado del indoor. ;" »
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Hace algunos meses os hablé sobre las mutaciones
genéticas, concretamente en el nimero 127 de Cannabis
Magazine. En este articulo hacia referencia a las
mutaciones del cannabis mas frecuentes, mencionando
entre ellas a las variedades de hoja palmeada. Se trata
de plantas que, debido a una mutaciéon genética, han
desarrollado un cambio morfologico que las diferencia
del cannabis comun a simple vista: la forma de sus hojas
apenas se parece a las de la marihuana corriente, y
podria ser confundida con otra planta por un ojo
inexperto o despistado. Estas se muestran palmeadas,
estando los foliolos juntos entre si y dando lugar a una
forma que recuerda a la del pie de un pato, de ahi su
nombre, Duckfoot.

E ste tipo de planta siempre me ha
despertado curiosidad ya que,

como gran apasionado de todo
lo relativo a la genética canna-
bica, me resultan muy interesantes las

podemos aprovechar el potencial gené-
tico que nos brindan algunas mutacio-
nes, tenemos que ponernos manos a la
obra e ir investigando con paciencia, que
es la madre de la ciencia.

plantas de marihuana que muestran
morfologias distintas a la que esta-
mos acostumbrados a ver. Al fin y al

HOY EN DIA SABEMOS A
bo, ta el bi t
i ipatmiotll CIENCIA CIERTA QUE EXISTEN
mal esta pasion por buscar y encon-  §% QUE SE HA LOGRADO FIJAR
trar ejemplares tnicos. Y si ademas ,
ESTA MUTACION PARA QUE LA
DESCENDENCIA MUESTRE

ESTA SINGULAR MORFOLOGIA

Duckfoot por el forero WDR

snudpD) e luiqog Jod
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En cuanto a las Duckfoot, o plan-
tas de hojas palmeadas, hay muy poca
informacién y hasta hace poco pare-
cian ser un mito generado en lo mas
profundo de los foros cannabicos. Hoy
en dia sabemos a ciencia cierta que

Magazine), tuve el placer de hablar
con Jairo y Tintin, dos buenos bree-
ders espanoles que han trabajado con
este tipo de plantas. Al parecer, es po-
sible fijar esta caracteristica al hibri-
darla con otras variedades. El método

SUELEN SER PLANTAS DE CORTA FLORACION

CON PREDOMINANCIA SATIVA, COMO ALGUNAS
VARIEDADES AFRICANAS QUE TAMBIEN
SON SATIVAS DE CORTA FLORACION

existen y que se ha logrado fijar esta
mutacién para que la descendencia
muestre esta singular morfologia que
no es propia del cannabis.

Aunque este cambio morfologico
parece no haberse estudiado todavia
con demasiado ahinco, en esta Span-
nabis Barcelona 2015 (podéis leer un
articulo de Ramoén Servia al respecto
en este mismo nimero de Cannabis

Frisian Duck
Fr

Cannabis r

para la fijacion de este rasgo es el
mismo que para otros: se debe selec-
cionar a lo largo de las generaciones
aquellos ejemplares que muestren las
hojas palmeadas e ir cruzandolos
entre si hasta que esta caracteristica
queda fijada, mostrandose en la ma-
yoria o totalidad de fenotipos. Esto me

da a pensar que seguramente se trata
de un gen recesivo, motivo por el que
se necesitaria que tanto el padre como
la madre muestren esta caracteristica.
Sin embargo, Jairo me aclara que es el
macho el que transmite el gen cau-
sante de este cambio morfolégico. Asi
que para poder hacer una crianza ge-
nética con este tipo de variedades ten-
dras que hacerte con un lote de
semillas regulares de Duckfoot que te
permita seleccionar un macho de hoja
palmeada.

Otro apunte muy curioso es que sa-
bemos que en Hawai es donde mas
ejemplares de Duckfoot se han podido
encontrar. Este dato ha dado lugar a
discrepancias entre los que defienden
que la hoja palmeada es una mutacién
genética y los que postulan que es una
subespecie del cannabis. Obviamente,
desde mi punto de vista es una muta-
ci6n genética que ha servido de alguna

ES UNA PLANTA BASTANTE CEREBRAL Y DE AROMAS
PARECIDOS AL CAFE TOSTADO
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forma en la naturaleza para la super-
vivencia de la planta, y por tanto se ha
acabado fijando en algunos ejempla-
res. Por supuesto, a lo largo del
tiempo y desde que el hombre ha
interactuado con estas variedades,
estas han sido hibridadas para conse-
guir plantas de alta produccion y psi-
coactividad pero que conserven este
rasgo tan curioso, que a la vez puede
ser muy util para ocultar un cultivo.

También sabemos que suelen ser
plantas de corta floracion con predo-
minancia sativa, como algunas varie-
dades africanas que también son
sativas de corta floracion. En cuanto
al efecto y aroma de estas plantas, pa-
rece que depende un poco del feno-
tipo. Sin embargo todos coinciden a
que es una planta bastante cerebral y
de aromas parecidos al café tostado.
Aunque, hasta que no la pruebe en
persona, no voy a poner la mano en el
fuego. Afortunadamente, este ano esta
resurgiendo la moda de las Duckfoot
y algunos bancos comienzan a sacar-
las como una novedad, por supuesto
hibridadas con algunas de sus mejo-
res variedades. Esto hace que hoy en
dia este tipo de plantas esté al alcance
de nuestra mano.

Buscando informacion, opiniones
y demas sobre esta variedad en los
foros, he dado con algunas entradas
con fechas del 2006, donde la gente
debatia la existencia de estas varieda-
des. Incluso he encontrado un foro de
Polonia donde un miembro mostraba
su cultivo de hojas palmeadas y la
gente le preguntaba insistentemente
sobre donde podian conseguir esas se-
millas. Obviamente no he leido nin-
guna respuesta pablica de la época en
la que alguien recomendara un sitio o
banco donde comprar estas varieda-
des. Hoy en dia tenemos que agrade-
cer a todos los bancos por acercarnos
estas variedades y otras al jardin sin
necesidad de viajar medio mundo en
busca de la planta deseada.

En esta Spannabis Barcelona 2015
he podido hacerme con una variedad
de hojas palmeadas, algo que como
va he dicho anteriormente me hace
mucha ilusiéon. Ahora solamente
queda cultivarla y ver los resultados
finales. Aunque me hubiera gustado
muchisimo conseguir semillas regu-
lares de alguna descendiente de la
Duckfoot, no ha podido ser. Por
tanto, no me sera nada sencillo tra-
bajar con ellas si es que decido hacer

Foto tomada por el forero Agito de una Duckfoot

FIJAR ESTA MUTACION SIRVE PRINCIPALMENTE PARA
OBTENER EJEMPLARES QUE NO PARECEN

MARIHUANA DURANTE SU CRECIMIENTO

mi propia Duckfoot para uso perso-
nal. Por supuesto, si ese fuera el caso,
todo esto lo mostraria en mi proyecto
personal, en beneficio de la comuni-
dad cannabica, para que nadie tenga
que arriesgarse antes de conocer los
resultados que ofrece esta planta.
Parece ser que hay cierto interés en
esta genética, ya que hablamos de un
rasgo de caracter recesivo, lo cual sig-
nifica que los alelos que determinan
este rasgo deben estar solos para
poder expresarse. Cruzando este ge-
notipo con cualquier planta de canna-
bis podremos obtener plantas de
hojas palmeadas en una proporcion
de tres a uno. Este dato puede ser su-
mamente interesante si buscamos
fijar ese gen en una crianza cannabica
casera. En la poca informacién que he
podido encontrar, se indica como cru-
zar una Duckfoot con algtin hibrido
con tendencia a sativa dard mejores
resultados en la descendencia que en
aquellos casos en que se utilicen ejem-
plares con tendencia indica. Aunque
esto es algo que me queda por experi-
mentar por mis propios medios para
corroborar toda esta informacion.
Obviamente, fijar esta mutaciéon
sirve principalmente para obtener
ejemplares que no parecen marihuana
durante su crecimiento, pudiendo ale-
jar asi las miradas indiscretas de los

vecinos y las autoridades. Aunque re-
cuerda que con la nueva ley, si deseas
cultivar cannabis, debes cerciorarte de
que no se ve desde la calle. Como te
digo, las experiencias que corren por
Internet acerca de estas variedades
son muy pocas, aunque parece que
todo aquel que las ha probado ha que-
dado contento con los resultados. Asi
que puede ser una forma de evitar
problemas con nuestro cultivo de cara
al publico.

Otro tipo de cannabis que se sale
de lanorma, es la Australian Bastard
Cannabis (ABC) que, al igual que la
Duckfoot, se ha acabado convirtiendo
en una variedad de cannabis en si
misma. Parece ser que los genes mu-
tantes de estas variedades de ABC le
otorgan a estos ejemplares, igual que
a las Duckfoot, un aspecto tnico y
atipico.

Duckfoot se ha estabilizado con la
ayuda del hombre. Se necesit6 la
ayuda del conocido breeder Wally
Duck, quien se preocup6 de estabili-
zar la variedad hasta fijar el rasgo de
hoja palmeada en toda la descenden-
cia. Sin embargo, con la Australian
Bastard Cannabis, ocurri6 algo dis-
tinto: fue en la misma naturaleza
donde se fijo el gen que da su carac-
teristico aspecto a esta variedad. Esta
mutacion hace tan distinta a la planta
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que se ha llegado a creer era una
nueva especie de cannabis, aunque
hoy en dia sabemos que se trata de
una mutacion genética. Sus hojas son
redondeadas y pequeias, algo entre

OTRO TIPO DE CANNABIS QUE SE SALE DE LA
NORMA ES LA AUSTRALIAN BASTARD CANNABIS
(ABC), QUE SE HA ACABADO CONVIRTIENDO EN
UNA VARIEDAD DE CANNABIS EN Si MISMA

Detalle de la hoja de Duckfoot por WDR

una Duckfoot y una planta revege-
tada. Ademas brillan bastante, pare-
ciéndose mas a una hoja de olivo que
a una de cannabis, y suelen tener un
méaximo de tres foliolos por hoja. De

ahi que no parezca marihuana en su
fase de crecimiento. Su flor resulta
pequena y aireada, pero esta es la
forma que la planta ha encontrado de
sobrevivir en su medio. Las ABC son
originarias de Australia, al parecer de
la zona montafiosa que colinda con el
area metropolitana de Sidney, y muy
posiblemente haya podido sobrevivir
por encontrarse en un ambiente id6-
neo para su desarrollo.

A pesar de que se han comenzado a
ofrecer hibridos de Duckfoot en el
mercado, parece ser que las Austra-
lian Bastard Cannabis no han tenido
la misma suerte y, de momento, sola-
mente se pueden encontrar en su
lugar de origen. Aunque si los cultiva-
dores contintian con la demanda de
estas variedades, es muy posible que
pronto los bancos de semillas comien-
cen a ofrecernos en su mend este tipo
de plantas tan exdticas, que ademas
pueden facilitarnos el cultivo.

En resumen, el cannabis puede su-
frir mutaciones genéticas aleatorias de
diversa indole. Algunas de ellas per-
duran porque o bien sirven para la su-
pervivencia de la planta, o bien se
trata de alteraciones que no impiden
el desarrollo de las funciones vitales
normales.

¢Has probado alguna Duckfoot o
ABC? ¢Como ha sido tu experiencia?
Si quieres puedes contarmelo escri-
biendo a fabini@fabini.es. También
quiero aprovechar el cierre para dar
las gracias a todos aquellos que me
habéis felicitado por los articulos de
esta seccion y que me leéis asidua-
mente.

iBuenos humos! ;-

@Fabinigames en Twitter
www.fabini.es
youtube.com/FabiniDeCaprius
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Vaporizadores -

Como eleglrfu

ideal

Como en el anterior articulo conocimos la historia de los
vaporizadores, el siguiente paso es conocer los tipos de
vaporizadores, para de esta forma poder elegir cual sera nuestro
vaporizador ideal. Pero antes de elegir nuestra maquina de
vapor ideal, te daré algunas razones por las cuales debes utilizar
los vaporizadores como medio de consumo habitual de tu
cannabis y las ventajas que te proporcionan.

% Cannabis Vapor siendo hidratado
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Mucho mas efecto con la
misma dosis

Vaporizar nuestras esencias permi-
tird obtener hasta un 70% mas de
efecto con la misma cantidad de can-
nabis, que si combustionasemos, ade-
mas de darnos un efecto mucho maés
limpio ya que los cannabinoides son
extraidos en su totalidad, consi-
guiendo de este modo un gran ahorro
de materia prima. Es mas, gracias a
que no se producira combustion al-
guna, evitaremos inhalar compuestos
no deseados, debido a esto, es el medio
de consumo de cannabis mas reco-
mendado por los médicos.

Mejor que ingerido

Aunque también seria un medio de
consumo muy sano, ya que palia cier-
tas enfermedades estomacales al ser
ingerido, por ejemplo, con productos
comestibles elaborados a base de can-
nabis, y a su vez conseguiriamos un
efecto muy parecido al
producido por los vapori-

ya que tiene que ser descompuesto por
nuestro cuerpo mediante la digestion,
haciéndolo incluso peligroso, puesto
que es dificil controlar la dosis justa.

Aire 100% libre de humo

Esta también serd una gran ventaja
frente a la combustion, ya que el vapor
apenas deja olor, y el que deja desapa-
recera rapidamente ya que la densidad
del vapor es mucho menor y se des-
compone con mas facilidad. Pero no es
la tinica ventaja, ya que vaporizando
evitaremos dafar a terceros con nues-
tro humo, permitiéndonos vaporizar
en casa aun estando nifios por alli, sin
miedo a dafiar su delicado sistema res-
piratorio.

Una vez que hemos conocido algunas
de las ventajas por la que usar vapori-
zadores, vamos a diferenciarlos de va-
rias formas para que podamos elegir
nuestro vaporizador ideal, sin necesi-
dad de cefiirnos a las marcas, ya que

zadores, éste tardard EAVINJOINANENUIE LIRS

mucho mas en aparecer

CONSEGUIRA OBTENER HASTA UN

/0% MAS DE EFECTO CON LA
MISMA CANTIDAD DE CANNABIS

Varios vaporizadores portatiles

-
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Vaporizadores

cada persona es un mundo y cada va-
porizador otro, cada uno tendremos
nuestros favoritos.

¢Sobremesa o portatil?

Esta es la primera pregunta que
debemos plantearnos cuando decida-
mos adquirir un vaporizador, ademés
esta decision condicionara en gran
medida las siguientes opciones, asi
que es fundamental plantearnos bien
esta pregunta antes de lanzarnos a
responderla.

Por norma general, los vaporizado-
res de sobremesa, o de "andar por
casa" como me gusta llamarlos, son
las mejores maquinas de vapor, ya
que producen grandes y sabrosas

Vaporizador sobremesa

p—

nubes, aunque tienen la desventaja de
ser a su vez grandes, obligdndonos a
tener un espacio en casa dedicado al
vaporizador.

En cambio los vaporizadores por-
tatiles son todo lo contrario, ya que
nos otorgan una gran movilidad y en
la mayoria de los casos una gran auto-
nomia de uso, sin limitaciones en
cuanto a dénde usarlos, pero en cam-
bio, el vapor de estas pequefias mé-
quinas suele ser de inferior calidad al
producido por los vaporizadores de

POR NORMA GENERAL,
LOS VAPORIZADORES DE
SOBREMESA O "DE
ANDAR POR CASA",
SON LAS MEJORES
MAQUINAS DE VAPOR

sobremesa, ya que al tener que reducir
tanto el tamafo, se sacrifican venta-
jas, como el poder pasar el vapor por
agua antes de inhalarlo, para que este
sea hidratado, produciendo una
mayor sensacion de frescor, para que
los podamos transportar alla donde
vayamos. Algunos de los altimos mo-
delos de vaporizadores portatiles nos
otorgan la opcion de acoplarlos a
nuestros bongs, para asi hidratar el
vapor, aunque atn no han conseguido
obtener tanta calidad en el vapor
como los de "andar por casa".

Con o sin regulador
de temperatura

Dicho elemento del vaporizador es
una de las claves para obtener el vapor
deseado. Gracias a los termostatos re-
gulables de los vaporizadores podemos
jugar con las temperaturas para conse-
guir diferentes efectos, sacandole todo
el potencial a nuestras preciadas esen-
cias. Sin embargo, hay vaporizadores
de muy buena calidad pero que care-
cen de regulador de temperatura, eso
si, gracias a la gran precision de sus
termostatos, normalmente progra-
mado a unos 180° Celcius, consiguen
obtener un vapor de una gran calidad.
Una vez dicho esto, lo mas importante
del termostato, no sera si es regulable o
no, aunque es recomendable que lo
sea, sino la precision de este, ya que un
termostato poco preciso puede provo-
car incluso la combustion.

Cazoleta de cristal

F



Método de funcionamiento

Los vaporizadores actuales se
basan en tres métodos de funciona-
miento: la conduccion la conveccion y
la radiacion. Esta dltima es la menos
utilizada, ya que encarece mucho el
precio de fabricacion de las maquinas
de vapor consiguiendo a su vez pocas
ventajas respecto a las otras dos, asi
que nos centraremos en ellas.

Conveccion: Este es el método

de calentamiento méas usado en la

actualidad, sobre todo en los vapo-
rizadores de sobremesa, aunque ya
son muchos los vaporizadores por-
tatiles que lo usan. Este sistema de
basa en el calentamiento de una
resistencia, por la cual pasara un
flujo de aire que sera calentado
antes de que pase por nuestras
esencias. De esta forma, al no estar
en contacto continuo la superficie
caliente con las esencias las apro-
vecharemos mucho maés, solo
siendo vaporizadas mientras cir-
cule por ellas el flujo de aire. El
aire puede ser forzado por un ven-
tilador, ayudandonos a inhalar el
vapor o a llenar las conocidas bol-
sas de vapor, esto es muy valorado
sobre todo en consumidores con
problemas respiratorios, ya que no
tendran que hacer ningtn esfuerzo

al inhalar del vaporizador. Pese a

ello, el uso de aire forzado o no, de-

pendera en gran medida de nues-
tro gusto ya que se consigue la

misma calidad de vapor de una u

otra forma.

Diferentes tubos de inhalacion

Conduccion: En este sistema la
fuente de calor transmitira directa-
mente el calor a nuestras esencias
mediante el contacto, consiguiendo
alcanzar la temperatura 6ptima de
vaporizado en muy poco tiempo,
pero llegando a ella de una forma
mas agresiva, lo que provocara
que tengamos que estar atentos

para remover nuestras esencias y
que sean vaporizadas uniforme-
mente, en el caso de no agitarlas
llegaremos a tostar una parte de
las esencias, mientras otras ape-
nas han sido vaporizadas. La prin-
cipal ventaja de este sistema es su
bajo coste de fabricaciéon, ademéas
de conseguir reducir mucho el ta-
mafo de los vaporizadores gracias
a su simpleza.

Principales materiales
usados

Aunque en la mayoria de los ma-
teriales usados en la actualidad para
la fabricacion de los vaporizadores,
hay materiales como el cristal de bo-
rosilicato, que ademés de ser total-
mente inocuo y no dejar ningan resto

GRACIAS A LOS TERMOSTATOS REGULABLES DE LOS
VAPORIZADORES PODEMOS JUGAR CON LAS
TEMPERATURAS PARA CONSEGUIR DIFERENTES EFECTOS

ALGUNOS DE LOS ULTIMOS MODELOS
DE VAPORIZADORES PORTATILES YA
NOS OFRECEN LA OPCION DE
ACOPLARLOS A NUESTROS BONGS

Vaporizador portatil conectado a bong




Vaporizadores
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de sabor en nuestro vapor, son de
mayor durabilidad, gracias a su facil
limpieza. Por contra encarecera los
costes de fabricacion del vaporizador.

Otros de los materiales mas usados
en los vaporizadores son la silicona y
los plasticos de grado médico. Las
ventajas de estos materiales son prin-
cipalmente su dureza y bajo coste, lo
que nos facilitara el reemplazamiento
de dichas partes, ya que estas tienen
una vida de uso mucho mas corta que
el cristal, por poner un ejemplo. Por
contra aunque suele ser poco aprecia-
ble son muchos los vaporetas reticen-
tes al uso de estas siliconas por el
peculiar sabor que estas impregnan en
nuestro vapor.

Pese a ser menos usada, la madera
es otro de los materiales preferidos
por los vaporetas, sobre todo los més
naturistas, ya que esta suele dejar un
regusto (nunca mejor dicho) a "natu-
raleza" en nuestro vapor, otorgando-
nos la sensacion de estar en medio de

un bosque. Por esta razén, la madera
es uno de los materiales que més de-
bate abre entre los usuarios de vapo-
rizadores, ya que puede ser muy
querida o muy odiada, esto dependera
del gusto de cada vaporeta.

Segtn el material que
vayamos a vaporizar

Gracias al boom de los tltimos afios
en extracciones, ya sean ICE, Hash,
BHO... También a su vez han prolife-
rado maquinas de vapor exclusivas
para extracciones, ya que estos traba-
jan a una temperatura algo superior a
la usada para vaporizar hierbas. Estos
vaporizadores son conocidos como
Vape-Pen o atomizadores. Las princi-
pales ventajas que nos ofrecen son su
rapido calentamiento y un inferior
coste en su fabricacion, por lo que son
vaporizadores mucho mas econoémi-
cos, por contra el vapor producido sue-
len ser de inferior calidad respecto a

LAS PRINCIPALES VENTAJAS QUE NOS OFRECEN

SON SU RAPIDO CALENTAMIENTO Y
UN INFERIOR COSTE EN SU FABRICACION

Clavo de atomizador

los vaporizadores convencionales,
aunque si consumes exclusivamente
extracciones, estos son los vaporiza-
dores mas adecuados para ti.

Para los que solemos combinar
hierbas y extracciones en nuestros va-
porizadores, la mayoria de ellos sue-
len tener la opcion, ya sea mediante
una cazoleta especial o una almohadi-
1la para liquidos, para de esta forma
poder vaporizar tanto hierbas como
extracciones, aunque dichos vaporiza-
dores suelen encarecerse dada su po-
livalencia.

Problemas de presupuesto

Este es el tema del que mas me
cuesta hablar, ya que parto de la base
de que nuestra salud no tiene precio, y
gracias a la vaporizacion conseguimos
un consumo mucho maés saludable.
Una vez dicho esto, son muchos los
consumidores de cannabis que la pri-
mera vez que vaporizan lo hacen en
uno «barato» y de escasa calidad, que
rapidamente les hace ser reticentes al
vapor y al vaporizador en si, ya que
estos no producen el vapor adecuado.
Sin embargo, estos mismos consumi-
dores, cuando les das la oportunidad
de vaporizar en una buena maquina
de vapor, inmediatamente exclaman,
"iQué sabor! Esto no es los que yo
habia probado". Por consecuencia, re-
comiendo los vaporizadores "baratos"
solo para vaporetas que ya dispongan
de otro vaporizador de una calidad
media y que el de inferior calidad tan
solo sea una alternativa més, ya que el
poseer solo un vaporizador y que este
sea de baja calidad nos hara que al
final dejemos de usarlo y volvamos a
combustionar.

Una vez hemos desglosado todas
las claves para elegir nuestro vapori-
zador ideal, en el préximo nimero da-
remos unos consejos a la hora de
vaporizar, asi como las temperaturas
ideales para hacerlo, para que asi ex-
traigamos todo el potencial a nuestras
esencias.

iYo vaporizo! ;=
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Sistema
hidropénico
vertical

L os sistemas de cultivo en sus-

tratos como lana de roca, fibra
de coco, vermiculita, perlita o
turba surgieron originalmente
como sistemas con solucion perdida,
de manera que el drenaje producido no
es reutilizado en el riego del cultivo,
sino eliminado al medio. Esta forma de
actuar resulta mas sencilla que hacer
recirculacion, ya que se dispone de un
agua de entrada de composicién mas o
menos constante a la que s6lo hay que
ir corrigiendo para alcanzar el equili-
brio nutricional deseado. Se controla el
drenaje para que no se produzcan in-
crementos bruscos de la conductividad
eléctrica y el pH, y para saber que se
mantienen unos niveles adecuados de
los distintos iones que eviten la com-
petencia de unos sobre otros.

Sin embargo, la legislacion me-
dioambiental restrictiva que se ha em-
pezado a aplicar en el norte de Europa,
principalmente Holanda, en los alti-
mos diez anos, ha motivado que los
productores de esta zona adapten sus

sistemas de cultivo en sustratos, que
conocen perfectamente, y alos que han
adaptado para las nuevas exigencias,
no habiendo prosperado los sistemas
recirculantes clasicos como el NFT.

En un sistema de cultivo en sus-
tratos con recirculacién del drenaje
podemos distinguir los siguientes ele-
mentos principales: sistema de mez-
cla del drenaje y el agua de aporte
exterior, bomba de impulsion, sis-
tema de inyeccion de fertilizantes,
tuberias de distribucién y goteros,
sustrato de cultivo, canales de reco-
gida del drenaje, depésito intermedio
de acumulacién del drenaje, sistema
de desinfeccion del drenaje y deposito
de acumulacion final del drenaje.

La mezcla del agua que se aporta
del exterior y el drenaje puede reali-
zarse en un deposito al que se ahaden
unos volimenes determinados de los
mismos en funcién del porcentaje de
drenaje al que se esté funcionando.
Estos volimenes pueden establecerse
mediante la colocacion en el depdsito

LOS SISTEMAS DE CULTIVO EN SUSTRATOS COMO
LANA DE ROCA, FIBRA DE COCO, VERMICULITA,
PERLITA O TURBA SURGIERON ORIGINALMENTE
COMO SISTEMAS CON SOLUCION PERDIDA

e

Sencillo sistema hidropénico
recirculante casero
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Cultivo ecoldgico

de sondas de nivel a una altura ade-
cuada. También se puede llevar a cabo
mediante una valvula motorizada que
permita el paso de una mayor o
menor cantidad de drenaje para que,
en su mezcla con el agua, se alcance
un determinado valor de conductivi-
dad eléctrica, el cual se habra previa-
mente establecido en funciéon del
porcentaje de drenaje que se pretende
recircular.

Labomba de impulsion es la que se
encarga de aspirar la mezcla formada
por el drenaje y el agua de aporte ex-
terior, haciéndola pasar por el sistema
de inyeccion de fertilizantes y, una vez
obtenida la solucion nutritiva final,
impulsandola a los goteros a la pre-
sion necesaria.

El sistema de inyeccion de fertili-
zantes tiene por objeto mezclar, de

forma homogénea, los fertilizantes de
aporte exterior con el agua de riego.
Este sistema puede utilizar tanque de
mezclas o inyeccion directa, y a su vez
la incorporaciéon de las soluciones
madre se puede hacer con un inyector
de Venturi o con bombas inyectoras.

Las tuberias de distribucion se en-
cargan de llevar la solucion nutritiva
final desde el cabezal de riego hasta el
cultivo. Deben estar dimensionadas
en funcion del caudal y la presion del
agua que vaya a circular por ellas. Los
goteros deben ser autocompensantes
y antidrenantes porque asi aplican la
misma cantidad de agua indepen-
dientemente de la presion y del cau-
dal en la tuberia.

El sustrato de cultivo puede ser
cualquiera de los utilizados en siste-
mas con soluciéon perdida. Debera ser

LA BOMBA DE IMPULSION ES LA QUE SE ENCARGA
DE ASPIRAR LA MEZCLA FORMADA POR EL DRENAJE Y
EL AGUA DE APORTE EXTERIOR

abis
lagazine

Lechuga hidroponica en arlita

Gotero autocompensante

el productor quién elija aquél que mas
le interesa en funci6n de su precio, fa-
cilidad de manejo, etc.

Los canales de recogida del drenaje
conducen a éste desde el sustrato de
cultivo hasta el depdsito intermedio
de acumulacion. Debe tratarse de un
sistema barato para que resulte ase-
quible al agricultor. Las bandejas me-
talicas suelen ser costosas y es
necesario acudir a algin soporte de
polipropileno o polietileno expandido
cubierto por una lamina de plastico.

El depbsito intermedio de acumu-
laci6én del drenaje no debe ser de gran
capacidad, ya que Gnicamente sirve
para acumular un cierto volumen de
agua, de forma que sea suficiente para
hacerlo pasar a través del equipo de
desinfeccion.

Hay varios sistemas de desin-
feccion del drenaje: radiacion ul-
travioleta, por calor, ozonizacién o
ultrafiltraciéon. No es imprescindible
su instalacion, pero si aconsejable
para reducir el riesgo de un ataque
generalizado por parte de alguna es-
pecie fitopatogena.

Por tdltimo, el depdsito de acumu-
lacion final del drenaje es el que va a
almacenar éste hasta que se vuelva a
utilizar en mezcla con el agua que se
aporta desde el exterior. Debe tener
un volumen suficiente como para
contener al menos todo el drenaje
que se va a producir entre riegos
sucesivos, aunque es conveniente
disponer de un cierto volumen adi-
cional de seguridad.

Cuando se recircula el drenaje, pre-
vio al riego, es necesario mezclarlo
con agua con el fin de reponer la ab-
sorcion realizada por el cultivo. Dado



Inyector Venturi

LAS TUBERIAS DE DISTRIBUCION SE ENCARGAN DE
LLEVAR LA SOLUCION NUTRITIVA FINAL DESDE
EL CABEZAL DE RIEGO HASTA EL CULTIVO

que la idea que se persigue es conse-
guir un sistema estacionario en el que
no se produzca la acumulacion de nin-
gln ion, la cantidad de fertilizantes a
aportar desde el exterior, junto con los
nutrientes que incorpora el agua de
entrada, debe ser tal que, por cada
litro de agua absorbido, se anada para
cada ion el coeficiente de absorcion
del cultivo. Este aporte exterior de nu-
trientes, junto con los elementos nu-
tritivos que lleva de por si el drenaje,
va a dar lugar a la solucion final, la
cual debe mantener un equilibrio ade-
cuado entre los diferentes iones, tal y
como es sabido para los sistemas de
cultivo en sustratos con soluciéon per-
dida. En el caso de que esto no suceda,
habra que variar el aporte de determi-
nados fertilizantes hasta recuperar el
equilibrio 6ptimo.

Por tanto, a diferencia del NFT, en
recirculacion en sustrato no es posible
trabajar a concentraciones finales de
nutrientes muy variadas ya que el su-
ministro de solucién nutritiva al cul-
tivo no es continuo, sino puntual en
funcion de sus necesidades hidricas, y
la cantidad de agua que se aporta es
justo la que absorbe el cultivo mas un
cierto porcentaje de drenaje. A la hora
de calcular las cantidades de fertili-
zantes que es necesario afiadir al sis-
tema, hay que tener en cuenta que el
agua ya lleva unas ciertas cantidades
de elementos minerales que es nece-
sario descontar de los coeficientes de
absorcion. Por tanto, s6lo habra que
anadir el resto hasta alcanzar los nive-
les marcados por dichos coeficientes.

Si el agua de riego ya de por si in-
corpora algin ion en una concentra-
cién superior a la que es capaz de

absorber el cultivo, como es el caso de
las aguas salinas con respecto al sodio
y los cloruros, resultara inevitable la
acumulacion de ese ion en el drenaje,
por lo que no quedara mas remedio
que eliminar periodicamente dicho
drenaje o, lo que es mejor, tirar pe-
quenas cantidades de éste de forma
mas o menos continua. Esto se podria
conseguir recirculando una menor
cantidad de agua de la que es drenada,
con lo cual el depésito de acumulacién
se desbordaria y el exceso saldria del
circuito. De esta manera se evitaria la
acumulacion de ese ion por encima de
un nivel dado. La férmula que permite
calcular el porcentaje del agua total
aplicada en el riego que es necesario
eliminar del sistema para evitar la

acumulacion del ion por encima de su
concentracién maxima permitida es:

(X+Pa)-Cg—Pa-Ca=X-Cm

X = "Pa-Cg-Pa-.Ca"
"Cm - Cg"

X = diferencia entre el porcentaje
de agua drenada y recirculada, o lo
que es lo mismo, porcentaje de agua
eliminada del sistema.

Pa = porcentaje de agua que es ab-
sorbida por el cultivo.

Cg = concentracion del ion limi-
tante en el agua de aporte exterior.

Ca = coeficiente de absorcion del
cultivo para ese ion.

Cm = concentracién méaxima que
se permite para ese ion en el drenaje.

La inyecci6n de fertilizantes tra-
dicionalmente se viene realizando
mediante la regulacion de la conducti-
vidad eléctrica y el pH. Sin embargo,
una forma més racional y exacta de
anadir al agua de riego unas cantida-
des de fertilizantes concretas es a
través del sistema de inyecci6n pro-
porcional o por caudal. Mediante este
sistema es posible afiadir por cada litro
de agua unas cantidades exactas de
cada fertilizante, con lo cual se estara
echando lo que realmente se quiere.

El siguiente paso seria, al igual que
en NFT, la utilizacion de sondas selec-
tivas para distintos iones, de manera
que la concentracion de éstos pudiera

CUANDO SE RECIRCULA EL DRENAJE,
PREVIO AL RIEGO, ES NECESARIO MEZCLARLO
CON AGUA CON EL FIN DE REPONER LA
ABSORCION REALIZADA POR EL CULTIVO
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ser medida en continuo y la adicién de
fertilizantes se llevara a cabo de forma
automatica para mantener unos nive-
les determinados de los diferentes ele-
mentos, que previamente se habrian
indicado al sistema de control.

e
del NFT a
recirculacion en sustratos

Las ventajas del sistema de cultivo
hidropodnico NFT frente a los sistemas
recirculantes en sustratos serian:

- El agua y los nutrientes se en-

cuentran en contacto directo con

las raices del cultivo y estan facil-
mente disponibles para éste, al no
existir retencién alguna por la au-
sencia de sustrato. Esto permite
que el gasto de energia que debe
realizar la planta en el proceso de
absorcion sea algo menor y que,
por tanto, esa energia ahorrada se
pueda derivar hacia una mayor
produccion. No obstante, mucho
mas importante que esto resulta
aun el hecho de que, en un NFT, el
cultivo est4 sometido a una menor
presion osmotica que en un sus-
trato, debido a que se puede tra-
bajar con niveles de nutrientes
menores como consecuencia de la
continua circulacion y renovaciéon
de la solucion nutritiva, y a que
todas las plantas del cultivo dispo-
nen practicamente de la misma

solucién en el medio radicular, al
ser éste acuoso, mientras que en
una tabla o saco de sustrato si se
presentan diferencias de concen-
tracion en funcion de la distancia
que haya al gotero.

- En NFT la renovacién continua
de la solucion nutritiva, que se pro-
duce en la zona radicular, permite
evitar posibles déficits locales de
nutrientes. Todo ello puede reper-
cutir en un crecimiento mas acele-
rado y en la obtencién de una
mayor precocidad.

- La instalacion de un NFT resulta
mas sencilla (menor ntmero de
bombas para trasiego del agua, in-

Cannabis

yeccion de fertilizantes mas sim-

ple, se evita la obturacion de los go-

teros, etc.).

Por otro lado los inconvenientes
del sistema NFT frente a la recircula-
ci6n en sustratos serfan:

- En NFT la solucién nutritiva

puede alcanzar temperaturas ex-

cesivamente elevadas, mayores
que en sustrato, que perjudiquen
al sistema radicular, especial-
mente en cultivos bajo inverna-
dero en épocas calurosas. Ello
obliga, para este tipo de cultivos, a
incorporar algin sistema de refri-
geracion de la solucion, mientras
que en sustratos no es necesario si
se evita un excesivo calentamiento
de dicha solucién en las tuberias
de distribucion. En lo que se re-
fiere a la situacion contraria, el en-
friamiento excesivo de la solucién
nutritiva en NFT, también llega a
ser un factor limitante y, para con-
trarrestarlo, hay que instalar una
caldera que permita el calenta-
miento del agua, cuando sea nece-
sario, antes de aportarla al cultivo.

- Los niveles de oxigeno en el

agua pueden llegar a ser excesiva-

mente bajos en NFT, lo que im-

pide una adecuada oxigenacion

de las raices del cultivo y origina
la muerte de éstas. Esto puede ser

especialmente preocupante con
altas temperaturas, ya que se re-
duce la solubilidad del oxigeno en
el agua, mientras que la actividad
metabolica de la planta es supe-
rior y tiene, por tanto, mayores
necesidades de dicho elemento.
Para evitar estos problemas, es
necesario crear la mayor turbu-
lencia posible en las caidas del
agua a diferentes niveles (desde
los canales de cultivo a la tuberia
colectora y desde ésta al tanque
colector) con el fin de aumentar
su oxigenacién. Asimismo, no se
deben disponer canales excesiva-
mente largos. Frente a ello, para
conseguir una buena oxigenacién
de las raices del cultivo en un sis-
tema recirculante en sustratos,
sblo es necesario mantener en
éstos una adecuada relacion agua-
aire, evitando su encharcamiento.
- Los canales de cultivo del NFT
son caros ya que han de ser de un
material rigido y de calidad para
mantener una lamina de agua co-
rrecta, mientras que en recircula-
cion en sustratos, los canales de
recogida del drenaje pueden ser
mucho mas sencillos, ya que su
Gnica funcion es la de llevar dicho
drenaje hasta el tanque de acu-
mulacion.
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Una mirada retrospectiva
los 30 amos de

Entrevista « Gio Dronkers

por Gio Dronkers

En 2015, se celebra el 30 aniversario del banco de semillas mas importante
del mundo, Sensi Seeds. Si fuera un matrimonio, serian las bodas de perla.
Tal vez, Jamaican Pearl, uno de los hibridos mas fascinantes de Sensi, seria
una gran variedad que disfrutar imientras lees este articulo! En cualquier
caso, ponte comodo y relajate con Gio Dronkers, Director General e hijo
del fundador Ben Dronkers. En esta entrevista exclusiva, Gio repasa
algunos de los aspectos mas destacados de esas tres apasionantes décadas,
y mira hacia el futuro de la empresa y de la propia planta de cannabis.

fue un afio muy importante

para Ben Dronkers. Durante la
década anterior, se habia dedi-
cado recopllar illas de cannabis, raras y exoti-

cas, por toda Europa y Asia. Con la llegada de las
nuevas y abundantes variedades de semillas de los
Estados Unidos, a principios de los afios 80, que
Ben pudo conseguir y luego perfeccionar atiin mas,
ampli6 su coleccion. Poco después, paso a dedicarse
ala cria de sus propios hibridos nuevos de esta pro-
visién tnica de genéticas autoctonas.
Por ultimo, con la fundacién en 1985
del Sensi Seed Club, también conocido
como el Sensi Connoisseurs’ Club, se
pusieron a disposicion del publico las
nuevas variedades criadas
por Ben, y comenzé una
nueva era para el cultivo de
cannabis doméstico.

Desde la primera tienda
en Amsterdam, inaugurada
en 1986, Sensi Seeds ha ido
viento en popa. A medida
que pasaban los afios, la fa-
milia y la empresa se han
mantenido ocupados, incor-
porando maés tiendas y cre-
ando una comunidad virtual
y fuera de la red, formada
por los aficionados al canna-
bis. Las empresas hermanas,

the Hash Marihuana & Hemp Museum y su
anexo, the Hemp Gallery, la empresa de semillas
Flying Dutchmen y el Cannabis College, un centro
de informacién sin &nimo de lucro, y HempFlax
que se ocupa del cAiamo industrial, se han unido
a la familia Sensi de empresas del sector del can-
nabis. Las variedades de Sensi Seeds son ideales
para el uso medicinal en un amplio espectro de
enfermedades. Este enfoque global de la planta es
la manifestacion exitosa de la vision original de

"ANTES DE UNIRME A SENSI, ESTUDIABA
MEDICINA. QUERIA HACER ALGO QUE
TUVIERA QUE VER CON LA INVESTIGACION"

Ben Dronkers in hempfield
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Ben, que sigue enriqueciéndose, y
amplidndose, gracias a varios de sus
hijos.

Esta investigacion y desarrollo, en
multiples etapas, de todos los benefi-
cios diferentes que el cannabis puede
ofrecer, junto con la ética y el entu-
siasmo de una empresa familiar, dis-
tingue a Sensi Seeds de otros bancos
de semillas. Los hijos de Ben, Alan y
Gio y su hija Shiva, participan en las
diferentes facetas de Sensi Seeds, y su

"URUGUAY ESTA MUY BIEN, PERO TAMBIEN SE
ENCUENTRAN MUY EN LAS PRIMERAS ETAPAS

DE LO QUE ESTAN HACIENDO"

hijo Ravi también ha desempefiado un
papel importante. Gio es, actualmente,
el Director General de Sensi Seeds, y
tiene cosas muy interesantes que decir
sobre la empresa, que es mas una fa-
milia que un negocio para él.

Trabajando en Sensi Seeds
desde 2004

"El proceso de empezar a trabajar
en Sensi fue bastante organico. Mas o
menos sucedid, sencillamente, de
forma natural. También fue parte del
desarrollo de la empresa, de alguna
manera. Primero llegd Alan, luego,
Alan empez6 a dedicarse mas al tema
de la cria; a continuacién, Ravi, y final-
mente Jeroen [Manager General de
Sensi Seeds]; y luego llegué yo.
Cuando, en un momento determinado,
Alan decidi6 cambiar de ocupacion, y
Ravi también, se convirtié en algo que
Ben me sugiri6. Pero no fue planeado”.

Estudiando medicina

"Antes de unirme a Sensi, estu-
diaba medicina. Queria hacer algo que
tuviera que ver con la investigacion,
pero no tenia ni idea todavia, estaba
empezando. Tardé un tiempo en en-
trar en la universidad debido al sis-
tema de acceso. No tuve la suerte de
entrar de inmediato. Asi que, un afo,
me decidi a ir a Amberes a estudiar
medicina, lo que fue un error porque
su sistema de aprendizaje es muy di-
ferente. iEra, basicamente, una repe-
ticion de lo que habia estudiado
durante el Gltimo curso para poder ir
a la universidad! Asi que el 90% era
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eso, y el otro 10% tenia algo que ver
con la medicina, pero era muy abu-
rrido, dibujar los huesos del esqueleto
y cosas por el estilo. La verdad, no re-
sultaba estimulante. Luego, cuando
llegué a Rotterdam, el primer mes del
curso, te dan un cuchillo y un cadéver,
y iahi lo tienes, ya sabes! Otra cosa.
Era mucho méas emocionante, un en-
foque practico para estudiar.

Se podria decir que tengo una men-
talidad cientifica, me gusta saber como
funcionan las cosas, o si puedo hacerlo
yo mismo, aprender como. Siempre ha
sido importante para mi. No soy un
criador de nacimiento, era el tipo del
ordenador, creando la primera pagina
web, y cosas asi. Trabajar con siste-
mas, ordenadores e impresoras y ma-
quinas de fax, y sistemas de alarma y
todas estas cosas, era, basicamente,
algo que solia hacer desde que era pe-
quefio. Asi que cuando la empresa em-
pezd y estas cosas surgieron, yo era el
que decia 'épor qué no lo intentas de
esta manera?' y arreglaba un monton
de ellas".

La primera pagina web

"Estuvimos en internet muy pronto,
creo que el registro de la pagina web
era de 1996. Internet estaba empe-
zando, sobre todo en Holanda. En los
Estados Unidos ya era algo grande.

Poner en marcha nuestra pagina
web tan rapido también sucedi6 por-
que era mi aficion personal, los orde-
nadores e internet. Incluso antes de
eso, me pasaba el dia ocupado con los
mobdems, la creacion de sistemas in-
formaticos, cosas por el estilo. Asi que
tuvimos lista, relativamente pronto, la
pagina web de Sensi Seeds, porque era
algo en lo que ya estdbamos ocupados,
no en una escala de Internet, sino sim-
plemente estableciendo conexiones
con las lineas telefonicas.

Cuando entré en mi puesto actual
mAs 0 menos en 2005, aumente el
grado en que la compafiia se centra en
Internet, y en las nuevas tecnologias.
No es que haya cambiado, radical-
mente, la direccion que mi padre
marco. Teniamos una idea general
sobre la ruta hacia el futuro, pero las
cosas cambian, ya sabes. Por ejemplo,
nunca podriamos haber imaginado
que Internet seria tan importante
como lo es ahora. Por aquel entonces,




era s0lo un chisme nuevo, no una gran
herramienta de ventas como ahora".

Las nuevas variedades
y sus favoritas

"En cuanto a las nuevas variedades
que van a salir en los préximos afios,
podriamos hacer algunos anuncios,
pero todas esas noticias van a perma-
necer en secreto de momento. Esta-
mos probando cosas nuevas. Con todo
lo que hay ahi fuera, es dificil crear
algo que sea completamente nuevo y
emocionante. iEstamos todos tan mal
acostumbrados! Pero estamos traba-
jando en ello.

Las tltimas variedades que se han
lanzado, la coleccion de semillas auto-
maticas de Sensi Seeds, son muy inte-
resantes por derecho propio, porque
son las versiones autoflorecientes de
algunos de nuestros clasicos. Nos fija-
mos en cudles de nuestras variedades
de semillas eran siempre populares y
comenzamos con esas, para que mas
gente que nunca pudiera cultivar
nuestra genética".

"Mis favoritas son dificiles de pre-
cisar, porque tenemos tantas varieda-
des realmente geniales, realmente
agradables. Sin embargo... fumo Jack
Herer todos los dias. Me gusta Nor-

e
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Sensi Seeds Bank 2012

thern Lights, y NL # 5 x Haze. Me
gusta un poco de Jack por la mafiana
y un poco de Haze por la noche".

Una primera vez para todo,
incluido colocarse

"La primera vez que me coloqué...
tenia unos dieciséis afios. Tenia,
bueno, digamos prestado, un pequeio
trozo de hachis de mi padre, y un
amigo y yo nos liamos nuestro primer
porro. Nos divertimos mucho, inos
partimos de risa durante un buen rato!

Y fue divertido, porque el siguiente
fin de semana - durante los fines de
semana iba a casa de mi padre a
cenar, y me quedaba a dormir - du-
rante la cena, me preguntd directa-
mente, "¢Has fumado ya?", ya sabes,
y yo estaba como "Si, acabo de ha-
cerlo". Y me dijo: "¢Te ha gustado?", y
le dije "Si, nos lo hemos pasamos muy
bien", y seguimos con la cena.

Se trataba simplemente de diver-
tirse con los amigos. Al principio, con
un amigo, luego se unieron mas ami-
gos a la diversion, y luego se convirtio
en habitual. Casi todas las semanas
que saliamos, primero quedabamos y
nos fumébamos un porro, y disfruta-
bamos, ya sabes. Era una actividad
muy social".

Un optimismo prudente
respecto a la legalizacion del
cannabis a nivel mundial

Tras los acontecimientos excepcio-
nales en las Américas: el gobierno de
Uruguay empieza a suministrar y ven-
der cannabis controlado, la legaliza-
ci6n del CDB en Brasil, los Estados de
América del Norte con la legalizacion
del consumo recreativo, ademéas del
medicinal, ¢esta la legalizacion del can-
nabis, a nivel mundial, a la vuelta de la
esquina, y van los Paises Bajos a que-
darse, irremediablemente, por detras
en términos de libertad y tolerancia?

"Dificil pregunta. Uruguay esta
muy bien, pero también se encuen-
tran muy en las primeras etapas de lo
que estan haciendo. Han adoptado la
regla del 15% [THC], que en realidad
no es una regla en ningan sitio. Es
mas bien un capricho del Ministerio

"SERIA BONITO ESTAR
EQUIVOCADO, PERO
TODAVIA VEO UN
CAMINO POR EL QUE
PUEDEN DAR MARCHA
ATRAS MUY FACILMENTE
(EN EE.UU.)"
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de Justicia holandés. Sin embargo,
este limite en la cantidad de THC que
la hierba puede contener legalmente
se ha convertido en parte de la regu-
lacion de Uruguay, asi que esto es lo
que ofrecen. Me preocupa que las po-
sibilidades de éxito de todo el sistema
se reduzcan si no se da al libre mer-
cado la oportunidad de participar.

La cosa es que todo el mundo dice
que han conseguido la legalizaciéon en
Uruguay, pero en realidad no lo han
hecho. Y esto es un pequefio pro-
blema, es propaganda falsa. Es mucho
mas libre de lo que era. Ahora existe
una organizacién que ofrece la oportu-
nidad de obtener las genéticas y de dis-
tribuirselas a las personas que se han
registrado. Puede haber planes de

lugar de ocuparte, inicamente, de
coémo puedes darle a la gente lo que
quiere, lo que realmente pide. En
lugar de imponérselo por la fuerza...
entonces esto es lo que vas a conse-
guir. Y mientras el resto de las empre-
sas del sector del cannabis sigan
siendo ilegales, entonces el mismo sis-
tema que se esté persiguiendo sigue
alli, sigue aplicandose.

Al final, es la gente que fuma, la
que determinara donde compra su
hierba. Asi que évan a comprarsela al
Gobierno, donde tienen una selecciéon
limitada y el nivel de THC esta res-
tringido? ¢O van a seguir intentando
comprarsela a su camello local, donde
han comprado siempre a pesar de que
erailegal? ¢Va a ser suficiente cambio

"MIENTRAS TANTO, HOLANDA ESTA DANDO OTRO

PASO ATRAS. SOY UN POCO PESIMISTA RESPECTO A
LOS PAISES BAJOS EN ESTE MOMENTO"

clubs sociales, y de cultivadores con li-
cencia, pero ofreceran genéticas limi-
tadas. La idea es que quieren tener
genéticas que solo estén disponibles en
Uruguay, y no se encuentren en los pa-
ises vecinos. Asi que tienen un limite.

Asfi, por un lado, Uruguay esta ge-
nial. Por otro lado... si sélo te preocu-
pas por lo que los paises vecinos
piensan de lo que estés haciendo, en

Soul Seeds Coffeeshop, 2002
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para tener el efecto que quieren? Asi
que ya veremos. Si el gobierno uru-
guayo consigue ofrecer cannabis de
muy buena calidad, podria inclinar la
balanza. Eso es realmente lo que
deben intentar hacer.

No estoy diciendo que me lo espe-
raba, y es definitivamente iun paso en
la direccién correcta! Pero estin ha-
ciendo que resulte tan dificil que tenga
éxito. Ya veremos lo que pasa".

Hay esperanza, por supuesto

"La situacion en los Estados Uni-
dos es parecida. Esta genial, pero soy
bastante prudente respecto a cele-
brarlo demasiado pronto, ya sabes.
Creo que todavia es un poco pronto, y
demasiado facil, para decir ‘oh, ale-
luya, tenemos el cannabis medicinal y
nunca van a cambiarlo otra vez y va a
ser legal, solo espera...” y todavia no
estoy muy convencido, sabes. Seria
bonito estar equivocado, pero todavia
veo un camino por el que pueden dar
marcha atrds muy facilmente. Legal-
mente, nada ha cambiado, la verdad.
El cannabis sigue estando en la Lista 1
[incluido en las Ley de Sustancias
Controladas como una droga de Clase
1-Ed.].

Hay esperanza, por supuesto.
Siempre la ha habido, durante todos
estos afos. Pero desde que tengo me-

moria, ha habido momentos en que
nosotros, que todo el mundo, estaba
de celebracion - 'iguau!, ahora real-
mente va a suceder’- y luego una se-
mana mas tarde, un mes maés tarde,
hay retrocesos, o el cambio no llega, y
solo podemos seguir adelante. Sé
pragmatico, sin renunciar a la espe-
ranza, y sigue adelante.

Y si va a cambiar, los Estados Uni-
dos van a tener que ser los que lideren
el cambio. Porque han sido los que
han liderado la opresion, por todo el
mundo. Forzando sus puntos de vista
en todos los paises. Asi que, mientras
no cambien... Tiene que producirse de
arriba a abajo. Un cambio federal
claro en los Estados. Eso si que signi-
ficaria algo".

La situacion en
los Paises Bajos

"Mientras tanto, Holanda esta
dando otro paso atras. Soy un poco
pesimista respecto a los Paises Bajos
en este momento. Me gustaria ver un
enfoque mas razonable desde el Mi-
nisterio de Justicia, sobre todo
cuando el resto del mundo est4 empe-
zando a dar unos pasos, tan grandes,
hacia delante.

Si aqui vamos en la direccién co-
rrecta, existe la posibilidad de que
nuestras genéticas pudieran incluso
estar en los supermercados en forma de
cannabis en cinco anos. No es comple-
tamente irreal. Sillega a ser completa-
mente legal, sera un juego totalmente
diferente, va a cambiar todo. Se ve en
los Estados Unidos, en las areas que lo
han legalizado, lo rapido que va, va
muy rapido. En Colorado, es increible
el ritmo al que se han producido los
cambios. Asi que puede suceder. En
cinco afos, podria suceder".

Constantemente en busca
de oportunidades

"Mientras tanto, seguimos tra-
bajando en torno a la planta, todos
nosotros. Seguimos diversificando.
HempFlax estd construyendo una
nueva fabrica en Rumania, y nos esta-
mos expandiendo al sector de los pro-
ductos alimenticios de cadfiamo. Hash
Marihuana & Hemp Museum tiene
una nueva ubicacién en Barcelona.

Estamos constantemente buscando
oportunidades para seguir obteniendo
el maximo provecho de la planta.



Siempre volvemos a la planta. Algo
que resulta muy alentador en este mo-
mento es que el publico en general pa-
rece estar cada vez mas interesado en
todos los aspectos de la planta. No s6lo
en colocarse, aunque colocarse tam-
bién esta cada vez mas aceptado, sino
en la parte medicinal, y en la parte in-
dustrial, y en la nutricional. Aunque la
hierba no ha llegado ahi todavia, lo
que si hay en los supermercados en
este momento es la comida de ca-
flamo, y en la industria del automovil,
nuestras fibras, asi que el viento sopla
a nuestro favor. Lo cual es muy posi-
tivo, y proporciona un montén de
oportunidades para que el holding
empresarial, en general, crezca en mu-
chas direcciones diferentes".
i tanto hacer!
"Obviamente, en una industria
mundial, tan dindmica y en rapida
evolucion, es muy dificil decir donde
vamos a estar en cinco afios, pero

somos muy positivos. Esperamos que
las nuevas instalaciones de procesa-
miento agricola que estamos creando
en Rumania tengan un gran éxito.
Tuvimos una buena cosecha el afio
pasado, asi que va muy bien de mo-
mento. Con el resurgimiento del
interés por el cafiamo industrial, an-
ticipamos que HempFlax seguira
prosperando méas que nunca para en-
tonces. El museo de Espafia figura en
TripAdvisor como uno de los diez
principales museos de Barcelona. Es-
peramos que en cinco afos sea el nt-
mero uno. Esperamos que el museo
de Amsterdam tenga atin mas éxito
durante los préximos diez afios, que
el que ha tenido durante los anterio-
res veinte. Y esperamos que Sensi
Seeds sea atin mas grande de lo que
es ahora. iLa primera multinacional
del sector del cahamo y del cannabis!
Y lo bonito de esto es que, como
siempre volvemos a la planta, nunca
nos vamos a quedarnos sin inspira-
cion. iQueda tanto por hacer!"

Me orgulloso
formar del

"Otra cosa que me resulta estimu-
lante es el equipo de Sensi. Estoy muy
orgulloso de la cantidad de personas
que trabajan en la empresa ahora, lo
mucho que la empresa ha crecido. No
estoy diciendo que todo el éxito sea
gracias a mi, ni nada parecido, sino
que me siento orgulloso de formar
parte del éxito. La compaiia es parte
de mi vida, ya sabes, no sélo un tra-
bajo. Asi que es muy agradable tener
éxito con todo el equipo. Me siento or-
gulloso de todo el equipo”.

adelante
seguir

Los ultimos treinta afios han sido
una época realmente extraordinaria
para el banco de semillas, que co-
menz6 como una pequefla empresa
familiar, valiente y pionera, y que ha
crecido hasta convertirse en una de las
empresas del sector del cannabis mas
importantes del mundo. Felicitamos a
Sensi Seeds en su aniversario y les de-
seamos todo un afio de celebraciones
y actos especiales en torno a los ipro-
ximos treinta afios de éxito!
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weet Seeds nos presentamos
publicamente a la escena can-
nabica en la 19 Expocannabis
celebrada en La Cubierta de
Leganés (Madrid) en el ano 2005.
Acudimos a esta primera feria canna-
bica madrilefia con 1.200 semillas fe-
minizadas de nuestras tres primeras
variedades para regalar a foreros del
Cannabiscafé, asociaciones y empre-
sas del sector, y una carta de presen-
tacion explicando lo que haciamos.

Revolucion R
las feminizadas

En el afio 2005 el mer-
cado de las semillas de can-
nabis estaba monopolizado
por los bancos holandeses
que surgieron a mediados y
finales de la década de los
afnos 80’s. Las semillas que
se vendian principalmente
eran semillas regulares que
producian machos, hem-

bras y hermafroditas. Sin menospre-
ciar el trabajo de los pioneros holan-
deses con semillas regulares, que
desde Sweet Seeds reconocemos y ad-
miramos, por aquel entonces las se-
millas feminizadas holandesas no
tenian buena fama entre los cultiva-
dores de cannabis del mundo entero.
La principal razén de esta mala fama
era el alto nimero de plantas her-
mafroditas que aparecian en aquellas
primeras semillas feminizadas que co-
menzaron a comercializar a partir del
afio 2000 los pocos pioneros holan-
deses que apostaron por este tipo de
genéticas sin machos.

Cannabis
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La aparicion de genéticas femini-
zadas de muy alta calidad, muy resi-
nosas y aromaticas, libres de machos
y hermafroditas, iba a suponer el ini-
cio de una revolucion genética que ha
llegado hasta nuestros dias y que
trasformé profundamente el mer-
cado de las semillas de cannabis. El
porcentaje de hermafroditismo en las

semillas feminizadas de Sweet Seeds
ha sido y es anecddtico, inferior al
1/1000, y siempre consecuencia de
estrés medioambiental.

de |2 confianza
puablico

Cuando en el afio 2005 presenta-
mos nuestras tres primeras variedades
feminizadas Black Jack® (SWSo1),
S.A.D. Sweet Afgani Delicious S1®
(SWSo02) y Sweet Tai® (SWS03) ya
habiamos realizado pruebas de des-
cendencia con cientos de individuos, y
testeado las semillas con gran canti-
dad de coleccionistas y amigos canna-
bicultores. Las semillas comerciales
fotodependientes (no automaticas) las
producimos utilizando siempre los
mismos parentales (clones élite selec-
cionados del banco de madres Sweet
Seeds), de esta manera podemos ase-
gurar una calidad y estabilidad cono-
cida de antemano.

En Sweet Seeds nos sentimos or-
gullosos de haber contribuido, junto a
otros pioneros bancos espanoles de
semillas feminizadas, a que hoy en dia
las semillas feminizadas sean las pre-
feridas por los cannabicultores del
mundo entero.

Las semillas feminizadas también
tuvieron que vencer hace diez afios
una gran cantidad de bulos y leyendas
urbanas sin ninguna base cientifica. El
tiempo y la experiencia de miles de
cannabicultores se han encargado de
poner todos estos mitos en su sitio.

feminizadas
accesibles v econémicas

Antes de la aparicion de Sweet
Seeds, las semillas de cannabis se ven-
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dian en paquetes de minimo 10 o 15
semillas. Ademas las pocas semillas fe-
minizadas que podian encontrarse en
el mercado eran sumamente caras. Un
100% maés o incluso superior era el
precio que habia que pagar por la ver-
sion feminizada de una semilla regu-
lar. En el 2005 la semilla feminizada
mas barata que se podia comprar en

Europa costaba 110€ un paquete de 10
semillas (11€ cada semilla). Para faci-
litar el acceso de nuestros potenciales
clientes a diferentes variedades femi-
nizadas decidimos envasar las semillas
en paquetes de 3 semillas, lo que re-
ducia enormemente el precio para ac-
ceder a una de nuestras variedades,

ademas nuestras tres primeras varie-
dades salieron al mercado con un pre-
cio por semilla més de un 50% inferior
ala semilla feminizada mas barata que
podia encontrarse hasta entonces. La
excelente relacion calidad-precio de
nuestras semillas ha sido desde nues-
tros inicios una de nuestras principa-
les senas de identidad.

El y ¢l Sabor

Los primeros bancos holandeses y
primeros criadores de cannabis ameri-
canos y canadienses centraron sus es-
fuerzos en la produccion de semillas
con altos niveles de cannabinoides,
abundante cantidad de resina, alta
densidad de los cogollos, facil cultivo,
y sobre todo en la seleccion de aquellos
caracteres que pudiesen adaptarse
mejor a los requisitos del cultivo en
interior con luz artificial. En Sweet
Seeds, desde nuestros comienzos como
coleccionistas de genéticas, hemos




centrado nuestros esfuerzos en la se-
leccion de genéticas con excepcionales
cualidades organolépticas (aroma y
sabor). Para nosotros el sabor y el
aroma es tan importante como los ni-
veles de cannabinoides, la cantidad de
resina u otros caracteres deseables. De
la misma forma que cuando elegimos
un buen vino no nos fijamos solo en
sus niveles de alcohol sino més bien en
sus cualidades organolépticas, también
cuando elegimos una genética de can-
nabis lo hacemos principalmente por
sus cualidades de aroma y sabor, ade-
mas de por sus altos niveles de canna-
binoides, alta produccién y demaés
caracteres deseables.

2% Revolucidén genética, las
semillas autoflorecientes

A finales del afio 2007 en Sweet
Seeds comenzamos nuestros primeros
experimentos con unas curiosas gené-
ticas de floracion no dependiente de
las horas de luz que reciben, estas ge-
néticas florecen de forma automatica
cuando alcanzan su madurez sexual y
comienzan a ser visibles sus primeras
flores a partir de los 21 dias después
de la germinacion de las semillas y
aparicion de los primeras hojas re-
dondas (cotiledones).

Al igual que ocurri6 en sus prime-
ros afos con las semillas feminizadas,
este tipo de genéticas en el ano 2007
no tenian buena fama, eran despre-
ciadas por la mayoria de cannabicul-
tores y criadores, principalmente
porque las primitivas genéticas de
Cannabis Ruderalis, de las que proce-
den los genes de autofloracion, pro-
ducian muy poca resina y ademas la
resina tenia niveles bajisimos de can-
nabinoides, por otro lado su sabor y
aroma eran desagradables.

En Sweet Seeds rapidamente fui-
mos conscientes de la gran utilidad
que podrian tener los genes de auto-
floracién de estas pequefias varieda-
des introducidos en los excelentes
clones élite de nuestro banco de ma-
dres. De las primitivas genéticas auto-
florecientes solo nos interesaban los
genes responsables de la floraci6n au-
tomatica.

Una de las principales ventajas que
aportan estas genéticas de floracion
automatica a los cannabicultores es
poder florecer plantas de cannabis en
cultivo de exterior en cualquier época
del afio (si las temperaturas minimas

lo permiten), otra ventaja importante
es la rapida floracion de estas genéti-
cas que producen cogollos perfecta-
mente formados y repletos de resina
aromatica tan solo dos meses después
de la germinacion de la semilla, la pe-
quefia estatura de estas genéticas
unido a la floracién fuera de tempo-
rada y su rapido ciclo vital también las
convierte en plantas muy discretas.
En el ano 2009 en Sweet Seeds
presentamos nuestras tres primeras
variedades feminizadas y autoflore-
cientes, Speed Devil Auto® (SWS11),
Big Devil Auto® (SWS15) y Fast Bud
Auto® (SWS16). Los aficionados al
autocultivo de cannabis inmediata-

mente supieron aprovechar las venta-
jas que ofrecian estas nuevas varieda-
des de floraci6n automatica.

Estas primeras variedades auto-
florecientes sirvieron de material de
partida para introducir los genes de
autofloracién en nuevas variedades,
hibridando con clones élite del
banco de madres de Sweet Seeds.
Aparecieron nuevos aromas inéditos
hasta entonces en variedades auto-
florecientes, y en cada hibridacion
con clones élite de nuestro banco de
madres mejoraba la producciéon de
resina, aspecto de los cogollos, nive-
les de cannabinoides, y demas ca-
racteres deseables.

OTRA VENTAJA IMPORTANTE ES LA RAPIDA
FLORACION DE ESTAS GENETICAS QUE
PRODUCEN COGOLLOS PERFECTAMENTE
FORMADOS Y REPLETOS DE RESINA

GREEN POISON
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Cuando hibridamos una genética
autofloreciente con un clon élite foto-
dependiente para crear una nueva ge-
nética autofloreciente, la primera
generacion de este cruzamiento, que
se conoce en genética como Hibrido
F1, es 100% fotodependiente, no apa-
rece ningun individuo autofloreciente,
esto ocurre porque el gen promotor de
la autofloracion es recesivo, seran ne-
cesarias dos generaciones mas de se-
leccién y cruzamientos para fijar en el
100% de la poblacion el caracter de
autofloracion. En nuestros trabajos
creando nuevas variedades autoflore-
cientes observamos que este hibrido
F1 fotodependiente presentaba una
floracion més rapida de lo esperado,
reduciendo en 1 0 2 semanas el tiempo
de floraciéon y maduracion de los co-
gollos. En lo relativo a la floracion el
clon élite aporta al hibrido F1 el carac-
ter fotodependiente en el 100% de la
poblacion y la genética autofloreciente
aporta al hibrido F1 una rapida flora-
cion en el 100% de la poblacion.

Para aprovechar esta caracteristica
de rapida floracién en variedades fo-
todependientes en el afio 2013 pre-
sentamos una nueva linea de semillas
que bautizamos como “F1 Fast Ver-
sion”, en la que presentamos versio-
nes de rapida floracion de algunos
clasicos del catalogo de Sweet Seeds,
como la Cream Caramel F1 Fast Ver-
sion® (SWS40), Green Poison Fi1
Fast Version® (SWS41), etc.

También en la temporada 2013
presentamos una nueva, exoética y vis-
tosa familia de genéticas autoflore-
cientes de flor roja que bautizamos
con el nombre de “Red Family”, el ca-
réacter rojo de las flores de estas varie-
dades ha sido extraido de genéticas de
flor roja procedentes de la region de
Chitral, en el Hindtt Kush Pakistant.

En Sweet Seeds nos hemos esfor-
zado en aumentar progresivamente
la talla de todas nuestras autoflore-
cientes y hemos desarrollado algunas
variedades autoflorecientes conside-
radas de talla alta como Big Devil
#2® (SWS20), Big Devil XL Auto®

72+ Cannabis

(SWS28) y Cream Mandarine XL
Auto (SWS55).

10°

En esta temporada 2015 continua-
mos con nuestra re-evolucion de las
autoflorecientes y presentamos dos
nuevas variedades de este tipo: Cream
Mandarine XL Auto® (SWS55), ver-
sion de talla alta de nuestra Cream
Mandarine Auto® (SWS29) y Killer
Kush Auto (SWS56), version autoflo-
reciente de nuestra Killer Kush F1
Fast Version (SWS52).

La pasada temporada 2014 presen-
tamos nuestro paquete “Sweet Mix Au-
tomaticas” con la intenciéon de poder
ofrecer semillas autoflorecientes de ca-
lidad superior a un precio econémico y
adaptado a los actuales tiempos de cri-
sis, para completar nuestra oferta de
semillas econdmicas de alta calidad
esta temporada 2015 también presen-
tamos un paquete “Sweet Mix Femini-
zadas” con una mezcla de 10 semillas
elegidas al azar entre todas las varie-
dades fotodependientes (no automati-
cas) de Sweet Seeds.

Pensando en las compras colecti-
vas de semillas y en las asociaciones
de usuarios de cannabis, también pre-
sentamos esta temporada nuevos pa-
quetes en formatos de 25 y 100
semillas de algunas de las mas reco-
nocidas variedades de Sweet Seeds.
Las variedades que estaran disponi-
bles en estos formatos son: Cream
Caramel® (SWSo04), Cream Caramel
Auto® (SWS22), Big Devil XL Auto®
(SWS28) y Green Poison® (SWS14).

10°
3+15+2

Para celebrar con todos vosotros
este aniversario hemos preparado una
oferta especial en todas las variedades
de Sweet Seeds. Durante esta promo-
ci6n especial 10° Aniversario todos los
paquetes de 3 semillas contendran 1
semilla gratis, y todos los paquetes de
5 semillas contendran 2 semillas gra-
tis. Podéis consultar la duracién de
esta promocidon en nuestra web
WWW.SWEETSEEDS.ES. Muchas
gracias a todos por vuestro apoyo
estos 10 anos.
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DIRECTORIO de GROW SHOPS
DONDE ENCONTRAR CANNABIS MAGAZINE

Nombre Direccién Teléfono
A CORUNA
CARBALLO MAREA VERDE GALERIA CALLE IGLESIA, LOCAL 29 15100 617 339 633
FERROL Ketama GROW SHOP C/ RePUBLICA ARGENTINA, 29 - 31 15404 656 675 297
ALICANTE
ALICANTE PLANTA-T C/ ARTURO, 11 BAJIO 03007 966 596 076
CALPE SIBARITAS GROW SHOP PLAZA IFACH, T - 1 03710 965 874 638
ELcHE Bio SoL Grow SHop ¢/ VictoriA Kent, 57B 03205 965 057 691
ELDA YERBAGUENA C/ FRANCISCO ALONSO, 4 03600 965 381 976
NOVELDA AK NATURA GROW SHOP ¢/ MARIA CRISTINA, 115 03660 625 047 549
ALMERIA
ALMERIA SINSEMILLA ALMERIA UNIVERSIDAD DE TEXAS N°17 04005 950 254 988
GARRUCHA SINSEMILLA GARRUCHA C1rA. GARRUCHA-VERA. URB. SOLANA DEL MAR, LOC. 5 04630 950 133 061
ASTURIAS
GION JARDIN URBANO ¢/ GUSTAVE EIFFEL, NAVE 120, POL. IND. DE ROLES 33211 985 095 072
BADAJOZ
ALMENDRALEJO MATER-TERRA ALMENDRALEJO C/ VENEZUELA, 14 06200 924 662 609
BADAJOZ BABYLON ¢/ SANTO DOMINGO, 25 06001 924 224 149
BADAIOZ MEDICINAL PLANT GROW SHOP Pz. VIRGEN DE LA VICTORIA, 8 06010 924 263 370
BADAIOZ VERDE QUE TE QUIERO VERDE ¢/ VICENTE DELGA ALGABA, 92 BAJO 06010 924 223 202
DoN Benito HousePLANT DON BENITO PLz. JuAN SANCHEZ CORTES, 4 BAJO 06400 679 693719
MERIDA MATER-TERRA MERIDA C/ MARGARITA GARCIA DE BLANES, 4 06800 924 317 062
MONTIIO MATER-TERRA MONTIJO C/ JOVELIANOS, 11 06480 924 983 730
BARCELONA
BARCELONA GROW SHOP BARCELONA CARRER FELIP II, 207 08027 934 085 008
BARCELONA GROW THE PLANT, S.L. G. V. DE LES CORTS CATAIANES, 716 BAJOS 08013 932 444 181
BARCELONA HOUSEPLANT BARCELONA — GROW PIANET ¢/ CASANOVA, 34 08011 935 081 545
BARCELONA SANT YERBASI GROW SHOP C/ BERLINES, 4 BAJO 08006 936 031 314
CARDEDEU VILLAGE GROW CTRA. B-5101, KM. 3,2 NAVE 26 08440 938 423 854
EL PRAT DE LLOBREGAT GROW IMAGINE AV. VERGE DE MONTSERRAT, 13 08820 933 789 208
HOSPITALET DE LLOBREGAT GROW AREA BCN c/ Uva, Loc. 2 08902 933 311 635
HOSPITALET DE LLOBREGAT GROW IMAGINE Av. CARRILET, 327 08907 932 601 154
MANRESA LA GROW MANRESA c/ CARITAT, 7 - 9 08240 938 740 447
MATARO SANT YERBASI MARESME PuiG | PIDEMUNT, 28 (PoL IND. PLA D'EN BoOET) 08302 937 588 200

Si notas que alguna informacidon concerniente a tu grow shop no esta correcta envia un e-mail a:
% redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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Nombre Direccion Teléfono
BARCELONA
PALAFOLLS PLANETA CANNABICO ¢/ SANT JOSER, 21 08389 937 652 790
PINEDA DE MAR GROWBARATO AVDA. DE VERGE DE MONTSERRAT, 49, LOC. 3 08397 617 116 909
RuBi GRrOW SHOP CA LA MARIA AVINGUDA L'ESTATUT, 34 08191 935 875 043
SABADELL Bitox PAseiG Rusio | Ors, 88-90 08204 937 104 812
SABADELL LA GROW SABADELL CTRA. MOLINS DE Rel, 178 08201 937 220 943
SITGES SATIVAWORLD SITGES C/ BONARE, 19 08870 938 111 055
TERRASSA GROW PLANET HEMP CTRA. CASTELIAR, 116, LOCAL 1° 08223 937 838 781
VILAFRANCA DEL PENEDES LA BOTIGA DEL PERE ¢/ LA MuNiA, 33, PoL. IND. DOMENYS, | 08720 938 901 390
VILANOVA DEL CAMI LA PAZ GREEN SHOP ¢/ RAMON LiuLt, 28 08788 938 070 306
VILANOVA | LA GELTRU GREEN GROW C/ METAL.LURGIA, 6, Loc. 10 08800 931 427 393
BIZKAIA
BiLsBAO ITSuk GROw C/ CARNICERIA VIEJA, 1 48005 944 792 995
BURGOS
BURGOS PLANTA-TEC GAMONAL C/ NUESTRA SENORA DE FATIMA, 22 - 24 09007 679 216 040
CACERES
CACERES HousePLANT CACERES C/ SANTA APOLONIA, 2 10001 927 223 337
CACERES MATER-TERRA CACERES AVENIDA ISABEL DE MOCTEZUNA, 33 10005 927 213 422
CACERES RESINA GROW C/ HERNANDO DE SOTO, 12 10001 927 226 039
CORIA GROW SHOP MULTITIENDA EL MILAGRO €/ AGUA, 21 10800 677 575 506
PLASENCIA ENTREBELLOTAS GROWSHOP C/ SOR VALENTINA MIRON, 47 10600 927 036 200
TALAYUELA PLANTAVIDA €/ NUESTRA SENORA ASUNCION, 6 10310 667 587 963
CADIZ
CHICLANA LA Cajita GROW SHOP C/ AJUSTADORES, 1, POL. EL TORNO 11130 956 533 248
VILLAMARTIN EL MATORRAL GROW SHOP C/ AZAHAR, 5, BAJO DCHA. 11650 956 730 625
CANTABRIA
EL ASTILLERO LA SANTA GROW SHOP C/ NAVARRA, 16 A, BAJO 39610 942 543 660
TORRELAVEGA GANESH GROWSHOP ¢/ Jost GUTIERREZ ALONSO, 12 39300 942 083 979
CASTELLON
CASTELLON DR. CoGOLLO CASTELLON Av. Rey DON JAIME, 43 12001 964 253 793
VINAROZ COGOLLO C/ DE LA VIRGEN, 23 BAJO 12500 964 825 129
CORDOBA
CORDOBA EL HORMIGUERO DE CHARLIER AV. PERIODISTA QUESADA CHACON, 29 14005 957 070 511
GUIPUZCOA
BERGARA KLOROFILA C/ ARTEKAL, 21 BAJO 20570 943 760 452
DoNosTIA KAYADONOSTIA ¢/ INiGo, 12 20003 943 429 155

Si notas que alguna informacidon concerniente a tu grow shop no esta correcta envia un e-mail a:
redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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Nombre Direccion Teléfono
GUIPUZCOA
DoNosTIA LA MOTA POT SISTEMAK C/ PORTUETXE, 83 20018 943 005 213
DoNosTIA ORLEGI BiziTzA C/ SEGUNDO lzpizua, 37 BAJO (GROS) 20013 943 579 298
DoNOsTIA THC SKuNk c/ SAN JERONIMO, 8 BAJO 20004 943 426 272
IRUN MAREA VERDE AVDA. IPARRALDE, 44 20302 673 613 625
LEGAZPI LORATZEN NAFARROA KALEA N°12 BEHERA 20230 943 730 347
TOLOSA SORONEA I ¢/ LETXUGA, 8 20400 943 247 355
GIRONA
BLANES HYDROPONICS BLANES C/ PRIMER DE MAIG, 3 - 5, NAVE 2 17300 972 354 685
BLANES PLANETA CANNABICO AV. TARRADELLAS, 15 17300 872 211 656
BLANES TRICOMA BLANES ¢/ DE La MINA, BAJOS 39 17300 972 333 835
CELRA ZONA CANNABICA CARRER L'Atau, 2 LocaL 2 17460 972 494 996
GIRONA GREEN WORLD GARDEN CTRA. SANTA ColomA, 115B 17005 972 396 819
VIDRERES LEGEND GrOW SHOP POLIGON PLA D’EN VIDRERES, NAVE 9 17411 972 875 461
VILAMALLA ALCHIMIA C/ LevanT, 32, POL. PONT DEL PRINCEP 17469 972 527 248
GRAN CANARIA
SAN FERNANDO DE MAspALOMAS  CLUBZEN CENTRO COMERCIAL RONDA, LOC. 15B 35100 928 765 921
VECINDARIO SKUNK GROW SHOP C/ FERNANDO GUANARTENE, 54, BAJO DRCHA. 35110 928 564 111
GRANADA
GOJIAR COCOMANG C/ SAN RoQuE, 36 BAJIO 18150 958 503 496
GRANADA BUENOS HuMOS LoPE DE VEGA N°1 18002 958 536 525
GRANADA GROWTEK C/ JOAQUINA EGUARAS, 7, Loc. 2 18013 958 093 418
GRANADA MUNDO ENTEOGENO C/ ARABIAL, 125 LOCAL 2 18003 958 805 580
SANTA FE GRrAss GROW SHOP AV. PALOS DE LA FRONTERA, 8 18320 958 441 215
HUELVA
VALVERDE DEL CAMINO LA HUERTA DE MARIA ¢/ CABECILLO DE MARTIN SANCHEZ, 72 21600 634819 613
JAEN
LINARES MAMAHEMP GROW SHOP ¢/ JoaQUIN RUANO (C/ Nugva “Pasale SAN Marcos”, Loc.2) 23700 633 506 945
Useba LA CABRA VERDE C/ ALONSO DE MOLINA, 19 23400 953 965 688
LLEIDA
ALCOLETGE TEST I LLAVOR AVDA. GENERALITAT, 3 25660 973 197 507
SOLSONA GERMINALIA CARRER DEL CAMP DEL Mo, 1 25280 687 757 230
MADRID
FUENLABRADA FAMILY SEEDS c/ CASTILLA LA NUEvA, 25 28941 916 856 726
LAs RozAs GRAMOVATIO ¢/ MONACO, 27 28232 916 388 738
MADRID MUNDO TRICOMA ¢/ CARLOS ARNICHES, 31 28005 917 194 236
MADRID ONE Love GrRow ¢/ SANTIAGO Auio, 10 28018 917 769 334
MADRID ORGANIK GROW C/ ErciLlA, 32 - LocAL 28005 912 023 830
MADRID SWEET SEEDS MADRID C/ SAN VICENTE FERRER, 9 28004 917 553017

Si notas que alguna informacidon concerniente a tu grow shop no esta correcta envia un e-mail a:
redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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NAVALCARNERO

PLANTA Y PUNTO

c/ ITAuA, 1

28600 910 823 004

PARACUELLOS DE JARAMA

LEAF LIFE PARACUELLOS

AVDA. GENERAL, 2

28860 916 582 746

PARLA BLUEBERRY GROW SHOP C/ |ICIAR BOLLAIN, 3, NAVE 2, POL. IND. LA ERMITA 28981 912 482 473
VALDEMORILLO GROWSHOPSRVERDE.COM 911 646 931
MALAGA

ANTEQUERA MAGIA VERDE C/CIUDAD DE SALAMANCA, 38 URB. LA QUINTA 29200 952 846 742
ARROYO DE LA MIEL HORTIBEN C/ MEDIA AZAHARA, 3 LOCAL 8 29631 951 332214

VELEZ MALAGA

EL JARDIN Oculto

C/ HERMANOS PINZON, 15-19

29700 645 756 835

MALLORCA

CALA BONA GROW SA BRUSKA C/ Na Liamsies, 83 07559 606 229 951
CALA RATJADA S'ALTRE COVA C/ ALMIRANTE CERVERA, 24 07580 971 565 353
MANACOR SESQUEIX C/ CREUERS, 23 07500 971 559 882
MARRATXI BamBU GrROW POLIGONO MARRATXI, C/ GERRERS, 44 07141 971 605 613

PALMA DE MALLORCA

MALLORCA INDOORS GROW SHOP

C/ ADRIA FERRAN, 21

07007 971 912 496

PALMA DE MALLORCA S"HORTET C/ LUBERTAT, 31 07013 871 943 551
PALMA DE MALLORCA TRICOMA C/ SOLDADO SOBERATS ANTOLI, 28A 07010 971 758 956
MENORCA

MAHON 2B HicH Grow SHoP C/ S'ARRAVAL, 52 07702 971 353 863
MURCIA

BENIAJAN VIVEROS EL CIPRES c/ Los GAlvez, 1 30570 625830719
Murcia Kava MURCIA ¢/ SIMON GARCIA, 36 BAJO 30003 968 219 849
NAVARRA

BURLADA MAREA VERDE RONDA DE LAS VENTAS, 4 31005 948 066 994
PAMPLONA MAREA VERDE TX C/ VILLAFRANCA, 15 31015 948 068 076
TUDELA LA INDIKA. ESPACIO CANNABICO ¢/ DONANTES, 21 - 23 31500 948 828 297
PALENCIA

PALENCIA CHAMAN C/ ESTRADA, 7 34002 979 101 358
TARRAGONA

CALAFELL TIERRAMADRE C/ IGUALADA, 4 43820 977 691 541
EL VENDRELL GROW SANS ¢/ CONFLENT, 70 43700 977 661 747
EL VENDRELL LA AVENTURA CTrA. CALAFELL, 27 43700 666 723 192
SEGUR DE CALAFELL HYDROPLANET CTRA. DE BARCELONA, 151 43882 977 161 448

TARRAGONA KiFrl GROW SHOP BLOQUE MUSARA, BAJO 5 - SANT PERE | SANT Pau 43007 655 875 750
TARRAGONA LA Meca Grow SHOP CARRER CAPUTXINS, 18 - A BAJOS - 2 43001 977 212 066
VALLS JARDINERIA FREIXA CTRA. ALCOVER, S/N 43800 977 606 087
TENERIFE

LA LAGUNA SPECIAL PLANT ¢/ DOCTOR ZAMENHOFF 8 LOCAL 38204 922 250 164

LAS GALLETAS - ARONA

GRroOW CANARIAS

C.C. TEN - BEL, Loc. 47

38361 922 730 588

Los CRISTIANOS

GROWPOINT.ES

Av. JuaN CArLOS |, 17, C.C. APOLO LOC. 49

38650 922 987 628

TOLEDO

TOLEDO

CHAOUEN GROW SHOP

¢/ Rio Jarama, 130, NAVE 9-02 (PoL. IND.)

45007 925 232 967

Si notas que alguna informacion concerniente a tu grow shop no esta correcta envia un e-mail a:
redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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VALENCIA
BENETUSSER SIN SEMILLA BENETUSSER ¢/ FCO. ALMARCHE, 6 LOCAL 46910 963766776
BENIPARRELL HEMP TRADING CAMINO DEL PoLio, 51 46469 961 216 056
CANALS Grow SHOP COGOLANDIA C/ SANTOS DE LA PIEDRA, 26 46650 962 240 256
GANDIA EL Bruixor PARQUE DE LA ESTACION, 22 LOCAL 46700 962 961 367
PATERNA CANNABISLANDIA SOLO VENTA EN INTERNET 46940 963 830 448
TORRENTE ECOMARIA C/ PADRE MENDEZ N°44 46900 961 099 461
VALENCIA GROWBARATO AVDA. AUSIAS MARCH, 53 BAJO DRCHA. 46026 960 053 735
VALENCIA JARDIN DE VENUS Av. DR. PESET ALEIXANDRE, 97 46009 960 643 571
VIGO
Vico HERBALIST GROW SHOP C/ ANGEL DE LEMA Y MARINA, 243 BAJO 36216 986 193 867
ZARAGOZA
ZARAGOZA BAJO EL sOL SAN ANTONIO Me. CLARET 62 50005 976 566 672

Si notas que alguna informacion concerniente a tu grow shop no estd correcta envia un e-mail a:
redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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Equipo de Redaccién
Estudio Juridico BROTSANBERT

Poca ha sido la vigencia de la Ley Foral 24/2014, de 2 de di-
ciembre, Reguladora de los Colectivos de Usuarios de Cannabis
en Navarra, posiblemente para los que no sean navarros o no
estén al dia con nuestras publicaciones al respecto les pueda pa-
recer algo de poca importancia, pero no, al contrario, es una
norma que si bien por su contenido real y efectivo tenia ciertas
carencias, supuso, a finales del pasado afio, un gran avance y
un gran paso en la lucha por la legalizacion y la regularizacion
de los clubes de cannabis en Espana.

i finalmente nada ni nadie lo impide,
en los proximos dias se interpondra
formalmente recurso de inconstitucio-
nalidad por el presidente del gobierno
frente a la mencionada ley, el pasado viernes
trece de marzo, en Consejo de Ministros, se dio

luz verde para iniciar los tramites y pre-

sentar un recurso de inconstitucionali-
dad contra la ley foral Navarra que regula
los colectivos de usuarios de cannabis, una
ley pionera, y que ademas, fue tramitada a tra-
vés del impulso ciudadano, a través de la ini-
ciativa legislativa popular, sin responder a los
intereses de un partido o partidos, fueron los
ciudadanos navarros los que ava-
laron con su firma la regulaciéon
de estos clubes.

Como hemos dicho no se trata
de laley aprobada a propuesta de
uno o de varios partidos, se trata
de una regulacién que se impulsé
a través del partido, Representa-
ci6on Cannabica de Navarra, par-
tido que promovi6 una iniciativa
legislativa popular en la que se re-
cabaron 10.000 firmas que obli-
garon al Parlamento de Navarra a someter a
votacion la propuesta de ley, resultado al final
la misma aprobada por todas las fuerzas del
parlamento, a excepcion de UPN y del PP. Por
todo esto sus impulsores estin doblemente
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molestos, por una parte se trata de una nor-
mativa aprobada gracias a un gran esfuerzo,
pero sobre todo porque se trata de una ley con
un valor afiadido en cuanto a lo que a demo-
cracia se supone, ya que han sido esos 10.000
ciudadanos navarros, con su aval, los que la
han impulsado y han conseguido que la misma
se apruebe. Con este recurso no se ataca una
politica concreta, no se ataca a una institucion,
se ataca una de las instituciones democraticas
con mas valor en democracia, la Iniciativa Le-
gislativa Popular y se ataca a 10.000 navarros
y navarras que estaban a favor de la aproba-
cion de esta ley.

EN LOS PROXIMOS DIAS SE
INTERPONDRA FORMALMENTE

RECURSO DE INCONSTITUCIONALIDAD
POR EL PRESIDENTE DEL GOBIERNO
FRENTE A LA MENCIONADA LEY

Pese al breve o muy breve espacio de
tiempo que esta pionera y revulsiva ley ha es-
tado en vigor, la misma se public6 en el BOE el
pasado 30 de diciembre y entr6 en vigor 20
dias después, es decir el pasado 19 de enero de
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2.015, lo conseguido es de suma im-
portancia. Si como parece se inter-
pone recurso de inconstitucionalidad
frente a la misma, dejara de estar vi-
gente, es decir, se suspendera de
forma inmediata, lo que significa que

Gobierno de Navarra para aprobar
una legislacion en este sentido. Es
evidente que desde un punto de vista
politico es la falta de voluntad por
normalizar el uso del cannabis. Es
este y no otro el argumento que jus-

SE TRATA DE UNA LEY CON UN VALOR ANADIDO,
YA QUE HAN SIDO ESOS 10.000 CIUDADANOS

NAVARROS LOS QUE LA HAN IMPULSADO

la misma habra estado vigente apenas
dos meses, suponiendo a pesar de
todo un avance en una lucha por la re-
gularizaciéon que dura ya casi tanto
como el establecimiento de la demo-
cracia en nuestro pais. Por lo tanto,
hay que seguir luchando por la super-
vivencia de lo poco conseguido hasta
el momento y no resignarse.

Los motivos puestos de mani-
fiesto por el gobierno y los demas de-
tractores de la ley desde un primer
momento, son, ademas de una falta
de voluntad politica por no regular
una situacién que ya es un hecho y
una realidad en nuestro pais, la falta
de competencia del Parlamento y del

Ayuntamiento de Pamplona
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tifica recurrir la constitucionalidad
de esta norma, se alega la no compe-
tencia del Parlamento Navarro en
ciertas materias, pero éno podria ha-
berse promovido lo propio desde el
Parlamento Estatal para evitar esta
situacién? Evidentemente si, varios
intentos ha habido esta legislatura,
pero todos se han encontrado con la
misma respuesta negativa.

Desde un punto de vista técnico-
juridico se alega la invasion de com-
petencias estatales sobre legislacion
penal, seguridad ciudadana y sani-
dad y productos farmacéuticos,
competencias estas reguladas en el
Articulo 149.1 de la Constitucién Es-
pafiola como exclusivas del estado.
Se pone de manifiesto por parte del
gobierno central que esta ley foral re-
gula los requisitos para ser integrante
de los clubes de estas asociaciones y
el suministro de las mismas a sus so-
cios, entendiendo el gobierno que
esto no es admisibles desde de un
punto de vista penal, teniendo estas
conductas la consideracion de san-
cionables. Se pone de relieve que
estos clubes sobrepasan con creces
los limites que la jurisprudencia ha
establecido en diferentes sentencias,
e igualmente se alega en contra de la
distribucion y el consumo de estas
sustancias estupefacientes, es decir,

SI SE INTERPONE RECURSO DE
INCONSTITUCIONALIDAD FRENTE A LA MISMA,
DEJARA DE ESTARA VIGENTE, ES DECIR,

SE SUSPENDERA DE FORMA INMEDIATA




DESDE UN PUNTO DE VISTA TECNICO-JURIDICO
SE ALEGA LA INVASION DE COMPETENCIAS
ESTATALES SOBRE LEGISLACION PENAL

se reafirman en lo ya manifestado
respecto del cultivo de cannabis, s6lo
la Agencia Espafiola del Medica-
mento puede autorizar un cultivo.
Este es el punto en el que nos en-
contramos, una norma con apenas
dos meses de vigencia, el no por no sin
ninguna alternativa, y argumentos
vagos y con un soporte legal minimo.
Puede aceptarse, porque asilo es, que
no hay ninguna ley a nivel estatal que
regule la situacion, pero la pregunta
deberia ser otra, ¢por qué no la hay?
Ha habido propuestas, ha habido
planteamientos por varios grupos po-
liticos en instituciones autonémicas y
municipales varias y, sobre todo hay
una situacion, la existencia de cente-
nares de clubes de cdnnabis por todo
el Estado. Por mucho que se niegue o

.
Diputacion Foral de Navarra

medicinal, cada noticia en relaciéon
con la absolucién de unos presuntos
imputados por trafico de drogas por el
simple hecho de regentar una asocia-
cion y cada vez que una asociacion
abre sus puertas en la calle o en el ba-
rrio de al lado, cada vez que sucede
algo de esto, y cada vez sucede con
mas frecuencia, los vecinos, los pa-
dres, los mayores, los humanos, los
ciudadanos en definitiva, ven mas
normalizado el uso del cannabis y la
existencia de estas asociaciones. Se
acepten o no, han hecho més porla re-
duccion de riesgos asociados al con-
sumo, que todas las politicas de
drogas intentadas hasta el momento.

Y para concluir con nuestra breve
aportacion a colacién de este pequeno
tropiezo en el camino por la regulari-
zacion del uso del cannabis, queremos
llamar la atencién sobre dos cosas: a
pesar de todo, esta primera ley ha sido

LAS ASOCIACIONES HAN HECHO MAS POR
LA REDUCCION DE RIESGOS ASOCIADOS

CONSUMO, QUE TODAS LAS POLITICAS DE
DROGAS INTENTADAS HASTA EL MOMENTO

se trate de limitar, entorpecer o perse-
guir su existencia, no desapareceran
en un corto plazo, a pesar de todo esto
cada dia mas juzgados y mas audien-
cias, en definitiva mas sentencias,
avalan la existencia de los mismos.
Como hemos dicho, no desapare-
ceran, y no lo haran por dos razones.
En primer lugar, cada vez estan mas
aceptados en la sociedad, cada anho
que pasa, cada noticia que aparece en
prensa en relaciéon con el cannabis

un gran avance y una gran guia sobre
como tiene que ser la nueva politica de
drogas, y por otra parte, esto no debe
ser un motivo o una excusa para tirar
la toalla, sino todo lo contrario, debe
ser un impulso para exigir a nuestros
legisladores unas nuevas politicas de
drogas, ahora ya sabemos que se
puede conseguir, solo falta ejercer la
suficiente presion, y qué mejor que en
este momento, afio electoral donde los
haya.
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Por acuerdo con el estudio juridico BROTSANBERT hemos decidido dar respuesta al mayor niimero de las

consultas que nos hacéis llegar, dando prioridad a las mas significativas, aquellas que puedan ayudar a un
mayor numero de lectores.

Buenas tardes, mi nombre es Jesis y soy de un
pueblo de Jaén. Os escribo para contaros un poco
lo que me pasoé y si es legal o no. La semana pasada,

cion que si sucede debéis plantear en alegaciones a esa
propuesta de resolucion.
De todo lo planteado, lo mas importante, entendemos,

—
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después de hacer una ruta por la montafna y de ca-
mino al coche, ibamos caminando por el arcén de
la carretera sobre la una del mediodia, en ese mo-
mento paré un 4x4 de la guardia civil, nos cachea-
ron, nos encontraron apenas para hacernos uno o
dos porros maximo, y nos dijeron que nos iban a
multar. Eramos tres, nos pidieron el DNI y toma-
ron nota de todo, después se marcharon sin dar-
nos ninguna explicacién mas. éPueden parar asi,
sin ningn motivo, y multarnos? éNos tendrian
que haber dado algan papel con la multa? ¢A quién
de los tres le llegara la multa? Espero que nos ayu-
den y nos dejen un poco mas claro sobre todo qué
tenemos que hacer ahora.

Un saludo de nuestra parte Jesus, gracias por las pre-
guntas que nos planteas, la verdad que son interesantes,
sobre todo ahora que es cuando estan apareciendo algunas
sentencias favorables que estan apreciando, como entiendo
que es vuestro caso, el tema del registro ilegal. Pese a todo,
trataré de contestaros por partes.

Primero, sobre si os debian o no dar un documento con
lo de la sancion, la verdad es que en muchos casos suelen
entregar a los sancionados, en el momento de los hechos,
un acta denuncia, pero eso en si mismo no es la sancion, es
mas, si la sancion no llega en plazo no tendrés que pagarla,
el plazo es de un afio desde que sucedieron los hechos, de
modo que si pasa més de un afio y no os llega un certificado
con la propuesta de resolucion, el hecho sancionable habra
prescrito y no tendréis que pagar la sancion.

La multa en principio deberia llegar al que tuviese en
ese momento la sustancia, si eréis tres y la tenia uno, a
ese es al que deberia llegar la sancién, ahora en casos
como el vuestro o similares nos hemos encontrado que
ha llegado a uno, a ninguno o incluso a todos, en este
caso a los tres, por la misma cantidad de hierba, situa-
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es sobre si se trata o no de un cacheo irregular, y en con-
clusion de la obtencion de una prueba ilicita que supondria
la anulacion per se de la sanciéon. En nuestra opinion, efec-
tivamente es asi y se trataria de un cacheo ilegal, en el cual
se obtuvo una prueba, la sustancia, habiendo vulnerado
vuestro derecho a la intimidad personal. A continuacion ex-
plicaremos el por qué y la fundamentacion de nuestra afir-
macion, para ello no tenemos més que atender a los
criterios que se tienen que tener presentes por los agentes
actuantes para realizar un cacheo, estos son los siguientes:
se tiene que producir el cacheo para el descubrimiento y de-
tencion de los participes en un hecho delictivo causante de
grave alama social, el mismo tiene que realizarse para ob-
tener pruebas o instrumentos relacionados con ese delito
grave. Efectivamente se pueden establecer controles en vias
o lugares publicos, pero como medida indispensable para
conseguir lo referido a delitos graves, e incluso realizar ca-
cheos o registros de vehiculos, a los mismos efectos referi-
dos y siempre que se comunique de inmediato al ministerio
fiscal. Sblo en estos supuestos, brevemente expuestos, es
cuando estaria permitido el cacheo, si no se tienen en
cuenta estos criterios, se habra producido una vulneracién
del derecho constitucional a la libertad y a la intimidad per-
sonal, caso que entendemos, es el que nos planteas, tal y
como nos lo has expuesto, y que tiene como conclusion que
la obtencién de la prueba es ilegal.

A pesar de todo lo expuesto, muchas son las sanciones
que se terminan pagando por los sancionados debido a que
la administracion o no presta atencion o no sabe que tiene
que prestar atencion a estos criterios, por eso, en estos
casos, siempre aconsejamos recurrir y presentar alegacio-
nes a este tipo se sanciones. Cuantas mas alegaciones se
presenten, cuantas mas demandas intentemos que se esti-
men en este sentido, estaremos un paso mas cerca de la no
criminalizacion de los consumidores y usuarios de canna-
bis. Un saludo a todos y toda la suerte.;*»

WWW.BROTSANBERT.COM

Ponemos a vuestra disposicion un e-mail: legalidad@cannabismagazine.es,
donde nuestro abogado respondera a vuestras consultas sobre legalidad.
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por Xosé F. Barge
Recientemente, y con cierta asiduidad, me he topado con perspectivas un tanto
extremas sobre el auge de los usos medicinales del cannabis y de las variedades
CBD-rich. Aunque soy perfectamente consciente de la exageracion que
practican algunos agentes reconocibles del sector, creo que esta situacion se
convierte en una nueva excusa para arrojar alguna que otra opinion
controvertida, reflejo de frustraciones y desengaiios que nada tienen que ver
con estas variedades y sus multiples usos, medicinales o no.
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levo algo més de dos afios criando y cultivando prac-
ticamente en exclusiva variedades de cannabis con
muy diversos contenidos en CBD. Hemos creado
-l entre varios amigos una asociacion cultural funda-
mentada en la conservacion genética vegetal y, en lo que se
refiere al cannabis, estamos llevando a cabo un banco gené-
tico de variedades con diferentes ratios de THC:CBD
(www.CBD-rich.org) y, aunque yo no sufro ninguna enfer-
medad grave y fundamento mi consumo en el placery el
bienestar que me proporciona, elijo las variedades ricas
en CBD antes de cualquier otro tipo de marihuana.
También he visto como reaccionan enfermos con dife-
rentes dolencias ante los maravillosos efectos paliativos
. del cannabis, tenga CBD o no, y dependiendo del caso y
sus necesidades.

Hay personas que toman marihuana porque s, por-
_ que les apetece y les hace sentir bien; otros lo hacen por-
que mejora su calidad de vida, pese a que no tengan
ningtn tipo de enfermedad grave que condicione sus dias;
los hay que toman cannabis simplemente para beneficiarse
de sus efectos paliativos (aunque se atisba la posibilidad ée
usarse de forma curativa, por ahora vamos a dejar esta fa-
cultad alos cientificos) y algunos que disfrutan tanto de gus,

en muchos casos, imprescindibles efectos, como de los
menos necesarios pero profundamente placenteros. En
esencia, eso es todo. Habr4 una considerable cantidad de
consumidores que usen el cannabis de otros modos menos
generalizados, como los que lo utilizan a pesar de que no les
sienta bien, pero no creo que sea necesario detenerse tanto.

r

Cuando hablamos de nuestro proyecto con colectivos o
asociaciones cannabicas, los hay que ‘se muestran escépti-
cos ¥ profieren sentencias como “el cannabis ha sido medi-
cinal mucho antes de que aparecieran las variedades con
altes contenidos en CBD” o “nosotros nunca hemos tenido
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Pensamiento Cannabico

variedades con CBD en nuestra aso-
ciacion y dispensamos a 300 usuarios
terapéuticos”. Nadie lo pone en duda.
La pregunta que surge inevitable-
mente después de estas aseveraciones
es, ¢esta el enfermo totalmente satis-

damento de tener una tendencia mas
sativa o mas indica.

En lo que se refiere al uso medici-
nal del cannabis tampoco creo que
haya mucho lugar para el escepti-
cismo. Es una realidad que ocurre dia

2ESTA EL ENFERMO TOTALMENTE SATISFECHO CON

EL EFECTO QUE LE PRODUCE EL CANNABIS?

fecho con el efecto que le produce el
cannabis? ¢habéis probado diferentes
tipos basandoos en resultados de labo-
ratorio y segin la dolencia para saber
qué le va mejor? ¢le habéis preguntado
si quiere tener efectos psicodélicos
mientras palia su enfermedad?... y
otras muchas e inevitables cuestiones
que, en la actualidad, ya no debieran
sonarle raras a nadie que tenga cierta
relacion con nuestra planta amiga. Ac-
tualmente, la situacion genética del
cannabis es demasiado compleja y dis-
ponemos de multitud de herramientas
como para proporcionarle a un pa-
ciente una variedad con el Gnico fun-
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adia en cualquier ciudad el mundo oc-
cidental y, aunque parece que a ciertos
activistas recreativos les resulta un las-
tre, un aspecto secundario en su lucha,
es uno de los caminos més justos y efi-
caces que tenemos hacia la normaliza-
cion. Sila pregunta fuese, épuedo usar
cannabis para mejor mi calidad de vida
si sufro ciertas enfermedades, sean
graves o no?, la respuesta seria un ro-

tundo si. No acabo de entender el de-
bate que hay recientemente en torno a
esta cuestion, ni las algarabias de los
mas conservadores.

Otra cosa muy diferente es afirmar
que la marihuana es el remedio para
todos los males, desde el cancer a la
dermatitis atopica. Soy consciente de
que estas afirmaciones hacen dafio y
pueden convertirse en un problema
seglin quién las diga y quién las inter-
prete o las ponga en practica, pero
tampoco podemos negar la condicién
medicinal de esta planta, ni infravalo-
rar sus beneficios solo porque creemos
que lo primero que debemos reivindi-
car es nuestra libertad para elegir.

Muchos médicos siguen siendo
cautos con respecto a sus usos que,
como decia, ya son una realidad in-
contestable. La epilepsia refractaria
en infantes es una de las situaciones

(OTRA COSA MUY DIFERENTE ES AFIRMAR QUE LA

MARIHUANA ES EL REMEDIO PARA TODOS LOS
MALES, DESDE EL CANCER A LA DERMATITIS ATOPICA

La variedad Charlotte's Web se ha hecho especialmente famosa por
su alto contenido de CBD y su aplicacion en la epilepsia refractaria




o MEDICAL
maés delicadas puesto que, aunque la
mayoria de los nifios mejoran su ca- M A H IJ u A H A

lidad de vida de forma dréstica e in-

mediata cuando eliminan el uso de D I S F E N 5 ARY

los toxicos farmacos convencionales

recetados para este tipo de dolencias - Ty

y comienzan a tomar derivados del N | ey n P E H
cannabis, no existe una investiga-

cion previa lo suficientemente fun- . MON- SAT 12-7
damentada para saber qué conlleva CLOSED SUNDAY
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este uso de, en la mayoria de los
casos, extracto de CBD.

Vivimos un momento crucial para
la evolucién del uso medicinal de la
marihuana. Los escasos cultivos le-
gales de cannabis en el mundo mar-
can un antes y un después en la
utilizacién concreta de especies y
cannabinoides dentro de un entorno
controlado. Somos obligados igno-
rantes fruto de la prohibicién, y lo

tnico que podemos hacer es aportar NO EXISTE UNA INVESTIGACION PREVIA LO

nuestro grano de arena en lo que

tiene que ver con usos personales de SUFICIENTEMENTE FUNDAMENTADA PARA SABER

ciertas variedades con especificos

porcentajes de cannabinoides. QUE CONLLEVA ESTE USO DE EXTRACTO DE CBD.

Marihuana medicinal dispensada en farmacias
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En cuanto a las CBD-rich, yo, La posibilidad de hacer un cruce F2
que no soy nada objetivo, que provenga de alguna de las pocas
creo que todo aquel que variedades con altos contenidos en

no aproveche este mo- CBD regulares que estan saliendo al

mento de explosion, mercado, fruto del cruce entre un pa-
de evolucion vertigi- rental con un muy alto contenido en
nosa, se perdera una CBD y otro con un muy alto contenido
inmejorable ocasion en THC, nos permite seleccionar plan-
de tener entre sus tas muy similares a los parentales y
manos ejemplares de muy diferentes entre si. Consiguiendo
lo més variopinto, en tener en el humilde indoor de un cul-
muchos casos descen- tivador cualquiera, como el mio, unos

dientes directos pocos ejemplares tnicos.
de algunos de A mi parecer, no ser capaz de va-

los clones lorar el gigantesco abanico de olores,
mas rele- ratios, efectos, apariencias, usos... y
vantes de creer que se trata solo de una argucia

la historia comercial es, cuanto menos, una
del cannabis perspectiva poco fundamentada en la
en Europa. experiencia. Desde grandes sativas

con toques metalicos, hasta indicas
de fondo terroso; descendientes de
Haze endulzadas con Mango, grandes
portadoras de CBD con un claro deje
a Herer o la Diesel mas originaria con
apenas un poco de cannabidiol. Todo

. un mundo de oportunidades para el
Minesota alberga diferentes dispensarios y cooperativas de cannabis terapéutico que disfruta del cultivo de esta

Minnesota
Medical

fascinante planta.
Hay quien dice que "las

HAY QUIEN DICE QUE "LAS CBD-RICH NO COLOCAN", . e \
CBD-rich no colocan", y yo digo
Y YO DIGO CON ROTUNDIDAD QUE ESO ES FALSO con rotundidad que eso es falso.

Puede que no notemos efectos a
. los que estamos habituados,
puesto que, efectivamente, el CBD

DIFERENTES FORMAS DE TOMAR CANNABIS
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modifica la forma en la que nos hace sentir la ma-
rihuana que consumimos. La mayor parte de
usuarios y cultivadores estan acostumbrados a
fumar variedades que solo albergan THC, o po-
seen contenidos ridiculos de CBD, y no podemos
pensar que van a proporcionarnos los mismos
efectos.

Las CBD-rich nos permiten disfrutar de algu-
nas de las cualidades méas agradables de otras
hierbas sin cannabidiol (especialmente organo-
1épticamente hablando), de un efecto suave, y nos
dejan continuar con nuestras vidas y quehaceres
diarios sin que supongan un problema. Algunos
comentan que las variedades y extracciones con
muy altos contenidos en CBD (1:3y 1:4) les pro-
ducen cierta euforia controlada y les permiten
hacer trabajos de alto rendimiento.

¢Qué mas puedo decir? Que creo que debemos
intentar ser mas respetuosos. Pienso que hay quien
cree que su trabajo tiene menos valor ahora que se
han descubierto estas variedades, puesto que lo que
ellos creian que eran variedades 6ptimas para el uso
medicinal, ahora lo son menos. Nada mas lejos de la
realidad. Hay variedades que no tienen CBD que si-
guen siendo ideales para segin qué dolencias.

Para mi, después de més de un decenio culti-
vando, las CBD-rich han supuesto un gigantesco
cambio en la forma en la que veo la crianza de can-
nabis. Se trata de un mundo nuevo, lleno de posibi-
lidades (mas atn después de la decepcionante
respuesta a corto plazo de las autoflorecientes). ;=

ENCLUENTRA TIHPUNTE OE VENTA MAS CERCS

WWW.ADVANCEDSEEDS.COM
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Las corporaciones que controlan diarios, revistas, televisiones
y radios nada saben de banderas ni fronteras, solo de intereses.
Y por lo general, contrarios a los consensuados por las socie-
dades. En una burda maniobra con propésitos disciplinantes,
los medios de Argentina y Uruguay arrecian en su campaia ad-

versa a la libertad cannabica.

' ' ala leche constituye, en la mayoria
de los paises de habla hispana y por-
tuguesa (mala leite), un giro del len-

guaje popular que alude a la actitud

artera, la hipocresia, la intenciéon horrible.
Maés que un significante calificativo que ad-
jetiva una situacion, la inteligencia popular
ha catapultado el modismo a una condiciéon
sustantiva, toda una definicion. Y de ninguna
otra manera se pueden describir los manota-
zos de ahogado (otra bella metafora del habla
plebeya) perpetrados por los medios infor-
mativos hegemonicos latinoamericanos en su
campafa por demonizar cualquier alterna-
tiva de cambio en general y de la politica de
drogas en particular. Con lo cual, al fin y al
cabo (figura de origen nau-
tico, dicho sea de paso) co-
rroboran una vez masy por
si hiciera falta, que han se-
pultado en lo profundo la

verdad junto a libertad de prensa bajo una
gruesa capa de libertad de empresa, propia
del neocapitalismo salvaje.
Multinacionalizados regionalmente, los
monopolios de la prensa, la radio y la televi-
si6n defienden los més espurios intereses no
s6lo en sus paises de origen, sino asimismo en
los vecinos, donde también anclan sus flotas.
Por ejemplo, La Nacién es a Buenos Aires lo
que el ABC es a Madrid; ¢se entiende? El cen-
tenario matutino porteflo, cuya consigna im-
presa cada dia en la pagina editorial es
“Tribuna de doctrina”, declarado archiene-
migo del gobierno (més o menos) popular que
gobierna estas pampas y, por anadidura, del
progresismo que ha renovado recientemente

MULTINACIONALIZADOS REGIONALMENTE,
LOS MONOPOLIOS DE LA PRENSA,
LA RADIO Y LA TELEVISION DEFIENDEN

LOS MAS ESPURIOS INTERESES
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su primacia del otro lado del Rio de la
Plata, en el Uruguay. A raiz de la al-
tima declaracion de la oficina de con-
trol de drogas de Naciones Unidas, la
JIFE (Junta Internacional de Fiscali-
zacidon de Estupefacientes), el men-
tado diario traslad6 un parrafo situado
en el milésimo lugar a la primera
plana a fin de hacer creer a su ovino
clan de lectores que el mundo entero
clama contra el cannabis.

Miente, que algo queda

Bajo el escandaloso titulo “Fuerte
advertencia de la ONU por la legaliza-
cion de la marihuana”, La Nacion de
Buenos Aires puso en letras de molde
una creencia cual si fuera una verdad
de la naturaleza. Obsérvese el tenor
del texto: “La oficina de control de
drogas de la ONU lanz6 ayer una
fuerte advertencia sobre la legaliza-
cién. En el informe anual critico la
apertura llevada adelante por Uru-
guay. Esa decision de las autoridades
uruguayas de armar un sistema oficial
de produccion y venta de cannabis fue
considerada incompatible ‘con los tra-
tados internacionales antidrogas™. En
una vuelta de tuerca de intencion dis-

kS

ciplinante formula una advertencia
que trasciende las fronteras de la Na-
cion soberana aludida: “Ademés, la
Junta Internacional de Fiscalizacion
de Estupefacientes (JIFE) advirti6 que
la legalizacion del comercio de mari-
huana en Uruguay afectara a los pai-
ses vecinos. No s6lo repercutira en la
fiscalizacion de drogas en el Uruguay,
sino que también afectara negativa-
mente en las labores de lucha contra
la droga, ’en particular la fiscalizacion
del cannabis, en otros paises’, indico
el documento redactado en la oficina
dela ONU en Viena”. Por si cupiera al-
guna duda entre sus coterraneos se-
mianalfabetos, remata: “Para la
Argentina resulta una alerta impor-
tante la opinién de los expertos con-
vocados por la ONU, dado que la
experiencia uruguaya es seguida con
atencion por las autoridades locales”.

En péagina aparte, como si se tra-
tara de otro tema, de otro diario y de
otra region, arremeten con otra no-

"HASTA EL PRIMERO DE
OCTUBRE PASADO SE
HABIAN DETECTADO

388 SUSTANCIAS

DISTINTAS EN EL MUNDO"
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tica, esta vez del todo falsa. Titulan:
“Uruguay: Tabaré Vazquez suspendio
temporalmente la venta de mari-
huana en farmacias”. E informa que
el flamante titular del Ejecutivo orien-
tal, en una de sus primigenias medi-
das de gobierno “decidi6 aplazar sin
fecha la venta de marihuana en far-
macias”. Como se recordara, el afio
pasado los uruguayos decidieron que
el Estado se haria cargo de la produc-
cién y distribucion de cannabis en
todo su territorio.

Apenas tres lineas maéas abajo,
ahora si, el peri6dico argentino se hace
eco de lo publicado en su par monte-
videano El Observador, que reproduce
declaraciones del nuevo secretario de
la Junta Nacional de Drogas, Milton
Romani, quien afirmé que la nueva
administracion, encabezada por Ta-
baré Vazquez , "no se manejara con
plazos ni a las apuradas”, para agre-
gar: "El Presidente me transmiti6 que
vamos a cumplir con la ley de la mejor
manera posible. Asi que habra venta
en farmacias. Cuando yo asumi, Ta-
baré fue enfatico en que la ley se va a
cumplir, pero lo Gnico que quiere es
que se cumpla bien", explic6 Romani.
En sintesis: una acrobacia de retdrica
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periodistica hace que una politica pru-
dente y sin apresuramientos de bue-
nas a primeras se convierta en la
tergiversacion de una Ley de la Nacién
y que entonces no se distribuya la ma-
rihuana en las farmacias, tal como se
halla legalmente estipulado. Otra vez,
venenosa mala leche. Como dicen por
las callecitas de Buenos Aires: paloy a
la bolsa.

En otros términos, no paso lo que
dicen que pasb aunque si paso algo de

eso pero en otro lugar. Pues entonces,
¢qué ha sucedido con la dichosa JIFE,
la ONU y todo ese chisme?

Una cuestion de privilegios

Sucedi6 que el mentado organismo
dio a conocer su informe anual en
Viena, en el cual manifestd, en primer
destacadisimo lugar, su preocupacion
por la proliferacion de nuevas drogas
elaboradas para eludir las prohibicio-

LA JUNTA INTERNACIONAL DE FISCALIZACION DE
ESTUPEFACIENTES “LAMENTO” LA LEGALIZACION

DEL CANNABIS EN URUGUAY CONSIDERANDOLA
“CONTRARIA AL DERECHO INTERNACIONAL”

Milton Romani

nes vigentes internacionalmente. La
JIFE es un organismo de la ONU de-
dicado al control de las drogas ilicitas
en el mundo, que se caracteriza —en
sintonia con las politicas de Estados
Unidos— por sus posturas conserva-
doras en la materia y su oposiciéon a
cualquier politica aperturista. En su
informe llama la atencién de que en
afos recientes “ha surgido un nimero
cada vez mayor de nuevas sustancias
psicoactivas no sometidas a fiscaliza-
cién, lo que se ha convertido en una
gran amenaza para la salud publica.
Hasta el primero de octubre pasado,
resefia, se habian detectado 388 sus-
tancias distintas en el mundo, lo que
representa un incremento del 11 por
ciento con respecto a 2013 y el doble
que en 2009. Las nuevas sustancias,
entre las cuales se encuentran canna-
binoides sintéticos, eluden las legisla-
ciones de los diferentes paises y se
benefician de un vacio juridico gracias
al cual llegan a comercializarse, espe-
cialmente a través de Internet. “Esas
sustancias a menudo se presentan
como alternativas legales o naturales
alas sustancias fiscalizadas, con lo que
se crea la imagen de que son seguras
por el hecho de no estar incluidas en
los tratados de fiscalizacion interna-
cional de drogas”, alerta la JIFE. Las
autoridades, aduce, se esfuerzan con

MILTON ROMANI ASEGURO QUE
LA MARIHUANA LEGAL ESTARA
DISPONIBLE EN LAS FARMACIAS

ANTES DE QUE ACABE ESTE ANO

Modesta sede de la JIFE en Viena




poco éxito en responder a la aparicion
de nuevas sustancias en el mercado.
Estas nuevas drogas afectarian espe-
cialmente a los Estados Unidos y
constituyen “un problema cada vez
mayor”. China, para el organismo,
constituye “uno de los principales lu-
gares de origen de las nuevas sustan-
cias psicoactivas”.

En el informe, la organizacion des-
tac6 una baja importante de la oferta
mundial de la cocaina sudamericana,
con “un efecto palpable en los princi-
pales mercados de consumo”. Este
cambio estaria originado por una dis-
minuciéon de un tercio de las superfi-
cies dedicadas al cultivo de la coca en
Colombia, Bolivia y Pert, los tres prin-
cipales productores mundiales entre
2007y 2013. En Estados Unidos se es-
tima que alrededor del 1,8 por ciento
de la poblacion consumiria cocaina,
frente al 2,5 por ciento de 2006.

Recién en dltimo término y como al
pasar, la Junta Internacional de Fisca-
lizacion de Estupefacientes “lament6”
la legalizacion del cannabis en Uru-
guay y en algunos estados de Estados
Unidos, considerandola “contraria al
derecho internacional”. Segtn el orga-

nismo, “el contenido medio de THC,
la sustancia psicoactiva del cannabis,
aument6 en un 37 por ciento en las
drogas producidas en Estados Unidos
entre 2007 y 2012”. Ademas, la JIFE
mostré “su honda preocupacion por
los efectos negativos que la legislacion
de fiscalizacion del cannabis del Uru-
guay podria tener en el funciona-
miento del sistema internacional de
fiscalizacion de drogas”. Y nada més.

Pequeio pero fuerte

Resistente al embate tanto de la
naturaleza como de la estupidez hu-
mana, el Uruguay en ningin mo-
mento se mantuvo pasivo frente a la
no menos lateral que adversa refe-
rencia de la JIFE, a sabiendas que de-
tras de la institucion se agazapan los
intereses méas conservadores y abyec-
tos de cierto gigante del norte de
América. El nuevo secretario general
de la Junta Nacional de Drogas
(JND) de Uruguay, Milton Romani,
asegurd que la marihuana legal, pro-
ducida bajo el control del Estado, es-
tar& disponible en las farmacias antes
de que acabe este afo. “Los consumi-

“NOSOTROS ESTAMOS CUMPLIENDO LAS
CONVENCIONES INTERNACIONALES EN EL
CONTEXTO DE LOS DERECHOS HUMANOS
EN QUE SOMOS REFERENCIA Y QUE
VAN EN CONTRA DE LAS POLITICAS REPRESIVAS
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dores que quieren adquirirla en las
farmacias tendran que esperar un
poco maés, a lo mejor dos meses, a lo
mejor menos, pero va a llegar”, se-
nalo el titular de este 6rgano vincu-
lado con la presidencia uruguaya. El
funcionario sali al cruce de la ver-
si6on desplegada en la comunidad
cannabica acerca de que, en un prin-
cipio, el Estado se va a desprender, en
las farmacias, de la marihuana pren-
sada que ha sido decomisada en sen-
dos operativos de los tltimos meses.

Segun el diario progresista Pa-
gina/12 de Buenos Aires (afin a los go-
biernos de Tabaré Vazquez y Cristina
Fernandez de Kirchner en Uruguay y
Argentina, respectivamente), Romani
sali6 al paso de otras, recientes infor-
maciones que sefialaron que el nuevo
gobierno, encabezado por Tabaré Vaz-
quez, habia dado marcha atras con
respecto a que sean las farmacias las
encargados de comercializar el canna-
bis legal, como determina la ley apro-
bada en 2013 por el anterior Ejecutivo,
liderado por José Mujica, a la sazon
del mismo partido politico, el Frente
Amplio. Lo cierto es que antes de asu-
mir la presidencia el pasado primero
de marzo, Vazquez habia manifestado
en alguna ocasion su preocupacion en
cuanto a que establecimientos habili-
tados para vender medicamentos se
ocuparan de la venta de cannabis, uno
de los aspectos atn por definir de la
ley que regula la produccion y venta de
marihuana en Uruguay. El secretario
Romani adujo que las preocupaciones
del Presidente Vazquez fueron revisa-
das y que los representantes de las
farmacias expresaron su interés en
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proveer el servicio. Segtin destaco, las once empre-
sas que se presentaron para plantar y proveer la ma-
rihuana que sera vendida todavia carecen de
determinados documentos para finalizar el proceso.

Sin embargo, el funcionario es optimista con que
esta etapa no debe demorar “mas que dos semanas”
e informo6 que las semillas ya estan listas para la
siembra luego de la aprobacion de las empresas de-
finitivas por parte de la JND. Una vez adjudicadas
las licencias, las empresas deberan instalarse en el
predio —propiedad del Estado— que se acondicion6
en el departamento de San José, en el centro-sur del
pais, para plantar el cannabis que posteriormente se
vendera en farmacias que hayan obtenido la corres-
pondiente licencia. Por otro lado, el secretario
afirmé que se esta finalizando el desarrollo del soft-
ware que permitira la confidencialidad de los datos
de los consumidores debidamente registrados y ha-
bilitados para comprar la droga.

En relaciéon con las criticas a Uruguay vertidas por
la Junta Internacional de Fiscalizacion de Estupefa-
cientes (JIFE) en su tltimo informe anual, dijo que
no compete a ese 6rgano vinculado a la ONU emitir
juicios de valor. “Nosotros estamos cumpliendo las
convenciones internacionales en el contexto de los
derechos humanos en que somos referencia y que
van en contra de las politicas represivas”, observo
Romani. Ademaés, anadio que “lo que dicen las con-
venciones es que el derecho interno habilita a los pa-
ises a tomar determinadas decisiones soberanas”.
Record6 también que las semillas que seran utiliza-
das en la plantacién que controlara el Estado “estan
genéticamente marcadas para que se pueda rastrear
su origen, que son uruguayas”, lo que posibilitara
identificar alguna planta que llegue a salir del pais.

El secretario general de la JND espera la visita de
la JIFE al pais este afio, cuando la ley ya esté en
plena aplicacién, con la venta de la marihuana fun-
cionando en las farmacias. ;"
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La imagen publica de los hispanos y méas concretamente de los
mejicanos en el sur de California era de violentos, libertinos y
criminales. Los mejicanos por parte de la poblacion blanca eran
agentes responsables de muchisimos males. Se les veia personas
fuera del orden normativo, carentes de moral y sin derecho a un trato
justo. Los “pachuchos” llegaron a considerarse una amenaza terrible
para la comunidad blanca protestante de los Estados Unidos. Asi que
el gobierno debati6 seriamente un edicto que convertiria en delito el
uso de trajes de “pachuco” y el consumo de su droga favorita: la
“marijuana”. El “pachuco” era tildado de violador y delincuente.

El “pachuco”

Pachuco es el estereotipo que definia a un
joven estadounidense de origen mexicano (chi-
cano) que surgi6 a mediados de los afios veinte
que llevo la ropa llamativa, el cual consistia en
un traje con pantalon muy holgado, pero ce-
fiido en la cintura y en las pantorrillas, un saco
largo con amplias solapas, y hombros amplios,
acolchados, llamado Zoot Suit, se vestia con un
sombrero tipo italiano a veces adornado con

PACHUCO ES EL ESTEREOTIPO QUE DEFINIA
A UN JOVEN ESTADOUNIDENSE DE ORIGEN
MEXICANO (CHICANO) QUE SURGIO A
MEDIADOS DE LOS ANOS VEINTE

una pluma, el pantalon se vestia con tirantes y
se adornaba con largas cadenas a un costado, y
se utilizaba con zapatos estilo francés bicolor ge-
neralmente blanco y negro. Los pachucos esta-
ban muy arraigados a su barrio y en tener una
especie de codigos de honor como la jerarquia y
pelear uno a uno.



Emiliano Zapata &g o o ,
La inmigracion mejicana comenzo en 1910

producida por la revolucion mejicana. Los
primeros levantamientos militares se produ-
jeron a finales de 1910 por la inconformidad
de la clase media, las enormes masas de po-
bres y las molestias contra el poder centralista
del presidente Porfirio Diaz que gobern6 Mé-

jico de 1876 a 1911. Le sucedi6 Francisco Ma-
dero que sigui6 con la politica de su
predecesor. Hubo un levantamiento popular
de Emiliano Zapata en 1911 haciendo suyo
el lema de “Tierra y Libertad”. Pronto se alis-
taron otros revolucionarios como Pancho
Villa. Esto hizo que miles de mejicanos emi-
graran a los Estados Unidos. Al principio los

LA POBLACION INMIGRANTE ERA EN SU
MAYORIA DE CLASE BAJA, HABLABAN UN

IDIOMA DISTINTO AL INGLES Y
SU RELIGION NO ERA LA PROTESTANTE

recién llegados fueron bien recibidos, sobre
todo por los hacendados y las companias de
ferrocarriles. Los mejicanos eran personas
deseosas de trabajar por sueldos muy baratos
ya que en Méjico ganaban menos atn. La
mayoria trabajaron recogiendo la hortaliza y
la fruta. Las zonas con mayor proporcion




de mejicanos era en California, Rio
Grande, el valle de Texas, el valle del
rio de la Sal en Arizona o en los cam-
pos de remolacha en Colorado. Los
pequefios granjeros fueron los pri-
meros en dar la voz de alarma ya que
no podian competir con los produc-
tos de las grandes haciendas que
eran de mas bajo precio por los suel-
dos baratos que daban a sus obreros.

Segun la cultura popular las prime-
ras caladas a los porros les producia
a los mejicanos sentimientos de
bienestar; a la segunda calada les
causaba un alegria extrema y a la ter-
cera calada el mejicano se olvidaba
del peligro, se volvia un pendenciero
delirante, destructivo y consciente
de una fuerza sobrehumana (Bonnie
y Whitebread, 1974:33).

HEARST UTILIZABA "MARIJUANA" Y NO CANAMO

precarias de los inmigrantes mejica-
nos, era mas facil culpar del problema
a una sustancia que al Sistema.

La poblacién inmigrante era en su
mayoria de clase baja, hablaban un
idioma distinto al inglés y su religion
no era la protestante. Eran estereo-
tipados como ladrones, salvajes,
apasionados, facil de encolerizar, pe-
rezosos e irresponsables. Asi el tipo de
consumidor medio de marihuana en
las zonas fronterizas era un obrero
mejicano. Pero en las zonas de puerto
los consumidores de cannabis eran

O CANNABIS, ASI SUS LECTORES DESCONOCIA
DE QUE TIPO DE SUSTANCIA SE TRATABA

politoxicomanos, adictos a diferentes
narcoéticos, jugadores o prostitutas.
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Los sindicatos fueron los siguientes
en quejarse. Los mejicanos eran mas
dociles que los demaés trabajadores y
por lo tanto eran los que mas se con-
trataban. Todo esto iba en contra de
los jornaleros blancos estadouniden-
ses. Asi que los mejicanos se convir-
tieron en las victimas propiciatorias
para el conflicto econémico. Las cos-
tumbres de los mejicanos no tarda-
ran en ser atacadas, entre ellas su
consumo de cannabis. En las ciuda-
des fronterizas fue en donde los me-
jicanos fueron més humillados y
abusaron de ellos. Cuando los meji-
canos actuaron con represalias, su
forma de actuar violenta, se le
achac6 al consumo de cannabis.

Can”abis
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Los problemas de los
inmigrantes mejicanos

Como ejemplo una carta escrita en
1911 por el consul de los Estados Uni-
dos a Nogales (Méjico) declarando
que la marihuana les produce a los fu-
madores un estado de violencia. O en
Texas un capitan de policia alertaba
que con la marihuana los mejicanos se
ponen muy violentos, sobre todo
cuando se enfadan y atacan a los po-
licias que portaban armas. Ademas
afirmaba que no tenian miedo y au-
mentaba su fuerza. Para inmovilizar-
los era necesaria la labor de varios
hombres. La policia no tuvo en cuenta
las condiciones socioeconémicas tan

I William Randolph Hearst

Las mentiras de
Randolph Hearst

En 1895 el magnate de la prensa
Randolph Hearst utiliz6 la fortuna de
su padre, magnate de las minas, para
comprar el Morning Journal de Nueva
York, a partir del cual edificard la
mayor empresa de prensa del mundo.
Para ello necesitaba mucha celulosa,
papel. En 1910 compr6 mas de
800.000 acres de terreno en Méjico
que le fueron arrebatadas por los hom-
bres de Pancho Villa (Herer, 1999:70).
La compafiia Du Pont patento el trata-
miento quimico de la pulpa de madera
y decidi6 asociarse con la cadena de
peri6dicos de William R. Hearst para



la explotaciéon de un nuevo tipo de
papel. Asi comienza la época del "pe-
riodismo amarillo". Se llamé asi por-
que, a diferencia del papel de canamo,
el papel de pulpa de madera tratada
con cidos quimicos se vuelve amari-
llo al cabo de unos meses o afios. Aun-
que este nuevo papel resulta mas
barato, el de cAhamo es mas resistente
y duradero, no exige la tala de arboles
y no dafa el medio ambiente. Hearst
controlaba la industria maderera, ya
que sus periddicos necesitaban mucho
papel. Era duefio de la produccion de
papel de pulpa de madera, pero si con-

General Vitoriano Huerta

seguia que el cannabis fuera prohibido
aumentarian sus ganancias y, aparte,
eliminaria una industria competidora
y a los mejicanos. Sus periddicos co-
menzaron a publicar articulos des-
arrollando la teoria de que los negros
y mejicanos se convertian en bestias
desesperadas bajo los efectos de la ma-
rihuana. Hearst intentaba acabar con
el comercio mejicano de la marihuana.
Hearst utilizaba "marijuana” y no ca-
flamo o cannabis, asi sus lectores des-
conocia de qué tipo de sustancia se
trataba (Herer, 1999:71).

Sus campanas sensacionalistas
influyeron hacia la prohibicién del
caflamo. La poca informaciéon de
cannabis en dicha época llegaba de
la mano de los peridédicos locales

sensacionalistas de Hearst. En sus
peri6dicos (de 1910 a 1920) se afir-
maba que la mayoria de los violado-
res negros de blancas estaban bajo
los efectos de la cocaina. Esto sigui6
asi hasta que en la década de los 20
los negros enloquecian con la mari-
huana (Herer, 1999:70). También
entre 1916 y 1937, un accidente de
coche donde se hubiera encontrado
algtn cigarrillo de cannabis ocupaba
todos los titulares durante semanas
(Herer, 1999:69).

Los mejicanos eran acusados de
extender el vicio. Otro bulo era que se

marihuana por parte de la poblacién
mejicana. Parte de esta luego se ven-
dia alos estudiantes blancos en forma
de cigarrillos de 2 a 25 centavos (Gus-
field, 1968: 54, 69).

Comienzan las
prohibiciones

En el pueblo fronterizo del Paso en
Texas (Estados Unidos) una orde-
nanza local proscribe el cultivo, im-
portacion, la venta y posesion de
marihuana (Bonnie y Whitebread,
1974:33). El Paso era una zona fronte-

EN LA PRENSA SENSACIONALISTA (DIRIGIDAS POR
HEARST) UN ACCIDENTE DE TRAFICO DONDE

SE ENCONTRASE UN PORRO OCUPABA
LOS TITULARES DURANTE SEMANAS

plantaban en los jardines penitencia-
rios y por eso habia tanta conflictivi-
dad en las prisiones y los vendedores
ambulantes mejicanos distribuian ci-
garrillos de marihuana en los jovenes
(Musto, 1973:220).

En 1937, se decia por parte del
F.B.N., que tan s6lo en Colorado se
cultivaban de dos a tres toneladas de

riza entre Méjico y Estados Unidos.
Sin base cientifica alguna las autori-
dades del Paso emitieron una queja en
contra del cannabis al gobierno fede-
ral en 1915. La queja pedia un control
mas estricto contra la importacién de
marihuana de Méjico. El 25 de sep-
tiembre de 1915 se prohibe la impor-
tacion de la marihuana de Méjico
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(Bonnie y Whitebread, 1974: 37). El
doctor Alsberg, jefe del Escritorio de
Quimica se quejo ante el Ministerio de
Agricultura que apresuradamente
presenté una demanda oficial al mi-
nisterio de Hacienda. El ayudante del
doctor Alsberg, Reginald Smith, rea-
liz6 una gira por once ciudades locali-
zadas alo largo de la frontera sudoeste
con Méjico para realizar entrevistas.
Smith descubrié que el cannabis era
utilizado por mejicanos de clase baja
para combatir el asma y la gonorrea.
También se consumia con fines recre-
ativos por negros y blancos de clase
baja. La demanda se proveia con los
cultivos locales, se vendia en las calles
pero también se podia conseguir en
las farmacias. Smith agreg6 que su
consumo era malo para la salud y a
menudo causaba al usuario intentos
de crimenes (Bonnie y Whitebread,
1974:55). Al informe de Smith le fal-
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trase un porro ocupaba los titulares
durante semanas, mientras que los ac-
cidentes de trafico producidos por la
ebriedad de sus conductores solo era
mencionada en las tltimas paginas de
los periddicos. El tema de los acciden-
tes relacionados con la marihuana se
exploté hasta la saciedad de 1936 a
1938.

En Colorado el 7 de abril de 1929,
una nifia fue asesinada por su padre,
un mejicano, fumador de marihuana
(Denver Post, 16/4/1929). Segin la
prensa (Denver Post, 17/4/1929) el
padre no habia fumado durante dos
dias y tenia los nervios crispados. El
21 de abril de 1929 el Gobernador de
Colorado firmé una ley prohibicio-
nista contra la marihuana.

Pancho Villa y La Cucaracha

Cuando los mejicanos de Pancho
Villa atacaron el pueblo y fortin de
Colombus en Nuevo Méjico el g de
marzo de 1916, la consideracion
hacia los mejicanos, que ya era mala,
fue a peor. El legislativo de Colorado
creyd que la Ginica manera de preve-
nir un bafio de sangre racial era pro-
hibir el cafamo. Los legisladores
mencionaron los excesos cometidos
por el ejército rebelde de Pancho
Villa, fumadores todos ellos de ma-
rihuana (Herer, 1999: 169). El 10 de
marzo, al dia siguiente del ataque a

EN 1913 SE PRODUJO UNA VERDADERA
REVOLUCION EN LA LETRA DE "LA CUCARACHA".
A LA CANCION SE LE AGREGARON VERSOS DE

ESCARNIO CONTRA EL GENERAL VICTORIANO HUERTA

taba credibilidad cientifica. Smith su-
giri6 ademas que se incluyera el can-
nabis en el Harrison Act, el Congreso
lo ignoro6.

Aln en estos momentos el canna-
bis no estaba perseguido ya que sus
consumidores eran de clase media.
Pero esta relaciéon cambiara en muy
pocos afios cuando el consumidor
medio paso a ser un inmigrante meji-
cano de clase baja. A partir de este
momento es cuando se empezo a or-
questar una campana de deslegitima-
ci6n del consumo de cannabis.

De 1916 a 1937, en la prensa sensa-
cionalista (dirigidas por Hearst) un
accidente de trafico donde se encon-

Colombus, el presidente de los Esta-
dos Unidos, Thomas Woodrow Wil-
son dio orden de que una fuerza
expedicionaria de unos cinco mil
hombres se internara en territorio
mejicano en persecucion de Fran-
cisco Villa bajo el mando de John J.
Pershing. Sin embargo, a pesar de
que sus tropas expedicionarias reco-
rrieron durante casi un afio todos los
lugares en los que supusieron estaba
su enemigo, nunca pudieron captu-
rarlo. En dicha expedicion se encon-
traban dos jovenes tenientes recién
salidos de West Point, que después
serian célebres, como el propio Pers-
hing: éste, en la Primera Guerra



Mundial, y los otros dos, Dwight J. Eisenhower y
George Patton, en la Segunda Guerra Mundial.
Einsehower seria presidente de Estados Unidos.
Patton escupiria el suelo de “este pais ignorante
y salvaje”.

En México, la mariguana se volvié mas conocida
a partir del corrido La cucaracha, que data de la Re-
volucién Mexicana. La cucaracha se adoptd como
el himno de la batalla de Pancho Villa después de su
captura en Torreon. Muchos de los revolucionarios
mejicanos fumaban marihuana antes de entrar en
batalla:

La cucaracha, la cucaracha,

ya no puede caminar,

porque le falta, porque no tiene,
marthuana que fumar.

En 1913 se produjo una verdadera revolucion en
la letra de "La Cucaracha". A la cancion se le agre-
garon versos de escarnio contra el general Victo-
riano Huerta, viejo malandrin, rastrero, hipdcrita,
estrafalario, borracho, marihuanero, cojo, pati-
tuerto, ridiculo y malvado. La gente le puso el apodo
de La Cucaracha. Sus hazafias incluyeron el asesi-
nato del Presidente Francisco I. A la canci6on de la
cucaracha se incluyeron las siguientes estrofas:

Ya murié la cucaracha
ya la llevan a enterrar
entre cuatro zopilotes

y un ratén de sacristan.

Un panadero fue a misa,
no encontrando qué rezar,
le pidi6 a la Virgen pura
marthuana pa' fumar.

Pero la Revolucion Mexicana fue un movimiento de
facciones y, como es logico, cada faccion tuvo su
propia variante de "La Cucaracha". Hubo Cucara-
chas villistas, zapatistas, carrancistas y, en algan
momento, incluso huertistas. Lo que fue una can-
cion revolucionaria y "marijuanera” hoy en dia se
ha convertido en una cancion infantil. iLo que es el
tiempo y la vida! -
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La Farmacia de Franco L, O ] 5 Ann y Sasha Sh”]gmé h‘

Por Ann Shulgin y J. C. Ruiz Franco

En esta entrega ofrecemos un resumen de los capitulos 18 y 19 de Pihkal que nos sirve para co-
nocer los comienzos de la relacion entre nuestra pareja mas famosa. Ann, ya divorciada, se fijo
en Sasha y empezo a interesarse por él. En ese proceso se enmarcan las conversaciones en las
que se contaron cosas sobre ellos mismos, de las que, por supuesto, nos interesan aquellas en que
Sasha explica a qué se dedica. Recordamos a los lectores que proseguimos nuestra labor de tra-
duccion de los dos libros mas importantes de los Shulgin (http://www.shulgin.es), que todavia
tardara unos meses en llegar a su fin, pero que cumpliremos nuestro objetivo y la comunidad psi-
condutica podra contar por fin con estas joyas de la literatura sobre drogas. Con su lanzamiento
completaremos la dedicacion a los dos quimico-farmacélogos mds importantes del siglo XX, y
probablemente de todos los tiempos, que hemos iniciado con la publicacion del libro Albert Hof-
mann — Vida y obra de un quimico humanista (http://www.alberthofmann.es), una biografia
de Hofmann y una historia de la LSD como fenémeno sociocultural. Aparte de la web citada
sobre Shulgin, nuestra forma principal de estar en contacto con el piiblico interesado es me-
diante nuestro grupo Facebook (http://wwuw.facebook.com/librosdeshulgin). También tenemos
cuenta en Twitter, aunque la utilizamos en menor medida: https://twitter.com/Shulgin_ES
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(Narra Ann Shulgin)

«¢Sabes lo que es la psicofarmaco-
logia?».

«No realmente».

«Creo que la tltima vez que habla-
mos te conté que soy quimico y psico-
farmacologo. En realidad, lo que hago
es diferente a lo que hace la mayoria
de las personas que se llaman a si mis-
mos psicofarmacoélogos. Todos los que
estan en esta disciplina especial estu-
dian los efectos de las drogas en el sis-
tema nervioso central, que también es
lo que hago yo. Pero la mayoria de
ellos estudian esos efectos en los ani-
males y yo lo hago en las personas. No
investigo todos los tipos de drogas,
solo un tipo en concreto. Las drogas
con las que trabajo se llaman psique-
délicas o psicotomiméticas. Supongo
que habras oido hablar de ellas».

()

«¢Descubriste nuevos psiquedéli-
cos?».

«Inventé algunos nuevos. Y los sigo
inventando. Pruebo cada droga nueva
en mi mismo, comenzando con nive-
les extremadamente bajos y aumen-
tandolos gradualmente hasta que
comienza la actividad. Si me gusta lo
que veo con el nuevo compuesto, lo
pruebo con mi grupo de investigacion.
Después, escribo los resultados y los
publico en una revista, normalmente

«Bueno, la mas importante la des-
arrollé cuando seguia en Dole Chemi-
cal, y el hecho de que mi nombre
estuviera relacionado con ella hizo que
mucha gente desconfiara de mi, aun-
que yo no fuera responsable de nin-
guna manera del desastre que causo6.
¢Has oido hablar de DOM?».

«No, me temo que no».

«No pasa nada. La mayoria de la
gente no ha oido hablar de ella con ese
nombre. Lleg6 a la calle como STP».

«iAh, si! Eso si que lo he oido.
Aunque no recuerdo ningtn detalle.

«TAMBIEN HAY GENTE EN LA DEA, LA AGENCIA PARA EL

CONTROL DE DROGAS, QUE CONSULTA CONMIGO»

en una muy respetada llamada Jour-
nal of Medicinal Chemistry».

iDios mio! iNo me lo puedo creer!
/IINVENTA psiquedélicos!

«¢éQué drogas has inventado?
¢Crees que conoceré alguno de sus
nombres?».

Tengo la vaga impresion de que
habia algo llamado STP por ahiy que
la gente tenia problemas con ello,
pero fue hace mucho tiempo, cuando
los periddicos no hacian més que
provocar histeria por las drogas en
Haight-Ashbury».
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«NO EXISTE LA SEGURIDAD. NI CON LAS DROGAS,

NI CON NADA. SOLO PUEDES PRESUMIR
UNA SEGURIDAD RELATIVA»

Shura se recost6 y su silla chirri6.
«Bueno, cuando atn trabajaba para
Dole, me invitaron a dar una confe-
rencia en la Universidad Johns Hop-
kins, en Baltimore, y hablé sobre
muchos compuestos, incluyendo la
DOM y, esto no es mas que especula-
cion, pero es la explicacién mas logica
que se me ocurre, alguien entre el pa-
blico debi6 de haber decidido trabajar
con ella, entrar en el negocio por si
mismo con algo totalmente nuevo,
porque en unos pocos meses habia in-
formes sobre una nueva amenaza en
las calles de San Francisco, con gente
acumulindose en la clinica de Haight-
Ashbury totalmente fuera de control y
seguros de que se estaban muriendo.
Parece ser que lo que ocurri6 fue que
nuestro empresario desconocido
habia puesto el compuesto en capsu-
las de 20 miligramos cada una y eso es
totalmente efectivo, quiero decir, to-
talmente efectivo con tan solo un ter-
cio de esa cantidad. Por supuesto, en
ese momento yo no sabia nada de
esto, porque no tenia ninguna razéon
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para asociar nada de lo que yo hubiera
hecho con esa STP sobre la que estaba
escuchando hablar. Y, como si la so-
bredosis no fuera suficiente, la DOM
es un psiquedélico muy muy potente.
A quienes la tomaron no les habian
dicho que tardarian dos o tres horas
en notar todos sus efectos. Asi que al-
gunos de ellos tomaron la pastilla y

controlar 20 miligramos de DOM y
menos aun el doble».

(..

«Apenas puedo creer que haya co-
nocido a alguien que hace todas esas
cosas, explorar ese mundo, y que no
teme lo que descubrira. iEs increi-
ble!». Me rei, extendiendo las manos
con un gesto de insuficiencia.

Shura sonrio, después se acerco y
cogi6 mi mano izquierda. La sostuvo
mientras hablaba. «Hay mucha gente
haciendo el tipo de investigacion que
yo hago, pero, de momento, soy el
Unico que conozco de cualquier lugar
que publica los efectos que esos mate-
riales tienen sobre los seres huma-
nos».

()

«Déjame que te explique lo que, de
momento, he entendido sobre tu vida.
Ensefias algo de quimica en la Univer-
sidad de California, en el campus de
Berkely, ¢verdad?». El asinti6 con la
cabeza y yo me apresuré a decir: «Y
tienes un laboratorio privado detras
de tu casa y una licencia oficial para
realizar tu trabajo, y eres un experto,
un especialista, en los efectos de las
drogas psiquedélicas sobre los seres
humanos, éno es asi?».

«Si».

«éQuién te pregunta sobre esos
efectos? ¢Qué tipo de gente te pide in-
formacion?».

«Bueno, déjame ver —dijo Shura
pensativo—. Me ha consultado el
NIDA, que es el Instituto Nacional
sobre el Abuso de Drogas, y el NTHM,
que es el Instituto Nacional de Salud
Mental. Y a veces soy testigo experto
en procesos judiciales que tienen que
ver con las llamadas “drogas ilegales”
y con lo que la policia insiste en llamar

«ENTONCES, 2CUAL ES TU OBJETIVO?¢
2 DESCUBRIR COMO FUNCIONA LA MENTE O

LA PSIQUE O LA SIMPLE EMOCION DE DESCUBRIR
TODO LO QUE PUEDAS2»

cuando vieron que 40 o 50 minutos
después no pasaba nada, tomaron
otra».

«iMadre mia!».

«Cuando se vieron atrapados por
los efectos, entraron en péanico y co-
rrieron a urgencias, porque no podian
controlarlo. No creo que nadie pudiera

“laboratorios ilegales”, aunque no hay
ningan laboratorio ilegal, ya que tener
un laboratorio no va contra las leyes;
lo tnico que se puede llamar “ilegal”
es la actividad que se realiza dentro de
ellos».

«También hay gente en la DEA, la
Agencia para el Control de Drogas,



que consulta conmigo y, a veces, en-
vian a gente de otras agencias guber-
namentales a hablar conmigo cuando
tienen un problema inusual y piensan
que yo puedo serles de ayuda.

También es un poco pretencioso.
Nada de falsa modestia o humildad.

«Me contaste que inventabas nue-
vos psiquedélicos y que tenias un
grupo de gente con el que los pruebas
después de asegtirate de que son se-
guros y...».

Me interrumpié: «Seguros no. No
existe la seguridad. Ni con las drogas,
ni con nada. Solo puedes presumir
una seguridad relativa. Demasiado de
cualquier cosa es peligroso. Dema-
siada comida, demasiada bebida, de-
masiada aspirina, demasiado de
cualquier cosa que puedas nombrar
sera peligroso».

Madre mia, creo que hemos to-
cado el punto débil; lo hemos hecho.

«Lo méximo que puedo hacer res-
pecto a una droga —continud, un poco
mas amablemente— es establecer el
que parece un nivel de seguridad rela-
tiva para mi mismo, para mi cuerpo y
para mi mente, e invitar a mis colegas
investigadores a probar el mismo ma-
terial a una dosis que decidimos que
es relativamente segura para sus cuer-
pos y sistemas nerviosos particula-
res».

Bebi algo de vino y continué: «En-
tonces, ¢pruebas tus nuevos inventos
con tu grupo, después publicas articu-
los en los que escribes sobre ellos,

sobre como prepararlos en el labora-
torio y sobre los efectos que tienen
sobre las personas?».

Me incliné hacia delante y le pre-
gunté en voz baja: «Entonces, ¢cuél es
tu objetivo? ¢Descubrir como fun-

ciona la mente o la psique o la simple
emocion de descubrir todo lo que pue-
das?».

Shura bebio de su copa y se seco el
bigote antes de contestar: «¢No es esa
suficiente razén?».

Dije: «Claro, es un objetivo total-
mente respetable. Pero hay otro, ¢ver-
dad?».

«Esta bien —dijo sin mostrar nada
de irritacion—. Pero déjame devol-
verte la pregunta y dime qué otro ob-
jetivo crees que puede haber o deberia
haber».

Me senté mirando mis rodillas un
momento mientras trataba transfor-
mar en palabras ordenadas y organi-
zadas las grandes ideas generales que
tenia: «Bueno, el dia que tomé peyote
me ayud6 a entender muchas cosas
sobre las que ya habia pensado y que
ya habia sentido toda mi vida, pero
que no habia concretado ni aclarado.
Creo que realmente fue el dia més ex-
traordinario de mi vida. Fue una ex-
periencia maravillosa. Recuerdo que
justo antes de irme a dormir pensé
que si no volvia a despertar, habria
merecido la pena. He reflexionado
mucho sobre lo que aprendia aquel

«ME PARECE QUE LAS PLANTAS MAGICAS, Y
LAS DROGAS PSIQUEDELICAS, ESTAN AHi PARA
QUE LAS USEMOS, PORQUE LA RAZA HUMANA
NECESITA UNA FORMA DE DESCUBRIR QUE ES»
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dia; llevo afios reflexionando. Y cada
vez entiendo mas esa experiencia. Mi
entendimiento sigue creciendo, poco
apoco».

Miré a Shura, que estaba apoyado
sobre un codo y mirandome atenta-
mente.

Continué hablando: «Me parece
que las plantas méagicas, y las drogas
psiquedélicas, estan ahi para que las
usemos, porque la raza humana ne-
cesita una forma de descubrir qué es,
alguna forma de recordar las cosas
que normalmente olvidamos cuando
crecemos. También creo que todo el
estallido de la década de 1960, toda
esa experimentacion y exploracion

*cannaa;z!,sne

«MI ESPERANZA ES QUE ALGUIEN QUE PIENSE BIEN,
Y TENGA BUEN CORAZON, UTILICE UNA DE ESAS
HERRAMIENTAS Y PUEDE QUE EMPIECE A ENTENDER
ALGO QUE NO ENTENDIA HASTA ENTONCES»

psiquedélicas, se debi6 a un fuerte
instinto, puede que a nivel del in-
consciente colectivo, si quieres utili-
zar el término de Jung, un instinto
que nos esta diciendo que, si no nos
damos prisa y descubrimos por qué
SOmMOS como somos y por qué hace-
mos lo que hacemos, como especie,
podriamos extinguirnos completa-
mente muy pronto».

«Y esa es —dijo Shura— exacta-
mente la verdadera razon por la que
publico».

«iAh! —dije e hice una leve pausa—
. Asi que no importa si la gente de la
CIA o quienquiera que sea tenga sus
propias razones para interesarse por
tus drogas...».

El terminé por mi: «Sigo publi-
cando la informacién, difundiéndola




todo lo que puedo, de la forma mas
discreta que puedo y, a lo mejor,
entre mis lectores hay unas pocas
almas con los mismos intereses que
yo y la utilizan correctamente».

«Entiendo».

«Esa es mi esperanza. No hay que
ignorar el hecho de que un montén
de idiotas que no saben absoluta-
mente nada de quimica se van a
poner a trabajar para hacer algunas
de esas drogas, las mas sencillas, para
venderlas en la calle. Y habra gente
que las tome en fiestas y que las use
de un modo estipido e irresponsable,
igual que ocurre con el alcohol. Gente
de todo tipo lee las revistas en las que
yo publico. Por lo menos, los psique-
délicos no son fisicamente adictivos y

la mayoria de la gente piensa que son
cualquier cosa menos psicologica-
mente adictivos. Mi esperanza es que,
de vez en cuando, alguien que piense
bien, y tenga buen corazén, utilice
una de esas herramientas y puede
que empiece a entender algo que no
entendia hasta entonces. Y que habra
unos pocos con el valor suficiente y la
capacidad para escribir sobre lo que
han aprendido, de forma que otros
puedan leerlo y empiecen a pensar. Y
asf una y otra vez.»

«Como Huxley».

«Si. Por desgracia, no hay muchos
Huxleys por aqui; en ningtn lugar.
Pero todas las voces cuentan. Todo lo
que espero es que hay voces suficien-
tes y tiempo suficiente».

Dije: «Bueno, parece que el
mundo esta lleno de gente probando
de todo para alterar la conciencia, es
decir, hay muchos profesores de me-
ditacion, hipnotismo, técnicas de res-
piracion...».

Shura respondi6: «Claro, hay mu-
chas formas de alterar la conciencia y
las percepciones. Siempre las ha ha-
bido y seguiran apareciendo nuevas
formas. Las drogas son solo una de
ellas, pero yo creo que son las que
mas rapido producen los cambios y,
de algin modo, de la forma mas se-
gura, lo que hace que sean muy valio-
sas si la persona que las toma sabe lo
que estd haciendo».»

Shulgin entre cactus (Autor: Pablo Casares)




Salud verde

Cannabis
embarazo

por Fernando Caudevilla

“Soy fumadora habitual de cannabis desde la adolescencia, ahora tengo
25 afos y nos estamos planteando tener un hijo. ¢Es peligroso el con-
sumo de cannabis durante el embarazo? ¢Tengo que dejar de fumar del
todo o es suficiente con que reduzca el consumo?”

“Me he enterado de que estoy embarazada y ha sido una sorpresa, por-
que no lo estabamos buscando. He dejado de fumar cannabis (s6lo lo
utilizo los fines de semana con amigos) pero, calculando, en el mo-
mento en el que me quedé embarazada coincidi6 con una época en la
que estaba fumando bastante. He dejado de fumar ya pero el tema me
tiene bastante preocupada porque he leido informacién contradictoria
sobre el cannabis y el embarazo y no sé muy bien a qué atenerme”

“Cuando el ginecologo me pregunt6 si tomaba drogas, le dije la verdad:
que fumo porros de vez en cuando. Me arrepiento profundamente de
haberle dicho la verdad, porque en los volantes ahora figura una nota
en la que pone “adicta a drogas” y tengo que pasar una valoracion por
parte de la Trabajadora Social. Estoy indignada y no sé qué hacer”

Los efectos del cannabis sobre el recién
nacido son pocos, aunque posibles

L os ejemplos anteriores son casos reales de
personas a las que he atendido en mi con-

sulta y que nos pueden servir como punto

de partida para abordar el tema al que de-
dicaremos este articulo: el cannabis y el emba-
razo. Si las cuestiones relacionadas con el
cannabis y la salud son de por si complejas, en
esta ocasion se afiade un grado més de dificultad
por tratarse de una circunstancia muy especial.
En lo referente al cannabis, tanto si nos referimos
al uso recreativo como al terapéutico, en la ma-
yoria de las ocasiones estamos hablando de per-
sonas adultas con capacidad para tomar sus
propias decisiones. En estos casos el papel del
profesional sanitario no deberia de ser el de de-
cirle al paciente lo que tiene que hacer o lo que
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EL FETO PUEDE VERSE AFECTADO
POR EL USO DE SUSTANCIAS
DURANTE EL EMBARAZO

En el embarazo sélo deben usarse aquellos
farmacos estrictamente imprescindibles
.

e
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no, sino proporcionar toda la infor-
macioén disponible tanto sobre lo po-
sitivo como sobre lo negativo, de una
forma neutral y comprensible, de
forma que pueda tomar sus propias
decisiones de una forma libre y res-
ponsable. Pero en el caso que nos
ocupa entra en juego ademas las posi-
bles repercusiones sobre un tercero
(en este caso el feto), quien no tiene
capacidad de decision pero se puede
ver afectado por las consecuencias.
Por este motivo conviene ser especial-
mente prudentes y valorar el asunto
con particular consideracion.

EL USO RECREATIVO DEL
CANNABIS DURANTE EL EMBARAZO
ESTA CONTRAINDICADO

En el articulo nos limitaremos a re-
pasar las relaciones sobre el cannabis
y el embarazo desde un punto de vista
estrictamente cientifico. Ya adelanta-
mos que los datos objetivos que rela-
cionan el uso de cannabis en la madre
con dafios en los hijos son limitados,
inconsistentes y su significado e im-
plicaciones en la vida cotidiana pare-
cen poco trascendentes. Pero esto no
quiere decir que el uso de cannabis

Los cannabinoides difunden muy bien por los tejidos grasos

LA VIA DE ADMINISTRACION FUMADA
DA LUGAR A SUSTANCIAS TOXICAS

durante el embarazo sea inocuo o
mucho menos recomendable. La frase
“no se ha demostrado que el cannabis
produzca efectos perjudiciales du-
rante el embarazo” es parecida a “se
ha demostrado que el cannabis no
produce efectos perjudiciales durante
el embarazo”. Solo la particula de ne-
gacion cambia de posicién aunque el
significado y las consecuencias practi-
cas son muy distintas. En el primer
caso senalamos la falta de evidencia
sobre efectos negativos, que no debe
confundirse con evidencia de seguri-
dad de la segunda frase.

De forma general se considera que
durante el embarazo sblo deben utili-
zarse aquellos medicamentos que
sean estrictamente imprescindibles,
en las menores dosis y durante el
menor tiempo posible. Con respecto
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i Los estudios que han demostrado repercusiones negativas son escasos

al feto, las dos primeras semanas son
conocidas como el periodo de “todo o
nada”. Si el embrion no es suscepti-
ble al efecto negativo del farmaco no
sucede nada, y si lo es se produce un
aborto que habitualmente es confun-
dido con una regla. El periodo critico
para la administracion de farmacos

se produce entre la segunda y la oc-
tava semana del embarazo, que es
cuando tiene lugar la diferenciacion
y formacion de los diferentes 6rganos
y aparatos que componen el orga-
nismo. Durante ese tiempo es cuando
los efectos de los farmacos son mas
peligrosos.



Durante el embarazo, existen cinco
categorias de medicamentos segtin los
dafios potenciales que pueden produ-
cir al futuro hijo. Los farmacos que
pueden utilizarse se clasifican como
A,B,C o D, siendo A la categoria mas
segura (existen ensayos clinicos bien
disenados que demuestran la inocui-
dad de los farmacos) y D la mas peli-
grosa (pueden utilizarse en ciertas
ocasiones, aunque existen riesgos de-
mostrados para el feto). La categoria
X incluye aquellos farmacos que no
deben administrarse durante el emba-
razo bajo ninguna circunstancia y que
se consideran formalmente contrain-
dicados.

Podemos intentar una primera
aproximacioén al tema utilizando los
datos disponibles sobre el cannabis
terapéutico. Conviene destacar que
esto es un artificio, ya que las cir-
cunstancias, dosis, frecuencias y vias
de administracion del cannabis me-
dicinal tienen poco que ver con las del
uso ladico, pero permiten hacernos
una primera idea sobre el tema. El
THC sintético (Marinol) y el spray de
cannabinoides para administracion
sublingual (Sativex) son los dos far-
macos mas parecidos al cannabis re-
creativo. Los dos estan clasificados
como de “categoria C” dentro de esta
clasificacion. Los criterios para la in-
clusion de un farmaco en esta catego-
ria son:

“Estudios en reproduccion ani-
mal han mostrado un efecto ad-
verso sobre el feto o no se ha
podido demostrar su inocuidad.
No hay estudios adecuados y bien
controlados en humanos. Los far-
macos incluidos en esta categoria
s6lo deben utilizarse cuando los
beneficios potenciales justifican
los posibles riesgos para el feto”.

En el caso que nos ocupa, si existen
estudios en animales en estado de ges-
tacion a los que se ha administrado
cantidades muy elevadas de estos pro-
ductos farmacéuticos (THC sintético y
spray de cannabinoides) y en los que
se ha demostrado que existen efectos
negativos: incremento en el nimero
de abortos, disminucién del nimero
de crias o malformaciones. Conviene
resaltar que las dosis utilizadas en este
tipo de estudios son decenas a cientos
de veces las que se emplean en la prac-
tica clinica humana, pero pueden ser-
vir como orientacién general para
determinar la seguridad de un far-
maco en una circunstancia tan espe-
cial como el embarazo. En la practica,
la mayoria de las indicaciones para las
que se usan los cannabinoides en me-
dicina (nauseas de quimioterapia,
dolor neuropético, esclerosis multiple,
enfermedades autoinmunes, anorexia
y caquexia por VIH/SIDA...) son prac-
ticamente incompatibles con el emba-
razo, o bien existen otras alternativas
mas seguras o se trataria de circuns-
tancias excepcionales que deberian
valorarse de forma individualizada.

En la practica, de lo que hablamos
es del uso recreativo del cannabis du-
rante el embarazo. Una primera
circunstancia se darfa en mujeres
usuarias de cannabis que desean que-
darse embarazadas, o que bien descu-
bren que estan embarazadas de forma
casual mientras son usuarias de can-

LOS FARMACOS
DERIVADOS DEL
CANNABIS SE
CONSIDERAN COMO
“CATEGORIA C”
EN EL EMBARAZO

nabis. En este caso el consejo médico
es el de la abstinencia a partir del
momento en el que se planea la con-
cepcion o del descubrimiento del em-
barazo. Es altamente improbable que
en estas circunstancias el hecho de
haber sido fumadora de cannabis in-
fluya en el resultado del embarazo si
se deja de utilizarlo en el momento en
el que se descubre la gestacion. El
hecho de que los cannabinoides pue-
dan detectarse durante semanas o
meses en fumadoras habituales no
quiere decir que exista una concentra-
cién de cannabinoides suficiente que
resulte perjudicial para el peso.

Habria que hacer un apunte en esta
argumentacion. Los cannabinoides tie-
nen efectos hormonales y, en animales
de experimentacion, han demostrado
que pueden afectar a la fertilidad. Esto
no parece ser relevante para la mayo-
ria de los patrones de consumo huma-
nos, pero en usuarios muy intensivos o
en personas con otros problemas de
fertilidad asociados es posible que el
uso de cannabis pudiera ser un factor
adicional que dificultara la gestacion.
Por eso parece sensato recomendar la
abstinencia de cannabis a parejas que
estan buscando descendencia y que no
lo consiguen, teniendo claro que pro-
bablemente no sea éste el tinico factor
causante del problema.

El nticleo de la cuestion se encuen-
tra en el uso recreativo de cannabis
durante el embarazo. Los estudios
cientificos que han podido llevarse a
cabo muestran que los hijos de fuma-
doras de cannabis presentan un
menor peso al nacer que los hijos de
no fumadoras. Este efecto es estadis-
ticamente significativo, aunque de
poca magnitud, pero el bajo peso al
nacimiento se correlaciona con un
mayor riesgo de problemas de salud
durante la primera infancia. En este
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HIJOS DE MADRES
FUMADORAS TIENEN
UN MENOR PESO
AL NACER

tipo de estudios uno de los problemas
es que la mayoria de las fumadoras de
cannabis lo son también de tabaco, y
este factor también influye en el bajo
peso al nacimiento. El tabaco es un
vasoconstrictor y afecta al flujo san-
guineo de la placenta materna, dismi-
nuyendo la cantidad de nutrientes
que llegan al feto. Asi es casi imposi-
ble saber qué parte del efecto es pro-
piamente debido al cannabis y cuél es
causado por el habito tabaquico.

Otros estudios sugieren una serie
de déficits neurocognitivos muy suti-
les y de escasa trascendencia clinica
en hijos de madres fumadoras de can-
nabis que desaparecen a las pocas se-
manas o meses.

Otra forma de abordar la cuestién
seria estudiar qué sucede a las muje-
res embarazadas en poblaciones con
alto consumo de cannabis, como en
la isla de Jamaica. Existen algunos
estudios en los que se comparan a
hijos de fumadoras y no fumadoras
de cannabis (/,2). En los resultados
no se encuentra ninguna diferencia
en los pardmetros estudiados, aun-
que también hay que tener en cuenta
el escaso nimero de participantes en
los estudios (cuarenta participantes
en un estudio y cincuenta y dos en el
otro) y una serie de deficiencias me-
todoldgicas en las que no vamos a

Cannabis

lagazine

El unico efecto demostrado es un menor peso al nacimiento

entrar. Aunque estas investigaciones
son datos adicionales que apuntan a
una relativa seguridad del cannabis
durante el embarazo no pueden to-
marse como evidencia de inocuidad.

Es cierto que en comparaciéon con
otras drogas como las anfetaminas, la
heroina o el alcohol, el efecto del can-
nabis durante el embarazo parece
moderado. Para algunas mujeres re-
sulta extraordinariamente compli-
cado dejar de consumir cannabis y es
muy probable que el efecto del uso
ocasional y/o de cantidades modera-
das no repercuta de forma significa-
tiva en la salud del recién nacido.

Un aspecto adicional tiene que ver
con los controles y pruebas médicas
que se realizan durante el embarazo.
En algunas ocasiones cuando la mujer
comenta al ginecologo que es usuaria
de cannabis la atencion médica incluye
reproches de tipo moral o descon-
fianza hacia la paciente. En algunos
hospitales de Espafa se incluye la de-
teccion de cannabis en orina en las
pruebas que se realizan a las embara-
zadasy, en el caso de resultar positivo
la mujer pasa a un protocolo especial
que incluye la intervencion de los Ser-
vicios Sociales. Esta practica se basa en
laidea de que el uso de cannabis puede
ser perjudicial para el feto y considera
como un indicador de riesgo su uso
por parte de la embarazada. Si acepta-
mos esta idea como vélida a partir de
los resultados de investigacion cienti-

fica deberia realizarse el mismo tipo de
actuacion para las mujeres fumadoras
de tabaco. También tengo constancia
de casos en los que se deja ingresado
al recién nacido hijo de una madre fu-
madora de cannabis para verificar que
no tiene un sindrome de abstinencia,
aunque esta entidad clinica no exista.
Nada de esto parece tener mucho sen-
tido, a menos que en este tipo de pro-
tocolos subyazca la idea de que la
mujer usuaria de cannabis debe de ser
especialmente perseguida o castigada.
Lamentablemente, una parte signifi-
cativa del movimiento procannébico
estd més pendiente de promocionar el
uso terapéutico del cannabis para
cualquier indicacion real o imaginaria
(incluyendo la curacion del cancer y
todas las demas enfermedades del
mundo con estafas como el aceite de
Rick Simpson) que en ocuparse de
cuestiones basicas que tienen que ver
con los derechos de los ciudadanos y a
la no discriminacion. ;*»
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En el trabajo nos van a hacer un anélisis
de orina y, aunque no me han dicho nada,
creo que en mi caso pueden buscar si he
tomado cannabis. Soy consumidor habi-
tual, fumo unos tres o cuatro porros al
dia desde hace meses. He leido por ahi
que en estos casos puedo tardar varias se-
manas en dar negativo y no creo que me
dé tiempo. Asi que me gustaria saber qué
tipo de alimentaciéon puedo utilizar o
cuanto liquido tengo que beber para dar
negativo antes.

El tema de los anélisis de orina es uno de los
mas complejos. En principio los test diagnosti-
cos sirven en medicina para poder obtener una
informacién cuando no es posible llegar a ella
de otra manera. Por ejemplo, si un paciente
llega a un servicio de urgencias en un estado in-
consciente, intoxicado o en un estado de cons-
ciencia muy alterado, puede estar indicado
realizar una prueba de deteccion de toxicos en
orina. En este caso no hace falta ningtn tipo de
consentimiento o autorizacién, ya que se en-
tiende como implicito desde el momento en el
que el paciente esta siendo atendido.

En otro tipo de situaciones como los acciden-
tes de tréafico o los controles de seguridad vial la
legislacion indica claramente quién, como y en
qué circunstancias se deben obtener unas mues-
tras o realizar unos test de determinacién de
drogas, independientemente de cual sea la vo-
luntad del usuario.

Existen ciertas profesiones en las que se rea-
lizan controles de drogas de forma periddica.
En todos los casos debe de firmarse un consen-
timiento por escrito de forma especifica y en
ningan caso puede realizarse sin la previa auto-
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rizacion del paciente. Por otra parte, existen sen-
tencias en las que se ha obligado a readmitir a un
trabajador que habia dado positivo en un anélisis
de orina de este tipo ya que se consideraba una
vulneracion de su derecho a la intimidad. Ade-
mas, este tipo de pruebas ofrecen un resultado
cualitativo (positivo/negativo) y no distinguen
sobre patrones de consumo, frecuencias o tiempo
desde el altimo consumo. Ni siquiera pueden de-
terminar si el consumo se produjo en el tiempo
de trabajo o unos dias antes.

En cualquier caso falsificar este tipo de prue-
bas es muy complicado. En las analiticas de
orina se miden de forma rutinaria una serie de
parametros de forma que los métodos mas ha-
bituales de falsificacion pueden ser detectados.
Diluir la orina es una de las ideas en las que
cualquiera pensaria en primer lugar, pero esto
afectaria a la densidad de la orina, que es uno
de los parametros que se determinan de forma
sistemética. La adicion de adulterantes o sus-
tancias neutralizantes suele afectar a la densi-
dad y la acidez (pH), haciendo facil detectar las
falsificaciones.

Y los métodos basados en beber mucho li-
quido o beber o comer determinados alimentos
no tienen ninguna utilidad. El cannabis, como
muchos otros fairmacos, tiene un rango de eli-
minaciéon constante a través de los rihones y
ninguno de estos métodos acelera o facilita el
proceso. Beber mucha leche, agua o comer
carne o pescado no variara en nada la tasa de
eliminacion de cannabis.

Asi, que en estos casos, la tnica solucion po-
sible es dar el cambiazo con la orina de la abue-
lita. Siempre, claro est4, que estemos seguros de
que la abuelita no ha tomado antes ningtn psi-
cofarmaco legal o ilegal.;*»
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De fraudes , drogas

Que las drogas sean ilegales no significa solamente que su comercio sea
perseguido y castigado. Significa también desproteccién para quien las
toma. Una desproteccion que adopta la forma de fraudes que, en ocasio-
nes, tienen serias implicaciones para la salud. Este articulo va de eso y de
como reducir los riesgos que se derivan de ellos.




cNercy
CLTT O

pIdN|PPUY [04U0D) ABiaug ‘|ppIA olpnp|D) Jod

cnerGcYy
CONTIrou

ue las drogas pertenezcan al
ambito de la ilegalidad con-
lleva muchas cosas, general-
mente siempre negativas
para las personas que las usan. En
términos generales, el poder que ob-

tienen los grupos criminales ha lle-
gado al punto de ser capaces de
desestabilizar gobiernos o de crear
zonas sin Estado en las que la violen-
cia es ejercida como mecanismo de
control.

Los mercados de las drogas, por
definicion, son como cualquier otro.
Buscan generar el mayor beneficio
posible satisfaciendo una demanda.
Sin embargo, a diferencia de otros
mercados regulados, en los que se
aseguran ciertas garantias para las
personas consumidoras, los merca-
dos de las drogas suelen saltarse “a la
torera” esta cuestion.

En ese proposito de

generar el mayor benefi- [RANXOBILNOVHOLIINENRION
SRRl GRUPOS CRIMINALES HA LLEGADO
AL PUNTO DE SER CAPACES DE
DESESTABILIZAR GOBIERNOS O DE
CREAR ZONAS SIN ESTADO

el mercado emplea una

serie de estrategias. De todas, la que
mayor atencion suele recibir es la
adulteracion del producto. Las or-
ganizaciones que trabajan en reduc-
cion de dafios como Energy Control
o Ai Laket! buscamos conocer cua-
les son los adulterantes méas habi-
tuales, identificarlos correctamente
e informar a las personas consumi-
doras de cuales son las implicacio-
nes en términos de salud que
pueden tener al ser consumidas.
De esta manera, sabemos que la
cocaina comprada en Espana suele
contener un nimero mas 0 menos
fijo de adulterantes como son los
anestésicos locales, la fenacetina o
el levamisol. La cafeina es todo un
clasico a la hora de engordar los
productos para sacarles mayor ren-
tabilidad, siendo utilizado como
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1 g de speed humedo |

recién comprado

En ocasiones, las
bolsas tienen un
peso considerable
que va incluido
en el precio.

© Energy Control, 2015

LA MAYORIA DE LAS VECES, LA ADULTERACION
NO TIENE MAYORES CONSECUENCIAS AUNQUE,

EN OCASIONES, LAS IMPLICACIONES PARA
LA SALUD SON IMPORTANTES

adulterante en varias sustancias
como el speed o la ketamina. Incluso
algunos legal highs llevan afiadidos
para lograr simular mejor el efecto
de la sustancia que pretenden imitar.
Asi, en algunos legal highs encon-
tramos anestésicos locales para que
se parezcan a la cocaina cuando son
esnifados. La mayoria de las veces, la
adulteracion no tiene mayores con-
secuencias aunque, en ocasiones, las
implicaciones para la salud son im-
portantes. Tal es el caso del levami-
sol en la cocaina, de la PMA
(parametoxianfetamina) o la PMMA
(parametoximetanfetamina) vendi-
das como MDMA o cuando se utili-
zan nuevas drogas sintéticas de
riesgos desconocidos para adulterar
las “tradicionales” (metoxetamina
vendida como ketamina, NBOMes
vendidos como LSD, etc.).

‘:&camms

Sin embargo, el fraude al consumi-
dor no acaba ahi. Parece que, desde el
lado de la oferta, ofrecer un producto
de calidad variable y de composicion
incierta no es suficiente. Existen otros
fraudes que tienen que ver con las
cantidades vendidas o con la presen-
tacion de los productos. Asi, en gene-
ral, suele ser habitual que las
cantidades suministradas sean infe-
riores a las solicitadas. Ni medio
gramo es medio gramo, ni un gramo
es un gramo. Generalmente, siempre
suele haber menos a no ser, claro esta,
que se goze de la generosidad o de la
confianza del dealer. Otras veces, el
fraude, relacionado con el anterior,
tiene que ver con el formato con que
se nos vende. Un ejemplo paradigmé-
tico es el speed hiimedo. Vendido en
ocasiones como de mayor calidad, un
speed que, ademas, contiene liquido

1.g.de speed hur Lhoras -
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siempre pesara menos una vez reti-
rado ese liquido. Hagan la prueba.
Dejen evaporar el liquido y compro-
baran la dimension del fraude y que
puede suponer haber comprado entre
un 30% y un 50% menos de la canti-
dad por la que se ha pagado.

Pero, como no podia ser de otra
manera, ningin fraude lo es real-
mente si no se logra que la persona de-
fraudada esté convencida de estar
realizando una buena compra. Y aqui,
la cosa llama la atencion. Muchas per-
sonas estan totalmente convencidas
de que un speed himedo es indicativo
de una mayor calidad cuando, objeti-
vamente, no hay razon alguna para
ello. Ylo mismo cabe decir del intenso
olor (¢a manzana?) que en ocasiones
desprende y que recuerda més a disol-
ventes que a fruta. Es una obviedad
decir que la aspiracion de disolventes
no es de lo més recomendable.

Ejemplos de como, entre las perso-
nas usuarias de drogas, circulan cre-
encias sobre la calidad de los
productos que, en realidad, obedecen
a fraudes intencionados por parte del
mercado, los hay y bastantes. Desde la
alita de mosca de la cocaina hasta la




idea de un cristal de MDMA mas puro
y de “pelotazo méas limpio”, el mer-
cado siempre intenta vender lo mejor
posible sus productos independiente-
mente de la calidad real que estos tie-
nen. Asi, alla por el ano 2005, €l cristal
de MDMA comienza a introducirse en
nuestro pais y lo primero que tuvo que
hacer el mercado fue lograr que susti-
tuyera a las pastillas. Mientras que las
razones de este cambio en el formato
distan mucho de ofrecer un mejor pro-
ducto, lo cierto es que el cambio vino
acompanado de una serie de creencias
que lo facilitaron. O, por ejemplo,
cuando en el afo 2009 se produjo un
desabastecimiento global de MDMA
en el mercado, algunos vieron ahi la
oportunidad para introducir nuevas
sustancias como el 2C-B. De esta ma-
nera, comenzaron a aparecer compri-
midos de nexus vendidos como
MDMA y bajo la denominacion de
“pastillas triposas”. Todo un hito en la
historia de los fraudes relacionados
con las drogas. Evidentemente, otros
mitos probablemente contribuian a
los oscuros propositos del mercado.
Podriamos decir que, justo antes de la
aparicion del cristal de MDMA, se ini-

ci6 una campana de descrédito hacia
los comprimidos con leyendas como la
de las pastillas con heroina, jacosas o
encaballadas. Incluso habia personas
que eran capaces de saber si una pas-
tilla contenia heroina tan sblo por su
aspecto. Bastaba con mirarla deteni-
damente y comprobar si tenia “pinti-
tas marrones”. Como digo, todo un
hito.

El fraude al consumidor no es ex-
clusivo del mercado ilegal de drogas.
En la actualidad también lo encontra-
mos en mercados legales. Baste con
recordar que los bancos o las empre-
sas de telefonia acumulan cerca del
40% de todas las reclamaciones ante
las organizaciones de defensa de con-
sumidores y usuarios realizadas en
2013 (Consejo de Consumidores y
Usuarios, 2014). Pero, ante la sospe-
cha de fraude, cualquier persona tiene
a su disposicion multitud de recursos,
desde organizaciones de consumido-

res y usuarios (OCU, FACUA, etc.)
hasta oficinas municipales de aten-
cién, pasando por las hojas de recla-
maciones en los establecimientos. Sin
embargo, cuando hablamos de drogas,
no existe ningtn recurso al que acudir
y en el que poner una queja. Ademas,
las disputas en los mercados ilegales
no suelen emplear los mismos meca-
nismos de conciliacion y proteccion
del consumidor que los mercados le-
gales. En su lugar, existe el riesgo de
que, en ocasiones, la persona se vea
expuesta a situaciones de violencia
que, evidentemente, desaniman de
cualquier pretension de reclamar. Sea
como fuere, el fraude existe y la des-
proteccion, también.

Aunque es obvio, los fraudes y la
vulnerabilidad de las personas usua-
rias de drogas ante ellos es producto, a
partes iguales, del propio mercado y
de la falta de regulacion del mismo.
Aunque los mercados legales, como

ENTRE LAS PERSONAS USUARIAS DE DROGAS,
CIRCULAN CREENCIAS SOBRE LA CALIDAD DE
LOS PRODUCTOS QUE, EN REALIDAD,
OBEDECEN A FRAUDES INTENCIONADOS
POR PARTE DEL MERCADO
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JUSTO ANTES DE LA APARICION DEL CRISTAL
DE MDMA, SE INICIO UNA CAMPANA DE
DESCREDITO HACIA LOS COMPRIMIDOS CON
LEYENDAS COMO LA DE LAS PASTILLAS CON
HEROINA, JACOSAS O ENCABALLADAS

hemos visto, no estan libres de tretas
para enganar al consumidor, existen
diferentes mecanismos de lucha con-
tra el fraude y reclamacién con objeto
de eliminarlos aunque, claro est4, otra
cosa sea la voluntad efectiva por ha-
cerlo. Pero eso es harina de otro cos-
tal. En definitiva, es precisamente la
ilegalidad de las drogas la que favorece
que la salud y el bienestar de las per-
sonas queden expuestos cuando son
precisamente los elementos que se
busca proteger. Por tanto, a falta de
una regulacion de los mercados que
proteja al consumidor, es este quien
debe hacerse cargo de la situacion y,
en la medida de lo posible, adoptar al-
gunas precauciones que le permitan
reducir algunos riesgos. A continua-
ci6n exponemos unas cuantas.
1. Biiscate un proveedor de con-
fianza. Aunque esto no elimina la
posibilidad de fraude (por ejemplo,
la venta de productos adulterados),
la sustancia adquirido siempre ten-
dra alguna “garantia” més que algo
comprado a personas desconocidas
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y siempre serd mas facil mostrar
disconformidad con lo adquirido.
2. No compres a personas desco-
nocidas. Hay momentos en los
que el riesgo de que comprar algo
adulterado o de baja calidad es
mayor. Sé siempre prudente en las
compras.

3. Analiza lo que vas a consumir.
En Espafia son varias las organiza-
ciones que ofrecen servicios de
analisis de sustancias gratuitos
(aunque siempre es apreciada la
colaboracion via donativo y méas en
estos tiempos). Ai Laket!” esta en el
Pais Vasco, Hegoak’ en Navarra y
Energy Control‘ cuenta con un ser-
vicio estatal, aparte de delegacio-
nes en Andalucia, Cataluna, Islas
Baleares y Madrid.

4. Que no te “vendan la moto”. Sé
critico con los mitos que circulan
por ahi. Aunque un speed htimedo
pudiera ser de mayor calidad (mas
pureza, menos adulteracion), lo que
no siempre es el caso, esta claro que
estdn vendiendo anfetamina + li-

quido. Y no es lo segundo lo que
produce los efectos deseados.

5. Sé prudente. Los fraudes por
adulteracion pueden causar serios
problemas de salud. Tomar siem-
pre una dosis de prueba ayuda a
hacerse una idea cuando no se ha
analizado la sustancia. Y tener
como norma el no tomar algo que
no sube cémo y cuando deberia,
ayuda atn més a reducir la posibi-
lidad de problemas.

6. No compres todo lo que te pon-
gan por delante. Si la presentacion
del producto no te convence, no lo
compres. Si ya lo has probado y no
te convence, no lo compres mas. Es
algo que se tiene bastante asumido
en los mercados legales y conviene
tenerlo igual para las drogas.

7. Mantente informado/a de la si-
tuacion del mercado. Aunque es di-
ficil tener una foto exacta de los
mercados de drogas, Energy Con-
trol y Ai Laket! publican peri6dica-
mente alertas e informaciones con
los resultados obtenidos en las
muestras que analizan. Siguelos
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por las redes sociales. Suele ser lo
maés facil para estar al dia.
8. Recuerda que no hay nada en la
apariencia de las drogas que sea in-
dicativo de su calidad. Ni el olor, ni
el sabor, el color o la textura tienen
que ver con la cantidad de princi-
pio activo que contienen ni con la
presencia o ausencia de adultera-
ciones. La tinica manera de cono-
cer la composicion es mediante un
anélisis en laboratorio. De nuevo,
que no te vendan la moto.
Y, para terminar, una pequefia ad-
vertencia para quienes toman Legal

nocida porque no suele venir reflejada
en el envase, sino que también es va-
riable pudiendo contener mezclas de
productos. Y atin sabiendo lo que con-
tienen, la composicion tiende a variar
alolargo del tiempo, muchas veces en
respuesta a los cambios legales de las
sustancias. Sirva como ejemplo, el
analisis que en Energy Control se ha
hecho del producto llamado “Charge”.
De 7 muestras analizadas entre 2012y
2014 se encontraron 5 composiciones
diferentes: 3-fluorometcatinona com-
binada con cafeina y benzocaina (con
o sin subproductos de sintesis) en

LA UNICA MANERA DE CONOCER LA COMPOSICION
ES MEDIANTE UN ANALISIS EN LABORATORIO.
QUE NO TE VENDAN LA MOTO

Highs. A pesar de que puedan com-
prarse y que su tenencia o consumo en
via ptblica no estén sancionados, no
significa que estén exentas de la posi-
bilidad de fraude. Los anélisis que se
han hecho de estos productos revelan
que su composicion, no sélo es desco-

TRATANIENTDS BIC-ECOLOGICOS, S.A

2012 y 2014, 4-fluorometcatinona
(combinada con cafeina y lidocaina o
cafeina y benzocaina) en 2013, y
MPDV en 2014. Es realmente compli-
cado hacer un uso responsable de
estas sustancias basado en un conoci-
miento previo de la sustancia a consu-

mir que oriente la mejor pauta para
encontrar los placeres buscados y re-
ducir la posibilidad de tener proble-
mas por ello.

Asi que, en resumidas cuentas,
mientras no vengan otros tiempos, se
impone la prudencia. No te fies y sé
critico. El fraude en las drogas es una
realidad y, si se busca hacer un uso res-
ponsable de las mismas, hay que adop-
tar las precauciones oportunas.-#
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Los Paraisos Artificiales




La Formica sanguinea, un insecto rojizo
que dificilmente supera los 10 mm de
longitud y que habita en toda Eurasia
desde sabe Dios cuando (aunque, te-
niendo en cuenta que las primeras
hormigas aparecieron hace unos
120 millones de afios, podemos
imaginar que lo hara desde
hace la de Dios), acostumbra
a poblar hormigueros de-
bajo de las piedras o en las
bases de los arboles cu-
biertos de hojarasca.
Apasionante, é¢verdad?
Pues atin hay mas.

L a sanguinea tiende a elimi-
nar al resto de especies de
hormigas, convirtiéndose en
la inica o en la dominante de
amplias zonas de bosque. Para lo-

grarlo, entre otros métodos, suele lle-

var a cabo auténticas campaias

bélicas contra los hormigueros veci-

nos, asaltandolos y haciéndolos presa

del saqueo y del pillaje més inmiseri-
cordes, pues el objetivo de la mision
consiste en raptar las larvas y los huevos

de las deméas hormigas y trasladarlas al
suyo para, una vez que crezcan, convertir-
las en sus esclavas. Es por ello que la For-
mica sanguinea recibe también el apelativo
de Raptiformica o, también, hormiga escla-
vista. Aun asi, como lo cortés no esta refiido con

DESPUES DE BEBERLO, LAS HORMIGAS
“PIERDEN TEMPORALMENTE LA ORIENTACION,

SUS PATAS PARECEN MENOS SEGURAS, SE
TAMBALEAN Y PIERDEN EL EQUILIBRIO”

lo valiente, nuestra belicosa y malévola amiguita tiene también la vir-
tud de la hospitalidad, que, si bien no la practica con todo el mundo, la
ejerce como el mejor de los anfitriones cuando los huéspedes son los exce-

lentisimos colebpteros del género Lomechusa strumosa. Y no es para menos,

ya que, estos escarabajos de no més de seis milimetros de largo guardan en sus ab-
démenes un magnifico elixir que las hormigas ansian poseer y por el cual estan dis-
puestas a cuidar de los escarabajos y de sus larvas como si de sus propias hijas se tratara.
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La naturaleza de dicho brebaje ha sido
desvelada hace tiempo por los mirme-
cdlogos, que han podido observar
como, después de beberlo, las hormi-
gas “pierden temporalmente la orien-
tacién, sus patas parecen menos
seguras, se tambalean y pierden el
equilibrio”. Es decir, que, hablando en
plata, estas sefioras lo que hacen es lle-
varse los camellos a casa para mante-
nerlos y agasajarlos y, a cambio, tener
una provision continua y permanente
de droga. Por lo tanto, con toda la
razoén del mundo, a la Formica san-
guinea también hay quien la llama la
hormiga drogata.

CON TODA LA RAZON
DEL MUNDO, A LA
FORMICA SANGUINEA

TAMBIEN HAY QUIEN
LA LLAMA LA
HORMIGA DROGATA

Pero bueno, tampoco vayamos
ahora a estigmatizarla por eso. Seamos
anacronicos, esto... no, queriamos
decir “autocriticos”. Seamos autocriti-
cos. De modo que aquel que, en el
reino animal, esté libre del mismo pe-
cado, que tire la primera piedra.

Ah ja ja... pillines, mucho vicio
vemos aqui... Pareciera que a los
monos, a los elefantes, a las cabras, a
las vacas, a los péjaros, a las mangos-
tas, a los renos y a toda la fauna al
completo se le hubiera comido repen-
tinamente la lengua el gato y que éste
altimo se hubiese tragado la suya pro-
pia junto a las de todos los demas. Se
confirma, en consecuencia, lo que hace
tiempo vienen afirmando los entendi-
dos en la materia. En palabras de Gior-
gio Samorini, especialista en
etnoboténica y etnomicologia:

“Hace 200 anos se re-

sehaba que solo cinco

especies animales se
drogaban. En los
afos 70, se acept6 que
eran 40 especies. En los
afios 90, i300 especies! Hoy los
etdlogos han documentado que

380 especies animales consumen

drogas, iy se esta aceptando ya

que todas la especies animales se
drogan!”

%mﬂam

Vamos, que esta claro que esto de la
droga no es ya que pase en las mejores
familias sino que pasa absolutamente
en todas las familias, desde las formi-
cas hasta las paquidérmicas, pasando
por las caprinas, las bovinas, las felinas
y por todas las demaés que pillan por en
medio. De nuevo en palabras de Sa-
morini: “es la regla y no la desviaciéon”
y, como repetidamente ha podido
comprobarse, no se trata, ademas, del
consabido “me echaron algo en la
copa” o de otros supuestos consumos
accidentales. No. El investigador ita-
liano vuelve a dejarnoslo bien claro:

“Las evidencias de consumo inten-
cional son apabullantes: el animal
insiste en la repeticion de esa con-
ducta, aunque implique algin
riesgo”.

Es més, la intencionalidad llega a
ser tal que en algunas especies el gusto
y la aficion por los embriagantes son
transmitidos directamente de madres
a hijos. Véase el caso del elefante afri-
cano:

“Los elefantes viven en grupos con
una estructura jerarquica matriar-
cal. Los pequefios acostumbran a
poner la trompa en la boca de la
madre para tomar y probar lo que
ella estd comiendo. De esta
forma aprenden lo

que tienen que
comer.

Cuando la madre esta comiendo un
fruto fermentado, también ellos se
embriagan y aprenden c6mo con-
seguir este estado de ebriedad.”
Cabe puntualizar, no obstante, que,
al igual que les sucede a los elefantes,
la fauna drogata del planeta Tierra se
topa con una seria limitacion a la hora
de dar rienda suelta a sus pulsiones y
pasiones drogofilas, ya que, al abaste-
cerse de sustancias psicoactivas me-
diante la ingesta de frutos, bayas, hojas
y hongos, tinicamente pueden pillarse
la trompa, la mona, la merluza, el ce-
bollazo o lo que buenamente proceda
en los puntuales y periodicos momen-
tos en que el reino vegetal se digna a
florecer y fructificar. Esto significa que,
a excepcion de la pérfida y astuta For-
mica sanguinea, todos los animales
ven limitadas sus fiestas y jaranas a
muy concretos periodos estacionales.
¢Todos? No. El Homo sapiens,
también conocido como mono loco o
mono desnudo, es, asi mismo, una es-
pecie esclavista, hospitalaria y drogata,
y, al igual que las hormigas, ha logrado
dominar su entorno lo suficiente como
para poder cogerse una
cogorza siempre




"HOY LOS ETOLOGOS HAN DOCUMENTADO QUE
380 ESPECIES ANIMALES CONSUMEN DROGAS,
IY SE ESTA ACEPTANDO YA QUE TODAS LA ESPECIES
ANIMALES SE DROGAN!"

que le venga en gana. En este
caso lo consigue dominando las técni-
cas del cultivo, la maceracion y la des-
tilaciéon asi como operando con los
secretos y misterios de la quimica y la
farmacologia, que le permiten obtener
a su antojo los principios activos de las
plantas psicoactivas y otros tantos des-
cubiertos y creados por él mismo ju-
gando con la estructura molecular de
diferentes compuestos. En cualquier
caso, por muy sofisticadas que puedan
ser las técnicas que emplea el ser hu-
mano para proveerse de drogas, la
conducta de drogarse en si misma es
en él tan natural como lo es en las hor-
migas, los elefantes o los gatos. De
hecho, es tan natural que, como muy
acertadamente viene a puntualizar el
quimico y etnobotanico Jonathan Ott,
la expresion “paraisos artificiales”, que
habitualmente se aplica a las drogas y
a sus efectos, debiera aplicarse mas
bien a otro tipo de cosas que, ahora si,
son producto exclusivo de la mano del
ser humano, siendo el iinico en todo el
reino animal que puede concebirlos y
disfrutarlos:
“La ebriedad es un fen6meno
natural, los farmacoparaisos son
decididamente naturales en tér-

minos neuroquimicos y zoofar-
macognosticos”.

“La marcha triunfal de la ador-
midera, la planta de marihuana,
las uvas y levaduras por la
psyque... si, esos son decidida-
mente paraisos naturales. En Les

¢ Quién se ha fumado mi jako?

paradis artificiels de Baudelaire,
exquisitamente  encantadores
pero logicamente defectuosos, y
béasicamente prejuiciados, los tni-
cos paraisos artificiales que mar-
chan triunfalmente por la afinada
psyque del lector... ison la poesia
y la filosofia apasionada de Bau-
delaire! Quienes sean lo bastante

LA INTENCIONALIDAD LLEGA A SER TAL QUE
EN ALGUNAS ESPECIES EL GUSTO Y LA AFICION
POR LOS EMBRIAGANTES SON TRANSMITIDOS
DIRECTAMENTE DE MADRES A HIJOS

Amanita muscaria mordida por jabali. Pedriza, 15 noviembre 2013
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afortunados para transportarse
a paraisos mediante una poesia
sublime como la suya debemos
admitir que son artificiales, deci-
didamente “hechos por la mano o
arte del hombre”, por el artificio
poético y las habilidades artisticas
de Baudelaire, innegablemente
paraisos artificiales”.
Sea como fuere, cabe puntualizar
que Ott y Samorini no son los tinicos
especialistas que entienden el con-

sumo de drogas como una conducta
natural y universalmente extendida en
el reino animal. Tampoco la etnobota-
nica ha sido la tnica disciplina que se
ha ocupado de este asunto. Desde el
campo de la psicofarmacologia, Ro-
nald K. Siegel, una autoridad mundial
en el estudio de los efectos sociales y
psicoldgicos del uso de sustancias psi-
coactivas, vuelve a decirnos que “en
cierto sentido, la bisqueda de drogas
intoxicantes es la norma més que la

“LA EBRIEDAD ES UN FENOMENO NATURAL,
LOS FARMACOPARAISOS SON DECIDIDAMENTE
NATURALES EN TERMINOS NEUROQUIMICOS Y

ZOOFARMACOGNOSTICOS”
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aberracion”, hasta el punto de que este
renombrado investigador considera
que la necesidad de consumir dichas
sustancias es una parte inherente de la
condicion humana, tanto como la ne-
cesidad de comer, de beber o de tener
relaciones sexuales. De tal manera que
Siegel conceptualiza la bsqueda y el
uso de sustancias psicoactivas como
un impulso natural, concretamente
como el cuarto impulso que, aun
siendo adquirido (como lo son los mie-
dos, los apegos sociales o el poder), en
lugar de innato (como el impulso a sa-
tisfacer la sed, el hambre y las pulsio-
nes sexuales), funcionaria con la
misma fuerza que los impulsos prima-
rios, siendo biolégicamente inevitable
y, en consecuencia, irreprimible. Es
por ello que, segtn este autor, a pesar
de los costes y desventajas que el con-
sumo de drogas puede conllevar para
animales y personas, “las leyes de la
evolucion, incluso con la ayuda de las
leyes prohibicionistas del Homo sa-
piens, no han conseguido evitar que
aparezca en todas las épocas y en todas
las culturas.”

De hecho, siendo la autoadminis-
tracion de sustancias psicoactivas
una conducta que aparece de forma
tan consistente y persistente en tan-
tas y tan variadas especies y a lo largo
de tantos miles de afios, los mencio-
nados investigadores no albergan
dudas respecto a que la intoxicacion
ha tenido que ser necesariamente be-
neficiosa para las especies, debiendo
haber tenido y teniendo todavia un
valor evolutivo y adaptativo. Lo que
de momento nadie ha conseguido
vislumbrar certera y definitivamente
es cuél es exactamente ese valor. Sie-
gel apunta que, “apareciendo la into-
xicacién en un rango tan extenso de
contextos genéticos, parece plausible
que esté inextricablemente asociada
a alguna otra cosa con un claro valor
de supervivencia”. Afirma, asimismo,
que “aquello que buscan las personas
que toman drogas es lo mismo que
buscan cuando no las toman (placer,
estimulacion, relajacion, alegria, eva-
sion, revelaciones misticas, etc.). Son
los mismos afanes, deseos, carencias
y aspiraciones que generan y que
guian gran parte de nuestro compor-
tamiento.” De tal manera que, senci-
llamente, “las plantas y sustancias
psicoactivas son empleadas como
herramientas para satisfacer esas
motivaciones”, dandose el caso de



que la motivacién o necesidad dltima
que trataria de satisfacerse con el
cuarto impulso seria la de “sentirse
diferente”, teniendo la orientacién
del cambio, (relajacion, estimulacion,
etc.) una importancia secundaria.
Samorini, por su parte, afirma que
“salirse de comportamientos basicos ya
conquistados (alimentarse, reprodu-

ciones, siendo ambos unos comporta-
mientos arriesgados, (bastante mas
que limitarse a satisfacer estrictamente
las mas bésicas necesidades fisiologicas
sin salirse ni un apice del renglon ya
marcado y preestablecido), pero te-
niendo ambos, también, un enorme y
evidente potencial evolutivo y adapta-
tivo, pues, las grandes recompensas

LA AUTOADMINISTRACION DE DROGAS ES
UNA ACTIVIDAD NATURAL QUE VIENE SIENDO

PRACTICADA DESDE TIEMPOS INMEMORIALES POR
TODO TIPO DE ANIMALES INFERIORES Y SUPERIORES,

cirse) tiene sus costes, pero a la vez,
abre posibilidades adaptativas nuevas”.

De modo que, en dltima instancia,
lo que unos y otros investigadores vie-
nen a sugerir es que la conducta de
consumir drogas y de intoxicarse esta-
ria intimamente ligada y seria una ex-
presion mas de las conductas de
exploracion y de bisqueda de sensa-
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(asi como, logicamente, los grandes
tortazos) son un privilegio reservado
exclusivamente a quienes se atreven a
explorar nuevos horizontes (y de esto
el Homo sapiens sapiens sabe mucho).

Alahora de poner fin a este apar-
tado, quedémonos, pues, con esto: La
autoadministracion de drogas es una
actividad natural que viene siendo
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practicada desde tiempos inmemo-
riales por todo tipo de animales infe-
riores y superiores, incluidos los
humanos. Debido a su extension uni-
versal entre todo tipo de especies, es
esperable que cuente con un valor
adaptativo, posiblemente ligado a los
beneficios de las conductas de explo-
racion (que, evidentemente, también
tienen sus costes).

Recordemos, a su vez, que, aun
cuando, a la hora de gestionar su in-
gesta y aprovisionamiento de drogas,
el Homo sapiens ha alcanzado un
nivel de sofisticacion y enrevesa-
miento sin parangbén alguno en el
reino animal (a excepcion, si acaso, de
la Formica sanguinea), cabe decir que
la conducta de drogarse en si misma
sigue siendo en él tan natural como lo
es en los demés seres vivos. Debiendo
tenerse en cuenta que, en Gltima ins-
tancia, la psicofarmacologia sintética
que practica es, a fin de cuentas, psi-
cofarmacologia, podriamos decir que
la “hermana mayor de la psicofarma-
cologia natural”. ;2
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Hace poco me encontraba disfrutando, con unos
amigos, de un fin de semana de trabajo y de des-
canso en un pueblecito maravilloso de Malaga, Ca-
sarabonela. La peculiaridad de este enclave es que
esta construido en la loma de la sierra lo que le con-
fiere un caracter pintoresco. Al encuentro también
vinieron dos nifias pequefnas y un nino, vecino de
nuestra anfitriona. En un momento estdbamos en la
terraza y algunas personas tomaban una copa, otras
una cerveza y alguien estaba a punto de fumar un
cigarrillo de marihuana cuando uno de los presentes
sugirié que tuviésemos cuidado con los nifios.

E n ese momento expresé la idea
que me rondaba la cabeza, a
saber, lo curioso que me pare-
cia que habitualmente esto se

hiciese precisamente con el cannabis y
que al mismo tiempo jamés habia visto

esa misma demanda hacia el alcohol y
hacia el tabaco (tan solo alguna que otra
vez) pero en ultima instancia jamas
desde el tabu de las imagenes prohibi-
das. Y es que, efectivamente, el cAnnabis
es una sustancia prohibida y presentada

en la mayoria de las ocasiones asocian-
dola a un imaginario prohibicionista.

Solamente di no “La diferencia entre las drogas lega-
les e ilegales es la diferencia entre el
agua bendita y la del grifo” decia Esco-

LA DIFERENCIA QUE HAY ENTRE
UN CIGARRILLO DE MARIHUANA Y
UNA COPA DE WHISKY ES MUCHAS

VECES CIRCUNSTANCIAL

hotado en una entrevista. La diferencia
que hay entre un cigarrillo de mari-
huana y una copa de whisky es, muchas
veces, circunstancial. Si por ejemplo te
tomas una copa de whisky en una te-
rraza de algin local en Espafia un poco
exclusivo nadie reparara en que tu con-
ducta de consumo de drogas sea algo
llamativo por que se enmarca, precisa-
mente, dentro de un contexto en el que
dicha conducta es legal y entendida por
la mayoria como normal y aceptable. Si
al whisky le acompafia un cigarrillo no
sera mal visto siempre y cuando se haga
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Ronald Reagan y La Victoria
Contra Las Drogas

LAS IMAGENES PROHIBICIONISTAS SOBRE EL CANNABIS

EVIDENCIAN UN DESCONOCIMIENTO ENORME DE LOS
CONTEXTOS DE ESTA REALIDAD

en exteriores o en espacios acondi-
cionados para tal fin como sentencia
la Ley 42/2010, de 30 de diciembre
de 2010. Ahora bien, si en vez de un
cigarrillo de tabaco se nos ocurre
consumir uno de cannabis en el
mejor de los casos llamaremos un
poco la atencion y levantaremos
algiin que otro cuchicheo. En el peor
de lo casos tendremos un encontro-
nazo con alguna persona exaltada, de
las que si, todavia quedan, o lo que es
peor tendremos una desagradable
experiencia con algn representante
de las “fuerzas y cuerpos de seguri-
dad” del estado Espanol que nos
podréa pedir que rindamos cuentas
por esta conducta.

Tan circunstancial es ese caracter
con el que se instituye tal o cual idea
acerca del cannabis que si, tan solo,
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nos desplazdsemos unos cientos de
kilémetros hacia el sur y nos encon-
trasemos en una ciudad de Marrue-
cos como puede ser Asilah lo
llamativo seria estar tomando un
whisky o cualquier otro tipo de be-
bida alcohdlica en una terraza de
cualquier local. Si en vez de whisky
tomasemos un té (sustancia que tam-
bién posee principios activos) y fu-
masemos un cigarrillo de tabaco
mezclado con hachis llamariamos
tanto la atencién como si nos atuvié-
semos en Espafia a las concepciones
preestablecidas y respetasemos el
tabu que la sociedad se impone a si
misma sobre ciertos elementos.

Las imagenes prohibicionistas
sobre el cannabis evidencian un des-
conocimiento enorme de los contextos
de esta realidad. Dejan entrever una

dindmica de privaciéon de derechos,
autonomia y decisiéon personal por
parte del estado hacia los ciudadanos
que lo forman y mantienen. Como ya
apuntadbamos en un articulo anterior?,
las imagenes del consumo de drogas
son bien distintas dependiendo de
muchos factores, en el caso que men-
cionamos nos referiamos al consumo
de personas nacionales y foraneas y
como este es percibido y definido de
diferentes maneras en funcion de su
procedencia. También hemos querido
reflejar, en otro articulo anterior?
como las politicas sobre drogas que se
adoptan en nuestro pais contribuyen
al oscurecimiento del estudio de las
diferentes sustancias de una manera
objetiva y desprejuiciada y, ademas de
esto, potencian un imaginario prohi-
bicionista en torno a las drogas. En mi
opinion, son estas imagenes las que
fomentan esas cruzadas ideolégicas en
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pos de liberar a nuestra juventud de
los males que la acechan y librar a esta
sociedad de parias, vagos y maleantes.

En otro articulo anteriors ya hemos
hablado de esa concepcion tan des-
pectiva y poco realista del consumo de
drogas que, en muchas ocasiones, es
representada por medio de un imagi-
nario plenamente negativo y disfun-
cional y la relacion que ello guarda con
la concepcion que durante mucho
tiempo ha imperado y que atin hoy dia
sigue teniendo una influencia enorme.

Generalmente, la realidad del
mundo de las drogas es instituida con
tales o cuales imagenes y cargas sim-
bolicas de significado por medio de ac-
tores sociales y factores culturales.
Dentro de esto, la taxonomia resul-
tante seria un monto de estructuras
complejas por el alto nivel de institu-
cionalizacion de nuestra sociedad. A
buen seguro que podriamos hacer un

gran ntimero de categorias y subcate-
gorias que expliquen de donde viene
este imaginario prohibicionista. La im-
portancia del estudio de las realidades
sociales desde el prisma de los imagi-
narios sociales se refleja en la defini-
ci6on que Pintos hace de ellos, él los

cada sistema social se considere como
realidad™, es decir, se puede entender,
en base a esta idea, que la realidad se
circunscribe por medio de los imagi-
narios sociales y son estos los que or-
ganizan los comportamientos sociales
y los instituyen como reales. Baeza

ESTE IMAGINARIO SOBRE LAS DROGAS HA PROPICIADO

DURANTE TODAS ESTAS DECADAS LA CREACION Y
EL MANTENIMIENTO DE UN MERCADO NEGRO

define como “aquellas representacio-
nes colectivas que rigen los sistemas de
identificacion y de integracion social y
que hacen visible la invisibilidad so-
cial™ o “aquellos esquemas, construi-
dos socialmente, que nos permiten
percibir algo como real, explicarlo e in-
tervenir operativamente en lo que en

también evidencia la importancia de
los imaginarios sociales afirmando que
“estas construcciones imaginarias son
socialmente compartidas, o sea que se
reconocen estas figuras construidas de
la realidad como parte de la experien-
cia social, la cual se comparte gracias a
la comunicacion, o si se quiere, gracias

Cannabls *
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CON QUE VEMOS ESTA REALIDAD

a la circulacion siempre presente de
buena parte de la experiencia llevada a
cabo en comun”®. Ademaés, Baeza tra-
baja sobre una idea muy interesante:
los imaginarios dominantes e imagi-
narios dominados’.

Volviendo al tema central, el ima-
ginario asociado al mundo de las dro-
gas agrupa muchos simbolos, ahora
bien, en la actualidad, pese a que se
esta produciendo una nueva refriega o
pugna como habitualmente ocurre
cuando se da una crisis del imaginario
social establecido o instituido como
real en relacion a elementos concre-
tos, el imaginario prohibicionista
sigue manteniendo un papel principal.
No obstante, y como hemos mencio-
nado de pasada, esta tendencia, esta
concepcion obtusa estd comenzando a
cambiar y parece que a las personas ya
no les convencen aquellas imagenes
de décadas anteriores en las que se
presentaba el consumo de drogas
como puertas que se iban abriendo,
gusanos que entraban por las fosas
nasales, o todos esos simbolos de las
campanas antidroga de los afios 70 y
80 que llegaban a resultar absurdos
pero que no tenian otra intencién que
la de instituir la realidad de las drogas
asociandolas a la delincuencia, las en-
fermedades mentales y fisicas, los pro-
blemas familiares, la muerte y la
pérdida en general de todos los valo-
res que los buenos ciudadanos teme-
rosos de Dios habrian de poseer. Este
imaginario sobre las drogas ha propi-
ciado durante todas estas décadas la
creacion y el mantenimiento de un
mercado negro que cubre la demanda
de diferentes drogas en formatos que,
muchas veces, implican elaboraciones
sustancias ciertamente peligrosas y

Cannabis
lagazine

nocivas. Esto permite la financiacién
de todo tipo de actividades delictivas
que atentan contra la humanidad, no
es una idea nueva, muchas guerras y
conflictos armados son financiados,
en parte, por el mercado negro de la
droga. Hoy dia las drogas se encuen-
tran en los contextos de mas riesgo y
muy a menudo su mercadeo se entre-
mezcla con negocios sucios que, de
nuevo, violan derechos fundamenta-
les, como puede ser la trata de blancas
o la compraventa de armas. Todo este
empujon, todo este esfuerzo por sacu-
dirse las telaranas en relacion a alguna
droga en concreto como es el caso del
cannabis parece, desde mi punto de
vista, ser alentado por los mercados
que han visto en el sector un mas que
potencial producto cuyas manufactu-
raciones, merchandising, herramien-
tas y parafernalia asociadas a él son
practicamente inabarcables. A la vista
esté todo el afan comercializador que
poco a poco va graduando las lentes
con que vemos esta realidad hasta ha-
cernos percibirla mas normal, mas ha-
bitual y en definitiva mas aceptable.

Hablando del tema con mi madre,
una persona que nunca ha consumido
drogas ilegales lidicamente, me decia
que no entendia como la marihuana
podia ser ilegal y que su hijo, mi her-
mano, trabajase en un growshop ven-
diendo, principalmente, semillas y
productos para cultivarla. Es una
prueba del dinamismo de estas repre-
sentaciones, esquemas o estructuras
construidas de manera social y de
como la experiencia colectiva forma,
modula y transforma los imaginarios
sociales.

Hemos llegado al final de este
paseo por los simbolos del prohibicio-
nismo, es siempre un placer compartir
con vosotros, queridos lectores, el tra-
bajo propio que es, dicho sea de paso,
apasionante.

Hasta proximos nimeros.;»
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Epopteia

Avanzar sin olvidar
Josep M2 Fericgla

COMENTARIO

Quizas nos hagamos una mejor
idea sobre de qué va este libro leyendo
la frase que completa el titulo: Res-
puesta a las cuestiones mas frecuentes
tras vivir una experiencia transfor-
madora. Y es que ahi radica, proba-
blemente, la labor que Fericgla viene
ejerciendo en su vida, ofrecer herra-
mientas (siempre asocio esta palabra a
destornilladores y demés ttiles de tra-
bajo) para seguir viviendo después de
alguna experiencia que tanto si quere-
mos como si no, nos transforma.

iAh! Ademas el libro se vende
acompanado de un CD con un tema
musical inédito de Natxo Tarrés, una
composicion sonora destinada a acti-
var recuerdos e imagenes del incons-
ciente profundo. Natxo titul6 el tema

‘ﬁmﬂm

como Pulsiones musicales de camino
hacia el centro y esta generado si-
guiendo las pautas que el autor de este
libro expone en sus seminarios anua-
les sobre musicas e inconsciente.

En principio, Josep M? Fericgla,
destinaba los contenidos del libro a
los alumnos que pasan por sus talleres
y seminarios en Can Benet, pero pa-
rece ser que alguien le animé a hacer
publico todo este material. Y aqui esta.
Como si fuese un poema, se abre el li-
bro con un A modo de tempo, donde
ya captamos por donde van a ir los ti-
ros:

«Ademas del sempiterno y des-
tructivo miedo, la dispersion, el ol-
vido y la rutina son los tres mayores
enemigos de la vida humana, si la en-
tendemos como lucha contra el ale-
targamiento y la desaparicion. La dis-
persion disipa la fuerza para vivir. Se
debe contrarrestar poniendo toda la
atencion y la voluntad en cada acto
que se realiza, focalizando todo el ser
en cada paso que se da. El olvido nos
convierte en meros animales locos,
sin fondo. La rutina nos transforma
en seres automatizados, virtualmente
muertos. Solo se puede frenar tal tri-
ple intoxicacion esforzandose por ser
creativo en cada acto. La dispersion,
el olvido y la rutina se alimentan de
cobardia, cinismo e ignorancia.»

En general, tengo la impresion de
que Fericgla ha encontrado su formay
estilo a la hora de desarrollar sus en-
sefianzas, por decirlo asi. Son muchas
las tradiciones que contemplan las cri-
sis personales como oportunidades,
toques de atencién que requieren, a
veces, replantearse qué hacemos. En la
siguiente cita extraida del libro en-
cuentro parte del entorno de todo ésto:

«Actualmente, observo que la ma-
yor parte de mis coetdneos son como
el piloto aventurero Amundsen
cuando sobrevol6 el Polo Norte, su
bruajula marcaba en todas direcciones
y a ninguna en particular. Pocos, muy
pocos, tienen un sentido de su vida
claramente formulado. Estamos en el

espacio, debemos movernos a la
fuerza, y la Gnica direccion en que la
inmensa mayoria puede hacerlo es en
la direccion que han convenido los que
estan a nuestro alrededor inmediato y
las convenciones sociales. Los seres
humanos que observo a mi alrededor
lo tienen todo, pero adolecen de si
mismos. Es triste, pero pensar en tér-
minos individuales creativos y mante-
ner una moral propia —todo lo que
conlleva ser— se ha convertido en un
acto rebelde...»

Fericgla es una leyenda, ya, en la
editorial: Director de la Coleccién Cog-
niciones y activista desde Can Benet de
no pocas causas comunes con La Lie-
bre. Todo ello conlleva criticas acerta-
das o no sobre su actividad, pero al-
guien debia hacerlo.

«La vida solo es real, plena y sana
cuando la persona es capaz de conocer
y Vivir con consciencia sus emociones,
sean agradables (gozo de vivir, éxtasis,
orgasmo...) o sea desagradables (ira,
tristeza, miedo...)». O como se dice
por ahi: Vamos a por ello. ;*»

Desde la madriguera de la liebre.
Xavier Vidal
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Consciencia
sensorial

Charles V. W. Brooks

COMENTARIO

El término «Consciencia sensorial»
lo acuii6 Charlotte Selver y se ha con-
vertido en un denominador comtn
para quienes trabajan en las distintas
disciplinas psicofisicas. Basicamente,
la «Consciencia sensorial» viene a des-
cribir una via natural, autorregula-
dora, que muestra como podemos li-
berar y estimular los mensajes
correctores que desde nuestro interior
llaman nuestra atencion para que po-
damos vivir plenamente.

Todo el contenido de este libro
busca aclarar la relacién organica en-
tre nosotros los humanos y la natura-
leza, tan distanciada a veces. Si con-
templamos la existencia como un
todo, debe haber una comuni6n entre
uno mismo y la naturaleza. Pero esa
comunion a veces se quiebra. Dicen

‘ﬁcannabis

que tiene un cierto aire zen, este libro,
imagino que se debe a la referencia
«al puro flujo de la consciencia senso-
rial cuando la mente, por medio de la
serenidad, deja de actuar», como dice
en referencia al libro Shunryu Suzuki.

A lo largo de 35 cortos capitulos,
este trabajo nos habla desde cémo es-
tar en el mundo hasta la consciencia
sensorial en la comunicacién, pa-
sando por recobrar nuestros sentidos,
explorando nuestra postura de pie, el
descanso como relacion, practicas
con la gravedad, practicas al aire li-
bre, la palabra y la voz, el gusto, bos-
tezar y desperezarse, dar y recibir,
sentir la propia cabeza...

«Nuestro mundo, como el de Ham-
let, ha enfermado con el pensamiento.
No recurrimos a nuestra propia expe-
riencia, sino al legado abrumador que
tenemos de conceptualizaciones reali-
zadas por otros. En vez de utilizar
nuestros infinitos talentos para pro-
curarnos nuestras pocas necesidades
simples, o en moldear y entretejer la
tierra como lo hacen los lirios de los
campos, siempre estamos intermina-
blemente corrigiendo y alterando el
mundo y quiz4, con nuestra explosiva
explotacion solamente estemos lo-
grando empeorarlo. ¢Coémo podria-
mos hacerlo de otra manera? Si nues-
tras acciones se derivan, en ultima
instancia, de nuestras ideas, o sea de
nuestros conceptos, siempre estamos
manipulando un mundo que no perci-
bimos directamente y que, por lo
tanto, no podemos conocer.»

Cierro esta resena retomando el
origen de la «Consciencia sensorial» y
para ello nos remontamos a la juven-
tud de Elsa Gindler (1885-1961), una
profesora de educacion fisica en Berlin
que enferm6 de tuberculosis y tuvo la
intuicion de que podia disolver los blo-
queos de su cuerpo y mente viviendo
fundamentalmente el ahora. Procurd
estimular su curacién prestando una
atenci6én consciente a sus procesos in-
ternos, y lo consigui6 e intent6 trans-
mitirlo a sus alumnos.

Charlotte Selver (1901-2003) fue
alumna y seguidora de Elsa y es quien

acuild la expresion «Consciencia sen-
sorial». Charlotte dej6 Alemania y
emigré a Estados Unidos, alli des-
arroll6 seminarios en los que partici-
paron Eric Fromm, Fritz Perls, Allan
Watts... Esos seminarios se centraban
en el arte de vivir plenamente en cada
instante, sin resistencias, sin control...
sin tener que hacer, entregados a la
experiencia del momento presente sin
critica ni juicio. Todo para llegar a la
percepcion consciente y sensitiva del
cuerpo, explorando movimientos sen-
cillos y naturales como la respiracion,
la relajacion de las tensiones, la inter-
accion con la gravedad, el contacto, el
dar y recibir...

En resumen, diriamos que todo el
asunto de la «Consciencia sensorial»
explicado en este libro tiene como fi-
nalidad reencontrar nuestra fuerza,
serenidad y libertad de ser. Saborear
nuestra conexiéon con nosotros mis-
mos, con los demés y con el entorno...
Si llegamos a vivir con esos atributos,
algo le deberemos a Charlotte, esa mu-
jer que alos 101 afos todavia desarro-
116 algunos seminarios. Salud, senora,
y nuestra gratitud. ;"

Desde la madriguera de la liebre.
Xavier Vidal
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