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Activismo cannabico en Buenos Aires

'Luz verde' a la marihuana en Argentina

Este titular que aparecié en la prensa
argentina es estrictamente clerto aunque
parece que la marihuana tardaré en ser
legalizada también en el pais andino. La
noticia se referia a la intervencidn de
unos activistas en el barrio de Villa
Crespo a finales del pasado mes de
marzo. Armados con plantillas dejaron
impresas hojas de marihuana en algunos
semdaforos, Deteniios frente a ellos en
alguna esquina de Buenos Aires, los
automovilisias se podrian ver sorprendi-
dos cuando la luz verde que les da via
libre para avanzar se encienda claramen-
te con la forma de una hoja de marihua-
na. Dias atras, algunos semaforos de la

Propuesta presentada en las Cortes de Aragén
La CHA reclama la legalizacion del uso terapéutico de cannabis

La Chunta Aragonesista (CHA) anuncié
el pasado 22 de marzo que reclamaria al
Gobierno de Aragén la firma de un
acuerdo con el Ministerio de Sanidad
que permita al Servicio Aragonés de la
Salud dispensar cannabis y sus deriva-
dos con fines terapéuticos para el trata-
miento de enfermedades como céancer,
slda, esclerosis multiple o anorexia. Asi
lo expresaron el diputado autonémico de
CHA Angel Sanchez Monzén y el coordi-
nador de sanidad de esta formacion
nacionalista, Luis Marco, Ambos explica-
ron que su peticién se recoge en una
proposicion no de ley que han presenta-
do en las Cortes aragonesas, para que
en la comunidad se pueda utilizar esta
sustancia, "como dentro de poco se hara
ya en Cataluna®. En su iniciativa, ademas
de pedir que el Gobierno central autorice
en todo el Estado el consumo terapéuti-
co, reclama que el Ministerio y el
Ejecutivo aragonés lleguen a un acuerdo
para que el Serviclo Aragonés de la

capital de Argentina fueron pintados con
aerosoles por autores desconocidos que
tuvieron la precaucion de que fuera sdlo
la luz "verde" la que adquiriera esa figura,
Tanto los vecinos de la barriada de clase
media de Villa Crespo, como los adinera-
dos vecinos de Recoleta notaron la pre-
sencia de estas curiosas senales. Nadle
sabe porqué fueron puestos alli, pero
algunos ya atinaron una respuesta, Una
vecina comenté a un periédico local que
el mensaje de los seméforos es claro:
"uz verde a la marihuana®.

(Reuters)

Salud pueda recomendar, recetar y
suministrar marihuana y derivados

El diputado explicé que, ademas de las
enfermedades citadas, se podria utilizar en
el tratamiento del dolor de lesiones neuro-
I6gicas, asl como en transtornos espésti-
cos, glaucoma, dolores crénicos o Incluso
en la deshabltuacién de determinadas sus-
tanclas como el alcohol o en aquellas otras
dolencias, que cientificamente se determi-
nen, y en las que hayan fracasado otras
terapias o cuyos efectos secundarios sean
"insoportables”. Sanchez Monzdn recordd
que ya en mayo del 2001, la Comision de
Sanidad de las Cortes de Aragdn aprobd
por unanimidad una iniciativa por la que se
instaba a ka DGA a que se dirigiera al
Gobierno central con objeto de legalizar el
consumo de esta sustancia para estos
usos, “pero han pasado cuatro anos y el
Ejecutivo no ha movido ficha®.

(El Periédico)
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Delito contra la salud pablica en Cedillo, Caceres

Un ano de carcel por siete plantas de marihuana

Un vecino de Cedillo de 31 afos ha sido
enconlrado culpable de un delito contra la
salud publica por cultivar varias plantas de
cannabis sativa. Segin informaba Hoy
Digital el pasado martes 5 de abril, esta
persona tenia un huerto en las cercanias
de Cedillo, en el que habia sembrado slete
plantas de cannabis sativa. En una casela
cercana ponia a secar las plantas para
poder obtener ‘marihuana'. El 31 de julio
del ano 2003, agentes de la Guardia Civil
procedieron a la intervencion de las plan-
tas, que arrancaron del suelo. La Guardia
Civil calcula que una vez aprovechadas las
plantas, la droga obtenida podia pesar 626
gramos, que podria vender por 850 euros,
La Guardia Civil remitié una muestra de la
sustancia intervenida (20 gramos), que fue-

ron analizados por el laboratorio central
del Ministerio de Sanidad y Consumo de
Madrid (Agencia Espanola de
Medicamentos y Productos Sanitarios),
que senald que se trataba de cannabis
sativa con una riqueza media de 2,2%, El
resto de las plantas fueron destruidas. El
tribunal indica que el acusado no queria
esta droga solo para su proplo consumo,
asegura que queria obtener ‘marihuana’
para su venta a terceros. El cultivador de
cannabis ha sido condenado a una pena
de un afo de prisidn por haber cometido
un delito conlra la salud pablica, y deberd
pagar una multa de 550 euros.

(Hoy Digital)

Asunto vivo ante la cercania de elecciones en Inglaterra

El gobierno britanico se plantea reclasificar
el cannabis como sustancia de clase B

Charles Clarke, ministro del interior, tras un
ano desde que se produjo la desclasifica-
cion del cannabis, ha escrito a la Advisory
Council for the Misuse of Drugs para revi-
sar la tesis por la que “un consumo fre-
cuente de cannabis no provoca problemas
de salud® ante los nuevos estudios que se
han llevado a cabo. Para la oposicién, se
trata de "un reconocimiento humiliante del
fracaso de la politica laborista en materia
de droga”

El cannabis se esta colando como uno de
los asuntos de maximo interés de la actua-
lidad politica britanica de cara a las préxi-
mas elecciones generales. David Blunkett
fue el predecesor de Charles Clarke en el
ministerio del Interlor y el responsable de
reclasificar la marithuana como clase C en
enero del ano pasado, Ahora se vuello a
abrir el debatle de la clasificacién de la
marihuana, En el estado actual el cannabis
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tiene la misma consideracion que el valium
a los ojos de la ley. Esto quiere decir que
aunque alan se puede ir a la carcel por tra-
fico de cannabis, olras sanciones relacio-
nadas con la sustancia se han visto reduci-
das. La sentencia maxima por posesion fue
recortada de cinco a dos anos.

La decision de revisar la clasificacion del
cannabis fue anunciada a mediados de
marzo después de la peticién de miembros
del partido conservador de un endureci-
miento de las leyes y los castigos. Charles
Clarke ha solicitado méas informacion al
consejo asesor que recomendd su inclu-
sion en la de clase C, después de las evi-
dencias que han emergido recientemente y
que conectan el cannabis y ol deterioro de
la salud mental,

(Daily Post)




Entre 1993 y 2002 aumentd en Espana un 103%
Aumentan las hospitalizaciones por psicosis asociadas al consumo de drogas

Si se resla a la cifra |las hospitalizaciones por dro-
gas "llegales”, pero excluyendo al alcohol, |la subi-
da se eleva a un 420%. Aseguraban las paginas de
ABC el pasado 26 de marzo. Los porcentajes, aim
slendo muy significativos, marcan una tendencia
clara, que es una mayor utilizacion de las drogas
aunque las cifras que estén delrds de ellos sean
relativas, Asl, el porcentaje del 420% se referiria a
383 pacientes en 1003 frente a 2.000 en 2002,
mientras que el del 103% responderia a un total de
2.726 hospitalizaciones hace tres anos, "No es simi-
lar a la época de la hercina a principios de los
ochenta, pero es igualmente preocupante”, dice
Fernando Lamala, secretario general del Ministerio
de Sanidad. Lamala tiene claro que estas cantida-
des marcan una tendencia, que "es o que nos pre-
ocupa. Lo mismo ocurre con las cifras de altas hos-
pitalarias por consumo de drogas, que pasan de
22200 en 1983 a 26.007 en 2002. Para Lamata "son
cifras Infravaloradas, creemos que todavia son
mayores" porque quedan por analizar los informes
de la asistencia ambulatoria,

Estos hechos, a los que se suman las cifras que
dan los estudios del cada vez mayor consumo de
drogas entre los jovenes, han llevado al Ministerio
a modificar la politica contra las drogas, Desde
Sanidad se esta impulsando un nuevo plan estraté-
gico. En su desarrollo se sigue apostando por la
prevencion, pero también por la colaboracion con
los hosteleros y los propietanios de espacio de ocio
de fin de semana donde se concentran los jOvenes.
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El Ministerio, segin Lamata, negociaré con las aso-
ciaciones de hosteleros para lograr su colabora-
clén en el desarrollo de inspecciones y en impedir
la venla de drogas en el interior de sus estableci-
mientos. Igualmente, el Ministerio de Sanidad quie-
re que las Fuerzas de Seguridad del Estado presten
mayor atencion al trafico de drogas a pequena
escala ya que "tenemos que priorizar acciones
ejemplarizantes o lo que se demueslire que es
esencial, como la continvidad de las medidas".
Otro de los elementos en los que se socstiene el
nuevo plan contra las drogas es la informacion.
“Esta llegando de forma muy desigual, se trata de
que exista un nivel de informacién sobre drogas
suficiente en padres y familias con hijos por encima
de diez anos®. Para ello, el Ministerio ha cerrado
acuerdos con la Asociacidon de Editores de Diarios
Espanocles, productores televisivos y directores de
programas radiofonicos, entre otros, para “evitar
mensajes negativos en los medios”, Estas politicas,
que intentan reducir el consumo, tendrdan apoyo
tamblén en |las redes educativa y sanitaria, todo ello
en coordinacion con las Comunidades Auténomas.
*No queremos duplicar las acciones de los
Gobierno autondmicos”, sino apoyarias, indica
Lamata. La mision de la asistencia primaria de la
red sanitaria serd determinar *la poblacién diana®
de 10 a 18 anos que puede estar en situacion de
resgo, para asi hacer un seguimiento continuo.

(ABC)

La Consejeria de Salud quiere imitar la iniciativa de Cataluna

Andalucia estudia el uso terapéutico de cannabis

La Comisién de Elica Sanitaria adscrita a la
Consejeria de Salud, en reunion celebrada el
pasado 8 de febrero, ha encargado una ponencia
técnica para abordar el uso terapéutico del canna-
bis en los enfermos en situacion terminal. Esta ini-
clativa se enmarca en el Plan Oncolégico de
Andalucia e implica |la apertura de dos nuevas uni-
dades de cuidados palialivos y seis equipos de
soporte, Aliviar el dolor y otros sintomas, aliviar el
sufrimiento atendiendo de forma integral a las
necesidades fisicas, psiquicas, sociales y espiri-
tuales del enfermo y su familia, fomentar la auto-
nomia del paciente o facilitarde una vida digna
hasta la muerte son algunas de las lineas estraté-
gicas sobre las que la Junta de Andalucia esta tra-
bajando a fin de asumir las necesidades y expec-
lativas de los pacientes y mejorar la calidad de la
atencion sanitaria que se les presta,

En Andalucia existen dispositivos especificos de
atencion a los enfermos terminales. En el nivel
hospitalario se dividen en Unidades de Culdados
Paliativos; es decir, areas especificas para enfer-
mos que requieran esta asistencia, y en Equipos
de Soporte, formados por profesionales encarga-
dos de alender a los pacientes lerminales hospita-
lizados en todos los serviclos. A ello se suman las
unidades de apoyo domiciliario que trabajan de
forma coordinada y a demanda de los equipos de
Atencion Primaria para o mejor control de los
pacientes de especial complejidad que estén en
sus domicllios. A estas herramientas para luchar
contra el dolor se puede unir el uso de cannabis sl
el resultado de la ponencia técnica es positivo.

(Consejeria de Salud de |la Junta de Andalucia)
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Segin Carlos Castilla del Pino y José Maria Valls

El hachis mas danino que antes

Los psiquiatras Carlos Castilla del Pino y
José Maria Valls alertaron el pasado lres
de abril del aumento del consumo entre
los jOvenes de un cannabis "que es diez
veces mas potente que el de hace uncs
ancs" y sin ser conscientes de los dancs
cronicos que puede causar en el cerebro,
Casltilla del Pino, que junto con Valls, par-
ticiparon en el VI Simposium "Adiccion a
las drogas: cadaplacion o tloxicidad neuro-
nal?", explicd que "cuanto méas joven se
comienza el consumo del cannabis mas
peligroso es", ya que "cada dia estamos
més convencidos de que el cannabis es
un factor casual” para padecer enfermeda-

1.800 kilos de .zu’;millns on 30 h,egmrans
Plantacion de canamo

Agricultores de la Alpujarra granadina y del
valle del Guadalhorce de Malaga plantaran
1.800 kilogramoes de semillas de cafamo,
cultivo que contribuye a eliminar las emi-
siones de mondxido de carbono y que
resulta mas rentable que el maiz, segin
explicé el promolor de la iniciativa, Juan
Zurita, La mayor parte de las 30 hectdreas
que se dedicarén a este cultivo correspon-
den a las Alpujarras de Granada, donde
ademas Zurita esta impulsando una coope-
rativa para potenciar la siembra del cultivo
del canamo, con el que se fabrican més de
26.000 productos, y convertir esta zona en
el semillero que abastezca Espana vy
Europa. La empresa barcelonesa Agrofibra
suministrard las semillas, que se entrega-
rdn a |los agricultores el lunes en el
Ayuntamiento de Las Gabias. Zurita, que
ha informado a los agricultores de Granada
y Malaga de las conveniencias del cana-
mo, sostiene que sus plantaciones se con-

des psiquidltricas "y olras veces se anade a
una predisposicion narcdtica” de la perso-
na. Afadié que "hay evidencias de pacien-
tes que tienen brotes psicilicos después
de haber consumido cannabis y otros en
los que parece que el cannabis fuese el
desencadenante de olros procesos mas
graves”, Caslilla del Pino destacd ademas
que el cannabis presenta problemas dins-
tintog al alcohol o el tabaco porque, aun-
que estos dos (ltimos también son drogas
"son elementos empotrados en nuestra
cultura y sabemos manejarios”,

(Efe)

Granada y Malaga

vierten en "un auténtico pulmon® para las
ciudades por la absorcion de CO2 emitido
a la almdsfera, por lo que animé a los
Ayuntamientos y a las Diputaciones de
ambas provincias a que "midan sus emisio-
nes para saber cuéntas hectireas tienen
que plantar para limpiar el ambiente”,
Ademés, esta planta se utiliza para produ-
cir biodiesel, malterial de aislamiento y
hasta ladrillos, ademdés de usarse para
fabricar medicinas, "ya que liene los mis-
mos efectos positivos que la marihuana
pero, al carecer de THC, no coloca”, expli-
¢d, También defendié que su cultivo es
"mas rentable que el del maiz' para los
agricultores, ya que "requiere menos riego,
no necesila apenas cuidados y ahoga las
malas hierbas®, ademés de estar subven-
ciohado por la Unidén Europea.

(Granada Digital)




NATURE GROW
ma);drista y fabricante =~ wholesaler & m@nufacturer

Casleras, 46 - 08028 Barcelona - 1. 934311686 934311844
naturegrow(@auna.com

LIGHTRAIL 3.5 SPACE POLLINATOR SPACE GRINDER
Desplazador de luz

autoimpulsado

y montado
en riel

BANDEJA ENROLLABLE
Con posibilidad
de corte a medida

VAPORIZADOR

VOLCANO EL NUEVO ARMARIO

DE CULTIVO
NATURE GROW:
Nuevas instrucciones,
nuevo montaje:

mas facil, mas guapo.

BGHE CANNA g% W@ = BN L4 IS
w”\ |\lleIagron . @ATAMD  NIRVANA




o
Airanees
"l'!ff‘:t"m‘h

b“) St

Sea (3.

ESTABLISHED IN 1985




Cannatrade 2005

Todos a por el

Taxto: Maximo Garcla-Bernardo

chocolate suizo

Y a fe mia que asi fue...Del 1 al 3 de Abril tuvimos la oportunidad de
disfrutar de la quinta edicién de esta veterana feria cannabica que
se celebra cada ano en Berna, Suiza.

ximadamente la mitad de Andalucia y una

poblacidon de 7,5 millones de personas,
que es equivalente a |a de aquella, Tlene cuatro
idiomas oficiales (francés, alemdn con sus
dialectos, itallano y romanche) y es comdn que
un lugarefio de Zurich se entienda con uno de
Ginebra usando una quinta lengua, el Inglés, A
este que os habla le resulta cadtico e incompre-
sible. Realmente se trata de un pais complejo y
multicultural, y cuando menos peculiar. En
contra de lo que esto pueda parecer tiene una
personalidad propia; es un pais de actitudes
hleraticas, perfectamente organizado, que
empieza a funcionar con el alba y desaparece
cuando llega el ocaso.

S uiza es un pais con una superficie de apro-

Era un pais donde la actitud hacla el cultivo de
cannabis era més bien abierta, como nos
comenta el Director de Cannatrade, Marco:
"La ley que teniamos desde 1975
regulando el asunto del cannabis era
ridicula, tu podias cultivar un campo de
Super Skunk y no pasaba nada, pero sl te
pillan fumando un poco de tu cosecha la
multa la tienes seguro”

En 2004 se Intento pasar una ley para regular
esta extrana situacién, pero fue rechazada por
la Cadmara alta del Legislativo Sulzo. Por ese

motivo ahora se estd llevando a cabo una
campafia de recogida de firmas para promover
un referéndum en el que se pediria |a despena-
lizaclén del consumo, compra y posesion de
Marihuana. Ademas se pediria |a regularizacién
del comerclo, cultivo y exportacién e importa-
c¢idn de la planta; y el establecimiento de
politicas de prevencion del Menor.

Con este estado de cosas y una clerta psicosis
del sector cannébico suizo, el tema central de la
ferla era este para los expositores locales.
Pacientemente comentaban y hacian campaina
para que tanto los visitantes extranjeros como
los suizos conociésemos |a situacién, y en el
caso de los suizos se unieran a la Inicativa que
requiere el aval de 100.000 firmantes y apoyo
econémico para poder ser llevada adelante.

La organizacion de la Feria fue perfecta. Segun
nos confirma Marco: "Participaron 135 expo-
sitores de 14 paises y acudieron unos
14.500 visitantes”

Entre los visitantes me sorprendid ver una gran
cantidad de |[tallanos; preguntando me di
cuenta de que Cannatrade también atrae a
muchos alemanes y franceses. Otra cosa que
me sorprendid es la cantidad y calidad del
chocolate que se fuma en estos pagos. Por

Spaqnebie. I
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todas partes se veia el producto fruto del saber
de los locales, el cual daban a probar orgullo-
S0S, ¥ NoO €5 para menos. Compartimos mucho
tlempo con los propletarios de Hemp Valley
Beer, la mejor cerveza canndbica que hay en el
mercado. Los hermanos Hugo y Roland son
ciertamente unos personajes entrafiables, lo
mejor de la feria, y ademas expertos cultivado-
res con |las alforjas cargadas de buen chocolate.

Entre las actividades paralelas a |la feria
tuvimoes Conferencias con la participacién de
personajes de la talla de Jorge Cervantes &
Mr. Big Bud. La exposiclon fotografica reunlé
a un buen nimero de piezas de calidad, hubo
desfiles de moda hecha con fibra de céfiamo,
y el Sa&bado por la noche una gran fiesta
amenizada con los ritmos Dancehall vy
Reggae de Ruffstar Family, a la sazdn
editores de la revista canndbica holandesa
Global Smokers, El vencedor de |la Copa
Cannabica fue un tal Marcel Chalandes con
una Strawberry cosechada en 2004. Ademas
hubo una interesante exhibicién de liado de
porros eén la que pudimos llegar a ver
canutos de hasta medio metro.

En cuanto a la Impresion de los profesionales
nos acercamos al stand de GHE Europa dénde
Nos encontramos a una muy ocupada Noucetta
Kehdi, presidenta de GHE Europa: "Es una
feria muy Internacional y consolidada.
Este afio parece que veo menos exposito-
res, mas publico, pero menos profesiona-
les”. “Pero te veo muy ocupada”, le
interrumpo, “Si, pero son sobre todo
clientes y amigos de siempre, echo en falta
mas alemanes, aunque no puedo quejarme
ya que hasta el momento he abierto dos
mercados nuevos, Polonia y Hungria,
dénde antes no teniamos representacion,
También he recibido a irlandeses, pero
apenas veo ingleses y espanoles”.

Frente al elegante stand de General
Hydroponics estaba el de Green House Seeds al
Que NOS acercamaos para conocer sus Impresio-
nes. Franco "Grower"” de este banco nos
comenta: "La organizacién es muy buena,
colgar el logo de Green House del techo
nos costo la mitad que en Barcelona, y lo
hicieron mas rapido y mejor. La feria esta
yendo perfectamente, hay mucho publico y
nosotros estamos recibiendo muy buena
respuesta a nuestro trabajo. Todavia
queda un dia de feria y ya casi hemos
vendido todas las semillas. La gente es
més joven que en Barcelona y vemos
pablico de todas partes, es una feria muy
internacional. Ademas parece que a pesar
de los aGltimos cambios legales las autori-

1 a4 Spanpabis

dades estan mostrando tolerancia hacia la
feria”

Segun Luc, el propietario de Paradise Seeds:
"Esta feria tiene todo lo que una buena
feria necesita, la calidad del evento es la
misma de todos los afos. ,Ademas veo con
alegria que esta feria atrae a la gente
adecuada, a los que quieren aprender
sobre los diferentes usos del cafamo.
Desdichadamente los vientos que corren a
nivel politico en Suiza no son los mejores
para nuestra querida planta. Ahora hay
una menor tolerancia hacia su cultivo.
Quizas por eso no hemos visto tantas inno-
vaciones como en otros afios, no obstante,
los suizos son optimistas sobre el futuro.
iHa sido fantastico haber venido y haber
vuelto a ver tanta gente estupenda de
nuevol™, Luc y Patric (Ali Baba) son dos perso-
najes que no pueden faltar en cualquier evento
cannablco que se precle, su stand slempre es
uno de los mas amenos.

También tuvimos la oportunidad de compartir
un rate con nuestra admirada Mila, |a conocida
propietaria de Pollinator, y quizds una de las
personas mas querida y respetada en esto del
cannabls. "Este afio no he podido poner mi
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stand por unos pequenos
problemillas, pero no me he
querido perder la ocasion de
visitar la feria, aunque con el
dolor tan horrible de muelas que tengo la Para acabar esta crdnica sélo querria recomen-
verdad que no te puedo dar ninguna daos que si tenéis |a oportunidad os acerquéis

opinion interesante aparte de que esta es
una feria de lo mejor™. En fin amiga, que te
mejores entonces, y, Ino tengas miedo del
dentistal,

a Cannatrade 2006, la ocasidbn merece el

esfuerzo del viaje.

éHasta |a proxima?

Durante la feria tuvimos la oportunidad
de entrevistar a Marco Kuhn, el director
de este evento. He aqui sus impresio-
nes:

{Cudndo y porqué empezd Cannatrade?

Cannatrade empez6 en 1999 como una
Copa Cannabica y una Fiesta que se or-
ganizaba en un dia. A la misma acudia
también un pequefio nimero de exposi-
tores suizos. Dado el éxito de la misma,
en 2001 se nos ocurrié que se podria
ampliar y la convertimos en una feria
en toda regla.

LComo crees que la actual situacion legal en
Sulza afecta a la participacién en |a ferla?

Hemos notado una pequefia caida en la
cantidad de expositores locales, en
cuanto a pablico y expositores interna-
clonales la situaciéon no ha cambiado.

¢Como ves el futuro de Cannatrade y qué
cosas te gustaria mejorar en proximas
ediclones para mantener la calidad de la
feria?

Nos gustaria tener un programa de con-
ferencias mas intenso, pero es dificil
reclutar a buenos conferenciantes. Eso
es lo que ahora mismo tengo en mente,
pero es dificil hacer evaluaciones
cuando la feria aun no ha concluido

éves alguna tendencla en el futuro de las
ferlas cannabicas en Europa? {COmo crees
que pueden repercutir en la suavizaclon de

Entrevista con Marco Kuhn, director de Cannatrade 2005

las legislaciones y en la salud del sector del
canamo en nuestro continente?

Cada vez hay mas ferias, pero es impor-
tante de cara a la opinién pablica que
se enfoquen como un lugar en el que
mostrar el lado mas serio del sector del
céiiamo, creo que este sector en unos
pocos afios se normalizard entorno al
canamo industrial.

éQué opinas del resto de ferias que se
realizan en Europa?

Pues que dos ferias en Londres, dos en
Barcelona y ademas otra mas en Madrid
es un poco peligroso. Hay ademés un
buen nimero de publicaciones y la tarta
no es tan grande, por lo que nos tocara
a menos a todos. Veo que las grandes
compafias del sector se acabaran por
decantar por dos o tres ferias y publica-
ciones.

Por dltimo, ¢{Qué opinas de las otras dos
ferias celebradas este afo: Spannabis
(Barcelona) y Highlife (Utrecht)?

(Risas) éSpannabis? Muy buena feria,
muchos expositores, mucho pablico,
mucho humo y gente agradable, iMe
encanta ir a Espanal, Ademds
iBarcelona es una ciudad increible!l, En
cuanto a Highlife Utrecht pienso que si
lo que buscas es fiesta es un buen
festival, esa es la manera de hacer de
los Holandeses,
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SOL Y SOMBRA
CULTIVO EXTERIOR

Texto y fotos: Weckels

El placer del exterior

Aunque normalmente solo realizo articulos sobre temas de cultivo de
interior me parece oportuno por esta vez incluir en la oferta el cultivo
de exterior. El hermoso clima primaveral ha vuelto a llegar y eso
significa que la temporada puede, una vez mas, comenzar. El cultivo
de exterior es, ademas, una experiencia agradable.

uchos cultivadores de Interior cultivaron

sus primeras plantas en exterior, El

cultivo de exterior tiene la ventaja
afadida de que se neceslta un menor desem-
bolso financlero para ponerse manos a la obra
ademads no tenemos que temer tanto a la
justicla tenlendo en cuenta que el maximo de
plantas permitido es de 4. (Esto es clerto en
Holanda, en Espafia no es clerta esa afirma-
clon lo que podria llevar a |la confusion y a una
mala Interpretacion). Asegurate de que las
plantas no producen molestias a los vecinos
pues entonces puede
aparecer el sefior de verde
con la firme decisién de se-
cuestrar a las damas. S
tenemos solo un par de
plantas en el exterior las
molestias producidas por el
olor serdan minimas. Si
cultivas en un balcon es
bastante probable que esto
provoque la Irritaclén de los
vecinos. SI el viento sopla
en la direcclon equivecada y
al vecno no le gustan tus
plantas puedes llegar a en-
contrarte en dificultades,
Piensa siempre en las
personas que te rodean.

Muchos cultivadores que
quleren cultivar plantas de
Marihuana en el exterior s
encuentran con la duda de
decidir que variedad elegir.
Algunas personas a las que
les gusta fumar Marihuana
cultivada en Interlor a
menudo podrian llegar a
pensar que con varledades
exclusivas de Interlor

exterior. Por desgracia este deseo no se
cumple la mayoria de las veces y el cultivo de
una varledad clasica de Interlor en el exterlor
se convierte también demasiado a menudo en
un gran desengafio. Ademas de que las autén-
ticas variedades de Interior son a2 menudo
mucho mas sensibles a la formaclén de moho,
el periodo de floraclén es a menudo
demasiado largo como para obtener buenos
resultados en exterior. Esto también es debido
2 que las autenticas varledades de Interior
comienzan a florecer demasiado tarde. Una

pueden conseguir también La Top 44 desarrollara muchas hojas. Con Sol pleno las damas creceran a

buenos resultados en gran velocidad.

IR Sremebis,
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Cuando el joven esqueje ya ha enraizado, a menudo sigue un crecimiento explosivo. Un sustrato rico en nu-
trientes y un poco de Sol forman una base importante.

dama que deberia comenzar a florecer en
Octubre no sobreviviria en el exterior en
nuestro pais, (esto es valido para Holanda
pero no para Espafia). Naturalmente hay cul-
tivadores espabilados que con |a ayuda de un
invernadero hasta finales de Noviembre saben
como conseguir buenos resultados pero
entonces no se le puede aplicar realmente el
término cultivo de exterior,

Teniendo en cuenta que 1as semillas a menudo
tienen el inconveniente de que no sabemos
con antelacidén s tenemos que vérnoslas con
machos 0 hembras y que siendo un cultivador
principiante se suelen tener pocos conoecimien-
tos sobre ello para averiguario a tiempo, puede
ser util plantar esquejes en lugar de semillas,
Naturalmente hay actuaimente semillas 100%
femeninas en el mercado, pero no obstante,
los esquejes también son una buena eleccidn,
La mayor ventaja de los esquejes es que son
siempre hembras, relativamente baratos si los
comparamos con las semillas (algunas son
muy caras), sin duda cuando necesitamos
solamente unas cuantas, ademas |os esquejes

\.‘., Y 2 e . )
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estan algo mas desarrollados en comparacion
con las semillas que ain tienen que germinar.
La ventaja es que podemos poner los esquejes
directamente en macetas de forma que
podamos controlarios  facilmente. Por
desgracia |os esquejes que se ofrecen son casi
siempre para el cultivo de interior y estan
menos indicados para el cultivo de exterior.

De todas formas, hay una variedad de
marihuana que si bien se cultiva mucho en
interior también se usa para el cultivo de
exterior, se llama Top 44. Esta variedad no
tiene grandes necesidades y por lo tanto estd
muy indicada para el cultivo de exterior. Las
plantas de Top 44 crecen répido, con muchas
hojas, lo que la convierte en una planta
frondosa, de volumen vy proporciones
compactas, Una ventaja aun mayor es que su
periodo de floracidn es muy corto (solamente
necesita 44 dias) y eso es realmente ideal, Las
plantas procedentes de esquejes de Top 44
que planté en el exterior pude recolectarias
hacia mediados de Octubre. Cuando el otofio
estd aun poco asentado es una buena fecha.

CULTIVO EXTERIOR
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CULTIVO EXTERIOR

Esta varniedad ademds es poco sensible al
moho y le gusta un suelo bien fertilizado, rico
en nutrientes, La sobrefertilizacién (algo que
suele pasar a los cultivadores principiantes) no
ocurrird tan rapida refertilizacién es, por
ejemplo, los excrementos de lombriz (humus
de lombriz). Este es realmente uno de los
mejores fertilizantes naturales que existen. Es
raro que podamos sobrefertilizar una planta ya
que el humus de lombriz contiene |a cantidad
justa y equilibrada de nutrientes. El humus de
lombriz puede comprarse practicamente en
todas partes. Aunque algunos dan preferenca

Esta dama ha alcanzado un tamafio respetable, ahora solo queda esperar un
hermoso Otono.

IR Sremebis,

al humus de lombriz de su propio compost. Los
pedazos de tierra negra repletos de excremen-
tos de lombrices forman un excelente sustrato,
muy fértil. La ventaja del humus de lombriz
procedente del montdn de compost es que ya
contiene una gran cantidad de vida bacteriana
Un truco para ayudar al contenido de vida bac-
teriana del sustrato es anadir calcio {a base a
extracto de algas) y mezdario con el sustrato.
El caldo ayuda a la mejor asimilacién de nu-
trientes y ademas contribuye a una buena vida
del suelo. Debemos siempre guardar la ceniza
de |la madera de la chimenea o de la estufa.
Este fertilizante no nos
cuesta nada (un poco de
trabajo extra) y sin
embargo es muy fértil.
En el exterior, una
buena mezda del suelo
es un factor principal
para el éxito. Si como
cultivador te aseguras
de que la base esta bien
preparada las posibilida-
des de tener éxito son
mayores. Naturalmente
también dependemos
del Sol para cultivar con
éxito marhuana en el
exterior. La mayoria de
las veces hay mas que
suficiente. Ademds la
Top 44 se desarrolla
muy blen con tlempo
nublado. Aunque un
poco de sol es natural-
mente o mejor.

S| cultivas en exterior
por primera vez, los
capazos {capazos
usados para la recolec-
ciéon de naranjas y de
uso Industrial, de goma
o de plastico, de unos
65 litros) son |deales
para plantar marihuana
en ellos pues podemos
ademas aprovechar muy
bien la rica mezcla del
sustrato sin que las
plantas de alrededor
puedan acceder a esos
nutrientes. Los capazos
tienen el tamafo Ideal.
Antes de usar los
capazos es necesarlo
hacerles cuantos



agujeros sea posible en el fondo con |la ayuda
de un taladro. Esto garantiza un buen drenaje
y asegura que el sustrato no se vuelve
demasiado himedo (no se encharca). Yo
siempre entierro mis capazos, de esta forma
permanecen fuertemente
sujetos en la tierra y las
plantas no se caen, (incluso
con tormenta). Asegurate de
que en el agujero donde esta
el capazo pones un par de
piedras entre el fondo y la
tierra para asequrarte de
dejar un espaco entre el
fondo del capazo y el suelo.
De esta forma el agua de
drenaje puede fluir faciimen-
te. Un aventaja afadida es
que en el espacio existente
entre el fondo del capazo y el
suelo hay oxigeno que
ayudara a las raices desde
abajo, lideal pues! Ademas
las raices de la planta de
marihuana ahora pueden
crecer mas (a través de los
agujeros del capazo) hacia
abajo. Las damas pueden asi
anclar sus raices y cuando
esto ocurre pueden llegar a
alcanzar un respetable
tamafo.

Una vez que el capazo esta
relleno de la mezcda de tlerra
hago un agujero en el centro,
Este agujero lo lleno con una
capa de tlerra sin nutrientes
{(tamblén llamada tlerra
pobre), De esta forma el
esqueje puede desarrollar tranquilamente sus
raices, sin que entren directamente en
contacto con los nutrientes. Las raices jovenes
no son fuertes y esto debemos tenerlo muy en
cuenta. Cuando hemos transplantado los
esquejes, veras que dejan las hojas colgando
hacla abajo. Esto juega un papel importante
en el transplante de esquejes jovenes. No
cometas el error de proporcionar a los
esquejes demaslada agua al principio. Se corre
el rlesgo de que el sustrato se convierta en una
piscina de barro y eso no es el objetivo, seguro
que no. Un sustrate demasiado himedo
apenas contlene oxigeno y esto es de vital im-
portancia para el desarrollo de la masa de
raices, Tamblén existe |a posibllidad de que el
esqueje no desarrolle mas sus raices ya que
dispone de humedad suficlente, mas de |a que
necesita, Mucho mejor es darle un poco de

agua ligeramente enriquecida con nutrientes.
Poniéndoselo un poco mas dificil los esquejes
se ocuparan por si solos de anclarse bien en el
sustrato ya que las raices irdn en busca de
agua. Y cuando la fase critica de enraizamien-
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Top 44 crece hasta convertirse en arbustos compactios y hermosos,

to ha pasado y el cima acompania un poco,
ientonces podemos esperar un bonito afio en
el exterior!

Espero haber proporcionado con este articulo
la necesana Informacién para los cultivadores
principliantes. Describe en todo caso el cuadro
de lo que nosotros, los cultivadores, necesita-
mos para un comlenzo facll y sin embargo
poder alcanzar un gran éxlto. Esperemos que
el afo 2005 sea tamblén un afio especlalmen-
te exitoso para los cultivadores de exterlor.

Weckels es experto en cultivo de Atami,
fotégrafo y reportero de lugares de
cultivo para varias revistas holandesas.
Se ha ganado clerta fama en Holanda por
su cobertura de la produccion de hierba
(en Interior y exterior), especializandose
en la documentacion de plantaciones de
exterior.

SOMBRA
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SIN TIERRA
HIDROPONIA Texto y fotos: Noucetta Kehdi

¢Has dicho,
comida para plantas?

En hidroponia,
¢nutrientes biolégicos o minerales?
(Parte 1V)

n la actualidad existe una conciencla Tierra y agua: la tierra (o el suelo) es el
creclente acerca de temas medio am- resultado de la alteraciéon mecdnica de rocas
bientales y ecolégicos. Estamos cada y la actlvidad quimica de transformaclones
vez mas atentos a lo que ponemos en el organicas, Actlia como un soporte para las
suelo, a la cantidad de agua que utllizamos, plantas, y provee el agua, oxigeno y sales
de la forma que nos deshacemos de nuestros minerales que necesitan para su desarrollo.
desperdiclos y, por clerto, de lo que comemos En un aspecto estrictamente nutriclonal, la
e Ingerimos, en términos generales. Preservar tlerra actiia como un substrato; sin duda es el
nuestro planeta y nuestra salud se ha conver- agua que transporte los nutrientes mientras

tido en una preocupaciéon Im-
portante después del siglo XX

y su larga serle de "comporta- Trasporte de los minerales
de la raiz hasta la hoja

mientos antl-ecoléglicos”.

El tema de alimentos para
plantas blologlcos versus
minerales se replte a menudo,
y €5 una pregunta de actuali-
dad. Pero es un tema que se
debe tratar culdadosamente,
ya que es muy facll "simplifi-
car” drcunscribliéndolo al uso
de fertilizantes, cuando en
realldad es mucho mas amplio
de lo que parece. Para com-
prender mejor el allmento de
las plantas y la forma como las
afecta, comenzamos con
alguna Informacién basica
acerca de como crecen las
plantas, la tlema vy su
capaclidad nutriclonal, y la
composicion de las plantas.

Trospona hacka has hojas

¢Cémo crecen las plantas? S
Basicamente, las plantas : / & >’
absorben alimento a través de ik,
sus raices y lo transforman en /1.\\
materia organica a través de 3 5 /,.
sus hojas.

Spannehis.



rd los nutrientes del suelo a las
hojas. Asi se crea la "savia
cruda”.

Transporte a las hojas: el
alimento de las plantas sube de
las raices a las hojas. Durante el
dia, la savia sube gracias a la
evaporacion y transpiracién en
las hojas. Durante la noche, la
sabia sube gracias a la acumula-
¢ibn de sales y minerales en la
zona de las raices, es lo que
llamamos "presion radicular”.
Esta circulacion ascendente a
todas las células lleva los meta-
bolitos {substancias absorbidas
por el organismo como comida)
que alimentan la planta.
Asimilacién de nutrientes: los
elementos nutritivos son
llevados y absorbidos por las
células de las plantas. Estos
procesos y la facultad de la
planta de absorber y asimilar
elementos esenciales estan in-
fluenciados por la pureza del
agua, la calidad del programa
nutricional, la concentraciéon de
la solucién, el pH, la temperatu-
ra y la presencia de elementos
incompatibles, que pueden
retener e impedir la disponibili-
dad de minerales importantes.

Flijacién de metabolitos: los nu-
trientes que llegan a las hojas
seran procesados por la fotosin-
tesis, el paso pnmordial para la
producciéon de materia organica.
La fotosintesis utlliza CO2
(absorbido a través de la respi-
racion de las hojas) y agua, y

la tierra la retiene con mMas © menos
capacidad, dependiendo de su potencial de
retencién de agua,

Absorcién por 1as raices: en las raices se en-
cuentran pequefias raicillas capilares absor-
bentes que se adhieren firmemente a las
particulas del suelo, Estos capilares crean una
enorme area de interaccién entre |a tierra v la
planta y aumentan la capacidad de absorber
agua en la superficie de las raices. (Es por
esta causa que es siempre muy importante, y
especialmente durante el transplante, tener
mucho cuidado de no dafar estas pequefas
raicillas). Esta accién de absorcién, bajo 1a in-
fluencia de la "presion osmdética", transporta-

transforma minerales en meta-
bolitos, las substanclas que las plantas
necesitan para vivir y desarrollarse.

La tierra y su capacidad nutricional

¢La tlerra sola puede dar a las plantas todo lo
que necesitan? Hay quien dice que la tlerra no
es solo un substrato, y tiene razon. La tlerra
en si misma es un microcosmos completo que
contiene mucho mas que solo minerales.

La tlerra estd compuesta por una parte
mineral, una parte organica y organismos
vivos.

Spannabis T3S
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Una tiera de buena calidad
contiene un buen equilibrio de
minerales proveniente de la
erosion de |a roca en proporcio-
nes variables de arena, sedimen-
tos y arcilla. Se tiene que poder
desmenuzar para asegurar una
buena penetracion de las raices y
una buena aireacién. Tiene que

=
Jna tiera de buena calidad
1 tiene que tener suficien-
te cantidad de humus porque al

descomponerse la  materia
organica el humus renueva conti-
nuamente el contenido de ninerales. Al
MmISmo tempo, el humus evita qué latiepa se
compacte y asegura la airéacién” y la
'reundbn‘ﬂe A0ua adecuadas.

En una tierra fértil tenen _gue habitar una
buena cantidad de organismos vivientes. 1 Kg
de tierra buena contiene: 3000
billones . de' bacterias, 400
millones de hongos, 50
 millones de algas, 30 millones
de protozoarios, nematodos y
otros gusanos y “una buena
cantidad de insectos diversos.
La funcién de estos micro orga-
nismos dtlles es tran rla
materia org en los
minerales Inorganicos, necesa-
rios para las plantas y mezclar y
remover la tierra para mante-
nerla humeda y blen alreada.

Todas estas caracteristicas son las que crean

el llamade “"sabor de la tierra®, un arema par=

ticular de |a misma. Pero no todas las tierras
son lguales, y muy pocas gontienen_ todo lo
que necesitas para un programa nutritivo
amplio, Algunas son fértlles, sin duda.
Algunas son pobres, otras son completamen-
te inadecuadas, y algunas hasta pueden ser
toxicas. Algunas se pueden adaptar con
facllidad con un de fertilizantes y otras
neoesltaw@\sformaclén completa,

Composicién de las plantas

Los tejidos de las plantas estan hechos de, o
contienen, muchos componentes tales como

R Sroanshis,

Con el tiempo
toda materia
viviente se des-
compondra y se
transformara en
un compuesto de
so6lo elementos
inorganicos.

proteipas, polisacaridos, aminodcidos y dcdos
organicos, etc. Estos componentes estan,
constituidos. por.80% «oxigeno, 'y carbono,
siendo el resto hidrogeno .y nitrégéno 'y una
serie de minerales esenciales gomo silicona,
potasio, calcio, sulfuro, fasforo, magnesio,
hierro, sodio, manganeso, boro, cobre, zinc,
molibdeno y otras oligoélemen-
tos diversos. Por lo tante, es im-
portante dar siempré a la planta
parglo menos los elementos
antes Otados. '

LCoémo suministrar estos
elementos én una forma positiva
para las plantas, y para nuestro
propio consumo? Algunos
' prefieren nutrientes’ bilégicos,
mientras .que otros los eligen
minerales. La dedsion parece
simple, pero no lo es: hay'otros
factores esenciales para lograr
una planta de calidad que tan sdlo el ongen
de los minerales gue absorbe.

-

Organico versus inorganico

Hay muchas definiclones de organico, la mas’y
comin es "cualquler componente quimico que
contiene hidrogeno y carbono”, o derlvados
de organismos'wivas, plantas o animales. Asl,
inorganico o mineral se_define como un
material no-viviente, cuyo origen:no es ni
planta nl animal, _.que no’ contléne ni
hidrégeno nlcarbono. £s muy interesante que
todo sobre la tierra esta compuesto por_los
mismos 103 "elementos (norganicos® ¥ Sus
multiples combinaciones, y nada mas. Las
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SIN TIERRA
HIDROPONIA

riego influye directamente en cdmo quedan
disponibles los minerales para su absorcién,
Por lo tanto, trata de mantener el pH entre
5.5 y 6.5 lo mas posible. No hay necesidad de
ajustarlo drasticamente ya que las plantas
viven perfectamente entre estos parametros,
y demasiados ajustes pueden ser mas bien
perjudiciales que beneficiosos. Especialmente
si utilizas acidos simplemente diluidos,

Quizds creas que estas condiciones son es-
pecificas para cultivos hidropbnicos, pere no
es asi.

Para estar a disposicion de las plantas, los nu-
trientes tienen que sumergirse en un entorno
especifico, Suelos altamente dcidos o
alcalinos, por ejemplo, son tan nocivos para

las plantas como soluciones nutritivas
altamente dcidas o alcalinas. Por ello es de
importancia primordial que el agua de riego
sea de buena calidad, de comprobar regular-
mente la EC y el pH, y de escoger una formula
nutritiva pura y exhaustiva, En realidad, indi-
ferente si cultivas en tierra o en hidro, lo que
tus plantas si necesitan es una adecuada dis-
ponibilidad de minerales.

ZUn nutriente mineral puede producir
cosechas de calidad?

Los nutrientes minerales son generalmente
puros, perfectamente solubles y de facil dis-
ponibilidad para las plantas. Bien elegidos,
dan a la planta no sélo los elementos
primarios y secundarios que necesita sino
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tamblén la gama mas amplia de micro y sub-
micro elementos. Asi, cuando elijas los nu-
trientes, la pregunta principal no es sl son
organicos o minerales sino mas blen sl la for-
mulaclén es lo exactamente necesaria para no
dejar elementos toxicos en la planta, sl es
completa, si estda hecha con sales minerales
purificadas y si la seleccién y calidad de los
micro y sub-micro elementos que contiene es
suficientemente adecuada,

Y si quieres estar seguro que tus plantas
estdn completamente limpias y son
adecuadas para el consumo, no dudes en
aclararlas antes de cosecharlas, ya sea
agregando sélo agua con el pH ajustado, o
usando un "fin de vida" forzando la solucién
durante los Gltimos dias de la vida de la
planta, cualquiera sea el nutriente que utilices
y cualquiera sea el medio en el que cultives,
hidropdnico o tierra.

LY este "sabor de la tierra"?

Si cultivas en hidroponia, o si tu tierra es
pobre o mal ubicada, buscando en las estan-
terias de tu proveedor encontrards productos
que "llevan la tierra a los cultivos hidroponi-
cos". Esto significa que con dichos productos
puedes lograr estar ain mas cerca de las con-
diciones de la tierra fertil: 4cidos filvicos,
polvos de silicato, extractos de plantas,
micro-organismos, etc. Sigulendo sus Instruc-
clones de uso, y aplicando un programa equi-
librado y correcto, podras mejorar |la dieta de

R Sronnehis,

tus plantas enormemente y llevar un "sabor a
tlerra" a tu operativo hidropénico. Por lo
demas, no es solo el nutriente lo que hace la
diferencla, como ya mencilonamos, sino |a
calidad del trabajo del cultivador.

Noucetta Kehdi y Wwilllam Texier
fundaron General Hydroponics Europe en
1995, después de haber sido responsa-
bles del Departamento de Investigacion
y Desarrollo de General Hydroponics en
California durante 10 afos.

Desde 1987 se ocupan de invernaculos
hidropénicos, primero en los Estados
Unidos y mas tarde en el suroeste de
Francia, donde se establecié la rama
europea de GH US.

"GHE reside en Francia, donde el cultivo
de marihuana es, como todo el mundo
bien sabe, penalizado por la ley. Al
escribir estos articulos quiero destacar
que de ninguna forma estoy fomentando
el cultivo de marihuana. Es
muy importante saber que la |
hidroponia, como cualquier
otro método de cultivo, es
una forma de cultivar todo
tipo de plantas, y cada
persona elige las que
mas le gusten, de
acuerdo con las leyes y
regulaciones del pais
donde vive."
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LEGALIDAD Texto: David Gutiérrez (WARNOCK)

Apologia del cannabis

¢Qué es?
Responsabilidad del vendedor de semillas y
otros Utiles de cultivo de cannabis.




iguiendo las Uitimas declaraciones de

Elena Salgado, en las que afirmaba:

"Hemos hablado con los representantes
de los medios audiovisuales para que estén vi-
gilantes y para que en los guiones no se
deslicen argumentos que puedan banalizar el
consumo de drogas, como se ha hecho con el
cannabis. Todas las televisiones, en alguna
ocasién o programa, lo han hecho, bien con el
propio gquién o el
personaje  invitado”.
Vuelve a surgir el
debate de la apologia
del cannabis. En este
articulo explicaremos
por qué no se puede
hablar de apologia del
consumo de cannabis.
Afladimos un especial
consultas, muchas, a
pesar de ser interesan-
tes, por su extension no
han podido tener cabida
hasta este ndmero.

Durante el verano de 2003, se propuso en dos
ocasiones por parte del Plan Nacional Sobre
Drogas y el Ministerio del Interior la persecu-
cién legal por via penal de lo que se ha deno-

“No puede perseguirse por
apologia el consumo o
cualquier cultivo de cannabis,
puesto que nunca son una
actividad delictiva, a diferen-
cia del trafico que si esta que
castigado penalmente.”

minado como "apologia del cannabis". Asi,
Gonzalo Robles alegaba la existenca de una
“clara cultura de apologia del consumo” de
cannabis. "Hay una promocién de la cultura del
cannabis”, dijo, aseverando que "hay gente
que fomenta el consumo y hay tiendas que
permiten la venta de semilla y todos los instru-
mentos para el cultive”, y donde "se dan daras
explicaciones de como se puede ir hacia el au-
toconsumo". El sefior
Robles opinaba
asimismo que "no habia
claridad"  sobre la
cobertura legal de
tiendas y revistas. Mas
tarde, Angel Acebes,
exMinistro del Interior
anuncid la creaadn de
un grupo de expertos
estudiara la
adopcién de medidas,
que podrian incluir "una
modificacion legislativa™,
para acabar con la "ma-
nipulacién" sobre la inocuidad y beneficios del
cannabis y "perseguir" a quienes “lanzan ese
mensaje”.

Por su parte, y en respuesta a la consulta
evacuada por Gonzalo Robles, se publicd en
febrero de 2003 un extenso y sesudo trabajo
doctnnal por el Fscal del Tribunal Supremo
Fernando Sequeros Sazatomnll titulado ™ La
venta de semlllas de cannabls, de equipos y
materiales para su cultivo, asi como su propa-
ganda, como actos con trascendencia penal”,
en el oual se da una respuesta juridica sin
fisuras a la posibilidad de persecucién legal
planteada por el mencionade Delegado del
PND, y posteriormente por Angel Acebes, de
acuerdo con la legislacion naclonal e Interna-
clonal sobre consumo y trafico de cannabls.

En cuanto a la llamada apologia del cannabis,
hay que decir que juridicamente |a apologia se
define en parrafo segundo del articulo 18 del
Cédigo Penal en estos términos: \

"Es apologla, a los efectos de este cddigo, la
exposiclén, ante una concurrencia de personas
o mediante cualquier medio de difusion, de
ldeas o doctrinas que ensalcen el crimen o en-
altezcan a su autor. La apologia sélo sera
delictiva como forma de provocacion y sl por
su naturaleza y circunstancias constituye una
incitacion directa a cometer un delito".

En lo referente al cannabis, el Fiscal del
Tribunal Supremo entiende que "la provoca-
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cién que recoge el art. 18 CP como instrumen-
to para incitar a la perpetracién de un delito, a
través de la imprenta, la radiodifusién o
cualquier otro medio de eficacda semejante
que fadilite su publicidad, ademds de no
cumplir los condicionamientos normativos
como apologia respecto al consumo de drogas,
carece técnicamente en el caso debatido del
menor sentido su posibilidad de aplicacién, en
la medida en que precisamente el consumo
ilegal de drogas no es delictivo, constituyendo,
en cualquier caso, conforme a las reglas de la
légica, una aporia: |a posibilidad de estimarse
como delito la provocacién a través de la pu-
blicidad, con el fin, a su vez, de promover,
favorecer o fadilitar el consumo ilegal de
aquéllas.” Es dedir, no puede perseguirse por
apologia el consumo o cualquier cultivo de
cannabis, puesto que el consumo de cannabis
asi como el cultivo para el propio consumo
nunca es una actividad delictiva, a diferencia
del trafico, castigado penalmente como es
sabido.

Siguiendo con el trabajo expuesto "La referen-
cia al destino para el autoconsumo de la droga
cultivada, frente a su pre-
ordenacién al trafico cons-
tituye, una vez mas, la
clave para la catalogacién
definitiva de la entidad de
la conducta desplegada
por el agente y, en conse-
cuenda, para la determi-
nacién de la necesidad, o
no, de su reproche penal.”
En cuanto a la posesion
"en modo alguno se
comparte la tesis doctrinal
de que toda cantidad
relevante de droga deba
tener necesariamente
como destino su trafico, al
eliminar ab Initlo la alter-
nativa de su posibllidad de
acopio para el autoconsu-
mo, aprovechandose la
oportunidad de una adqul-
siclon a la baja de la
misma con el fin de
abaratar su coste, como
opclén aplicable a
cualquler otra declslén previsora efectuada con
raclonalidad." La dnica conducta punible, no
respecto al consumo, sl no a la venta de
semlllas se define en estos términos "Gnica-
mente cuando el vendedor de semillas de
cannabls se conclerta con el adquirente, o
asume la determinacién de éste de destinar

I Spomebis,

“Unicamente cuando el
vendedor de semillas de
cannabis se concierta con
el adquirente, o asume la
determinaciéon de éste de
destinar aquéllas a un
cultivo preordenado a su
trafico, podria incurrir en
responsabilidad penal N 1a
como coautor en la
comision de un delito
contra la salud publica."

aquéllas a un cultivo preordenado a su trafico,
podria incurrir en responsabilidad penal como
coautor en la comision de un delito contra la
salud pdblica del art. 368 CP en su modalidad
de drogas que no causan grave dano a la salud
publica, quedando erradicados del mismo los
demas comportamientos instrumentales faali-
tadores del consumo de |a planta.”

A mi juicio sdlo seria delito si supiera que
cualquier cantidad obtenida fuese destinada al
trafico, y concertara con él venderle las
semillas para ese destino. En todo caso, la
conducta punible que propone el Fiscal
Sequeros es dificilisima de probar, y no aeo
que nadie a quien pillen plantando mdas de lo
destinado a autoconsmo le va a echar |a culpa
al del grow, sobre todo porque no va a sacar
nada en claro y deberia probarse que la provo-
cacién del dependiente del grow en cuestion
fue suficente para que luego se cometiese el
delito, lo que a mi ya me parece imposible.

Asi, existen sin duda usos legales e ilegales del
cannabis, que bdasicamente se distinguen por
ser actos destinados al consumo o al trafico.
La existencia de una
cultura del consumo del
cannabis nunca podra ser
perseguida ni como delito
ni en forma de apologia,
puesto que el acto
consumir drogas, ya sean
legales o llegales, nunca
es delito. Sobre |a riguro-
sidad de la Informacion
acerca de la planta de
cannabis y |las consecuen-
clas de su consumo, €s
cuestién que entra en la
esfera de la libertad de
pensamiento, Ideclogia y
el derecho a la Informa-
informaclén
acerca de los efectos
tanto perjudiciales como
beneficiosos del cannabls
estd constatada por
alrededor de 5,000 afos
de uso de esta planta por
la humanidad, Informa-
clon que parece suficiente
para contrastar su veracidad. Adn asi tampoco
estds conductas de “"opinién” e “informaddon"
Implicaran reproche penal alguno.



Consultas

Hola muy buenas, mi consulta es porque
me pillaron en octubre del afio pasado y
desde entonces estaba esperando la
multa, mirando en el buzéon donde tenia
que llegar{que no es donde yo vivo, sino
donde vivia antes que en la casa no hay
nadie) y el dia que encontré el resguardo
amarillo de correos para ir a recoger la
carta, aunque ya habia pasado un afio
desde que me la pusieron(pues el
resguardo llego en diciembre del 2004),
fui a correos a recoger la carta a ver que
pasaba. mi sorpresa llego cuando la
recogi y vi que me habian mandado direc-
tamente la resolucion de la multa, sin
haber recibido ni firmado ninguna carta
de aviso de denuncia(la primera carta).
en esta carta decia que como no habia
hecho ningln recurso de la primera carta,
que segln ellos tenia una fecha de una
semana antes de que pasase el afio de
que me pillaran, pues por eso me habian
puesto la resolucién de la multa, ¢Es esto
legal? yo no es que no recogiese la
primera, sino que no ful informado. En mi
buzén nunca llego la primera, directa-
mente la resolucién. en la carta dice que
puedo hacer un recurso de alza(que no se
bien en que consiste)y que tengo un mes
para hacerlo, desde el dia 24 de
diclembre. éMe podrian decir como seria
el recurso que tendria que hacer para
reclamar mis derechos de no haber sido
informado? Tengo poca Idea sobre el
tema. también me parece raro que fuera
todo tan rapido, que desde octubre que
dicen que me Informaron (o algo asi)
hasta dicilembre que me ha llegado la re-
solucién creo que es poco tiempo, ustedes
me dirdn. bueno de momento esta es mi
duda, sl necesitan alguna Informacién
mas diganmelo en la respuesta y les
volveré a escribir, muchas gracias por
dedicar su tiempo en ayudar a la gente
con estos temas.

Hola, en estos casos lo que necesitarias es
presentar un recurso de Alzada basado en la
falta de notificaciéon del acuerdo de Iniciacion,
debes solicitar ademas que se ponga a dispo-
siclén del Ministro del Interor (Organo que
resuelve los recursos de Alzada) la notificacion
que la Administracion dice que te envio.
Puedes utilizar los modelos aparecidos en

Spannabis Magazine en los nimeros 8 y 11,
afiadiendo lo que te digo.

Bien, resulta que anteayer, ibamos dos
amigos y yo en el coche (yo conductor)
hacia una discoteca. Yo estaba fumando
un canuto, que me habia dado mi colega
(el copiloto), la sorpresa fue q al llegar al
peaje nos encontramos con un "control de
estupefacientes" justo a la salida de éste.
Tiempo nos dio de esconder el canuto en
el cenicero del coche (mal hecho) y el
copiloto se guardo la bolsita con menos
de dos canutos (casi ni llegaba a 1) en la
pelvis. Pues eso, al llegar al control nos
dijeron q eso era un control, nos pregun-
taron que adonde ibamos y olieron el
porro, me hicieron apartar el coche,
pararlo y nos preguntamos si llevabamos
algo, yo inducido por los nervios le dije q
no. Me hicieron bajar a mi del coche,
sacarme la chaqueta (estabamos a -2'59)
y le pedi que cuanto antes me la dejara
poner, pues acababa de salir de un
resfriado (totalmente cierto y creo q he
recaido) y me dijo que si, que ahora ter-
minaria. Me cacheo, sacando todo de mis
bolsillos y no encontré nada. Me dejo
ponerme la chaqueta y le pedi que me
dejara entrar al coche redundando en el
tema del resfriado, peticion denegada.
Pasados dos minutos hicieron bajar a mi
amigo y resulta que al guardarse la
bolsita en la pelvis sobresalia medio
milimetro por el pantalén, hecho que hizo
percatarse al Mosso d'esquadra. Hicleron
bajar a mi otro colega y tampoco le en-
contraron nada. Seguidamente procedie-
ron al registro de mi vehiculo vy
encontraron el medio porro apagado
(todo esto yo aguantando los -2'5° fuera)
y finalmente, pasados aproximadamente
20 minutos desde q sali del coche, nos
dejaron entrar. Le pidieron documenta-
cién al colega que le encontraron la
maria, y seguidamente yo, le exigi que
constara en la denuncia que esa tenencia
era compartida, asi me volvié a pedir la
documentacién a mi. En ese instante le di
al contacto al coche para poner la calefac-
clén y otro mosso d'esquadra me hizo
parar immediatamente el coche y dejar
las llaves en el techo. Le preguntaron a mi
colega si queria firmar la denuncia, y el
respondié que no. (iA mi ni me lo
pidieron!). Nos devolvieron toda la docu-
mentacién y nos dejaron Ir (iDespués de
55 minutos!)

Spapnebis. R
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También cabe decir que vista la actitud
que tuvieron con nosotros por la cantidad
que nos encontraron y haberme dejado
pasando frio, les pregunté si eso entraba
dentro de la tenencia licita por consumo
propio, pues estabamos dentro de mi
coche (no se si hice bien ni si estaba equi-
vocado) y el mosso me menciond la ley
corcuera y que no tenia razon y que si yo
estaba en mi casa fumando, el no me
podia decir nada pq estaba en mi
propiedad privada. yo le respondi que mi
vehiculo tb era una propiedad privada y
que yo en ese instante estaba dentro de
él, y cuando nos pararon, nadie estaba
fumando, (lo acababamos de apagar).
Bueno pues he aqui mi peticion de ayuda:

-éMe va a llegar alguna denuncia a mi
casa?

Seguramente te notifiquen en unos meses el
acuerdo de iniciaddn del procedimiento san-
cionador.

~éDe cuanto se va a tratar?
Por la cantidad que comentas, de 300€,
-éTuvieron buen comportamiento?

Parece que si, porque 0s cachearon al ver que
tu colega llevaba escondida la bolsa.

~{Tuve buen comportamiento o me pasé
de listo?

A ti no te habian encontrado nada, y no te iban
a muitar, por o que en case de no prosperar
l0s recursos siempre pediais haber dividido el
pago de la multa entre los que estabals. En
cambio, sin tener qué ver, tu has reconecido ya
en |a denundia que |o incautado era tuyo y de
&l, por lo que a lo peor, a demas de la multa de
tu amigo, te ponen ctra a ti por lo mismo, di-
vidiendo la cantidad incautada, y de 300 €.
Ademas, seguramente los mossos de escuadra
se acordardn de los hechos durante algun
tiempo, y cuando informen en el procedimien-
to pueden detallar los hechos, lo que puede ser
perjudicial tanto para ti como para tu colega.
Finalmente, cuando te pillan en la carretera
con poco cantidad, es irrelevante tanto decir
Queé @s para consumo propio, Como para
consumo compartido, porque la Ley castiga el
consumo y la tenencia y no &l trafico, y no te
acusan de tréfico por 2 gramos.

Spanrnabis

- En el caso de que haya denuncia, les
facil el conseguir no pagaria?

Se puede recurrir, slempre puede caducar el
procedimiento o prescribir la infracciéon y
podéis adn libraros, aunque no es facil.

- Hola, estoy interesado en Instalar un
armario de cultivo en mi domicilio y el
titular de la vivienda es otra persona. En
caso de registro de la vivienda u otro
problema derivado de este cultivo éQué
responsabilidades tendria el titular del
piso? {Se veria implicado en un arresto o
multa? Si no es asi, équé me pasaria a mi?

Hola, el titular de la vivienda resultaria
implicado s6lo en el caso de que traficases con
lo cultivado y se demostrase que esa persona
sabla que se vendia o participaba en esa venta
o tréfico de cannabls. En otros casos, un
armario de cultivo estd dentro de lo considera-
do como autocultivo, y no tendrias problemas
salvo que se demostrase que vendes, Ademas,
al ser un domicilio para entrar en el, las
fuerzas de seguridad necesitaria orden
judicial, gue ningun Juez la daria para des-
mantelar un armario de cultivo, para luego
tener que ordenar €l sobreseimiento y archivo
del asunto,

En cuanto a la posible multa, |a Ley Corchera
silo castiga la tenencia y el consumo éen
lugares pudblicos, por lo que al encontrarse las
plantas en un sitio privado, como es el
domidilio, nunca puede haber multa en caso de
ser archivado el proceso penal, que es lo que
pasaria por un armario.

legal@spannabis.com

Si tienes cualquier duda sobre este articulo,
deseas ampliar informacién, tienes dudas
sobre |la legalidad de tu cultivo o simplemente
qQuieres realizar alguna consulta sobre
legalidad y cannabis (autocultive, multas y
sanciones por consumo y posesidn, sentencias
sobre cultivo y temas relacionados) puedes
realizar tu consulta a la direccién de correo
que te indicamos.

David Gutierrez es abogado y asesor
juridico de la AICC (Asociacion de
Internautas del Cannabiscafe) y la FAC
(Federacién de Asoclaciones Cannabicas)
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Texto: Juan Crespo Alia

El consumo prglongado
de cannabis

Pautas, tendencias y consecuencias.

Con este titulo y patrocinado por la Consejeria de Asuntos Sociales
de la Junta de Andalucia, se ha publicado el trabajo de investigacion
firmado por Juan F. Gamella y Maria Luisa Jiménez Rodrigo. Este
trabajo aporta datos acerca de los patrones y consecuencias del
consumo de cannabis en Espana y sus conclusiones son una apor-

tacion objetiva y desapasionada.

ha experimentado una mayor evolucion

en la sociedad occidental en los Gltimos
50 afos. Ha pasado de ser una droga marginal
y desconocida a ser de uso comun y a estar
presente en todos |os grupes de edad y
sociales, En todo el mundo occidental se ha
producido este proceso de integracidn de esta
nueva droga y pese a su ilegalidad, su
CONSUMO empieza a ser tan normal como el de
otras drogas sociales ya bendecidas como el
alcohel o el tabaco. El hecho de que los
patrones de inicio a su consumo coincidan en
edad con los del alcohol y tabaco no es mas
que un reflejo de esta realidad social.

Sin duda el cannabis es |a drega secial que

Desgraciadamente desde |as ciencias sociales
ha habido un escaso interés por un cambio de
tal envergadura. Son pocas las referencias en
este campo y a menudo sujetas a sesgos ide-
olégicos consecuencia de una politica de
drogas basicamente irracional y basada casi
exclusivamente en la prohibicién y en la
llamada guerra a las drogas. La politica prohi-
bicionista no ha redundado en una disminucién
del consumo sino mas bien lo contrario,
ademas de impedir cualquier intento de
minimizar los riesgos ascciados a las drogas,
Por otra parte sabemos que |a primera victima
de las guerras es la verdad, y en caso de las
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drogas también se cumple esta maxima.
Muchas de las opiniones que en la actualidad
enfatizan los dafios del cannabis responden a
este criterio de justificar los medics para
conseguir un fin de indole moral o ideolégico
como serfa el de proteger a nuestra juventud,

De entre |os pocos estudios existentes cabe
destacar los estudios de Peter Cohen y colabo-
radores en Amsterdam y luego aplicado en
Bremen y San Francisco, los de Kleiber y cola-
boradores en Alemania y los realizades en
Australia por el grupo de Swift, La que presen-
tamos es la primera de estas investigaciones
que se realiza en nuestro pais y creemos que
su contenido serd de interés para nuestros
lectores por 10 que presentamos un resumen
de la misma. El objetivo de esta investigacidn,
en palabras de sus autores, es estudiar |as ca-
racteristicas y consecuencias del consumao pro-
longado de cannabis con una perspectiva socio
antropolégica. J. F Gamella y M.L.Jiménez ,
antropdlogo y socidloga-politdloga respectiva-
mente, disefaron un trabajo de campo etno-
grafico completado con cuestionarios vy
entrevistas.

Los resultados son interesantes desde el punto
de vista etnografico, pues nos ofrecen una
buena aproximacién a la realidad sccial del



consumo de esta planta y sus derivados en
Espafa. En cuanto a las consecuencas del
consumo prolongado de cannabis los resultados
son mucho mas limitados por no abordar el tema
en profundidad con una perspectiva médico-psi-
colégica. De todos

modos y pese a las li-

mitaciones metodolégi- La gran mayoria fuma

cas en este dltimo

aspecto los  datos porros con amigos y
aportados permiten en un entorno de

sacar conclusiones en

cuanto al potencial consumo colectivo.
adictivo del cannabis y  Este caracter social se

los riesgos para la salud
asociados a su

va matizando con la

consumo. Las condu- edad cuando aumenta

siones, en mi opinion,
son de alabar por su

el uso individual sobre

objetividad ( algo poco todo en los consumi-
frecuente en este dores intensivos

ambito) y el andlisis so-

ciopolitico del consumo

de cannabis en nuestra socdedad mereceria ser
tenido como referencia por los gestores de |a
politica en materia de drogas.

Quiénes, cuando y como consumen cannabis

La muestra del estudio es de 204 usuarios,
andaluces, con 8 afos de consumo por término
medl|o. Estan presentes todos los grupos de edad
y aunque hay mayor nimero de hombres no hay
diferenclas de sexo. El nivel educativo es algo
mas alto que el grupo de similar edad y origen,
hay un 54% de estudlantes Incluyendo universi-
tarios. La muestra Incluye todo el espectro de
ocupaciones desde empleados, profesionales,
empresarios amas de casa y jubllados. Segdn los
autores "Hay  usuarios, sobre todo
moderados, que no han visto mermado su
logro educativo y profesional por el
consumo moderado de cannabis”

El Inicio al consumo de cannabls se ha |do redu-
clendo a lo largo de los afos y es en la actualidad
un proceso adolescente e Incduso Infantll vy se
produce slempre en un entorno soclal. Esta
realidad responde al proceso de Integracion y
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normalizacon del cannabis vy los jovenes se
mcian a la par que otras drogas como alcohe
y tabaco. La  gran
mayoria  fuma  porres
con amigos Yy en un
entorno ce consumec
colectivo., Este caracter
seaal se wva matzande
con la edad aumentande
a la par que ella el
Consumo ndividual
scbre tede en los consu
midores Intensivos. La
orincipal  forma ce
consumo es el porrg,
mezclande el haschis ¢
manhuana con tabaco.
£l estudic destaca el in
cremento del consumo vy culuvo de Ia
manhuana como alternativas al tradiciona

naschis marrcqui.
Consume de otras drogas ilegales

gl consumo de otras drogas es mas elevado
que el de la peblacién de su misma edad vy
nivel socioeconemico. Bl 0% son fumadores
de tabaco, todos han consumide alcohal v Ia
grarn maycria sigue haciéndolo. £ste consumao

- -
es mas frecusrme entre los jovenes puss se

u

N
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De los que deciden con alcohol y tabaco e
abandonar el consumo vo-
luntariamente la mayoria lo

consigue sin mayores tadas las
problemas. Estos abandonos mever frecienca en
son fruto de la evolucién de
las propias circunstancias
personales y vitales.

asocia el consamo de cannabis a stuacones

de fiesta vy recreativas donde el alcohol es

nuestra droga social de
referencia. Ademas de

consume prolongado de
cannabiz también ze
ascoa al de ctras drogas

CITI Joaing en

legales <

hombres, drogas de
dizerfic  en 0z mas
jévenes y oplaceos en los
de mas edad. Este tipo
correlaciones entre
drogas han sido hab

tualmente manipuladas
para establecer causalhidades falaces come |a
famosa teoria de la escalada. Por suerte no es
este el caso vy pese a la evidenca de gue los
consumidores de cannabis consumen mas
drogas legales que los abstermios, los autores
ecuerdan gue esta premisa se2 cumple
también con alcohol v sobre todo con el tabaco
y en suz conclusiones afirman: "ElI aumento
del consumoe de perros se ha vistec acom-
panade de una disminucion en el
consumo de opiaceos... la hipotesis de la
escalada supone una forma obsoleta y




hoy contraproducente de mirar la relacion
entre diversos consumos de dregas y su
relacion con otras conductas problemati-
cas que se inician en la adolescencia™

Trayectorias personales de consumo y de-
pendencia

frecuencia e intensdad de
UNAs pautas carac
Lon=umo son

La evolucién en la
consumo de cannabis sigue
teristicas. Una vez iniciado el
posibles vanas evoluoones en 2| ttempo. Lo
mas habitual es la pauta de consumo
oscilante, altermando periodos de mayor
CONSUMO Con otras de menos y perodos de
abstinencia 26%. En cuanto a la frecuenca
nay diversas olegias: el consumidor

parte y el consumidor

ocasicnal la
diario 64%. De estos ha
sumidor moderado ( 1 ¢ 2 porros)
¥ grandes fumetas { mas de
Los periodos de consumo  Intensivos
nabitual con el cannabis vy son mas frecuentes
entre los 18 v 24 anps. Por otra parte
abandenes del consume forman parte de la
mistoria personal todos los consumidores e
70% ha abandonado alguna vez el consumo vy
Jrn 25% lo ha heche durante mas de cuatro
anos. £s interesamte destacar gue
abandones cel consumo son espontansns en
su mayoria. De los que decican abanconar e
consuma  voluntariamente la mayoria o
consigue sin mayores problemas. Estos
abandonos son  fruto de la

s tipologias el cor

Z la agran
al dia).
1 pauta

mayoria,

r

evolucion de las
oroplas  crounstancias personales y vitales.,
“La inmensa mayoria de los consumidores
regulares de cannabis consigue dejar esta
droga al cabo del tiempo sin ayuda o
presiéon formal y, a menudo sin un plan
previo o un proposito muy definido...El

_—
-

abandono del consumo sin tratamiento ni
ayuda extericr tras fases de uso regular o
habitual parece regirse por opciones
abiertas en itinerarios o carreras de
consumo trazadas socio culturalmente,
dende, a cierta edad o en ciertos grupos
el consumo ya no es apropiado”.

Estos datos sobre |a faoldad de abandeonar o
educir el consume han paszado desapercbidos
a los autores cuando han valorade el potencia
dependenca gue genera esta
sustancia. Para ello han interrcgade a los
fumetas siguiende  los onterics del OSM LY
schre dependencia. Seoun la escala de valora

cion de este manual norteamericano de ps

quiatria solo puede considerarse adicto

2 el estudic serian prir

ente los sujetos en etapas de Cconsumo
ntensivo vy agudizacion del consumo de otras
SUSTANCIAE.

adiczivo o la

Problemas derivados y desventajas del
cocnsumo

Cuandeo se interroga acerca de los problemas
cenerados por Consumo las respuestas se
agrupan en dos grandes c',npus For un lado
os derivados de su situacién de ilegalidad que
ouede causar preblemas cen la policia, los
oadres en 2l case de adelescentes o la pareja
en el casc de los adultc s estudiantes
también citan prablemas econémicos paro hay
que f.:‘.l'.-fl en cusnta que habituaimante no
suelen disponer de gran peculic. En cuanto a
0s problemas proplos de &sta sustancia y no
ce su estatus legal el 15% por ciento reconocs
oroblemas ce salud prmclpa'n'&r" e bipo res-
wvados cel hab de fumar. Un
ore ﬁl~r'1q psicolog -

piratorio

y Ce
27% admite haber tenide

Spap*
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cos como pérdida de memoria, alucinadones
y paranoias. También un 27% reconoce que
el consumo de cannabis ha influido negativa-
mente en su rendimiento académico por
falta de atencidn, motivacién y efectos
negativos sobre la memoria. Como aspectos
negativos del cannabis son dtados la apatia
y la pereza, perdida de memoria y los
sintomas indeseados como mareos,
nauseas, sequedad de boca, hipotension y
vémitos.

Motivos para consumir cannabis

Cinco son los factores que engloban los
motivos fundamentales para consumir
cannabis: 1) como recurso calmante vy
relajante: automedicacion; 2) como recurso
sodal y recreativo; 3) como recurso para in-
tensificar y alterar la percepcién; 4) como
recurso para la evasion de los problemas; 5)
como recurso para el bienestar general.

Discusion y reflexiones finales

Lectura recomendada para todos aquellos
que quieran reflexionar sobre la normaliza-
cién del cannabis. Sirva de ejemplo el ultimo
parrafo del libro: "En general.
Coincidimos con MacCoun y Reuter en que
la legislacion penal, la coercion y el
castigo no deben ser el centro de los
sistemas de regulacién del uso de drogas
en una socledad democratica. Es mas
eficaz a medio y largo plazo fomentar el
autocontrol personal y los controles
soclales informales que surgen de abajo
hacia arriba y se basan en la conviccién
libre, la Informacién fidedigna y los
rituales y estrategias grupales que
limitan y moderan el consumo. Esto es
aplicable hoy al consumo de cafiamo en
Espafia”

El consumo prolongado de cannabis:
Pautas, tendencias y consecuencias.
GAMELLA, Juan F. y

JIMENEZ RODRIGO, Maria Lutsa

Madrid, Fundaciéon de Ayuda a la Drogadiccdon
(FAD), 2003.

Consultas lectores

{El haschis sirve lo mismo que la
marihuana para su uso medicinal? Adrian
El haschis es |la resina que en forma de
pequefias bolltas esta pegado a las flores y
hojas de la marihuana. Hay varios métodos de

[ 0] Spannabis
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extraerlo y una vez obtenido y prensado es lo
que se denomina haschis. La resina es la parte
de la planta que contiene mayor concentracion
de cannabinoides princpalmente THC y CBD
los de mayores aplicaciones terapéuticas por lo
tanto el haschis seréd igualmente Gtil para fina-
lidades médicas. El mayor inconveniente es la
adulteracién del haschis comercial al que se
afaden todo tipo de productos para aumentar
el rendimiento, por lo que no es muy fiable
desde el punto de vista de su calidad en
cuanto a concentracién de cannabinocides y po-
tenclaimente peligroso para la salud por el
proceso de adulteracién, Tiene unicamente la
ventaja de que a diferencia de |a gran mayoria
de marihuanas las concentraclones de CBD
suelen ser bastante altas, por o que los
efectos de este preparado suelen ser mas mio-
relajantes y ansioliticos que los que se
obtienen con la marihuana, En general si no se
conoce al que ha manufacturado el haschis es
preferible utilizar la planta, que nos garantiza
la ausencia de productos extrafios y potencial-
mente dafinos. Si la via de administracion
elegida es |la fumada lo recomendable es
utilizar marihuana.

Ignasi Peiia es psicdlogo dinico, psico-
terapeuta y autor del libro "Curar con
Marihuana”
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TORIO de GROWS

Direccion

A Cor
Eciro
[NE]

Santago e Compdstela

ALAVA
Salvaterra
Vitona
ALBACETE

Albacets

ALICANTE
Alizants

Eenidarm

Lalpe

Lastels de Castells
LAras o=l A
ALMERIA
Alrera
ASTURIAS
Ayies

S

Juede
BADAIOZ
Herga
BARCELONA
Eadaons
Parcelos

Castaldelels

Fospralet &= Lobrecat

louzlada

Lliga D'arrunt
Hanley

Hartcs

Sabads

Sant Bt Llobreget
BIZKALIA
Algorta

Baracaldo

Rilbao

Durange
Gadekan
CADIZ

Algecicas

Cadiz

Ganya Grow Shop
Lua Ches

AAMER

Qrero Labrego

Hkcs
Riff Grow Shog

£pa Albacete

SnSemita Canamoen

Marey's Word Micants
Supergrass Graw Shop
Snsemila Calpe

Vita Vrens

Yerhag.ena

La Maneta Grow Shoo

Sinsemiia Almena

Snsemiia Avies

Cazina Layerba Cicn

suerta CaKoya

IMOUT Distnbuocnes [Hayansta)
Mimana

8 Cactus v 1a Luna

Con Canuto
Barmeplant

Bio Tetric

sSyppy Heuss
Intenatonal Space Herg
Hature [Haveeista)
The Plant

Sclubicn Herp shop
REAES

Soesl Dvears
Cactus

Csonalanem

Cactus Martorsl
Bilex

Nima joae

Sinsemile Mgorta

Mr. Mongui

Dellz 9

Itsuk Grow

Seuns Fune

Tassal Smat Grow Denda

Ortus (Mayonsta)

e Hara
Hipersemilas

Ametardan Grow Shop

Caros 11, 30 3ap

Pabl [gksies nvil
Galenas "0 Cume” K- 13
¢ Rua Travesa n 4 Bax

< Nayor, 42. 8ajo
Taikza n”10 3ap

¢/ Cuevaro 64 3ajo

Blasco e Garay 65

¢/ Fota Campes Vasalo

Avda de 15 coif. Torre Levarte
Benssa, 2 Local L2

< San Juan, 20

Metrel ntl

< Benigorm, 5 (Urd B Tossalet!

Jniversgad o= Texas n@1?

Cabriana 09 baxg
Lnaves vas n

Lnaves Rvas, 5 8ap
< Vallacold, 1 etr Ohona 2
o Captan Wrmeida, 21. 330

C/ Juan Daalas ARamirano, 33

o Sent Marc, 23

Paceo Maragell 75

< Resslls, 322

¢ Torret e an Manner

furtalerrsa, 17 (rercado, anle baja)
¢ Casteras 45

Haze T#uen n°33 Lajo

Jor. Dragenal 17

Av. Carmen Amave, 45 Local 1xs
Yontmeneu n° 11

Clra, Granclers a Uica, km 3
Pasesig Sant Joan n%66
frascese Maca, 25 Loal 52
Paceiy Rubw 1 O n"87 Legal 2
Juaguin rubic | Qrs 0954 Bap

Haza Vilareots 7710 bajo
Aulcncena 78

Particular de fusuaga n2 Lonja 2
Rarda, I3

o Plaza Sania, 2

¢ Seibigan, 2 bajo

2l Eletze  PlalH E01LZ Pao 6

¢ Sen Juan, 13 Bap
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2ara KaraMoe Growshon ¢/ Ramen ce Carranza, 4 11520 610 73 3718
CIUDAD REAL
Cdad Real Gata leca Refuge 7 12004 G236 231 8060
Hanzanares May Shop Miguel Cervantes n”39 13200 552 650122
CORCOCBA
Corcona Dactar Cogella Cordoba San Fornanda n38 . G5 a8 37 28
Corcona La Nevera o/ Angel ce Savvedra, 4 Locy 14003 G538 75 56
GIPUZCOA
Sergara Kerofila o/ Arrunaga, 3 50 20570 &0
Lenestia Handenda FO Mikelotes, 12 20008 943224108
Kaya Graw Shap Fasea de Calon, 52 20007 S4332 2358
La Meta Oonosta [Mayansta) ¢/ Aldamar Kalea, 37 20003 BRI
Irun Kalamuadenda ¢/ Jwe Eqing, 7 20302 594 361 35 47
Beoharteshira Taencz Catamon de Moruz o Vega Eguzkiza, 17 Bajo 03 G4 357 90 348
Legazpl Laratzen lafarrca €aea n°12 Sehera 20230 b TR RN
urretyy £l Gran Maraa o/ lakeaga, 31 Bap 20000 S 3029348
GIRONA
Sgueres Achima Renda Barcelona no107 11600 G2 67 1566
Achimaweb Baixada de la incustra n'2 11600 SI2 5151 1%
Girana Dactar Cogelio Girona Carret Porll 08 1300 GI2 2151 42
Green \World o/ Ruth 53 13007 872 08 03 64
Termicas d'Moctcuzura Canmabica o) Marques Caldas de Mambu, 1346 17003 §I2 221755
THT Head Shep Fuada ce Sant Felix 11 1700 G2 228554
La 550 Demparca Jorn fern o/ Migdia, ¢ 11100 GI2 ha 45 6s
Lharet de mar £l Jardin ge Nara Carretera de Tossa, bbh 17310 647 83151 0%
ot Green Grawshep Ay ae Girana, 16 520 17800 S22
fents Mains (Foueres) Espais Vercs Crra, ML MO S Pent Modans 11750 GI2 529332
Tossa oe Mar Man Hooy shep ¢ Now, 30 L7320 972 3809 9¢
GRAN CANARIA
San Femando (Mazpanmas) Carrarybiz Centro Comeroal Ronda Loy 155 35100 £33 39 59 25
GRANADA
Gonar Flanta Sur Distnbucones Urh Loz Naranjos, 12 13150 923 50 51 10
|Nayonsta)
Cranada 06 Humos Loge de Vega nvl 13002 G538 53 85 2%
Skunk Factay Cammino de purchil s/n 1304 G283 520523
GUADALAIARA
Guadalajara £l Rmcon el Fumon Guadaaara Doctar Layna Semano 22 Local AL 19002 49 21 54 62
HUELVA
Hyelva Sinsemila Huelva Higuel Regondo n™ 28 21003 959 814528
LA R1DJA
Logrodo Maria en el pas de las maravilas  Rednguez Paterna n°2 Baje 2 . 515 £51 909
Logrodo ervaguena Duques de Najera 797 Local 25005 4L 22 57 4R
LEON
Lean Hiertaloa Grows oo San Fangsconl2 . 987 26 07 20
Indkas Grow Shop velasquita n°l 3aje 2400 GET 805594
Ponferrada M Natural Fafadera n"35 bajo 24400 G387 40 1995
LLEIDA
MELE] Hertal Shep Camp de Mar 15 Bajos G¥328 8103
MADRID
Aicald 9 Henares Flaneta organe (Mayorstal ¢/ Rumania, 5 tlave A-11 25502 1 87705 45
Fulmén \erde ¢/ Fig Canamares 10 2354 91 880 25 33
Aicorcan Humo Azul Foto Neqre 4 Local 3 23921 673 892047
Aranyez Verdemana Flaza Conce EMda, L3 2230 91 891 3553
Colacs Vlalba Flantactia ¢ real 57 Co Kanguro (local 54) 23400 91 849 35 92
Colmenar Vizgpo Maqic Room Carrlexs 17 2870 500 ££4 438
Leganss Flantania C) Bureda, 10 28915 1 588 7109
Madng D Meter Cultno (Mayorista) Wad Ras 1214 Bapo Cocheras 25020 9L 311 29 00
Fipa Dode Nontera 36 28013 915231447
Graen Cut, s ¢ Torouemada, 27 28037 G1 381 3543
Houzeplant Hadng ¢/La Falma n'42 2804 91.52323.83
Leaf Lz ¢/ Caprtan Blance Argbay 2 Locy 25029 GL579 57 71
Faraternala San Jaagun n” 12 30N 91 331 0003
Flanta Nostra ¢/ tenlente mungz ¢az. 28053 GLAvg 404
Santamana Doctar Ezquerdo, 71 28007 9L 5745255
Secret Garden ¢ Sithde, 3 28022 GL 3V 7525
The Hemp Stoce ¢/ 5an Andres 29 @04 L 591 01 56

Si notas que alguna informacion concerniente a tu grow
a: redaccion@spannabis.com vy la actua

nvia un e-ma

shop no esta correcta
zaremos

nmediatamente.



Viva Mana Alegre Avda, San Lus 92 25033 S1 381 8501
Hajadarorcs Homegrow 5.1 Graradilla n®24 Local 2 23220 St 634 5060
Lessf |f2 Majedahunda Centra Comeroal Tutts Centro 28220 G766 &4 a3
Parla Gree Plarst ¢ Mlenso X El Sabio & 23350 SL2482513
San Laren2o del Esconal Leaf Lre Esconal ¢ Juan de Austna, 3, ocal 2 25200 £9¢ 90 15 04
Usera £l Oub gel 5uen Fello Ay De Rata=a lbarma, 7 o 25025 9L 469 37 35
MALAGA
Arrovo de la Mid Socth Mant Peps Guecra Valdenebro pasaje Muton kbcal 8 29631 G52 44 56k
Halaga El purtn eres tu ) Mentes de Oca, 12 Local 29007 S52 61 72 87
Mesanie Namos Cerameas o Maimas, 3 29130 SS2415177
Puerto de la Tore Huerta Helura Avda. Hanuel Redriguez, 29 29190 $524312032
San Fedro de Neantara Ganja &= San Pedro Loge de Mena nL3 Loc 29570 G2 7907
MURCIA
Hurcia Kaya Muce Canovas cel Castila ne10 w00 GE3 21 98 2%
NAVARRA
Parrglona Karia Grow Shep Jarauta 76 Bajos - & 21 1386
Undergromnd ¢ lsaba, 34 (Rolcapea) 304 M3 145028
OURENSE
Ourense Terra Hoga Benito Yicetto nd 20 G2 a0 4712
PALMA DE MALLORCA
Lota Famacatal ¢/ Ciutat, 59 07570 61501 7962
Palma de Malorm Hemp Indoars {Mapcrista) o/ Trobada 26 bep 07011 GET 00 30 7¢
Sinsemila Falma ¢/ Eusebio Estada n” 36 o70M 971913542
Sinyerba Growe Fasala Antonie Torrandsl, 1 lecal 5 07003 71 07 25 51
PONTEVEDRA
Pentevoda Wva Mana Fontevedra Santa Cara 0”3 Lozal 2500 Gé6 10 55 24
Vico Yiva Maria Voo Renda de Don Bascn n=51 26202 36 22 82 12
SALAMANCA
Salamenca Aoarda lete Boval 0720 Bajo - 679132112
SEGCOVIA
Se0001a Casa Juanita Fancho nv19 40005 921 1107 39
SEVILLA
Aicald de Guadara Hiraana Ay 28 ce kebrere, 16 Locy 41500 S5 21037 28
Sevlla Dukble Zera Nareda de Meroules no80 41002 €51 981 5917
SinSemila Growshoo Jesds del gran poder n°31 41002 S5 490 7277
The High Monk ¢/ Dr Losada Vilazante, 3 blogue T 41013 54537922
TARRAGONA
Res Kanrabi Reus Santa Teresa, 24 4300 S¥T 33 37 88
Swect Jane Grow Shop ¢/ San Pau v San Blas, 15 baje 43002 SIT 320702
Tarragora La Meca Grow Shoo Caputxrs 0721 his dcha 43001 7T 21 2066
Taredembarra LUHor gels Seremins o Lerida, L4 Baxs 43530 ST 645754
Totaza Sinsemila Tortesa Pintee Girens »°5 Bajos 43300 627536577
Valls La Nania de Vallz ¢/ Forn New, 26 42500 G50 5329
TCLEDO
Taeco La Era Verce Fuerta Hueva n®7 45003 G35 2157 63
VALENCIA
L¥afar Lee lutor S 1 (Mayonsta) Mariana Benllre 6 16910 463410215
Higermesi Hortitec (Mayornsta) ¢/ Cervantes, 76 bapo 46950 621426370
anperral Hemp Traging | Mayonista) Camino Vereda, 10, B Ind. \ereda 43450 96 3885095
Culera Carramel T Joze Burguera, 29 - 8 45400 9617249 14
Hslaea Carranis Techrology Marceling Oreja n” 14 Baje 46920 G6 383 04 22
Tocrente Foomaria Padre Mendes n=52 46200 6 106 M it
ZARAGOZA
Zaagule Bao ul sl San Antoro N2, Clael 47-4% 0005 S76 56 65 72
Cadmo Mariana Barbazan 3 Local S0005 G76 55 11 97
Anssque Eltac XX (Nayansta) PFal Loz Leanss, Nave 122 0295 976 8559 10

Si notas gue alguna informacion concerniente a tu grow shop no estd correcta
envia un e-mail 3: redaccion@spannabis.com vy |a actualizaremos inmediatamente.
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Guanokalong

Este fertilizante es reco-
lectado directamente de
varias cuevas entorno al
océano [ndico. En esos
lugares _los murgiélagos
han habitado durante
siglos para regalarnos
este  abono e@rganico.
Este producto completa-
mente natural es rico en
nitrogeno, fosforo y potasio, ademas de una
amplia lista. dé macro y micre nutrentes,
Guanokalong mejora Ias propledades del suelo
por medio de recursos naturales y permite la
aceleracion de las fases de crecimiento y de

maduracién, asi como la correc-
ta disposicién de |as raices. Este
abono incrementa la resistencia
de las plantas ante el ataque de
bacterias y previene contra
otras dificultades que enfrenta
el cultivo. "El olor de
Guanokalong es el de un suelo
neutro. Su recoleccion se reali-
zZa con especial atencidén a los
aspectos ecolégicos y no
emplea maquinas ni produce
molestias en el biotopo. Guanokalong Se pre-
senta en dos formatos: compactado y en polvo
para una fadl disolucion. Estd indicado para el
cultivo en interior y en exterior.

Pastillas de €O

se |les puede ofrecer ahora mismo
estas pastillas de velda, Asl de sim-

Las plantas emplean dioxido de car-
bono y agua, ademas de |a impres-
cindible luz, para sintetizar gompues-
tos organicos a través del procese

ple. Un pobre desarrollo de las plan-
tas se puede deber a |a falta de di6-
xido de carbono. Las pastillas de

Velda se |o llevan directamente a las
raices y se notard en el desarrollo.
Estdn especialmente indicadas para
cultivos en lugares cerrados donde la
concentracién puede caer a niveles
minimos.

que se conoce con el nombre de foto-
sintesis. Estos tres factores determi-
nan el desarrollo de 1a planta, si algu-
no de ellos no alcanza el nivel
demandado limitard su crecimiento
vegetal. Si las plantas necesitan CO2

folium, scutellaria herba, herba urticae, turne-
ra difusa... Knaster es un sucedaneo de tabaco
con un sabor muy agradable y que no produce
adiccidn ni dolor de cabeza. Ademas, son un
producto exceleénte para mezclar con marihua-
na. Parece que esta mezcla de hierbas tiene
una larga tradicién pero recorrerla nos llevaria
hasta la Indla y hoy no tenemos tlempo,
Knaster se presenta en diferentes sabores: el
de Cafamo con flores y hojas y sin THC. El
Rojo, fabricado a base de trébol rojo y otras
hierbas fermentadas. Fresh, con aroma de
mentol, Cherry, con sabor de cereza del bos-
que, El de Vainilla vy el Special Quality, con
sabor a hojas de Damian y alublas de Tonka,
Seguro que hay una que te gusta,

Knaster

Corren malos tlem-
pos para los fuma-
dores de tabaco.
Las campafias que
se han desatado
van reduclendo el
numero de adictos
a la nicotina. Pero
esta reduccibn no
es solamente posible gracias a la accién de la
publicidad Institucional. Desde hace tiempo el
mercado ofrece alternativas a la nicotina y el
alquitrén, Esta que te presentamos se elabora
con flores y hierbas diversas: trifolium herba,
folia sambuci, eriodictyonis herba, taraxacd
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Camuflash

iOlvidate de los papeles! Esto es lo que signifi-
ca la llegada de Camufiash. Una maquina que
lia, vacia y rellena tus cgarrllos con la mezcla
que desees, La dnica maquina del mundo con
sus caracteristicas. Los de Smoking y OCB pue-

e —_—

den estar contentos con el artiluglo de Camuflash. El funclonamiento es sendllo. Se coloca el dga-
rrillo en |a quia y se presiona ligeramente. Se acclona la manivela y un espiral vada el contenido
del cigarro en un depdsito. Se abre |a tapa donde el tabaco se ha depositado y s& mezda con la
sustancia favorita, Por dlitimo, se clerra el deposito y s gira la manivela en sentido contrario hasta
consequir nuevamente un cgarro perfecto. En cuestion de segundos listo para Ir @ pasear de Incog-

nito con tu canuto.
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Advanced

Advanced Nutrients s una de las compafiias
mas importantes en investigacion y desarro-
llo de nutrientes para cultivo. Son los crea-
dores de Organic B que acaba de salir al
mercado, Se trata de un suplemento de vita-
mina B completamente organico. Se produce
@ partir de tres extractos hidrolizados de
levadura que proporcionan un aporte equili-
brado de vitamina B-1, B-2, B-3, 8-5, B-6,
B-7 y B-12. Ademas de contener proteinas,
péptidos, aminodcidos libres, lipidos, vitami-
nas, minerales, elementos traza y citoquini-
nas, Organic B puede ser utilizade tanto en
medios hidropdnicos como en tierra; y tam-
bién es una magnifica fuente de alimento
para los microbios

beneficiosos contenidos en productos de cre-
cimiento de la misma casa como Voodeo,
Piranha y Tarantula.
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Las pipas evitan la necesidad de afadir taba-
co para fumar tu sustancia preferida. Estos
artilugios te permitirdn tener los pulmones
mas limpios al tiempo que te hardn disfrutar
mas del humo. Ademds, son faciles y rapidas
de usar. Tal vez las hayas probado y no te
han satisfecho pero seguro que nos has
intentado con una como la que te presenta-
mos. Se trata de una pipa de acero inoxida-
ble fabricado en Sheffield, Gran Bretafa. Se
trata de una edicidn limitada en la que cada
una de las piezas estd numerada. Un produc-
to de calidad que fue reconocido en la pasa-
da edicién de Spannabis como el mejor arti-
culo de parafernalia.
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FARMAOOLOGiA Texto: Juan Crespo

En la América indigena desde
tiempos remotos sus poblado-
res consumian plantas alucino-
genas, atribuyéndolas el poder
de curar, encuentro o culto a
dioses y poderes diversos.
América es el lugar donde se
ha encontrado la mayor diver-
sidad de plantas que contienen
principios psicoactivos. Estas
plantas contienen sustancias
quimicas capaces de originar
estados especiales de con-
ciencia que originan alteracio-
nes de los sentidos.

Se aee que el nombre de San Pedro hace re-
ferencla a las propledes enteogénicas del
cactus, pues lleva el nombre del santo
cristlano que guarda las puertas del Clelo. En
centroameérica el San Pedro recibe tamblén los
nombres de "aguacolla” o "glgantén".

| nombre mas comun del peyote viene de

la voz nahuatl| peyotl; los tarahumaras lo

llaman ciguri; los tepehuanis, kamaba,;
los huicholes, hikuri; los coras, hualari; y los
comanches, wokow, Al peyote seco se le
conoce también como botdn de peyote,
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El peyote es sumamente conocido por los
efectos singulares que produce en el
organismo cuando se ingiere. Su sabor es
amargo, debido a la presencia de unos 50 al-
caloides. Su principal alcaloide es |a mescalina,
que normalmente alcanza
niveles que van de 1 a 6% del
peso del "boton” de peyote
seco (0.1 a 0.6% del peso del
"botdn" fresco). La mayoria
de sus alcaloides pueden ser
dasificados como b-fenetila-
minas, como la mescalina, o
tetrahidroisoquinolinas, como
la hordenina. Estos alcaloides
generan embriaguez, visiones
coloreadas, sensacién de
flotacién, pérdida del sentido
y del tiempo.

En 1896 el farmacologo aleman Arthur Heffter
aislé la mescalina del peyote. Este fue el
primer compuesto alucindgeno aislado por el
hombre. Esta sustancia actia en el cuerpo
humano de [a misma manera como lo hace el
neurotransmisor noradrenalina y su ingestion
provoca alteracion de la condencia. A dosis
toxicas produce sintomas como ndusea
severa, vomito, taquicardia, ansiedad e hiper-
tension arterial. Un riesgo importante al
consumir mescalina es la posible apancion de
un sindrome psicotico en algunas personas.

En 1896 el farmacologo
aleman Arthur Heffter
aislé la mescalina del

peyote. Este fue el
primer compuesto alu-
cinogeno aislado por el
hombre. El

Ademas del peyote, se sabe que muchos otros
cactus pueden tener propiedades farmacologi-
cas y/o psicoactivas. Entre ellos destaca el
cactus Dofiana, de Méjico, el cactus San Pedro,
de los Andes, y alrededor de 15 espedes
usadas por los indios de
Méjico y conocidas como
falsos peyotes y que poseen
propiedades medicinales,
Muchos de éstos cactus se
encuentran en peligro de
extincion y se agrava el
problema por su recolecaon
incontrolada por sus propie-
dades aludndgenas.

género Coryphantha

tiene diversos alcaloides

quimicamente similares a la
adrenalina. La espede Coryphantha macome-
ris (Dofiana) posee un alcaloide llamado ma-
cromerina, con aproximadamente el 20% de |a
potencia de |a mescalina. El género

Mammillaria contiene sustancias entedgenas
(tetrahidroisoquinolinas). Este género agrupa
a los falsos peyotes mds importantes usados
como sustituto del peyote.

”
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Entre los cactus que también producen
mescalina destacan varias especies de
Sudamérica pertenecientes al género
Trichocereus, siendo el principal la especie T.
pachanoi o cactus de San Pedro. Otros cactus
como Aztekium ritterii, Lophophora diffusa y
Pelecyphora aselliformis,
también |la producen pero en
cantidades sumamente
pequenas como para
produdr algdn efecto psico-
tropico.

Varias especies de cactus
contienen los alcaloides
hordenina y tiramina, ambos
con propiedades antisépti-
cas. Los indigenas usan los
jugos de diferentes cactus
para limpiarse |a piel y como
agente antibacteriano.
Durante centos de afios los
huicholes han frotado el
peyote en las heridas para
prevenir la infeccidn vy
acelerar la curacién. El peyote tiene muchos
usos en la medicina tradicional: para tratar la
artritis, la diabetes, los desdrdenes intestina-
les, |a mordedura de serpiente, la picadura de
escorpidn, combatir el hambre, |a sed y el ago-
tamiento.

Coryphantha macromeris s muy popular y
respetada entre los chamanes, La utilizan
come alucinégene. Su Ingesta produce
nduseas Intensas y efectos

posteriores tales como visiones

distorsionadas y sentimientos

de Irrealidad. Los tallos de CH3
Pachycereus pecten-aborigi-

num se utilizan para curar &
Ulceras gastricas y como

apésitos para calmar dolores N

reumaticos y procesos Infla-
matorics. Tamblén se obtiene &
una beblda que causa vértigo y B -

alucinaclones visuales. /O

Peyote L. Williamsii CH3 O
4

El peyote crece en conjuntos CH3

llamados "manchas”, al abrigo
de arbustos o plantas con plas
que lo protejan de las heladas
y de los depredadores. Es un cactus pegueiio
de color verde grisaceo cuyas raices en forma
de cono se hunden profundamente en la
tlerra. Su crecimiento es muy lento. Requieren
mas del5 aflos para llegar a la madurez.
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El peyote tiene muchos
usos en la medicina
tradicional: para tratar
la artritis, la diabetes,
los desérdenes intesti-
nales, la mordedura de
serpiente, la picadura
de escorpién, combatir
el hambre, la sed y el
agotamiento.

Normalmente tiene un didmetro de 2 a 15 am.
El peyote puede tener entre 5 y 13 meristemas
{gajos). A los que tienen cinco se les conoce
como “estrellas”. Se supone que son los mas
buscados debido a sus poderosas concentra-
ciones psicoactivas. Sus flores, blancas con
una aureola rosacea, miden
cerca de 2,5 am. Se recoge
antes del tiempo de lluvias
que antecede a la floracién
cortandose a ras de suelo
(para que de la raiz brote
una nueva cabeza). Cuando
se seca, se encoge vy
adquiere un color gris
oscuro, entonces se e
conoce como "botén”. Sus
semillas son de color negro,
verrugosas y de tamanio
mindsculo. Tardan alrededor
de 3 a 6 meses en desarro-
llarse, y una vez maduras,
sobresalen a través del
meristemo apical de |la
planta dentro de una vaina
camosa de color rosdceo-rojizo o blanquecino
amarillento.

San Pedro T. Pachanoi

El San Pedro es un cactus columnar, largo y de

crecimiento rapido. Cada afio se eleva aproxi-

madamente un metro y su didmetro aumenta

alrededor de 12 centimetros. Estos cactus

crecen de forma natural en clertas zonas de
Chile, Perd y Bolivia.

Mescalina

La mescalina es un alcaloide

sumamente estable. La

mescalina pura tlene el aspecto

de pequenos cristales de color

blanco y sabor muy amargo.

Fue aislada en 1896 por el far-
i macologo Artur Heffter. Se le
llamé asi porque fue extraida
del peyote s=co que segln los
clentificos europeos de la
época se conoda como botén
de mezcal. La mescalina se
presenta en forma de polvo
blanco cristalizado que |la hace
parecerse a la cocaina. Puede
presentarse tamblén en forma de pastillas o de
solucion. A causa de su gusto metdlico muy
desagradable y de su olor nauseabundo, ésta
se presenta generalmente en forma de
capsulas. La mescallna era fabricada antes de

™



Junio de1966, en la Replblica Federal Alemana
para fines terapéuticos. Después de ésta
fecha, fue prohibida su produccién, venta y
uso. El San Pedro es la tercera cactdcea con
mayor concentracidn de mescalina después del
peyote y la variedad Trichocereus peruvianus,
que es mas dificil de encontrar.

Falsos peyotes

No existen formas de adulteracién. Sin
embargo algunos otros cactus se han hecho
pasar por Peyote para enganar a los consumi-
dores novatos, especiaimente el Pelecyphora
aselliformis y el Arniocarpus retusus llamados
por los indigenas de Méjico peyatillos o falsos
peyotes.

La mescalina pura es muy dificil de conseguir
porque tanto la prohibicion como sus altos
costos han hecho que practicamente no exista
en el mercado. La mescalina, ha sido sustitui-
da pringpalmente por LSD

Mecanismo de accion y formas de empleo

En estado natural los gajos del peyote se
mastican solos o en compafia de algun
liquido, preferentemente jugos dtricos pues
su sabor es bastante amargo. Cuando el
cactus se deshidrata retiene la mescalina In-
definldamente y puede reducirse a polvo para
prepararse en té o afadirse a un jugo de fruta.
El San Pedro se consume en polve debido a la
consistencia poco agradable del cactus y la
amargura de su sabor, Ademas las mayores
concentraclones de mescalina se hallan en la
plel verde del cactus, que se pela culdadosa-
mente y se seca a bajas temperaturas para
después reducirse a polvo. La mescalina pura
se administra por via oral o Intravenosa. Los
efectos del peyote o del San Pedro Ingeridos
crudos o secos, al lgual que el de |la mescalina
por via oral, comienzan entre los 60 y 90
minutos después de la Ingestion y duran entre
7 y 12 horas, Los efectos de |la mescalina
Inyectada comienzan entre los 10 y los 20
minutos. La mescalina posee casl la misma
estructura quimica que la noradrenalina, por
lo que actda Instaldandose en los receptores de
ésta ocasionando alteraciones en la conclenca
y en la percepcion, principalmente a nivel
visual. Aunque gran parte de los efectos de
estas cactdceas se deben a la mescalina, otros
alcaloldes contribuyen a que |la experienda
con peyote o San Pedro sea diferente a la de
la mescalina pura; la peyotina, por ejemplo,
presenta efectos narcoticos cuando se
consume de forma alslada,

Usos terapéuticos

En la actualidad algunas personas suelen
macerarlo en alcohol y utilizarlo como remedio
contra el reumatismo. Se ha demostrado que
el extracto de peyote tiene actividad antibidti-
ca, justificando su uso para tratar heridas y
como analgésico. El peyote se prescribe en la
actualidad como emético (induce el vomito),
como estimulante cardiaco y como narcético
{reduce o alivia el dolor).

Efectos psiquicos

Las alucinaciones visuales y sensoriales son
diversas segun el estado psicolégico del
sujeto. En general, se trata de una sucesion de
visiones de colores de forma y tono cambiante.
Existe también un sentimiento de actividad in-
telectual y fisica aumentada, asi como una
sensacidn de ingravidez. La hiperestesia visual
y el aumento de los sonidos son frecuentes. El
contacto con el mundo exterior se ve modifica-
do. Bajo la mescalina ciertas visiones
conllevan pesadillas susceptibles de engendrar

Spannebis. ISSNN
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psicosis en el usuano. Otros efectos secunda-
rnos son ansiedad, sensacion de terror, etc.

Efectos fisicos

Principalmente nauseas y vomitos acompana-
dos en ocasiones de diarrea y rigidez en las
extremidades. En muchos casos los vomitos no
se producen. Asi mismo puede aparecer tagui-
cardia, sensacion de frio, sudores, dolor de
cabeza, temblores, incoordinacién, etc. En
estudios dentificos sobre consumo de peyote
no se encontraron danos en los ocomosomas.
El principal riesgo de los cactus que contienen
mescalina es la posibilidad de que se produzca

un episodio psicotico, que puede ser facimen-
te superado con el uso de una benzodiacepina.
Estos eplsodios pueden ser evitados o
motivados por |la situacién exterior o el estado
psicologico del Individuo. Los que saben del
tema aconsejan que sobre todo la primera ex-
periencia sea en el campo o un lugar similar y
no en una cludad debldo a los problemas que
podrian crearse debldo a los efectos alucinége-

Spannabus

nos y la alteracion de la percepcion que se
produce.

Dosificacion

Las dosis bajas son de 1 a 2 cabezas de
peyote; las mediasde 3 a 6; ylas altasde 7 a
10 cabezas. No hay evidencias de dosis letales.
Respecto al San Pedro, se calcula que |la super-
ficie de 20 cm de piel seca del cactus reducido
a polvo constituye una dosis media. También
puede ingerirse como decoccidn. La corteza
verde de 40 an de cactus fresco, se pone a
hervir con una corteza de naranja, canela y
cdavo durante 4-5 horas. Las dosis bajas de

\

Lhodtit

mescalina pura van de 150 a 200 mg; las
medias de 300 a 500 mg; y las altas de 800 a
1,000 mg (estas dosis altas dependen del
individuo y la tolerancla, puesto que pueden
generar concentraclones toéxicas en el
organismo). En este caso tampoco se ha
observado la existencla de una dosis letal.

En cuanto al potencial de dependenca hay que
decir que |la tolerancia es practicamente nula si
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SALUD VERDE
FARMACOLOG

las dosis se espacian un mes como minimo.
Sélo tras afos o décadas de administradones
mensuales o quincenales, la dosis puede
doblarse o triplicarse. No hay indicios de que el
consumo de peyote genere adiccién fisica o
psicolégica.

4Qué hacer en caso de emergencia?

Una sobredosis ocasiona arritmias peligrosas
por lo que debe considerarse como urgenda
médica. Los efectos de un "mal viaje” pueden
ser suavizados con 20 mg de diacepam o sus-
penderse con 50 mg de dorpromazina o halo-
peridol. Si llega a caer en un estado de panico
no es recomendable intentar medicarse, pues
se puede |legar a exceder. Por ello es necesario
para los primeros ensayos tener alguien sobrio
al lado o alguien que haga el papel de guia. Es
mejor buscar asistencia de un médico en algin
servicio de emergencias. Algunas sustandas,
como |a insulina incrementan |a toxicidad de la
mescalina. Es posible que |la presenda de
insulina y una dosis alta de mescalina sean
fatales. Mujeres embarazadas deberian abste-
nerse, aungue no haya ningun estudio hecho
en humanos, la mescalina podria provocar
algun tipo de dafio en el feto, como el alcohol
y el café.

Consultorio

Acabo de leer el articulo sobre los hongos
Psilocybes y me gustaria saber si el
Psilocybe cubensis tendria uso en farma-
cologia con fines curativos o profilacticos.
(C.L.)

El Psilocybe Cubensis {cucumelo) es un hongo
estercolero, coprofilico, gregario; y sus
esporas germinan en el estiércol de rumiantes,
en lugares soleados y, principalmente, durante
el verano, La combinaciéon de la fermentadon-
descomposicién del estiércol {(durante aproxi-
madamente dos semanas), con las lluvias y
temperaturas elevadas, hacen que las esporas
germinen y crezca el hongo del Cucumelo. El
sombrerillo es conlco o convexo (hasta 7 am
de diametro y 8,5 am de altura); el tallo es
hueco, de color blanco-cremoso o amarillo-
amarronado. Cuando se leslona o pasan cuatro
dias, el hongo adopta un color azul-negruzco.
Cuando estan blen desarrollados, se forma un
anlllo blanco, membranosoe y resistente, que
luego se pondrd negruzco. Por su corta vida,

RN Spennghis.

los adeptos a estos hongos se apresuran en
conseguirios.

La psilocibina fue propuesta como medica-
mento de uso psiquidtrico con el nombre
comercial de Indocybin al igual que la LSD-25
que se comercializé con el nombre de Delysid.
Se paralizaron los estudios clinicos que se
estaban realizando cerrando la puerta a su
posible uso en psiquiatria. Actualmente se
esta investigando con estas sustancias sobre
todo en el campo de la psicoterapia, desde
enfoques diferentes. Pero aparte de su uso en
investigaciéon no existe ningun uso en farma-
coterapia. Hay quien dice que se debe induir
a la psilocibina como un "Psicotropico”, porque
no tiene utilidad médica o cientifica alguna.
Esta sustancia, una vez incorporada al
organismo, modifica la afectividad, la relacién
con el mundo exterior y el comportamiento.
Se producen fendmenos psico-sensoriales,
despersonalizacion y construcciones deliran-
tes. La duracién de los efectos es de aproxi-
madamente de dos horas, acompanados de
alucinadiones, hipertermia, pérdida de la con-
ciencia y convulsiones tdnico-clénicas. Puede
provocar la muerte en los nifos. Puede
producir “psicosis expenimental”, similar a |a
esquizofrenia, con alteraciones cromosémicas
en los glébulos blancos. Provoca una alucina-
cibn recurrente sin la presencia de esta
sustancia en sangre (Flash - Back, o reaccién
de "eco"). SI la dosls es pequefia (hasta 8
mag), después de 30 minutos de su Ingesta,
proveca una sensacldn de relax fisico y
mental, fatiga y camblos en la percepcion de
la vista y el oido. Si la dosis es grande (mayor
a los 13 mg), se Instalan vértigos, desvaned-
mientos, malestar abdominal, adormecimien-
to de la lengua, nauseas, temblores,
ansiedad. Los camblos en la percepadn seran
graduales y similares a los que origina el LSD.
Luego habra pérdida de la nocidn del tiempo,
desequillibrio, transpiracidn faclal, agltacion e
Incapaclidad de concentrarse.

Esta secclién farmacolégica esta ablerta a
todos vosotros. Para cualquier duda o
inquietud podéis escribir a: juancrespoa-
lla@yahoo.es y gustosamente os Iré res-
pondiendo en sucesivas entregas.

Juan Crespo Alia

es estudiante del Gitimo afio
de Farmacia en la U.CM. y
colabora en investigaciénes
para la Organizacién
Mundial de la Salud
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LA CATA

VARIEDADES DE SEMILLAS
Nombre: G13 x G13 Backcross
Banco: Plural of G13 Collection
Genética: G13 x'G13?
Psicoactividad: Relajante

Categoria: Polihibrido estabilizado

Cultivo: Facil (45 - 50 dias)
Produccién:  Interior hasta 45 gr. Planta

Exterior hasta 500 gr. Planta
Precio: Cara

Descripcion: Las Plural Collection son
colecciones de hibridos basados en un
mismo parental. Ya se comentd alguna
variedad de Plural of Kush, y en este caso
vamos a hacerlo con |a otra colection que
se sustenta en 1a mitica G13

Comentarios: La G13 es upa de las
variedades que integra la "mitologia del
cannabis", debido a su rccambolesca his-
toria. Al parecer, se trata de una vanedad
desarrollada por la CIA y posee una
resistencia y una psicoactividad muy por
encima de lo habitual.

Cuenta la historia que alguien consiguid
sacar un clon de las instalaciones de |a
CIA, en concreto de la sala G13, por lo
que se le dié este nombre a nivel comer-
clal. La primera contradicaon se da por el
hecho de que parece que sdlo se consiguld un
esqueje hembra, por lo gue la variedad nao se
podia reproducir, De hecho, lo gque habia en el
mercade hasta ahora eran hibridos (G13 x
Hashplant).

Sin embargo, |a varledad que estamos anall-
zando dice ser un retrocruce, por lo'que o bien
existe un macho, o blen han revertido el sexo
del don hembra para obtener polen y reprodu-
cir asi la variedad, aunque en este casc no
podriamas hablar de retrocruce.

En cuanto a las caracteristicas de la variedad
en si, recuerda bastante a algunas variedades
antiguas de Positronics o D] Short, con extra-
fios retorcimientos en 1as hojas que tienen una
textura gruesa, capnesaw. brillante.

Su cultive es mas blen sencllio, sobre todo en
el dclo vegetativo, en el que no debemos
asustarnos por las formas que adquleren los
follolos, semejantes a cuando una planta sale
de una revegetacion.

Tlene la caracteristica de no oler nada en cre-
cimiento y practicamente nada en floracién, lo
que |a hace ideal para su cultivo en entornos

B

en l0s que el aroma puede ser un problema. Al
llegar 1a floracién, la planta para su crecimien-
Lo quedandose baja, como “"achaparrada".

A partir de| primer dia del cambio de fotoperio-
do, la presencia de resina en forma de trico-
mas es claramente visible, incrementandose
de manera espectacular hacia el final de |a flo-
racién,

ES conveniente dejar unos dias sin regar antes
de cosechar al objeto de cortar la planta con
un bajo contenido de aqua, pues el grosor de
las hojas hace que el secado sea lento y labo-
riose y puede ser dificll conseguir un sabor
adecuado en combustién por sus altos conte-
nides en clorofila,

En cuanto a psicoactividad, parece ser un poco
mas baja que |la de la G13 original, pero aln
asi supera con creces la media, proporcionan-
do una sensacién de relax que no impide man-
tener algunas actividades basicas.

B TRy
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Nombre: Jock Horror

Banco: Nirvana

Genética: Northern Lights x {Skunk x Haze)
Psicoactividad: Cerebral /Fisica
Categoria: Multipolihibrido
Cultivo: Medio (60 = 70 dias)

Produccion: Intenor hasta 40 gr. Planta
Extenior hasta 450 gr. Planta
Precio: Barata

Descripcion: Una version "mejorada”
de la famosa Jack Herer, en la que,
segun el banco se han seguido los mis-
MOS Cruces pero con parentales mejora-
dos.

Comentarios: Una vez mas, el banco
Nirvana nos trae una imitacién de bajo
coste de una de las vanedades mas
caras del mercado, con la pretension de
acercar al cultivador a las grandes mar-
cas. Desgraciadamente, rara vez consi-
gue superar al original.

La Jock Horror es altamente inestable,
produciendo ejemplares dispares tanto
en fenotipo como en genotipo, dandose
el caso deé cultivar plantas del mismeo
sobre y parecer variedades totalmente
diferentes.

Tamblén es clerto que para su bajo pre-
clo, 10s resultados son aceptables, pues
de vez en cuando sale algo bastante
parecido a |la JH original compensanda
los quebraderos de cabeza del cultiva-
dor al tener que enfreptarse a tan vanadas
necesidades de cultivo, Debldo a todo lo ante-
rior, solamente comentaremas el fenotipo mas
parecido al original.

£n princplo, el crecimiento no presenta mayo-
res dificultades, excepto el hecho de neceslitar
al menos treinta dias desde el primer par real
de hojas para conseguir una estructura ade-
cuada que permita a la planta expresar su
potencial en produccién, que en otro caso sera
escasa.

A la hora de florecera, es recomendable el
trasplante a2 un contenedor de al menos diez
litros, pues tlene un desarrollo radicular muy
rapldo y tiende a comerse el sustrato.

Desprende un fuerte olor como a papaya
durante la floraclén, por lo que puede ser
necesano el uso de filtros ant! olores para ell-
minario en parte, pues aunque no se |dentifica

claramente como de marihuana, sl puede lle-
gar a ser desagradable.

Este mismo aroma se manptiene a la hora de
fumar, Junto con un'fendo Haze dulzén y nada
expectorante. Sin embargo, en la combustidn
predomina el olor @ maderas viejas.

Una variedad que podria haber sido Interesan-
te para principlantes sl fuera mas estable, pero
que en Su versién actual se puede convertir en
un Inflernc por su diversidad.

Spannchi:. NN
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LA CATA

VARIEDADES DE SEMILLAS

Nombre: Fuma con el Diablo
Banco: The Flying Dutchman

Genética: Skunk #1 x Original Haze
Psicoactividad: Activa

Categoria: Polihibrido F1 estabilizado
Cultivo: Dificil (85 -~ 100 dias)

Produccion: . Interior hasta 45 gr. Planta
Exterior hasta 400 gr. Planta
Precio: Asequible

Descripcion: Segdn el banco, una
bomba de THC eon mas del 25%, pro-
veniente de su madre Skunk #1 con
marcada personalidad Haze del padre
del mismo banco. Buena para cruzar.

Comentarios: The Flying Dutchman
es un banco reconocido por SuU seres
dad, y una vez mas lo demuestra pre-
sentando una variedad robusta y alta-
mente estable, equilibrada y muy
recomendable.

Se detectan tres desviaciones gue no
se pueden categorizar de diférentes
fenotipos, sino mas bien de pequefas
variaciones en el genotipo. Las tres
son practicamente igual de potentes y
se diferenclan muy poco en aromas y
sabores, marcando |a diferencla ia pro-
ducclon de cada una de ellas, pudien-
do Ir desde los 15 gr/planta a los
45gr/planta.

Como siempre, debldo al equilibrio general del
cannabls, |las menos productoras se ven com-
pensadas con cantidades extra de resina gue
aumenta lioeramente |a potencla y |2 Intensi-
dad organoléptica por la mayor densidad de
tricomas por mma2.

Quiza la dnica caracteristica mejorable sea el
tlempo de floragdon, excesivamente largo para
Interior y que puede causar algunos problemas
a2 los cultivadores poveles sl se trabaja en
macetas pequelas, pues habra que suplemen-
tar |2 allmentaclén.

Durante la floracion se comporta como una
Skunk hasta |a etapa pico, al cabo de unos
cuarenta dias, momento en el gue la persona-
lidad Haze se manlfiesta de manera clara, afi-
nando hojas y alargando tallos y ramas.

Necesita al menos dos refloraclones para con-
seguir una compactacién media de los cogollos
pues aungue la relacén final cdliz/hoja es

VSt ) S . ‘
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razonable, el tamano de |0s calices es peque-
fio por lo que &l cogollo puede tener consisten-
cia hueca s no se aumenta la densidad de
aquellos,

L2 influencia Skunk es clara en los aromas y
sabores cuando se fuma, mientras que un lige-
ro toeque Haze dispara |a psicoactividad de esta
variedad que es realmenteé espectacular, con
efecto “despertador’ que obliga a estar
haciendo algo Constantemente.

Una variedad muy recomendable para cultivas
dores de nivel medio.
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LA CATA

VARIEDADES DE SEMILLAS
Nombre: \Valencia's Orange
Banco: No comercial
Genética: Hindw Kih £ Santa Marta de Cro
Psicoactividad: Energizante / Cerebral
Categoria: Hibrido F1
Cultivo: Medio (60 - 75 dias)
Produccion: Intencr hasta 40 gr. Planta
Exterior hasta 400 gr. Pamta
Precio: No comercial

Descripcion: Cuando en una
planta los colores, sabores y olores
estdn compenetrados, la sensa-
cion 'de “redondez” al fumaria |a
hacen espedial. Cuando un criador
consigue esté objetivo, podriamos
decir gue ha pasado a otro nivel.

Comentarios: Lo cierto es gue
hay veces en las que no hacen
Falta largos anos de trabajo y cien«
tos de cruces y selecaones para
realizar un hibrido que destaque
de la media por alguna caracteris-
tica especial, como es el caso de |a
Valencia's Orange.

Deé forma inesperada (ma non
Eroppo),’ con un solo cruce se
obtiene un hibrido excepclonal por
SU aspectowisual y sus caracteris-
ticas organciépticas. A partir de un
macho colomblano, en concreto de
la zona de Santa Marta, obtenido
de la reserva genética de un
renombrado autor cannablco, se
realiza un cruce con una hembra
Kush de la misma procedencia,

La hembra ya manifestaba una

clara tendencla a |a coloracién naranja de sus
estigmas al madurar, mientras que el macho
colomblano también presentaba una colora-
clén "dorada” en sus flores desde el primer
momento.

Una sola polinizagdn en interior, y clentos de
semlllas producidas. La sorpresa sobreviene al
germinar y crecer la descendencla, pues ade-
mas de una relativa establlidad que presenta
solo dos fenotipos, la variedad adquiere unos
tonos absolutamente naranjas a partir de la
tercera semana de floraclén,

Cuando se quema, llega otra sorpresa, pues
sabe y huele a naranja aclda, completando asi
el circulo de la homogeneidad.

Por lo demas, nc es potente en exceso permi-
tiendo fumar y trabajar, por ejemplo, o realizar
actividades que requieran cierto grade de con-
centracion.
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PROBLEMAS DE CULTIVO




En esta entrega inten-
taremos explicar de
forma clara y com-
prensible los factores
que intervienen en la
produccion y degra-
dacion de THC y otros
cannabinoides, asi
como los datos y
pistas necesarias para
realizar una cosecha
6ptima segun
nuestros gustos.

omo comentabamos al

principio, el momento

éptimo para cortar las
plantas es uno de los ultimos
quebraderos de cabeza para los
cultivadores principiantes, que se
pasan horas observando con lupa
los tricomas intentando discernir
si la mayoria de los tricomas
(gldndulas que contienen la
resina) han adquirido |a tonalidad
y coloracion correcta. Es derto
que en nuestra primera vez, nos
viene bien algo de ayuda como la
que podemos encontrar en
multitud de manuales de cultivo
O en internet, en los cuales se
suelen describir unas normas
basicas, mediante las cuales podemos
asegurar de alguna manera una cosecha
correcta. Estas normas, muy sendllas, se
basan en la coloracién o tonalidad primero de
los pistilos (pelillos blancos de |a flor hembra)
al ir madurando, y después de los tricomas
que van pasando por distintos estados, del
transparente al dmbar opaco.

Realmente, son sistemas que abandonamos
tras los primeros cultivos, ya que la experien-
cia es |la que nos acaba dictando el momento
optimo de la cosecha. De cualquier manera,
haremos unos comentarios sobre ellos. La
cuestion de la maduracion de los pistilos no es

muy vallda, debldo a que en muchas varieda-
des, sobre todo sativas dominantes, se
producen refloraclones continuadas, esto es,
mientras los pistilos “visibles" se ponen
marrones o rojlzos y caen, otros van naclendo
en el interlor del cogollo, con lo que nunca
sabremos de forma fehaclente el estado real,
ya que los nuevos cdlices producen nuevos
tricomas.

Por otra parte, |a observaciéon de los tricomas
tampoco nos dice mucho sl no sabemos a
clenda certa cudl es el efecto que producen
dependiendo de su estado, ya que lo que el
cultivador busca es un determinado efecto en
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PROBLEMAS DE CULTIVO

la variedad concreta que estd trabajando, y
este dependerd de lo que contengan estas
gldndulas. De alguna forma, a través de la
coincidencia de diferentes autores y expertos
se han categorizado en tres grupos bdasicos:
cosecha temprana, oOptima vy tardia.
Dependiendo de cada uno de los tres estados,
los tricomas contienen diferentes niveles de
cannabinocides y agentes aromaticos. Tienen
tres tonos: transparente, lechoso y ambar.
También la longitud y forma del palito que
sujeta la cabeza del tricoma es un buen
indicador. Conviene localizar y marcar dos o
tres zonas en cada planta que son las que ob-
servaremos cada dia. Estas zonas pueden ser:
cogollos principales, zona media y baja. Es in-
teresante controlar también los tricomas de las
pequenas hojas adyacentes a las sumidades
florales, asi como peciolos y foliolos de hojas
principales.

Por ultimo, los tricomas blancos lechosos de
pie retorcido, o en los que se aprecia como el
pie va adelgazando, en conceto en la zona
media, contienen cantidad de CBDA, hecho
que provoca la aparicion de CBN una vez
cortada la planta. La funcién del cannabiniol
parece ser |la de regulador en la interaccén
THC / CBD, aunque aun hay mucho por inves-
tigar en este campo.

Cuando cortar

Como se podra apreclar, las Indicaclones que
aparecen en la mayoria de documentos y
manuales de cultivo estdn daramente
enfocados haca la consecuclén de altos
niveles de THC, pero quiza no sea éste el can-
nabinoide que preferimos, o mas alla, se
puede dar el caso de que aungue obtengamos
niveles altos de THC, tamblén lo hagamos con
el CBD, o blen preferimos una buena carga de
CBN potenclal que Ira camblando el equllibrio
de la psicoactividad del cogollo en la fase de
curado.

Tras lo expuesto, es facl dedudr que el
momento éptimo de |la cosecha en cuanto a
psicoactividad es muy relativo ya que depende
primero de nuestros gustos y segundo de que
conozcamos lo suficlente la variedad que tra-
bajamos como para poder relacionar tamanos,
formas y colores de las glandulas con el efecto
final. A partir de aqui, quiza deberiamos
pensar en otros métodos para determinar el
momento del corte, una vez que ya conocemos
aproximadamente el efecto psicoactive que la
planta producira,
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Cosecha temprana

Los tncomas son transparentes con base
larga pero recta. Son ricos en THCA, Esto
provoca un efecto mas estimulante, pero
necesitan perder su forma Acida
mediante la aplicacién de calor y/o un
perfecto curado para manifestar su po-
tencialidad. También existe pérdida de
aromas, debido a que los agentes aro-
maticos, terpenos, sesquiterpenos y
otros, aun no se han desarrollado ade-
cuadamente.

Cosecha optima

Cuando su base deja de ser recta y se
empieza a curvar y a afinar hacia la
punta, el contenido de THC (sin la parte
acida) es mayor. Algunas glandulas
tomaran coloracion dmbar transparente,
dependiendo de |a variedad y si el cultivo
es interior o exterior, pero conservan la
forma del pie del tricoma.

Cosecha tardia

Si se retrasa la cosecha, los tricomas co-
menzardn a tomar coloracién dmbar y/o
lechoso u opaco. Cuando son de color
Ambar transparente el tricoma contiene
todos sus agentes aromadticos, pero el
THC se degrada a CBD rapidamente en
contacto con el aire, provocando un
efecto mas narcdtico. Se puede apredar
visualmente el hecho de que los tricomas
ambar plerden su transparencia para Ir
adquirlendo un tono bastante mas
opaco, mientras sus ples se emplezan a
retorcer.

Uno de los factores que mas suelen interesar
al cultivador, incluso poniéndolo por delante de
la potencia, es la produccién o peso final seco.
Este punto si suele ser motivo de desilusién en
la primera cosecha, sobre todo en interior, al
ver como los cogollos recién cortados se
quedan “"en nada" al cabo de unos dias de
secado. Y lo malo es que, normalmente es por
dias, es dedir, si hubieran esperado unos pocos
dias mas, los cogollos no hubieran encogido
tanto. Por qué? Pues por varios factores, A
saber: para empezar, hacer notar que es muy
conveniente cortar la planta unos dias después
del ditimo riego o la ditima lluvia si estamos en
exterior, con el objeto de que se pierda en



parte la humedad acumulada en tallos,
hojas, y por supuesto, en los cdlices que
son la parte del cogollo que mas nos
interesa. Por otro lado, el sabor y olor en
combustion también suelen tener impor-
tancia notable para el cultivador, asi que
aplicando la observacién, podremos
calcular de forma aproximada cuando la
planta estard a nuestro gusto ¢on una
semana o diez dias de antelacion,
momento en que realizaremos un
abundante riego con agua y algun catali-
zador o "rompesales" con la intencién de
disolver la acumulacion de estas tras los
diversos abonados. Al dia siguiente,
volvemos a regar para acabar de limpiar
el sustrato, dejando ya que éste se seque
casi completamente (no la planta), de
manera que |a planta acabe de asimilar
los posibles excesos de nutrientes acu-
mulados en flores y hojas, al tiempo que
se incrementa la produccion de resina al
intentar evitar la pérdida de humedad a
gran velocidad.

Al pasar a una sequia radical y repentina,
con falta de alimentacdn y el correspon-
diente estrés oxidativo provocado por el
descenso en el intercambio de oxigeno al
aumentar la frecuencia de apertura de los
estomas, el ejemplar aprovechard las
dltimas reservas y metabolizando los
escasos nutrientes, generando un mejor
qusto y aroma y facllitando el posterior
secado con una desclorofilacién mas
rapida.

Estd claro que sl en el momento de
cosechar, la planta contiene la minima
humedad posible, no podra perder mucha
mas en el secado. Pero ésta no es la unica
forma de evitar que la reduccion del peso
sea tan ‘"escandalosa'. Como se
comentaba anterlormente, en los
primeros cultivos se suele cosechar antes
de tlempo en lo que a “engorde" se
reflere. ¥ es que los cilices pueden
contener o no materla vegetal de
diversos tipos en su Interlor, y parece que
es en la dltma semana '"real" de la
floracion cuando son mas densos con lo
que a mas materia, menos humedad,
Esta matena vegetal (no nos referimos a
los caflamones en formacién, pues
suponemos que no ha habldo poliniza-
clon) no suele afadir ningin tipo de
aroma o sabor desagradable, y evita la
pérdida de peso por desecaclon.

PROBLEMAS DE CULTIVO
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En cuanto a la cuestién de la
cosecha, poco queda que anadir,
salvo el hecho de la caracteristi-
ca de la refloracién. Este hecho
se da sobre todo en sativas
puras, aunque con la cantidad
actual de multipolihibridos que
circulan entre las variedades co-
merciales, es frecuente
encontrar supuestas indicas
puras reflorando. En cualquier
caso, es una caracteristica que
podemos aprovechar, siempre
que no nos importe perder algo
mas de tiempo. Simplemente, si
Vemos que empiezan a aparecer
nuevos pistilos blancos en la
cantidad suficdente, mantene-
mos la floracion hasta que el
cogollo adquiere otra capa
exterior de cdlices. Este proceso
suele durar bastante menos del
periodo de floracién normal,
pudiendo completarse en diez o
quince dias.

Atencion a las plantas sobrema-
duradas y a las refloraciones
multiples en sativas, ya que
conllevan el riesgo de aparicén
de algunas flores macho, ya sea
en su formato normal o en el de
"platanito”. Si la cosecha va a
ser general, todo perfecto, pues
aungue en el dltimo momento se
produzca una polinizacidn,
nunca dard tlempo a la
formacion siqulera del embridn,
Pero sl tenemaos otras plantas en
proceso, estas pueden quedar
polinizadas, con la consigulente
cosecha de semlllas.,

Cémo adelantar la cosecha

VVamos a tratar ahora otro tema, que es el de
como adelantar la cosecha, o hacer que las
plantas maduren algo mas rapidamente de lo
que lo harian sin nuestra ayuda. Esto se
justifica, por ejemplo, en casos en los que el
clima es totalmente desfavorable a partir de
una determinada fecha, o blen sl se ha
detectado algdn moho u hongo en los cogollos,
con el consigulente riesgo de contagio para el
resto. Incduso el hecho de un traslado o
mudanza repentina puede requerir del uso de
estos métodos.

Una de las formas mas sencillas es la
reduccién paulatina del fotoperiodo hasta

W se)) Spannabis,

llegar a solamente ocho o diez horas de luz,
Esto provoca un estado de senectud natural
acelerada con la consiguiente maduracién
rapida. Hemos de tener en cuenta que esta
técnica ha de ser aplicada en los estadios
finales antes de la cosecha, ya que en ¢aso
contrario |a falta de luz provocard una elonga-
cién final alargando los espacios entre célices,
descompactando los cogollos y déndoles forma
de "espiga de trigo".

Este método, tan fadl de aplicar en interior, se
complica a la hora de aplicarlo en exterior. Si
trabajamos con macetas y plantas relativa-
mente pequefas, podremos pasarlas a una ha-
bitacién a oscuras dentro de la casa desde la
terraza o jardin, calculando la reduccién de



£or) £C cola oWt won) € L) MENRA N rrakiiar Mesl
’ WO L FTCTS AATWIIETAST A (64 MR

PLANRTANCITRA.COM
eats MUMOZ Diag - N* 8 - 280 " wu
914781404 U -
= —
\

= £33
= A
GROW SHOP

i @ETD
MEVER %

= S 13

Angel de Saavedra 4, local 5
14002 Gordoba.

WWW.NeVeIQsSNop.COIm

T A R
o ~ .o

Y N A A ) A
b bl aXofh SN l'-. MsANT JOAN 6
IN 18 SEMARAS santerl nexg

SE( [‘(.‘]' . |
garden CULTURACANNABICA

. X Smart & Grow Shop
[
mMeare o C‘:T‘C Ti. y E

- gt 91574 6255
regales o ety b fr e o DeE , 007 Mads

Ll
repe -

Fax: 91 381 88 01

mudod 28055

de hurtalezo

Cactis f&_nh]m oredd

' CDRA:CVL 1C Nper -~
-~ J J ] 7‘ !y Zasise I
e J..J(‘:'J —FAJ‘—J:JJ\JJJ\EJ Meriored o, o

~ Tel.9725293 32
IO ESPpSVETdS.org

ront de Viohins
IEsgueres]

Inserte aqui su publicidad
V¢ 916584520

max@spannabis.com




BASICO
PROBLEMAS DE CULTIVO

horas de |luz con respecto al cido natural, esto
es, si el sol sale a las 7:00 y se pone a las
20:00, deberiamos pasarlas dentro a las
19:00, o bien sacarlas a las 8:00 de la
madnana, en el caso de querer quitarles una
hora de luz, y asi consecutivamente. Otros cul-
tivadores prefieren cubnr los
plantones con cajas de cartén
al final de la tarde, que se
retiran al caer definitivamente
la noche.

Pero el problema real se
produce cuando hablamos de
plantas de mas de dos metros
en tierra madre. El udnico
sistema eficiente que hemos
podido ver ha sido el poner
una especie de "cortina de
bafio" alrededor de la planta,
con 3 & 4 postes y un circulo
superior algo mas grande que
el didmetro de la planta. A
continuacién, una cortina cuelga del anillo
superior, de forma que se puede abrir o cerrar
en tomo a la planta. Se ha observado una sig-
nificativa aceleraciéon del proceso de madura-
cién mediante este sistema, a base de cerrar
para "robar” horas de luz.

Sistemas quimicos

Otras formas de adelantar |a cosecha se basan
en el uso de agentes quimicos que alteran de
forma radical los procesos metabdlicos de la
planta, como el etileno o mas reclentemente el
addo jasmonico. El primero es utllizado am-
pliamente en agricultura y horticultura general
a través del dcdo 2-cloro-etll-fosfénico que
llbera etileno, gas natural que dispara el
proceso natural de maduracion, que puede
llegar a acortar un tercio el tlempo que nor-
malmente dura este ciclo. Podemos encontrar
el método de aplicacién en diferentes direcclo-
nes de Internet, asi como en la Enciclopedia de
la Marihuana, de |a Editorial Megamultimedia.
£l acldo jasménico, aun en fase de Investiga-
clén, parece Intervenir en el sistema endégeno
defensivo de la planta, produciendo un estrés
bidtico artificlal que estimula los mecanismos
de defensa, Incrementando de forma notable
la produccion de resina y sobre todo, de los
agentes aromaticos contenidos en esta. El
efecto directo de una aplicaclén continuada en
el cannabis al final de la floraclén es un signi-
ficativo aumento de la velocldad de madura-
clén provocada entre otros factores por el
aumento de la velocldad metabdlica general
del espécimen.

78 Spamnabis,

La mayoria de
manuales de cultivo
estan claramente
enfocados hacia la
consecucioén de altos
niveles de THC, pero
quiza no sea éste el
cannabinoide que
preferimos.

Mediante cualquiera de los sistemas anteriores
podremos, ya sea en interior como en exterior,
adelantar de forma significativa el momento
optimo para la cosecha, pero al observar las
plantas podremos apreciar gue un mMIsSMo
individuo no madura de forma uniforme. De
hecho, es frecuente ver ejem-
plares incluso sobremadurados
por su parte superior que aun
estan formando cogollos en las
ramas inferiores a las que llega
poca luz

Otros pardmetros también in-
tervienen, como por ejemplo la
velocidad con |la que esta lista
la parte de la planta que mira
siempre al sol con respecto a
lo que tarda por la otra cara
que recibe mas sombra.
También un posible estrés
radicular localizado, es dedir,
en un solo punto de las raices,
puede provocar una maduracion sectorial o
selectiva dentro de |la misma planta. De
cualguier forma, los mismos procesos
naturales hacen que la planta no madure de
forma homogénea.

Mas al contrario, y sobre todo en plantas altas
de interior, podremos observar daramente
como la planta va estando lista por partes,
primero el cogollo central o puntas superiores,
luego los de las ramas secundarias, y por
dltimo las Inferlores,

SI cosechamos |la planta entera, estaremos
perdiendo produccion para empezar, potencla
para seguir y por ultimo, homogeneldad en los
posteriores colocones, dependiendo el tipo de
psicoactividad de la parte de |la planta de la
que procede el cogollo. Asi que esta bastante
argumentado el hecho de que |a planta debe
ser cosechada por partes, recoglendo los
cogollos maduros mientras dejamos los que
aln no estdn en su punto. Normalmente,
después de quitar los superiores, el resto
recibe algo mas de luz, engordando y produ-
clendo resina. Los Ultimos de las ramas Inferlo-
res habran producldo algunas flores mas asi
como resina, siendo de esta manera aprove-
chables para la fabricacién de hachis mediante
lavado o psicomantequillla.

Luis Hidalgo es experto en genética
cannabica e lluminacién, colabora con
diversos bancos de semillas, y es
miembro-fundador de la Asoclacién de
Internautas del Cannabis Café (AICC)
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ENTREVISTA
i Bicho

Spannabis procura sacar del armario artistas y celebridades, pedir
con todo el respeto que declaren publicamente su aficion por
nuestra amada planta. En algunos casos estos artistas ya han
mostrado con coherencia su habito, es el caso de El Bicho, el grupo
formado en Madrid no se oculta a pesar de su reciente éxito. Su
actitud es clara, cannabis y musica forman parte de esta actitud.

ombo, colectivo o, simplemente,
C banda lo clerto es que El Bicho crece

en ventas y popularidad gracias a su
primer disco titulade El Bicho, Ahora reclén
llegados de grabar lo que serd su segundo
trabajo nos conceden una entrevista y algo
mas. Miguel (voz), Victor (gultarra), Pepe
(trompeta) y Carlos (bateria) son cuatro de
sus miembros y los que se han reunido en
casa de Miguel para concedernos esta en-
trevista. Desde el principlo las cosas claras,
rodeados de Imagenes de virgenes los
primeros porros emplezan a rular, Victor
Inicla el trabajo con uno de hierba.

En la casa estan viendo un video-montaje
que Miguel ha realizado con Imagenes de
Argentina, las Madres de la mil veces
nombrada plaza y otros lugares y persona-
jes marcados por el clvide social forman
parte del collage.

Los recientes origenes de El Bicho surgen..,
Miguel: Nos juntamos a través de la
muasica, fue nuestro vehiculo de enten-
dimiento aunque utilicemos otros
soportes como la imagen o |la palabra
es la masica la matriz sobre la que
actuamos y trabajamos. Sigue siendo lo
importante, nuestro trabajo ademas se
estd viendo recompensado.

El éxito de los Ultimos meses rula de boca
en boca en forma de reflexién.,.

Miguel: Yo no creo en el éxito medidtico,
si en el artistico. Hombre, es cierto que
dejas de ser anénimo al pasear por la
calle pero no me influye negativamente
que me reconozcan o me paren de vez
en cuando.

Pepe: El Gnico éxito que veo es que afo
y medio después de salir el disco se
siguen vendiendo discos, es un éxito
que ha caminado y camina despacito y
es0 me parece bueno.

Victor: Yo he hecho el ejercicio de salir
fuera de mi para poder mirar al grupo
viéndonos tocar y si creo que hay
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muchas cosas que alGn no hemos
llegado a analizar, cosas que son Iim-
portantes en nuestro Interior.

Exito y arte suelen tener la contradicclén
Inherente a sus significados, el negoclo
puede Interponerse a la creadoén. El Bicho
estd a punto de lanzar su nueve disco, un
reto en todos los sentldos tras el éxito del
primero,

Miguel: De momento la parte negocio
esta colaborando, esta claro que hace
falta pasta para poder comprarte
ordenador o una camara y currar en
casa, pero lo clerto es que la compafiia
nos deja trabajar tranquilamente sin
interponerse en la parte creativa,
tenemos independencia a pesar de no
estar en una compafiia independiente.
Pepe: Para mi el negocio es sacar pasta
para vivir no més, de hecho no salimos
en muchos lugares que nos aportarian




mas dinero pero que si consideramos
pondria nuestra credibilidad como
artistas en entredicho. Yo creo que
nuestro negocio basicamente es tocar,
la anica forma de la que vendemos.

£0s identifica el término racial?

Miguel: Si, por una cuestion musical y
casi diria filosofica. Los Mayas cuando
querian alabar el sabor de por ejemplo
una patata se remontaban al origen de
quienes habian cultivado el campo de
donde procedia la patata. Ahora todo
caduca rapido, el consumo solo da im-
portancia a las
marcas. Hay que
procurar que con el
arte no ocurra esto,
hay que buscar el
origen para entender
el presente. Nada es

"Entre nuestro publico hay
de todo, gente que fumay

naturaleza parece haber afectado, nostalgia
por el campo...

Victor: Estaba perdido, sin moviles, con-
centrado en la masica. Cuesta luego
volver a la ciudad. Ademas el resultado
del disco nos gusta, asi que aun estoy
alli con las nuevas canciones y la natu-
raleza.

Pepe: Si, es cierto que lo que hicimos
alli esta lleno de libertad

Surge el campo, la libertad y nosotros incor-
poramos el cannabis a la conversacion...
Miguel: El cannabis forma parte de
nuestra actitud, nos aprovechamos de
él. De hecho yo solo consumo cannabis.
Pepe: Es como una lechuga, un producto
que da la tierra y que por lo tanto se
debe consumir, usar para aquello que
esta destinado.

LHay tempo de cannabis en vuestra mdsica?
Miguel: Pues lo cierto es que por mi
forma de actuar mucha gente cree que
me pongo de otras cosas, creo que con
el cannabis se puede conseguir muchos
estados de animo validos para la
creacion. El ritmo es uno de ellos,
aunque este puede ser de distintos
tempos.

{Cudl es vuestra posicion ante |a legaliza-
cién como personajes publicos?

Miguel: La sinceridad y el respeto, yo
nunca he dicho en
un conclerto que
fume todo el mundo,
simplemente fumo
en el escenario. Yo
no soy nadie para

ente e no, pero si se nos
nuevo, todo tiene su g que no, p % n :eclr qued se de:e
pasado. plantea una entrevista como acer o ejar de
Victor: Michoe hacer al Igual que
g esta no vamos a esconder nadie debe hacerlo

sonidos vienen de la
misma tierra, es ahi
donde estd nuestro
sentimiento buscado.
Pepe: El proplo
flamenco viene a su vez de la masica
andalusi, yo he tocado en bandas en
Valencia y tiendo a buscar un sonido
mas arabe.

Lo raclal esta en El Bicho unido al campo y
a |la naturaleza. El folclore es musica y
emoclén en sus canclones y en |la forma de
vivir de sus componentes. El mes que
pasaron grabando su dltimo disco en plena

nuestra posicién."

conmigo. Entre
nuestro pablico hay
de todo, gente que
fuma y gente que no.
Por supuesto sl se nos plantea una en-
trevista como esta no vamos ha
esconder nuestra posicién,

Pepe! La naturalidad es mi postura y mi
actitud, fumar sin aleccionar.

Miguel: Sin duda yo no me escondo al
fumar, sl quiero un porro me lo hago y
ya esta, El otro dia un taxista me incité
a fumar un porro mientras me traia a
mi casa, resulté un acto tan normal que
parece ridiculo que este prohibido.

I' '.l-:;nnn.

OPINION
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Y por curiosidad, ahora que vamos a tener
una nueva constitucidn, {sabéis algo de
cdmo afectard al tema del cannabis?, si es
que afecta.

Miguel: Este referéndum esta siendo en
general un abuso. No hay informacion
real sobre temas de pura convivencia.
Todo esta siendo a toda velocidad,
Zapatero poniendo entusiasmo y nada
de contenido, solo faltan los de OT.
Sobre el cannabis como en otro montén
de temas ninguna atencion ni ninguna
informacion, simplemente no existe el
foro para que ciertas cuestiones sean
escuchadas y ciertas preguntas tengan
respuestas. Sucede con muchas cues-
tiones, como el mismo tema de ETA.

LETA?

Miguel: Si, el otro dia viendo el docu-
mental de Medem me di cuenta de lo
dificil que es en esta sociedad escuchar
ciertas opiniones y que se dé voz a
ciertos colectivos. A dia de hoy ETA es
considerada como una organizacion de
asesinos, igual se podria haber evitado
dandoles voz real. Con el tema del
cannabis y |la constitucion europea es
lo mismo, nos venden que las cosas son
malas o buenas porque si, iy estamos
en el 2005!

Mlentras hablabamos s Incorporaba a la
entrevista Carlos, bateria del grupo.

Pepe: Nunca se va a debatir en un
congreso la legalizacién, y aqui si que
manda el negocio. Ilegal da demasiado
dinero, en Santa Pola detuvieron a
varios guardias civiles que resulté
manejaban el trapicheo de zona. Es
solo una pequefia muestra de lo que se
oculta.

La mdsica vuelve a la conversacion, les
planteamos la posible saturaclén de musica
marcada por lo Ibérico.

Miguel: A mi no me preocupa y creo que
al grupo tampoco. Los masicos no se
saturan, el pablico quizas sli. La gente
odia a quienes idolatraban hace tres
dias, eso sucede con clerta frecuencia.
Yo creo que Manolo Escobar ha habido
mas de uno, ahora son los Civera,
Bustamante, Bisbal... los David. Los
proplos Beatles eran lo comercial en su
época. Seguro que a Zappa le
espantaba lo que hacian los Beatles.
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Pero la saturacion de la espafiolada existe.
Victor: Yo creo que es porque hay
mucha gente que hace masica que no
slente, en cuanto a nosotros no nos
sentimos parte del pop espafiol. Somos
algo mas amplio, sl veo a Carlos tocar
me voy hasta los 60 por ejemplo.

Pepe: No olvidemos tampoco el retraso
que hemos sufrido de mas de veinte
afios como socledad, Incluido cultural-
mente.

Intentdls evoluclonar, os considerdls un
grupo que busca la Innovacion,

Miguel: No por mi parte, no es mi
intencién, sentir si.

Victor: Yo sl lo considero.

¢Como vels fendmenos como el ditimo tema
de Astrud Ironizando sobre lo Ibérico?
Miguel: Pues yo creo que sera canclién
del verano. De todas formas yo no
entiendo que se ridiculice ni si quiera
OT. Al final la bailara todo el mundo y
se convertira en éxito que compartira
listas con quienes les han servido de
mofa.

La conversacion sobre |la mdsica se vuelve
jocosa, Melendl, Estopa, Extremoduro,
Zeppelin y ellos mismos son nombrados.
Todo tlene una Influencla que pone en en-
tredicho |a propia originalidad o valldez. El
Bicho comparte risas en ese momento de la
entrevista, Ironia y respeto, un punto de
descreimiento sano y de agradecer que se
va dlluyendo la entrevista,
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De pronto un salto dia-
léctico nos lleva una de
las mejores historias
cannabicas que le haya
sucedido a un grupo.
En un pueblo de Teruel
la manana antes de un
concierto aprovecharon

"Mucha gente cree que me
pongo de otras cosas pero  ge
con el cannabis se pueden
conseguir muchos estados de
animo validos para la
creacion."

que corre por la
montana. En |a puerta
la casa de salud
todo el pueblo,
incluido el alcalde, in-
teresdndose por el
estado del grupo con-
tratado para actuar

para visitar a un La bolsa de maria
hombre dedicado a abandonada en Ila
vivir en la naturaleza rueda de un coche, el

en una casa de paredes

formadas por kiwis. Agquel hombre cultiva
marihuana, su forma de vida practicamen-
te salvaje y su personalidad le hace parecer
a los ojos de nuestros protagonistas casi un
chaman. Este hombre prepard una olla ¢on
marihuana para el grupo y acompafnantes.
Pocas horas después debian hacer la prueba
de sonido. Bebieron y comieron, algunos
hasta los posos. El efecto de la hierba
ingerida no tardd en surgir, no parecia pro-
blematico y si placentero y exultante.
Decidieron bajar hacia el pueblo andando
para hacer la prueba de sonido. Se sentian
volatiles asi que algunos corrieron
cuesta abajo llenos de oxigeno.

El viaje era de euforia. Se sentian
gigantes bajando al galope, su
anfitrion bajaba a velocidades sobre-
humanas. De repente algulen avisa
que uno de los miembros del grupo
esta sentado con la cabeza entre las
plernas y sin moverse, suben hasta alli
pensando que seria una broma. Al
tocarlo estd helado, como muerto, el
malestar no le permite mover los
musculos, estaba anestesiado total-
mente, La preocupacion les lleva a
perder ayuda que llega en forma,
entro otros, de Guardia Civil.

Mlentras los afectados por la extrafia
anestesia, que en ese momento eran
mas de uno, son llevados a la casa de
salud, otros son bajados amablemente
por los clviles en el jeep de |la benemeé-
rita, junto a una enorme bolsa de
marihuana que apesta el vehiculo. El
colocdn, el olor, la autoridad, l1a Impo-
sibllidad ya de hacer prueba de sonido,
los amigos anestesiados, todo hace
que el viaje hasta el pueblo en el jeep
se hace eterno. Hasta que Guardia
Clvil comenta en alto; "{Qué, habéls
vuelto a los tlempos de Jim Morrison?”
En el recuento de |la comitiva que
ingirié el brebaje hay un desaparecido

concierto suspendido,
el perdido en la montafa aparecid horas
mas tarde, las mismas que pasaron para
que el efecto pasase.

El viaje permanece vivo cuando lo cuentan,
El Bicho no olvidard ese dia jamds, por
nuestra parte gracias por la historia.

Borja llian asesora diferentes empresas
relacionadas con la produccion y edicion
musical, y colabora regularmente como
redactor en varias publicaciones y libros.
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Puedes visitar Homegrown Fantaseeds en
Homegrown Fantaseeds FANTASEEDS GARDEN

En nuestra tienda puedes encontrar nuestra linea completa

Homegrown Fantaseeds cannabisseeds
Ademas tenemos semillas de otros bancos

En Fantaseeds Garden tambien vendemos las pipas de
cristal soplado mas bonitas, hongos, productos smart y un
monton de articulos para regalo

Visita nuestra habitacion de cultivo 6 pidenos informacion
sobre nuestros productos

Abierto todos los dias de 10:00 a 18:00
Nieuwe Nieuwstraat 25, 1012 NG, Amsterdam
Tel: +31 (0)20 4230035

www_homegrown-fantaseeds.com

HF, PO box 3204, 1001 AA
Amsterdam, the Netherlands

HOMEGROWN
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AGENDA
CAN CA

El 7 de mayo en Madrid

Marcha del millon de porros 2005

El sabado 7 de mayo es la Million
Marijuana March 2005, una celebracién
que sucedera en clentos de cludades
alrededor de todo el mundo el mismo dia.
En Madrid esta convocada una concentra-
cién en la Plaza de Oriente, En |2 cabecera
de la manifestacién del afio pasado se podia
leer "Asuntos de drogas. Asuntos soclales”,
Tras ella mas de diez mil personas disfrutaron
de una tarde de sol y porros por el centro de
Madrid. La Federacldon de Asoclaciones
Cannabicas (FAC) y la Asodaclén Madrilefia de
Estudios Cannabicos son la cabeza de
numerosos colectivos de todos los lugares de
Espafia que se daran dta en Madrid, Frente al
Palacio Real, donde no hace demasiado
saliamos a vitorear al calvo bajito del balcdn, vy
a las cinco de |a tarde, se volvera a pedir |a le-
galizacién de la marihuana. Al mismo tiempo
que los vecinos de Johannesburgo, Oslo,
Bruselas, Moscl, Toronto, Viena, Rio de
Janeiro, Londres, Nueva York, Paris, Zagreb,
Kingston, Berlin, Lisboa, Los Angeles.. Una
respuesta global a la sinrazén de las politicas
sobre drogas que se aplican en todo €l planeta,
Una jornada para disfrutar con el ejercicio
pacifico y respetuoso de nuestra libertad.

Marcha del Millén de Porros 2005
Plaza de Oriente, Madrid
7 de mayo

17:00 h, - B

Recogida de firmas de la LCA
Reto al Sistema
de Justicia
Criminal

La Alianza para la Legalizaciéon del
Cannabis, LCA son sus siglas en inglés, ha
hecho pablico un documento titulado
“Cannabis: Reto al Sistema de Justicia
Criminal” y ahora estan pidiendo firmas
que se adhieran a la iniciativa. En |2 pagina
web que te Indicamos puedes leer el
documento completo y mostrar tu apoyo con el
envio de una firma. Se trata de una discusion
publica que fue presentada por Don Barnard y
Alun Buffry, los beneficlos del debate sobre el
cannabls son Impredecibles pero los camblos
en las leyes no pueden tener lugar sin conside-
rar detenidamente todos los asuntos, es la
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tesis principal del texto. Las leyes sobre drogas
vienen fracasando desde hace muchos anos y
en su camino siembran destruccién de vidas

humanas y

desperdician

recursos QN
publicos. 2 “1-
Todos

=
tenemos un

papel que (J %
jugar y este (Q

lo puedes in- X ﬁ
terpretar ¥ W
desde tu

casa. Si
sabes inglés.

LCA
Legalise Cannabis Alliance
www.lca-uk.org o]




Fill the Hill 2005, 11 de junio en Otawa
Marihuana en el
parlamento de
Canada

Fill the HIll es el acontecimiento sobre la
marihuana mas importante de Canada.
Tiene lugar cada afio en Ottawa. Frente al
parlamento miles de personas se reuniran
para hacer de la marihuana un asunto de
la agenda pablica. Fill the Hill es una cele-
bracién que reclama la reforma de la leyes ca-
nadienses sobre la marihuana, El afio pasado
la gente Inundd el Parlament HIll de |la capital
y este afio esperan que con nuestra ayuda el
acontecimiento sea mas grande gue nunca.
Como en todo este tipo de acontecmientos la
informacién no puede ser tan abundante como
seria deseable, De momento esta conflrmado
el lugar, Parlament Hill en la capital de Canada,
Ottawa, y el dia, el préximo sdbado once de
junio. Cabe la
posibilidad de
encontrar
mas informa-
cién en la red
cuando se
acerque Ia
fecha de Ila
reunién, Y de
participar
come velun-
tario en
info@fillthe-
hill.com.

Fill the Hill 2005
Parlament Hill, Otawa

11 de junio ]

En Florid? del 24 al _27 de junio
XV Simposio sobre
cannabinoides

La Sociedad Internacional para Ila
Investigacién sobre Cannabinoides
(ICRS) ha confirmado las fechas y el lugar
de su préxima conferencia, la decimo-
quinta. Para conocer de primera mano lo
altimo sobre cannabinoides. La ICRS estd
dedicada a la investigacion en todos los
campos relacionados con los cannabinoides,
desde los estudios sobre |os receptores,
quimica y medicina, hasta el tratamiento y la

prevencion de los abusos de marihuana. Su
proposito declarado es estimular la investiga-
¢ibn, sostener encuentros cientificos como
este que te presentamos y discutir el desarro-
llo de las investigaciones en este campo.
Ademdas del interés cientifico de la convocato-
ria, se afade el lugar como aliciente. Florida a
finales de junio; sol, playa, cannabinoides... No
te |lo puedes perder

XV Simposio sobre cannabinoides

Del 24 al 27 de junio

Clearwater, Florida
www.cannabinoidsociety.org —— >}

Simposio en Dublin el 16 y 17 de junio

Test de Drogas
en el trabajo

El Simposio Europeo sobre Test de Drogas
en el Trabajo (EWDTS) se fundé en 1998
cuando celebraron su primera reunion en
Suecia. La sociedad celebra el 4° simposio
este afio en la capital de Irlanda. Su
fundacidén persigue dos objetivos princpales:
asegurar que los test sobre drogas en el
trabajo dentro de Europa, son realizados
conforme a unos aiterios de calldad y escru-
pulosamente de acuerdo con la legalldad.
Ademas, desean allmentar de forma constante
un forum Independiente sobre todos los
aspectos relacionados con los test de drogas
en el lugar de trabajo. El jueves 16 abrirad las
sesiones €l presidente de EWDTS y después |
grueso de |la programacion. Drogas y abuso,
Drogas y conduccion el primer dia, y leglsla-
clon y perspectiva el viernes,

16th - 17th June 2005

The 4th Symposium
on Workplace Drug Testing
Dublin 2005

4° Simposio "Workplace Drug Testing"
National College of Ireland, Mayor St,, Dublin
16 y 17 de junio

www.dublin2005.ewdts.org/ - a
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T.H.Seeds, fundada en 1993, es una de las empresas mds antiguas y mejor
consideradas en el ramo de las semillas del cafiamo en Amsterdam.

Nieuwendijk 13 - 1012 LZ - Amsterdam - The Netherlands - Tel :. +31 (0) 20 4211 762
Fax :..+31 (0) 20 4945898 Email :...INFO@THSEEDS.COM  Website :..WWW.THSEEDS.COM

Distribuidores en Espofio : iLIFE - Tel.: (+34) 933 718472 - Fox.: (+34) 933 718473 - info@ilife-es.com - www.ilife-es.com
Thomas Duchene - Tel.: (+34) 958 506110  Fox : (+34) 958 507130 - emoil : info@duchene.ws - www.duchene.ws

Lo Mota Pot Sistemak S.L. - Tel/Fox : (34) 943 429412 - info@lomota.org

Hipersemillas SL - Tel.: (+34) 956 096652 - Fox.: (+34) 956 096653 - info@hipersemillos.com - www.hipersemillas.com
Leaf Life SL - Modrid - Tel .- (+34) 916 582746 Fax : (+34) 916 582742 - leaflife@gmx.net - www.leoflife.net
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B'cuzz Mixed Fibre Slab de cultivo

Es&le slab g2 cultive hane una eslructura unica de ibras

Las fibras estan lleralmente an lodas las drecciones
y al slab de cultivo serd reconocrkdo sin 1o mancr duda

cormo el maejor preduclo del mercado.

. »

Las fibras mezcladas ofrecen todavia mas

ventajas:

* Un desarrolle rapide de las raices. por lo que no
sOlo se farmman mas rapdamenie sino tlambien
mas lsmpranameanles

* Elcontanido de agua y alementos nutnlives
puede sar controlado con mucha exaclitud

* Un porcaniaje supanar de aire por el mayocr
numera de poras

Disponible en:

133x15cm, 100x15cm, €0x15cm y 100x10cm

M

Los puntos fuertes:

Inerte y libre de garmenes patdgencs,
* Transporie ligero y simple
* Un consumo ce agua y de enargia mas eficaz.
* Puede ser reutilizado

ATAMI

T+3100073 - 5223256 - F 3100073 -52132 59
wyw.atamicom - infoi2atami.com
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