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EDITORIAL

ay elgo que he comprobado en mucheas ocesiones:

slempre que leo en la prensa alguna noticia relacionada

con un hecho que conozeo de primera Mmano acalbo hoinro-
rizado jpor la cantidad de emores e limprecisiones que encuentro;
muchas son las anécdotas que me vienen a la cabeza, y sl me
dejara llevar podiria escribir una aniologia del gazaipo perlodisiico.
Recuerdo con especiel horror una mafiana en la que lel en los
dierios una nolicia sobre un trisie suceso del que, desafortunadea-
menie, conocia los deielles; quedé anonadado por el climulo de
disparaties que podian recoger tan sblo unas lineas. Resulia que la
agencle, y todos los periédicos, confundieron e Iniercamiblaron les
descripciones de victima y verdugo; se equivocaron con los
nomibres y apellidos de doe de los tres implicados; y presemiaron,
como &l fuera la pura verdad, una descripcién de los hechos rro-
cambolescea, inverosimil y totalmente falsa, fundada en las declara-
clones - o delifios, més blen - de unos supuesios testigos diirectos.
La falta absoluia de rigor periodistico me dejéd boguiabierto: me dl
cuenia de que, en la préctica, para publicar una informacién no
hace falta contrastaria; es més, sl la fuenie de la noiicia es una
agencia como EFE, nos veremos obligados a leer las mismas albe-
raciones en todos los periédicos.

Hace unas semanas nos han querido presentar como un grandisl-
mo mistero la noticla del hellezgo de una momia de hace 2.800
anos en la reglién die Turpar (Xinjlang Uygur, Ching), la cuel jportaloe,
entre otras cosas, uin saquito con hojes de marhuana. Resulia que
para la casi toialidad de los medios @8 un enigme, ya que no 88
edplican cémo, en esa época, pudiera haber cannalbis en la zona;
Ignesi Pefia nos liustra, unas péginas més adelants, que exsten
numerosas evidencias de que la planta se conocia en esa regién, y
que se utilizeba de diversas maneras. El gobienno de China lleva
afios linteniando desacrediiar clerios hallezgos arqueoiégicos en la
zone, que ocupa de forma violenia, y asi borrar de la memoria todo
vesiiglo cuitural independients. Tamibién lileva afios filrando y mani-
pulande linformacién a su aniojo, y no parece gusiare el papel de-
terminante que tuvo el céfiamo en su histora. Supongo que los
comunicadios oficieles que emiten los gobieros son tomados &l
pié de les letra por las agencies, y que los periodistas no suelen
comprobear la linformacién que reclben de ésies. La verdad es que
@ uno se le quitan les ganas de creerse lo que lee, y @s una pena,
con lo boniio que es informarse y debetir sobre les cosas que
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Criticas a la ministra de Sanidad en su
lucha contra las drogas

| PP ha acusado a la
Eministra de Sanidad

de fracasar en la lucha
contra el consumo de
cannabis y cocaina,
basandose en los datos de
la ultima encuesta domici-
liaria sobre alcohol vy
drogas.

20 de diciembre de 2006. El
portavoz de Sanidad del PP
en el Senado y senador por
Guadalajara, Antonio
Roman, ha acusado a la
ministra de Sanidad vy
Consumo, Elena Salgado, de
fracasar en la lucha contra el
consumo de cannabis vy
cocaina, basandose en los
datos de la ultima encuesta
domiciliaria sobre alcohol y
drogas.

En su intervencién en el
Senado, Roman exigi6 a
Salgado que explique a la
Camara cuéales son las
medidas que su ministerio
tiene previsto adoptar para
combatir el incremento del
consumo de cocaina en
Espana, que sitla al pais a la
cabeza de consumo en la
Unién Europea.

Segun informé el PP, Roman
ofrecié los datos de la ultima
encuesta domiciliaria sobre
alcohol 'y drogas que
organiza cada dos anos la

Delegacién del Gobierno para
el Plan Nacional sobre
Drogas y cuyos resultados
muestran que el consumo de
cannabis y cocaina siguen
una tendencia creciente:
474.000 personas han
consumido cocaina en el
ultimo mes, y el 80 por ciento
son menores de 34 anos.

Otros datos, en este caso, los
de la Fundacién de Ayuda a la
Drogadicciéon, exponen que
un 20 por ciento de la
poblaciéon cree que la droga
debe formar parte de la expe-
riencia cotidiana y otros
afirman que dos tercios de la
poblacién reconocen tener la
droga muy accesible para su
consumo.

Para el senador popular,
estas cifras no avalan una
politica de lucha contra la
droga y evidencian el fracaso
del Gobierno en la lucha
contra el consumo de
cannabis y cocaina, al situar a
Espana a la cabeza de
consumo de cocaina en la
Unién Europea.

Agregd que en 2004 la
ministra de Sanidad
reconocié que "algo no fun-
cionaba" en esta lucha contra
la droga, y en lugar de ofrecer
soluciones, estrategias de co-
municacion, informacién o

sensibilizacion a los jovenes,
en una Comisién Mixta para el
Estudio del Problema de las
Drogas, el grupo socialista
rechaz6 una mocion del
Partido Popular en la que se
pedia al Gobierno estas
mismas cuestiones.

Ante esta situacién, Roman
exigi6 a Salgado que el
Gobierno se ponga a trabajar
para proponer las acciones
oportunas para reducir la
oferta de drogas, para
informar de sus efectos
negativos para la salud, para
tratamiento y rehabilitacion
de los enfermos adictos a
cualquier droga y ayudar a
sus familias.

El portavoz de Sanidad
subrayo6 que "esto no se logra
ni con congelaciones presu-
puestarias ni sin una voluntad
politica firme para luchar
contra la droga por parte del
Gobierno" e inst6 al Gobierno
a ponerse a trabajar en este
sentido, para ofrecer
respuesta a una problematica
que afecta cada vez mas, a
parte de la poblacién y que
empieza a causar alarma.

(Fuente: www.eldigitalcastilla-
lamancha.es)
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EEUU: La marihuana, un cultivo muy rentable
Es la cosecha que mas dinero genera

biciones, el cultivo de marihuana en Estados

Unidos ha crecido de manera destacada en
los ultimos 20 anos hasta convertirse en el mas
rentable, con una produccién anual de 35,800
millones de dodlares.

Contra todo prondstico y eludiendo las prohi-

Legalizar su uso médico

La marihuana es la cosecha que mas dinero genera
en el pais, por encima de la suma de los ingresos
por el maiz y el trigo, asi lo afirma un estudio
elaborado por Jon Gettman, lider de la Coalicién
para la Recalificacién del Cannabis.

Esta asociacion estadounidense esta decidida a
sacar de la clandestinidad a la marihuana, y
pretende que en 2007 se vuelva a reabrir el debate
sobre la legalizacién del uso médico de esta droga
en el Congreso de los Estados Unidos.

Los datos manejados por la entidad aseguran que
es el cultivo mas rentable en 12 estados, uno de los
tres tipos de cosecha que genera mas ingresos en
30 estados y uno de los cinco primeros en 39
estados.

California es el estado nimero uno en cuanto a pro-
duccién de marihuana, con 3,800 toneladas (casi el
40 por ciento del total del pais), y también en ese
estado reside el 13 por ciento de los consumidores
habituales de todo el pais.

La magnitud de la cosecha californiana supera en
valor a suma de la de uvas, vegetales y heno.

El cultivo en Alabama supera al de algodon,
mientras que en Georgia mueve mas dinero que el
cultivo de cacahuetes, y en Carolina del Sur vy
Carolina del Norte es mas grande que el del tabaco.
Con este estudio, basado en cifras oficiales del
Gobierno estadounidense obtenidas de los
informes de diversas agencias federales, Gettman y
su asociacion pretenden reavivar un asunto que
permanece en letargo desde 2002.

Prohibida pero producida

Ese ano tuvo lugar un Ultimo e infructuoso intento
de legalizacion de la marihuana con fines médicos.

El Tribunal Federal de Apelacién del distrito de
Columbia dio la razén al Departamento

i Spannabis

Estadounidense Antidroga (DEA) y rechazd la
solicitud de la coalicion para que la marihuana
saliera de la lista de sustancias Controladas, para
su uso terapéutico.

Sin embargo, Gettman defiende que la produccion
de marihuana se ha multiplicado por diez en los
Ultimos 25 afos hasta alcanzar una produccién de
unas 10 mil toneladas anuales, un crecimiento que
choca con los esfuerzos del gobierno por acabar
con su cultivo.

Por contra, en 2005, las fuerzas policiales estadou-
nidenses soélo consiguieron confiscar 282
toneladas, menos de un tres por ciento del total.

"Tras el fracaso de los planes de erradicacion
intensiva, ha llegado el momento de considerar se-
riamente la legalizacién de la marihuana en
Estados Unidos", sostiene el documento.

Y asegura que "la marihuana se ha convertido en
una parte omnipresente de la economia nacional".

El informe deja entrever que la legalizacion del uso
terapéutico de esa hierba dejaria en las arcas del
estado elevados ingresos en concepto de
impuestos, que serviria, ademas, para compensar
el coste social y sanitario de su uso abusivo.

Por esta razén, la coalicion pide que el gobierno re-
capacite, ya que la ilegalidad de esta droga -la mas
usada por los norteamericanos segun la DEA-,
hace que grandes cantidades de dinero vayan a
parar a manos de redes delictivas.

En opinion de Gettman, el valor de la "hierba", como
se conoce en la jerga callejera, se incrementa por el
hecho de que su ilegalidad dificulta su produccién
y distribucion.

El estudio cifra en unos 3,500 doélares el valor de un
kilogramo de marihuana, mientras que los docu-
mentos policiales revelan que su precio en la calle
varia entre los 4,500 y los 9 mil ddlares.

Pese a no tenerlo nada facil, Gettman y su asocia-
cién no pierden la esperanza de que 2007 sea su
ano, y ya trabajan para que se vuelva a reabrir el
debate en las instituciones del pais.

Fuente: (Por Roberto Arnaz, EFE. 8 de Enero de
2007, www.univisidon.com)
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consumir cannabis medicinal

La Agencia Nacional del Medicamento de
Finlandia ha concedido a un individuo permiso
especial para consumir cannabis para el tratamien-
to del dolor. Segun el periédico que ha hecho
publica la noticia, el permiso sera valido durante un
ano. Terhi Hermanson, médico responsable del
Ministerio de Asuntos Sociales y Sanidad, ha dicho
que es la primera vez que un paciente solicita au-
torizacién para consumir cannabis con fines tera-
péuticos en Finlandia. El ministerio ahora debe
examinar los aspectos legislativos del caso,
agrego.

El paciente sufridé una lesion grave en la espalda y
cuello en un accidente de trafico hace cuatro afos.
Desde entonces padece dolor crénico refractario a
los opiaceos, los cuales le provocan severos
efectos secundarios. La decision de expedir el cer-

Ciencia: Fiebre

Segun una investigacion realizada en animales, un
cannabinoide sintético (el WIN55,212-2) previene
la fiebre asociada a una infeccién por bacterias
gram-negativas. Este efecto fue revertido por un
antagonista de los receptores CB1, lo que sugiere

Holanda: Coffee-shops

J. Lonink, alcalde de la ciudad de Terneuzen fron-
teriza con Bélgica y Francia, ha sugerido aumentar
las licencias de apertura de nuevos coffee-shops.
Segun un articulo publicado en un periddico, entre
2.500 y 3.000 individuos visitan diariamente los dos
abiertos hasta ahora, muchos de ellos provenien-
tes de Bélgica y Francia. Dar mas licencias podria
crear nuevos puestos de trabajo y aumentar los

® Estados Unidos: El Senado
norteamericano presenta una
usado en casos se- propuesta que protege a los
leccionados como pacientes que usan marihuana
medicamento adn medicinal

por aprobar

® |Inglaterra: El
Sativex puede ser

® |talia: Dificultades para la
obtencién de medicamentos
basados en el cannabis.

® Holanda: La
Oficina para el
Cannabis Medicinal
es optimista y
piensa que el
programa de
cannabis medicinal
continuara

(ElSpanpabis

Hace un ano Hace dos afnos

Finlandia: Un paciente con dolor obtiene permiso para

tificado de exencion fue tomada por la corte admi-
nistrativa regional. Se trata de un caso especial.
Erkki Palva, jefe de la secciéon de seguridad de
drogas de la Agencia Nacional del Medicamento,
destaca que no debe ser tomado como una decla-
racion a favor del uso del cannabis como ftrata-
miento generalmente aceptado. "Finlandia viene
usando farmacos notablemente mas potentes,
como la morfina y otros opioides", dijo Hermanson
al periédico Turun Sanomat.

El articulo estd disponible en inglés en:
www.hs.fi/english/article/Finnish+man+given+per
mission+to+use+cannabis+against+pain/11352
23628010

(Fuente: Helsingin Sanomat del 12 de diciembre
de 2006)

que el efecto reductor de la fiebre estd mediado
por el receptor CB1. (Fuente: Benamar K, et al. J
Pharmacol Exp Ther. 2006 Dec 28; [Versién elec-
trénica ya disponible])

ingresos fiscales en varios millones de EURos al
ano, que se podrian utilizar para mejorar las in-
fraestructuras de la ciudad. Lonink recalcé que
s6lo es una opinidn personal. Articulo disponible
en:
www.trouw.nl/hetnieuws/nederland/article583880.e
ce/Laat_vergunning_voor_coffeeshops_veilen
(Fuente: Trouw del 27 de diciembre de 2007)

Si desea darse se baja o suscribirse a la lista de correo del Boletin
de la IACM, o si cambia su direccién de correo electrénico, por
favor comuniquenoslo a través de nuestra web www.cannabis-
med.org/spanish/subscribe.htm. Puede elegir la version del
Boletin que desee recibir (en inglés, aleman, francés, holandés,
italiano o espanol).

Asociacion Internacional por el Cannabis como Medicamento
(IACM)

Rueckertstrasse 4

53819 Neunkirchen

Alemania

Teléfono: +49-2247-968083

Fax: +49-2247-9159223

Email: info@cannabis-med.org

Internet: http://www.cannabis-med.org

Contacto espariol: Dr. Ricardo Navarrete, ricardonv@hotmail.com
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_problemas de cultivo

Parece que esto del Microcultivo
puede funcionar. Ya tengo claro
que no vOy/'Fecoger mucho, pero
yo tampoco fumo mucho, y lo
cierto es que-he encontrado varioJ
espacios utiles que voy a aprove- *
char, pero aun no tengo claros
algunos aspectos del cultivo.
Imagino que sativas puras no
podré cultivar, debido al espacio,
pero entonces, ¢qué variedades
podré meter?
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PROBLEMAS DE CULTIVO

ntes de continuar, vamos

a mencionar el hecho de

que un sistema organi-
zado produce unos resultados
mucho mejores. Con organi-
zado queremos decir estructu-
rado como si de una cadena
de montaje se tratara.

Por ejemplo, si al final dispo-
nemos de cuatro espacios,
dos abiertos y dos cerrados,
podriamos establecer un triple
ciclo, de manera que en uno
de los dos espacios cerrados
enraizamos los esquejes de
nuestras minimadres,
mientras que en el otro los
crecemos durante unos dias.
Si ademas sincronizamos los
dos espacios abiertos que
tenemos para floracién, uno
dedicado exclusivamente a
este fin, y el otro polivalente
como vegetativo/floracion, y
calculamos bien los tiempos,
tendremos asegurada una
cosecha continua o semanal
con lo que, aunque se recoge
poco, se hace de forma conti-
nuada, asegurando el autoa-
bastecimiento

La variedad adecuada
Una buena pregunta, en la

que se sustenta toda la teoria
y practica del Microcultivo.
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Parece evidente que salvo
contados casos, deberemos
trabajar con variedades lo
mas indicas posibles o en
cualquier caso, con hibridos
de alta dominancia indica. Lo
ideal en cualquier caso seria
una linea rapida, de cogollos
compactos y lo mas columnar
posible, esto es, con escasa
ramificacion y /o crecimiento
lateral de las ramas secunda-
rias. Hemos de tener en
cuenta no ya solo el tamafo
maximo que nuestras plantas
vayan a poder alcanzar, sino
que ademas la intensidad

luminica no va a ser mucha en
la mayoria de los casos, por lo
que debemos evitar ramas y
hojas secundarias que
produzcan excesivas sombras.

Por supuesto funcionaremos
con esquejes, y a ser posible
que hayan sido cortados de
una madre que se haya
mantenido con 24 horas de
luz y se hayan enraizado de la
misma forma. De esta manera
su reaccion a la floracion tras
ajustar el fotoperiodo sera
mucho mas rapida.

Aunque pueda parecer una
locura, determinadas sativas
pueden ser utilizadas para de-
terminadas técnicas, como el
SCROG circular de cajon o el
cultivo vertical en pared,
cuyas caracteristicas
requieren plantas de largas y
finas ramas. Como es obvio,
deberiamos buscar los
hibridos o variedades mas
rapidas de entre las que se
encuentran en el mercado.

Por ultimo, desaconsejamos
completamente el uso de
semillas para Microcultivo ya
que con seguridad los tallos se
alargaran, los tiempos se dis-
pararan, el estrés nos llenara
de machos y la produccion




sera ridicula, por lo que de
ninguna manera merece la
pena la inversion en caras
semillas de marca.

El Plan

Tras nuestra busqueda por la
casa, vamos a poner un
ejemplo de cémo podria estar
la situacion: hemos desaloja-
do un armario de 60 x 40 x
210, también disponemos de
dos cajoneras en la libreria de
la sala de estar 40 x 25 x 50,
asi como del hueco para el
cubo de la basura 30 x 40 x
70. Para terminar, hay una
pared en el trastero suscepti-
ble de ser utilizada para un
cultivo vertical. Pues vamos a
ello.

Vamos a empezar por la dis-
tribucién 'y el uso que
daremos a los distintos habi-
taculos, para pasar después a
su acondicionamiento.
Tenemos espacio suficiente
para un sistema triple de ciclo
continuo, por lo que
deberemos afinar en la
eleccion de espacios para op-
timizarlo. Recordamos que
deseamos tener un pequefo
espacio para enraizar
esquejes, otro para crecerlos
un poco y otros dos algo
mayores, uno para floraciéon y
otro polivalente. Si ademas
pudiéramos mantener un par
de minimadres, ya seria todo
un triunfo. Veamos qué
podemos hacer.

En principio, esta bastante
claro que wusaremos las
cajoneras de la sala de estar
para los esquejes. No tienen
mucha altura (50 cm) y estan
en un lugar en que mucha luz
puede ser indiscreta, por lo
que como para los esquejes,
tanto enraizando como
creciendo, con unos fluores-
centes es suficiente, el
espacio queda asignado. Por
otra parte, el armario es ideal
para floracion, ya que

podemos dividirlo vertical-
mente en dos, quedandonos
con dos espacios separados
de 105 cm cada uno, espacio
de sobra para el Microcultivo;
de hecho, nada nos impediria
realizar tres alturas de 70 cm
cada una.

Por dltimo, el espacio de la
cocina; siempre mas humedo,
queda perfecto para meter
dos o tres madres que nos
provean de esquejes y que no
necesiten mucho manteni-
miento.

Adaptacion del Espacio

Vamos a utilizar fluorescentes
para todos los espacios

dedicados a crecimiento vege-
tativo, pero de una forma un

poco "especial”, como
veremos mas adelante. De
momento, Nno vamos a usar
reflectores, pues el espacio
que éstos ocupan es precioso
para nosotros. Por esto,
deberemos "forrar" por dentro
completamente los habitacu-
los correspondientes con
algun material reflectante
como el mylar o, en su
defecto, el plastico blanco de
alta reflexion que se puede
encontrar en el comercio es-
pecializado. Podriamos utilizar
espejos, pero no merece la
pena debido a su facilidad
para ensuciarse de polvo y de
los restos secos de las gotitas
de agua de las nebulizaciones,
perdiendo rapidamente su
mayor capacidad de reflexion
so pena de tener que estar

Spannabis
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limpiando y abrillantando su superficie de
manera continua.

También forraremos los espacios dedicados a
floracion, pero como éstos si dispondran de
suficiente altura y su reflector, podremos aho-
rrarnos forrar los "techos". De todas formas,
debido a que en estos espacios si vamos a
colocar algo de ventilacion, deberemos prever
donde iran colocados los ventiladores para
dejar los huecos correspondientes en el forro,
ya que si no lo hacemos asi después
tendremos que recortar el reflectante ya
colocado y se suele estropear.

Es muy conveniente el uso de bandejas de
recogida de liquido en todos los casos para
evitar posibles dafios en los muebles produci-
dos por el agua que drenaran las macetas o las
bandejas de esquejes.

Iluminacion

Para aprovechar al maximo el espacio y reducir
la temperatura, vamos a montar los fluores-
centes sin bastidor y colocando las reactancias
fuera del espacio de cultivo. También podemos
utilizar CFL's o fluorescentes compactos (no
confundir con lamparas de bajo consumo
basadas en neén) aunque el hecho de incorpo-
rar la reactancia en el casquillo es una desven-
taja en nuestro caso debido a su gran
volumen. Como veremos mas adelante,

SN Seanngbis,

algunas de estas lamparas también se pueden
"trucar" para mantener fuera el casquillo.

En la foto adjunta se ve la conexién basica
para un tubo fluorescente. Como se puede
apreciar, el montaje es relativamente sencillo.
No se recomienda el montaje de varios tubos
en serie pues el fallo de uno apaga todo el
sistema, ademas de acortar la vida de los
tubos y provocar fluctuaciones en la longitud
de onda emitida. Es mejor montar cada tubo
con su reactancia, de forma independiente, y
enchufar todos a una regleta.

Primero, deberemos escoger los tubos de
mayor potencia (Watios) que podamos
conseguir y que quepan dentro del espacio de
cultivo, teniendo en cuenta que no necesaria-
mente tienen que estar colocados en el
"techo", sino que también podemos distribuir-
los por las paredes e incluso colocar uno o
varios en el centro en vertical. En principio,
para un espacio como el que nos ocupa (40 x
25 x 50) y teniendo en cuenta que se van a
enraizar esquejes o a crecerlos unos dias, con
40 Watios combinados de luz fria (cold white)
y grolux tendremos suficiente. Un sistema muy
eficiente y que inexplicablemente se esta utili-
zando muy poco son los fluorescentes circula-
res, ya que por ejemplo, uno de la potencia
requerida mide 40 cm. de diametro, se pueden
encajar unos dentro de otros y ademas incor-
poran de serie el conector para el cebador,
simplificando sobremanera el montaje.
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CULTIVO ECOLOGICO

Son numerosos los grupos y especies de
insectos que atacan a los cultivos, y también
numerosas las formas en las que realizan los
dafos sobre su hospedador. No cabe duda que
son un inconveniente para el cultivador, pero la
planta en particular y la naturaleza en general
han sabido establecer mecanismos de autode-
fensa que se han visto desbordados en las
Ultimas décadas por las malas practicas de
cultivo: generacion de fendmenos de resisten-
cia, monocultivos, intensificacién, modificacio-
nes genéticas, etc...

Para identificar el ataque de insectos, las
plantas utilizan las secreciones que los
mismos producen al masticar o succionar.
Entre las defensas vegetales directas creadas
para este fin destacan, al igual que la lucha
contra los microorganismos, la produccion de
sustancias toxicas y/o repelentes, y de
moléculas volatiles alertantes cuya naturaleza
es muy variada: aldehidos, alcoholes, ésteres
y terpenoides. Pueden ser generales o especi-
ficas, siendo éstas ultimas las mas eficaces
dado que permiten sefalar qué plaga y en qué
cultivo concreto se esta produciendo el ataque.

Hay sustancias alertantes que sirven para
atraer depredadores y parasitos que atacan los
insectos fitéfagos (la ya mas que conocida
fauna atil o control integrado). Esto pude
ocurrir dado que se va segregando una
sustancia atrayente para estos miembros de la
fauna util, o provocando que una de las sus-
tancias ingeridas por el insecto y proveniente
de la planta se modifigue en el aparato
digestivo del mismo y termine transformando-
se en otra atrayente, mas especifica y concreta
que permite identificar plaga y plantas
afectadas. Normalmente este proceso de
transformacion suele ser especifico, lo que le
sirve al depredador para identificar si el
insecto es de su interés o sobre qué tipo de
planta se alberga.

No sélo la actividad alimentaria de los insectos
provoca la liberacion de atrayentes, sino que
también la ovoposicion (puestas de huevos).

La liberacion de sustancias volatiles por las
plantas también reduce la ingesta por parte de
los insectos en mas de la mitad, como es el
caso de los "flavonoides". La enzima "polifeno-
loxidasa" cataliza la oxidacion de metabolitos
secundarios "fendlicos", resultando unas
"quinonas" (derivado del alcaloide "quinina™)
sumamente reactivas, que se polimerizan en
una goma que reduce la calidad nutricional de
las proteinas. A la vez se realiza una degrada-
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cion de las mismas por otra via con la sintesis
de "proteasas" de "cisteina" (aminoacido cons-
tituyente de las proteinas).

La identificacion de mecanismos de respuesta
hipersensible contra insectos en varias familias
de plantas respalda la hipotesis que admite
una amplia distribucion de tales mecanismos
de defensa entre los vegetales. Muchos meta-
bolitos secundarios podrian resultar téxicos
para los insectos no adaptados y obligar a los
adaptados a invertir una gran cantidad de
recursos en su asimilacion.

En el ajo esta presente la "aliicina", una
sustancia que repele a los insectos y que en el
caso de su ingesta altera gravemente su
sistema nervioso.

También es conocido el caso del arbol del
Neem, que ya tratamos en otro articulo; entre
todas las sustancias presentes en su aceite se
encontraba la "Margosa", un fuerte repelente y
antialimenticio, aunque el repertorio se
aumentaba con inhibidores de enzimas, ovore-
pelentes, esterilizantes, etc...

Casos similares ocurren con los denominados
rotendides (presentes en leguminosas del
género "Derris" o "Lonchocarpus"), quasinoi-
des (que deben su nombre a la planta que los
genera "Quasia amara"), etc...

Los insectos fitopatdégenos producen inevita-
blemente una herida en la planta hospedante.
Por eso, las plantas despliegan sus mecanis-
mos de respuesta cuando entran en contacto
con los insectos. Algunos resultados sugieren
que las vias de transduccion de sefales
responden ante los insectos de manera distinta
en funcién del dafio que produzcan, esto es, si
muerden o succionan. La mayoria de los
insectos causan un grave dafio a los tejidos
vegetales de los que se alimentan. Pero otros
se limitan a succionar la savia; para ello,
insertan un estilete, limitando asi la agresion
celular y minimizando la induccion de la
respuesta por la herida.

Los insectos agresores activan tanto las
defensas locales como sistémicas, mediante
sustancias acertantes, al igual que en los mi-
croorganismos, con la diferencia de que las
participantes aqui son la "sistemina", el
"jasmonato”, el "acido galacturdnico" y el
"peréxido de hidrégeno”. Entre los componen-
tes claves de la respuesta inducida se numeran
los genes del estrés oxidativo, sefiales depen-
dientes del calcio y mecanismos relacionados
con la patogenicidad.



La sistemina es un mensajero
quimico implicado en la trans-
duccion de sefiales instada
por la mordida de un insecto

en la planta. Induce una
cascada de sefales basada en
"oxilipinas", que involucra, tal
como se recuerda de la
anterior entrega, la produc-
cion de "jasmonato"; este me-
tabolito libera el sistema de
defensa contra insectos, que
incluye la induccién de inhibi-
dores de proteasas (que
veremos inmediatamente),
compuestos fenodlicos y polife-
noloxidasas. En la respuesta
sistémica adquirida interviene
la accion de la "fenilalanina
amonioliasa”. Esta enzima
cataliza el primer paso en la
biosintesis de los "fenilpropa-
noides” y la produccion de
acido salicilico, el cual regula
los niveles de metabolitos
laterales de la via de los fenil-
propanoides, tales como el
"acido clorogénico”. Todo esto
provoca la modificacion del
sabor y la asimilacion de los
tejidos de la planta para los
insectos.

Existe una estrecha relacion
entre los niveles de &cido
jasmonico y los de acido sali-
cilico. Segun parece, los
niveles elevados de salicilato
inhiben la sintesis de acido
jasmonico y la capacidad de la
planta para responder a las
sefiales provenientes de una

herida. Pero el acido
jasmonico bloquea la
capacidad del acido salicilico
para producir proteinas
inducidas por patdégenos.

En respuesta a la accion de los
insectos se genera una acu-
mulacién de indicadores aler-
tantes distinta de la formada
ante el dafio mecéanico. El
acido jasmonico desempenia
un papel central en la acumu-
lacion de estos indicadores en
plantas expuestas a plagas.
Se ha demostrado que segun
la plaga y la planta el nUmero
de genes afectados durante la
respuesta va de 700 a 500.

Los inhibidores de proteasas
fabricados por las plantas son
pequefias proteinas que con-
tribuyen a la defensa contra
insectos. Al bloquear la
sintesis de proteasas intesti-
nales, frenan el crecimiento y
provocan la muerte por inha-
lacion. Los inhibidores de
proteasas bloquean las
proteasas de "serina",
"cisteina" y "aspartato” (ami-
noacidos constituyentes de
proteinas), asi como a las
"metalocarboxipeptidasas"”.
Estos inhibidores se encuen-
tran principalmente en los
granos Yy tejidos de reserva de
las plantas y alcanzan concen-
traciones bastante elevadas.

En respuesta a las sefales
desencadenadas durante la
produccién de una herida, los
inhibidores de proteasas no
sélo se sintetizan localmente,
sino también a distancia. Las
seflales que induce a distancia
esta sintesis incluyen algunos
oligosacaridos, sefales eléc-
tricas, acido abscisico y
sistemina. La acumulacion
sistémica de inhibidores de
proteasas en las partes no
atacadas decae con la edad;
no se observa en plantas
maduras. Por ello, se ha
sugerido que la funcion de
éstos en los sistemas de
defensa podria estar restrin-
gida a los periodos de des-
arrollo iniciales. Sin embargo,
la respuesta local persiste a lo
largo de la vida de la planta.

Algunos insectos recurren a
estrategias diversas para
eludir la defensa vegetal: in-
crementan su actividad prote-
olitica, inducen enzimas
proteoliticas insensibles a los
inhibidores de proteasas o
expresan proteasas que
degradan especificamente a
los inhibidores de proteasas
producidos por las plantas y
para las cuales no tiene inhibi-
dores. Ademas, algunas po-
blaciones de insectos varian
genéticamente en su toleran-
cia a los inhibidores de
proteasas. De hecho, los
insectos pueden desarrollar
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con suma celeridad tolerancia a los inhibidores
de proteasas, a partir incluso de fuentes
nuevas, gracias a su gran simplicidad estructu-
ral que les permite mutar con gran facilidad.

Como resultado de todo esto, los insectos se
han adaptado a las defensas de las plantas.
Observamos asi que los coledpteros y los lepi-
dopteros hacen frente a la presencia de los in-
hibidores de proteasas mediante la sintesis de
proteasas insensibles a la inhibicion. Se trata
de una capacidad caracteristica de la especie.

Muchos insectos se hallan dotados para
rebajar la toxicidad de metabolitos secunda-
rios; para ello, se sirven de "monooxigenasas
citocromo P450" y "glutation S-transferasas".

Otros insectos secuestran las defensas
quimicas de las plantas y las aplican contra sus

24)) Spannabis

propios depredadores. Un caso tipico de esta
estrategia nos lo ofrece la mariposa monarca
"Danaus plexippus", cuyas orugas secuestran
"cardendlidos" de las plantas que consumen y
los incorporan a su organismo hasta en la
etapa adulta. Estos compuestos son toxicos
para las aves depredadoras y con sus llamati-
vos colores las advierten a un posible
contenido téxico en sus cuerpos.

Como podemos ver todas estas interacciones
entre insectos patdégenos, fauna util y las
plantas son muy complejas, un equilibrio que
a poco que se altere se complica, y si encima
se va agravando mas, razén tenemos para
disponer de una farmacia de productos cada
vez mas llena.

Determinados grupos de cientificos defienden
la introduccion de factores genéticos de
manera artificial para mantener este equili-
brio; en realidad ellos no hablan de equilibrio,
hablan de contrarrestar o de controlar, y eso
posiblemente no nos lleve a buen puerto. Es
verdad que la ciencia actualmente nos esta
planteando unos debates sobre determinados
aspectos que pueden suponer una cuestion
basica para el futuro de la raza humana: posi-
blemente lo poco ético o moral que puede
parecer la incorporacion de cultivos transgéni-
cos que curen enfermedades, o células
madres, serd algo fundamental dentro de
muchos afos, en un universo en constante
evolucidon y movimiento.

Pero por el contrario lo que se pretende con
este tipo de articulos no es ir en contra de todo
lo artificial por decreto sino que los progresos
que se den sean sobre la base de que ya
bastantes errores se han cometido por mono-
polizar el desarrollo social de nuestro planeta,
lo que ha llevado a mas desequilibrios y mas
contaminacion.

La naturaleza nos perdona muchos de los
errores que cometemos, pero... (Nos perdona-
ran nuestras futuras generaciones aquellos re-
sultados negativos que la naturaleza no ha
sido capaz de reponer? No hace demasiado se
emitié una informacién por television sobre las
minas de Aznalcollar; tras varios afos de
trabajo de recuperacion, el resultado es
bastante bueno, pero ;cual es el balance
econdmico y social que ha quedado de una
actividad que ha dejado muchos beneficios a
unos pocos, para dejar las cosas al final casi
como estaban? Esto no creo que sea desarro-
llo ni avance.
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n invernadero es una estructura liviana

que permite el aislamiento tanto térmico

como de agentes u organismos contami-
nantes de cultivos. Si ademas introducimos
dispositivos mecanicos o eléctricos para
atenuar posibles efectos medioambientales
adversos, y con una iluminacion adecuada que
complemente la natural, contaremos con un
espacio de cultivo polivalente, y que ademas
oculta a nuestras plantas de las miradas
ajenas.

Usualmente tendemos a pensar en los inver-
naderos como grandes instalaciones industria-
les, y aunque efectivamente existen grandes y
costosas instalaciones, en algunos casos como
el de la cannabicultura doméstica se pueden
reducir los tamafos y simplificar el montaje
manteniendo las ventajas que reporta. Con
seguridad podremos mantener un invernadero
pequefio en nuestra terraza o uno mediano en
el jardin. Incluso es posible que alguna asocia-
cion o club de consumidores mantenga una
plantacion compartida en grandes invernade-
ros.

Por todo lo anterior, en este capitulo pretende-
mos explicar como montar, o disponer de un
invernadero en diferentes situaciones, y como
aplicar un sistema de iluminacién adecuado
para el cultivo intensivo de cannabis. Un inver-
nadero es una herramienta muy util para
conseguir cosechas fuera de temporada,
acortar el ciclo vegetativo, aumentar los rendi-
mientos y, en definitiva, mejorar la calidad de
los cultivos mediante una atmoésfera interior
artificial y controlada. Sus beneficios han ma-
sificado su uso en la agricultura general
porque permiten obtener una produccién
limpia, trabajar en su interior durante los dias
lluviosos, desarrollar cultivos que necesitan
otras condiciones climaticas y evitar los dafios
de roedores, pajaros, lluvia o el viento.

Spanngbis.

A partir de la proxima entrega entraremos en
el apasionante mundo de los invernaderos, su
construccion, control climatico e iluminacion
especializada. Entre tanto, para abrir boca, os
dejamos con el comienzo del glosario técnico,
indispensable para la correcta comprension de
los conceptos y términos que se expondran a
lo largo de la serie.

Glosario Técnico

Absorcion: Estrictamente hablando, es la
transferencia de energia. El término se utiliza
comunmente para describir el comportamiento
de la luz que incide sobre la materia. La
sencilla comprobacion de que las superficies
negras se calientan mas rapidamente que las
blancas es algo bien conocido. En relacién al
fendmeno cromatico, por ejemplo, la reflexion
del verde se explica porque una superficie de-
terminada ha absorbido mayormente la
radiacion azul y la roja. En el color purpura, en
cambio, el verde es absorbido y se reflejan si-
multaneamente el azul y el rojo (siempre y
cuando la luz sea blanca).

La nocion de absorcion también se aplica en
relacion a los diversos tipos de filtros, ya que
estos ejercen una accidon selectiva, segun el
color o la sustancia incorporada (ver filtros
U.V. e I. R.). También mencionamos el término
absorcion cuando nos referimos a la accion de
los fotones de la luz o de otros tipos de energia
radiante, como los infrarrojos.

Acrylite : Filtro U.V. incorporado a planchas
de Policarbonato rigido. Es una marca registra-
da de CIRO Industries, USA. Se dispone de 2
clases: OP-2 para reemplazar al vidrio y OP-3
para construir vitrinas o cajas. Tiene la ventaja
de que no se raya facilmente y bloquea el 98
% de los U.V. segun el fabricante.

Aklo-tipe: Filtro infrarrojo de vidrio. Marca re-
gistrada de Corning USA. (ver filtros I.R.).




Angstrom A: Unidad de medida utilizada para
las magnitudes muy pequefias, como las longi-
tudes de onda del espectro electromagnético.
1A = 1/10.000.000 de milimetros

10 A= 1 nm (nandmetro).

Antisol: Filtro U.V. en forma de barniz, a base
de Benzofenonas. Marca registrada de Antisol
Developments, USA.

Argon: Gas inerte incorporado en el bulbo de
las lamparas incandescentes para prolongar la
vida util del filamento.

Balasto: Reactancia que permite regular la
tension del circuito eléctrico en los sistemas de
tubos fluorescentes y de lamparas de descarga
en general.

Hay que advertir que los balastos comunes se
calientan a poco de funcionar, y por ello debe
instalarse fuera de las vitrinas de exhibicion
para evitar la acumulacion del calor.

Benzofenonas: Sustancia quimica que
absorbe la radiacién U.V. Son incorporadas en
los diversos materiales para los filtros U.V.
(vidrio, laminados plasticos, policarbonato,
acrilico, etc.). Existe abundante bibliografia
que ilustra sobre su gran eficiencia.

Benzotriazoles: Sustancia quimica que
absorbe la radiacion U.V. De caracteristicas
similares a las Benzofenonas (ver Tinuvin).

Bi-pin: Denominacion general para lamparas
halégenas compactas. El uso del cuarzo
permitié reducir considerablemente el tamarfio
del bulbo, ya que soporta las altas temperatu-
ras generadas en el quemador.

Brillo: El brillo de un color es su grado de lu-
minosidad. Es una caracteristica de la intensi-
dad. En el lenguaje corriente se habla de una
fuente luminosa, intensa o débil, de un cuerpo
coloreado claro u oscuro.

En el lenguaje plastico se suele emplear el
término valor. Asi, un valor alto corresponde a
un color claro (amarillo), y un valor bajo
coincide con un color mas oscuro (azul). Del
mismo modo, entre el blanco y el negro existe
una escala de valores intermedios (grises).

Bujia (Candela): Unidad basica de intensidad
luminosa de la cual derivan todas las demas. El
patron universal se basa en la radiacion
emitida por el Platino a temperatura de solidi-
ficacion (1.700 °C), a través de una abertura
de 1 cm?, dentro de un recipiente especial o

tubo ceramico. Este flujo luminoso equivale a
60 bujias.

Circulo cromatico: Disposicion convencional
en que se ordenan los colores primarios, los
resultantes de sus mezclas -llamados secunda-
rios -, y otras combinaciones, para demostrar
su relacion secuencial. Los colores que se en-
cuentran ubicados en el lugar opuesto del
circulo cromatico son denominados colores
complementarios.

El circulo cromatico tradicional se construia a
partir del supuesto que el amarillo, el rojo y el
azul eran primarios. Con el tiempo esa dispo-
sicion ha variado sustancialmente al conside-
rarse que existen 2 tipos de combinaciones
basicas, denominadas: mezclas sustractivas y
mezclas aditivas, o también referidas a colores
pigmento y a colores luz, respectivamente. En
las primeras, los colores primarios son el Cian,
el Magenta y el Amarillo, mientras que en las
segundas son el rojo, el verde y el azul. Los
colores secundarios de las mezclas sustracti-
vas son los primarios de las aditivas y
viceversa.

Conservacion preventiva: Accidon de preser-
vacion de las colecciones de Museo, o de los
bienes del Patrimonio Cultural de interés
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histoérico, artistico, tecnolégico, etc. El objetivo
esencial es anticiparse y prevenir o minimizar
el deterioro causado por los agentes del medio
ambiente y por el uso que el hombre hace de
las colecciones. Sus actividades basicas son la
investigacion y la ejecucion de planes de con-
servacion. La Conservacion Preventiva es
ejercida profesionalmente por conservadores
especialmente entrenados, quienes determi-
nan las normas basicas y las acciones pasivas
0 activas para salvaguardar la coleccion.

Contraste simultaneo: Expresion usada para
indicar el cambio de aspecto de un color dado,
bajo la influencia, o la presencia de colores
contrastantes en su entorno inmediato.

Un mismo color puede parecernos muy
luminoso o muy opaco seguln por qué tinte
esté rodeado.

Conveccion: Movimiento o modo de circula-
cion del aire dentro de un médulo o espacio
cerrado. La conveccidon tiene como principio
basico que el aire caliente se eleva con
respecto al resto de la masa gaseosa que esta
a menor temperatura.

Crown and Flint Glass: Vidrio de gran
capacidad de transmision fabricado especial-
mente para producir fibras 6pticas de la mas
alta calidad. De precio muy elevado, consiste
esencialmente en una mezcla de vidrio
calcareo y Plomo.

Crown Silvered: Denominacion para designar
a las lamparas incandescentes con cabezal
reflector. Normalmente disefiadas como spot,
permiten concentrar un haz potente para la
acentuacion.

CW: Cool White (blanco frio). Designacion
especial para tubos fluorescentes.

Cuarzo: Mineral empleado para la fabricacion
de vidrio que debe resistir altas temperaturas,
como en el caso de las lamparas halégenas. De
alli que veces se las denomine lamparas "de
cuarzo".
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Cyasorb: Marca registrada de Cyanamid.
Producto a base de Benzofenonas para
preparar filtros U.V. como barniz. Los tipos re-
comendados en la bibliografia técnica son:
Cyasorb UV 25 y Cyasorb UV 284.

CWX: Cool White Deluxe (blanco frio de lujo).
Designacion especial para tubos fluorescentes.
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Aplicacion y Usos
de

Reguladores
en el

Capnabis Narcotico
El Acido Jasmonico |l

Por El Investigador

A veces, cuando nos encontramos bajos de defensas y somos un
blanco facil para diferentes enfermedades, tomamos algun tipo
de suplemento, como antibiéticos o vitaminas, para compensar el
bajo rendimiento de nuestro sistema defensivo. En el mundo
vegetal, la "farmacia" se encuentra dentro del propio individuo,
que tiene la capacidad de sintetizar los compuestos necesarios
para intentar combatir los ataques externos.
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erminabamos el capitulo

anterior con la descrip-

cion de los denominados
"metabolitos secundarios”.
Estos metabolitos no siempre
son de accion antibacteriana
o antifungica, existen algunos
que inhiben la germinacion
de esporas, por ejemplo. Si
conseguimos estimular o in-
crementar la cantidad de
estos metabolitos especificos,
podriamos conseguir plantas
mas resistentes al moho y a
la aparicion de hongos.

Por otra parte, su localizacion
en los tejidos suele ser
diferente dependiendo de su
funcién, como es el caso de la
ubicacion de los compuestos
antipatogenos, que es
diferente a la observada en
los antiherbivoros o alelopati-
cos. Los compuestos antipa-
téogenos se encuentran
mayoritariamente en el
exterior de los tejidos y
érganos, o en el interior de
las vacuolas. Los compuestos
localizados en la zona
exterior se hallan asociados
por enlaces covalentes o
disueltos en una matriz, tal
como la pared celular o las
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cuticulas que recubren el
exterior de los organos
vegetales. Sin embargo, las
agliconas que poseen la
mayoria de los flavonoides se
presentan depositadas,
incluso en forma cristalina,
en el exterior de las hojas.
Los compuestos alojados en
las vacuolas se suelen
combinar con carbohidratos o
aminoacidos. Su forma
activa, la aglicona hidrofébi-
ca, es liberada por hidrolisis
enzimatica cuando el
contenido vacuolar se vacia
por la destruccion del tejido
durante el proceso infectivo.

Defensa Inducida

Lo cierto es que tanto las
defensas fitoquimicas consti-
tutivas, como las inducibles,
se han venido entrelazando
en el curso de la evolucion y
se encuentran sujetas a
presiones selectivas
similares. A pesar de la gran
cantidad de clases de
productos naturales que una
especie vegetal es capaz de
sintetizar y acumular, son
pocos los que son suscepti-
bles de funcionar como
defensas quimicas inducibles.
Ademas, estos patrones de
actividad biolégica siguen re-
laciones taxondmicas, es
decir, que las diferentes
familias vegetales poseen
perfiles quimicos caracteristi-
cos de fitoalexinas, lo que
sugiere la existencia de me-
canismos de activacion
génica originados a partir de
un antepasado comun.

El ejemplo mas comun de
esta relacion es el de las
fabaceas (leguminosas,
familia del frijol), en las que
la mayoria de especies sinte-
tizan fitoalexinas de tipo iso-
flavonoide. @ También las
solanaceas (la familia de la
patata y el tomate), producen
fitoalexinas tipicas en forma
de sesquiterpenoides. En
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este mismo caso se encuen-
tran las cannabéceas
(cannabis, lapulo), en las que
ademas de sesquiterpenos
encontramos alrededor de 30
fenoles y otras fitoalexinas
inducibles, asi como un bac-
tericida especifico, el acido
organico Beta-reserciclico.

Algunos de los procesos
génicos que promueven a las
fitoalexinas son ampliamente
conocidos, tanto como para
intentar la transgénesis. De
hecho, en un futuro préximo,
podrian introducirse genes
que codifican la sintesis de fi-
toalexinas novedosas. Ya en
1993, Rudiger Hain y su
grupo iniciaron esa linea de
investigacion en colaboracion
con la empresa Bayer y varias
universidades alemanas in-
sertando el gen de Ila
estilbeno sintasa, provenien-
te de la vid, en tabaco trans-
génico, tras lo cual se pudo
apreciar en éste una mayor
resistencia a la infeccion por
el hongo Botrytis cinerea, uno
de los que dan mayores que-
braderos de cabeza a los can-
nabicultores de zonas
hiumedas o de lluvias cons-
tantes.
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LA CATA
VARIEDADES DE SEMILLAS

Nombre:
Banco:
Genética:
Psicoactividad:

Categoria:
Cultivo:
Produccion:

Blue Hash

Dinafem Seeds

Hash Plant x Blueberry
Cerebral / Activa
Polihibrido F1 Fem.

Medio (60 - 70 dias)
Interior hasta 40 gr. Planta

Exterior hasta 450 gr. Planta

Precio: Cara

Descripcién: Cruce especialmen-
te aromatico de rapida floracién y
tonos azul oscuro, casi negros
cuando se cultiva con temperaturas
bajas, herencia de la Blueberry.
Una alta produccion y cierta resis-
tencia al moho completan esta
variedad.

Comentarios: Lo primero que nos
sorprende de este banco es la pre-
sentacion de sus simientes, en una
caja "clik-clak" que nos permite
transportar un par de cogollos
(después de haber sacado el tubo
con las semillas, claro).

Tras algunos problemas de germi-
nacion, consultamos con el banco,
que amablemente nos sustituye las
semillas sin cargo, junto con una
muestra de sus nuevas variedades.
Las nuevas semillas germinan sin
ningln problema en cuarenta y
ocho horas.

Ya desde el vegetativo se muestran
tres fenotipos claros que en
floracion se manifestaran en
plenitud, marcando diferencias
notables entre plantas: uno mas
vulgar y poco psicoactivo, otro (el de la foto)
con hojas de tono azul oscuro casi negro, el
mas resinoso, y por ultimo el fenotipo de mas
baja estatura, que posee un claro olor a fresa,
y es el mas productivo. Segun el banco este es
el fenotipo correcto, o el que redne todas las
caracteristicas que deseaba el criador.

Lo cierto es que, excepto el primer fenotipo, el
resto produce plantas excepcionales, con unos
contrastes de color realmente alucinantes y
muy, muy aromaticas.

Bastante facil de cultivar, necesita unos
aportes extra de fosforo y potasio hasta casi el

I Sonngbis.

final de la floracién, siendo conveniente un
corte de nitrégeno desde la etapa pico, pues la
diferencia en la relacion caliz - hoja es notable
realizando el cultivo de una manera o de otra.

Aunque su psicoactividad no es para "cabezas
duras", proporciona un agradable estado de
"colocon ldcido™" que permite trabajar, siempre
con la sensacion de estar dopado. De cualquier
forma, esta caracteristica queda completada
con unos sabores realmente agradables,
mezcla de la Blueberry con toques mas dulces
y afresados.

Otra gran obra de los chicos Dinafem.
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Las variedades de
; Sensi Seed Bank

S son ol producto de
la genética més refinada en
cannabis. Durante mis de 20
anos Sensi Seed Bank ha
eoleccionado, conservado y
cruzado genéticamente
varledades poderosas, exiticas
& interesantes de cannabis de
todos los rincones del mundo.
Como resultado, la coleccin
de Sensi representa la
seleccién mas completa de
variedades de cannabis
‘importantes disponibles de
cualguier origen.

Sensi Seed Bank ha tenido més
reconocimiento que cualguier
otra compaiiia de semillas. Las
variedades de Sensi Seeds han
‘sldo galardonadas con mis

Primeras Premios y Cannabis

Cups que las de cuslquier otro.
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Sensi Seeds estd muy orgilloss
porgue o Oficing Neerlandesa de
Connabis Medicingl [proveedor
federa! de marihwama medicinal
legal o formacias) utilize genes y
vaniedodes de Sensi Seeds Bank.

La Paimina Tiinwoas of SEimicias v of Cortivo i Hovamwba ~ ESTARLECiDA @im 198%

sen5|seeds¢com

Consia I g W rpjoms, CO@EPFEA O®RIGINLLILE

Jack Flash® E
Fieil de cultivar, fresca y vigonosa, -
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'ﬂ “Sensi Seed Bank es el banco de genética de cannobis mds completo del mundo y, desde el
punto de vista medicinal, es esencial que continde funcionanda.

“Es cosi como preservar [a selva troplcal, porgue sabemos que alll hay medicinas poltenciales que

no se deben destruir.’

Dr. Lester Grinspoon (Diciembre 1556)

Lester Grinspoen M.D. es Profesor Emérito de Psigulatrfa de la Harvard Medical School. Es el autor

de Marifiona Reconsidered y Marifiana: The Forbidden Medicine.
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The Sensi Seed Bank
Mieuwendijk 26 & Amsterdam,

The Sensi Seed Bank
Dudezijds Achterburgwal 150 Amsterdam,
Junto al Hash Marihuana & Hemp Museum.

The Sensi Sead Bank
Henegouwerlaan 73 Rotterdam,

Moz b pedido por imbernel a;
www, sensiseeds. com



LA CATA
VARIEDADES DE SEMILLAS

Nombre:
Banco:
Genética:

Psicoactividad: Activa

Categoria:
Cultivo:
Produccioén:

Pomelo

Female Seeds
Cinderella 99 x Thai

Hibrido Femenino
Medio (60 - 70 dias)
Interior hasta 40 gr. Planta

Exterior hasta 400 gr. Planta

Precio: Asequible

Descripcién: Banco pionero en producir
semillas femeninas (que no feminizadas)
que nos trae una sativa al "nuevo estilo",
rapida, relativamente productiva y con un
marcado frutal a pomelo, como su nombre
indica.

Comentarios: Este banco holandés que
ya lleva un par de afios en el mercado se
ha especializado en la produccion de
semillas que producen plantas hembra en
un mayor porcentaje que el habitual
50/50. A pesar de que hoy en dia existen
multitud de bancos con estas caracteristi-
cas, este es el Unico que diferencia entre
semillas 100% femeninas y semillas femi-
nizadas.

Mientras que las semillas femeninas se
producen a partir de la inversion de sexo
de madres hembras sin caracteristicas
hermafroditas, garantizandose la
feminidad total de la descendencia sin
importar las condiciones en las que se
cultive, las semillas feminizadas se
producen a partir de madres con caracte-
risticas hermafroditas. Antes de su comer-
cializaciéon, dichas semillas se han
sometido a pruebas bajo condiciones
"extremas". Estas semillas son algo mas
sensibles a los factores ambientales, pero
aun asi son 99,9% hembras en condicio-
nes normales.

Ademas, cada tipo de semilla viene con un
porcentaje de estabilidad; cuanto mayor sea
este porcentaje, tanto mas se pareceran las
plantas entre si, y cuanto menor sea el por-
centaje, tantas mas diferencias existiran. En el
caso de la Pomelo, este indice se sitla en el
65%.

Se trata de una variedad claramente sativa con
tendencia al estiramiento, por lo que es buena
candidata al SCROG de interior. Podemos
controlar algo la altura poniéndolas en fotope-
riodo de 12/12 tras la germinacion, con lo que

I Svonngbis.

acabaremos con plantas de alrededor de un
metro de altura.

Son comedoras voraces, herencia quiza de la
C99, por lo que conviene suplementar a lo
largo de todo el ciclo. Comienzan a madurar
realmente rapido, a partir de aproximadamen-
te el dia cincuenta de floracién, terminando en
10 - 15 dias mas.

De sabor a limoén dulce, proporciona una psico-
actividad realmente eléctrica que puede llegar
a inducir taquicardias, por lo que no es nada
recomendable para dormir ni para situaciones
de relax, pudiendo ser utilizada perfectamente
para, por ejemplo, hacer deporte.
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Nombre:
Banco:
Genética:
Psicoactividad:
Categoria:

Cultivo:
Produccioén:

Black Jack

Sweet Seeds

Black Domina x Jack Herer
Relajante / Narcoética
Polihibrido Feminizado
Facil (55 - 65 dias)

Interior hasta 45 gr. Planta

Exterior hasta 550 gr. Planta

Precio: Asequible

Descripcién: Otro de los bancos
espafoles que nos ofrecen semillas fe-
minizadas en exclusiva. En este caso se
trata de una selecciéon de Black Domina
cruzada con una Jack Herer. De aromas
inciensados y una buena produccion,
produce gruesos y densos cogollos.

Comentarios: Continuamos con las
variedades feminizadas, que udltima-
mente estan creando una cierta contro-
versia entre los cannabicultores. Al
parecer, este tipo de variedades, si no
proceden de lineas mas o menos puras,
tienden a tener una descendencia
bastante heterogénea, pudiendo en
algunos casos mostrar algunos carac-
teres recesivos poco recomendables.

Dejando aparte esta puntualizacion, la
Black Jack es una variedad por encima
de la media, seguramente a causa de
su madre Black Domina, procedente de
un esqueje elite seleccionado por la
zona valenciana hace ya unos cuantos
anos.

Es una planta relativamente facil de
cultivar, rapida en in interior y de
resultado espectacular. Muestra una
alta estabilidad en fenotipo, caracteris-
tica comun a las semillas producidas
por autopolinizacion inducida.

Necesita un vegetativo no muy largo, pero de
quince dias como minimo si queremos obtener
producciones razonables. En floracion, toma
coloraciones purpuras y moradas oscuras
cuando la temperatura baja de los 18 grados
centigrados, confiriéndole un aspecto
realmente atrayente.

Posee un aroma en fresco que recuerda al de
la Black Domina original con un cierto toque

"eventé". En combustion, el aroma es persis-
tente, manteniéndose largo tiempo si se

consume en un lugar cerrado. También, al
apretar los cogollos desprenden un aroma
entre dulce y generoso con matices de "berry".

En cuanto a psicoactividad, pasa perfectamen-
te la prueba acercandose a las variedades me-
dicinales, aunque le falta algo de efecto
narcoético, quiza cortado por la influencia de la
Jack Herer.

Una variedad aceptable de otro de los bancos
que optan por ofrecer productos homogéneos
y de consumo a costa de la posibilidad de
trabajar con las semillas que puedan producir
por su alta inestabilidad.

Spanngbiz . I
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Plantas 3

Multa por tenencla de cannabls
Alegaciones en el procedimiento.
Diferencias entre cannabhis a efectos
penales y administrativos.

En este articulo exponemos las alegaciones evacuadas por
el presunto infractor, una vez recibidos los documentos que
figuraban en el expediente; es un modelo muy completo de
alegaciones que puede servir para cualquier multa de este
tipo, merece la pena leerlo y guardarlo porque nunca se
sabe cuando nos va a tocar, ya que por ejemplo el ano
anterior se interpusieron cerca de 250.000 denuncias por
tenencia y consumo de estupefacientes, un 90% de ellas por
cannabis, y de ese porcentaje, 9 de cada diez multas por
tenencia son por cantidades inferiores a los 5 gramos.
Multiplicad por 300 euros y veréis como nos sale la broma.

Por David Gutiérrez (Warnock)

Spanpabis,




A LA SUBDELEGACION DEL GOBIERNO EN XXX
Seccion de Derechos Ciudadanos
Expediente nUmero XxXxXxXxXxXx

, mayor de edad, con domicilio en
, provisto de D.N.l. nUm
ante esta Administracion comparece y, como
mejor proceda en derecho, DICE:

Que habiéndoseme notificado acuerdo de
incoacion de procedimiento sancionador en el
expediente al margen referenciado, y dentro
del plazo legalmente conferido para ello, com-
parezco en el mismo y formulo las siguientes:

ALEGACIONES

PRIMERA.- Los hechos denunciados no son
ciertos, debiendo deberse la denuncia a un
error o a cualquier otra circunstancia ya que lo
acontencido no concuerda con la realidad de

los hechos acaecidos como demostraremos
con las pruebas que se proponen.
SEGUNDA.- Si que es cierto que dos
miembros de la Policia me registraron, pero no
que la sustancia que se dice incautada en el
interior existiera ni por supuesto que fuera de
mi propiedad, adelantamos que ni siquiera se
encontraba en poder mio sino que fue encon-
trada en el interior de una caja.

Los agentes me exigieron que me detuviese e
identificase, para después cachearme de
manera totalmente injustificada, desproporcio-
nada, denigrante e ilegal pues no existia
motivo alguno para ello de conformidad con la
legislacion vigente ya que no me encontraba
en posesion de ninguna sustancia estupefa-
ciente ni mucho menos consumiéndola (que
seria el Unico motivo por el que los agentes
podrian haberme sometido a tal registro).

TERCERA.- El articulo 25.1 de la Ley de
Seguridad Ciudadana dice que constituyen in-
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POR EL ART. 33
LEGALIDAD

fracciones graves el consumo en lugares, vias,
establecimientos o transportes publicos, asi
como la tenencia ilicita, aunque no estuviese
destinada al trafico, de drogas toxicas, estupe-
facientes o sustancias psicotropicas, siempre
que no constituyan infraccién penal, asi como
el abandono en los sitios mencionados de
utiles o instrumentos utilizados para su
consumo. Por su parte, el articulo 20 de la
citada Ley dispone en su punto 1 que los
Agentes de las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad podran requerir, en el ejercicio de
sus funciones de indagacion o prevencion, la
identificacion de las personas y realizar las
comprobaciones pertinentes en la via publica o
en el lugar donde se hubiese hecho el requeri-
miento, siempre que el conocimiento de la
identidad de las personas requeridas fuese
necesario para el ejercicio de las funciones de
proteccion de la seguridad que a los agentes
encomiendan la presente Ley, y la Ley
Organica de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.
Ahora bien, en el supuesto ahora enjuiciado se
ha ido mas alla de lo dispuesto en el referido
precepto toda vez que, segun se desprende de
la propia denuncia de la Guardia Civil, el expe-
dientado no estaba consumiendo droga, ni tan
siquiera llevaba visible la infima cantidad de
sustancia que supuestamente se le intervino,
ni menos aun hacia ostentacion de la misma.

Incluso el Tribunal Supremo, en sentencia de
24-2-97, ha considerado discutible la legitimi-
dad del cacheo, como sometimiento a las
normas policiales de vigilancia e investigacion,
en defensa de la legalidad, del orden y de la
seguridad ciudadana, agregando que es un
acto "en el que la arbitrariedad y la proporcio-
nalidad se constituirdn en definidores de la
cuestion...". Y en este concreto caso se aprecia
una total arbitrariedad por cuanto se procedio
al registro de mi persona sin mas, porque si,
sin que existiera indicio ni motivo que diera pie
a pensar que se estuviera cometiendo un ilicito
de ningun tipo, existiendo una total falta de
proporcionalidad entre el servicio que
efectuaba la pareja de la Policia y el "registro™
que se realizo.

CUARTA.- Que no existié indicio de prueba
alguno que motivara el registro -o cacheo-
realizado por los funcionarios policiales, que no
pudo tener otro motivo o justificacion que las
sospechas despertadas por la indumentaria y
aspecto del sancionado, razones que por su
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mismo caracter discriminatorio demuestran
por si mismas, la inconstitucionalidad e ilegali-
dad de dichos registros.

QUINTA.- Que hasta este momento no se ha
representado en el desarrollo del procedimien-
to sancionador el principio de contradiccion, al
no poder contestar al analisis de Ila
Administracién, ni entrar los responsables de
la tramitacién del expediente a valorar lo
alegado al respecto, lo cual produce una grave
indefensiéon en el aqui administrado. La
omision de estos datos van en perjuicio de las
garantias legales del administrado y vulnera
de una forma clara la presuncién de inocencia
recogida en el Art. 137,1 de la L.O. 30/92 de
26/Nov. y en el Art. 22.4 de la Constitucion
Espariola.

Que ademas no se ha enviado copia del
informe analitico de la sustancia supuesta-
mente intervenida a mi persona sino simple-
mente el nombre de la sustancia
estupefaciente y el peso de la misma,
omitiendo el contenido de THC en dicha
sustancia no pudiendo ser tenidos como
validos, ya que siendo esta la Unica prueba de
cargo para iniciar este expediente sancionador,
es necesario figuren en dicho informe analitico
la composicién quimica exacta de la sustancia
con el fin de conocer el supuesto contenido en
-9 T.H.C.( Delta-9 tetrahidrocannabinol),
elemento que sirve para diferenciar entre
cafiamo psicoactivo y cafiamo industrial,
siendo este contenido en -9T.H.C. el Unico que
puede probar la psicoactividad o no de los
derivados del cannabis. Que este dato no
figura en el "analisis" remitido siendo por lo
tanto aplicable el "in dubio pro reo" hasta
conocer si la sustancia supuestamente
incautada contiene los porcentajes requeridos
de T.H.C. para poder ser declarada como
sustancia psicotropica o estupefaciente. Que la
sustancia supuestamente incautada no es
toxica, ni estupefaciente y el documento
emitido como "analisis" no prueba lo contrario.

Denunciar asi mismo, la invalidez de la copia
del documento remitido como analisis , ya que
segun nuestro criterio este documento carece
de la validez que impone el enunciado de los
Art. 46.2 y 46.4 de la L.O. de 26/NOV. 92,re-
ferentes a la validez de los documentos
publicos administrativo. Que este criterio viene
dado por la falta del preceptivo sello o garantia



del laboratorio que supuestamente ha llevado
a cabo el andlisis, no existiendo en el
documento remitido como analisis el "sello del
laboratorio de la division de estupefacientes
del ministerio de sanidad y consumo de
Madrid." el cual segin nos consta, es el Unico
con competencias para llevar a cabo dichas
pruebas analiticas. No estando autorizadas, ni
capacitadas las dependencias de sanidad de
las subdelegaciones del gobierno para llevar a
cabo estos analisis, ni emitir dichos documen-
tos. Sefialar también, que aunque el Art. 137.3
de la L.O. 26/Nov.92 en su primera parte
otorga credibilidad y fiabilidad a los hechos
constatados por funcionarios, a los que se
reconoce la condicibn de autoridad , no se
observan en este caso, los requisitos legales
pertinentes para dicho reconocimiento, por lo
que el documento emitido como anélisis por la
dependencia de sanidad de la subdelegacion
de carece del valor probatorio exigible a dichas
pruebas periciales, segin se desprende de la
segunda parte del enunciado del Art.-137.3
anteriormente citado.

Asimismo, resulta contrario al principio de pre-
suncién de inocencia, recogido en el Art.
137.1-L.0. 26/NOV. 92 el hecho de que no se
remitan los resultados de los analisis efectua-
dos por el laboratorio y no se especifique el

método, modalidad & clase de pericia
realizada.

Tampoco se observa en la practica de la pericia
las debidas garantias para la salvaguarda de
los derechos del denunciado, en cuanto a que
en ella existe una inobservancia del principio
de contradiccion, con la consiguiente conse-
cuencia que ello conlleva de imponer a la parte
denunciada la obligacion de pasar por la
pericia practicada y darla por buena; Lo que a
nuestro entender genera un caso claro de in-
defension. Este hecho por si mismo, deberia
poner en entredicho la eficacia o validez
juridica de la prueba practicada, independien-
temente de que se trate de un informe técnico
o andlisis procedente de un organismo oficial y
que este tenga caracter imparcial y especiali-
zado, ya que, esta presuncion de imparcialidad
no significa en absoluto que no deba o pueda
admitirse prueba en contrario.

Mencionar a efectos de conocimiento del
juzgador, que de acuerdo con lo expuesto en la
legislacion vigente expuesta a continuacion es

necesario conocer el porcentaje de T.H.C.
contenido en una sustancia para declararla
como "Cannabis Sativa" e incluirla en las listas
prohibitivas internacionales, ya que una
sustancia legal como es el cafiamo industrial
también daria positiva en una analitica
realizada con similares "técnicas":

Ley 17/67 de 8 de abril de 1967, de normas
reguladoras sobre estupefacientes, donde se
establecen entre otras las siguientes cuestio-
nes:

Art.-9 "Los preceptos anteriores no seran de
aplicacion al cultivo de la planta de la Cannabis
destinada a fines industriales, siempre que
carezcan de principio activo estupefaciente”.

Art.-10 "La actuacion de los servicios de
control de estupefacientes a que se refiere el
presente capitulo se llevara a cabo con la cola-
boracion de los servicios del Ministerio de
Agricultura en la forma que se instrumentara
reglamentariamente.” (Hoy en dia esta instru-
mentacion reglamentaria viene dada a través
de las disposiciones de la UE en la materia.)
El reglamento de la C.E.E. N°1164/89 de la
comision de 28 de Abril establece entre otras
las siguientes cuestiones:

Art.3-3 "La comprobacion del nivel de
Tetrahidrocannabinol (T.H.C.) y la toma de
muestras para dicha comprobacién se
efectuara segun el método descrito en el
Anexo C".

El Anexo C se titula "Método comunitario para
la determinacion cuantitativa del -9 tetrahidro-
cannabinol de las variedades de cafiamo" y en
su primer apartado relativo al "Objeto y campo
de aplicacion” expresa que "Este método
servira para determinar el contenido del -9 te-
trahidrocannabinol de las variedades del
Cafamo (Cannabis Sativa) para comprobar si
se respetan las condiciones previstas en el
apartado 1° del Art. 3 del reglamento CEE N°
619/71" para concluir en su apartado noveno
que "El resultado se expresara en gramos de -
9 terahidrocannabinol por 100 gramos de la
muestra del laboratorio secada hasta un peso
constante. SE APLICARA UNA TOLERANCIA DE
0.03Gr/100 Gramos.

Seguiremos con las alegaciones en el préximo
articulo...

spannsbiz. I
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CONSULTAS legal@spannahis.com

Si tienes cualquier duda sobre este articulo,
deseas ampliar informacién, tienes dudas
sobre la legalidad de tu cultivo o simplemente
quieres realizar alguna consulta sobre
legalidad y cannabis (autocultivo, multas y
sanciones por consumo y posesion, sentencias
sobre cultivo y temas relacionados) puedes
realizar tu consulta a la direccion de correo
que te indicamos arriba. Desde esta seccion
daremos respuesta a las consultas que los
lectores nos formuléis.

Hola. He intentado antes de molestar a nadie
y tener que hacer que nadie pierda el tiempo
con mi caso hacerlo todo por mi cuenta pero
ya no se por donde salir. Llevamos 6 cartas de
ping-pong la subdelegacién del gobierno y yo,
en esas seis incluyo la solicitud de pruebas. El
caso es que en la dltima tras pedir reiterada-
mente que me diesen el porcentaje de thc me
dicen que:

Reiterada doctrina jurisprudencial mantiene
que el THC no determina en absoluto la pureza
de la droga, sino tan solo su modo de presen-
tacion, de forma que, segun dicha doctrina, el
hachis, la grifa o la marihuana, son productos
vegetales presentados en su estado natural y
en los que las sustancias activas -el THC en
concreto- estan incorporadas a la propia
planta, de cuya composiciéon forman parte en
mayor o menor proporcion segun la calidad del
cultivo, zona agricola de procedencia y otras
variables naturales, sin que quepa variar su
composiciéon congénita..A la vista de lo
expuesto, procede proponer la finalizacion del
presente procedimiento mediante resolucion
por la que se le imponga una sancion al
inculpado.

¢Cual es la fecha del acuerdo de iniciaciéon? La
que viene en la primera carta

Con Fecha 23 de junio de 2006, el subdelega-
do del Desgobierno ha dictado el acuerdo de
inicacion del procedimiento sancionador cuya
copio le adjunto.

¢Te refieres a eso?, Muchas gracias por
ayudarme.

El procedimiento caduca el 24 de diciembre, si
te han notificado la propuesta de resolucion,
cuando te notifiquen la resolucién habra
caducado el procedimiento. Incluso cuando
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presentes las alegaciones habra caducado.
Anade esta alegacion al principio de las alega-
ciones que presentes, si ahora no te la
admiten, en el recurso de Alzada seguramente
si lo hagan y no habra multa.

ALEGACIONES

PRELIMINAR.- Que en el presente procedi-
miento sancionador se ha producido la
caducidad del mismo en virtud del articulo
20.6 del Real Decreto 1383/93, de 4 de
agosto, del Reglamento del Procedimiento
para el Ejercicio de la Potestad Sancionadora y
del articulo 42.2 de la Ley 30/1992, de 26 de
noviembre, de Régimen Juridico de las
Administraciones Publicas y del Procedimiento
Administrativo Comun.

Establecen estos articulos que el procedimien-
to se entendera caducado por el transcurso del
plazo en que la Resolucion debidé ser dictada y
notificada (art® 42.2 de la Ley 30/92). En el
procedimiento sancionador la Resolucion debe
dictarse y notificarse en el plazo de seis meses
a contar desde la iniciacion del mismo (art®
20.6 del R.D. 1398/93).

La fecha del acuerdo de iniciacion del procedi-
miento sancionador que impugno es la del 23
de JUNIO de 2006, por lo que EL PROCEDI-
MIENTO CADUCO EN FECHA 24 DE DICIEMBRE
DE 2006. Por tanto, la Administracion tiene la
obligacion de archivar las actuaciones (art® 44
de la Ley 30/92) por caducidad del procedi-
miento. Maxime cuando no se ha producido
paralizaciéon ni suspension del mismo, y
restando aun por dictarse resolucion. Asi, la
caducidad se ha producido incluso antes de los
dos supuestos intentos de notificacion (que no
se han producido), y en todo caso antes de la
publicacién de la misma en el Diario Oficial co-
rrespondiente, por lo que cuando se dicte re-
solucién habra transcurrido cuando menos
mas de un mes desde que se produjo la
caducidad. Es por ello por lo que en ningun
caso puede achacarsele al expedientado res-
ponsabilidad alguna en la caducidad del
presente procedimiento, siendo la
Administracion la que no ha actuado en plazo,
mientras este administrado si ha cumplido re-
ligiosamente con plazos bastante mas escasos
en la presentacion de sus alegaciones.

DAVID GUTIERREZ ES ABOGADO Y ASESOR
JURIDICO EN WWW.CANNABISCAFE.NET
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. L | Houseplant - Diosa Planta ¢/ Francisco Catoria, 26 bajo 15007 981 24 30 49
Fene - El 420 ¢/ Aquilino Alonso, 11 15500 676 30 99 40
Ferrol Ganya grow shop ¢/ Carlos 111, 30 bajo 15403 680 59 21 08
Narén Tucan grow shop Ctra. Castilla 775 Bajo 15578 981 38 80 23
Noia Xamer Galerias “O Curro”, 13 15200 981 82 51 02
Santiago de Compostela Oneno Labrego ¢/ Rua Travesa, 4 Bajo 15704 981 58 98 92
Vitoria La Regadera ¢/ Zapateria, 9 01001 945 27 07 12
Albacete Kaya Albacete Avda. Ramén Menéndez Pidal, 39 bajo 02005 967 24 35 82
Almansa Dedo Verde ¢/ del Campo, 12 02640 630 93 66 42
Alicante Doctor Cogollo Alicante César Elguezabal, 17b 03001 96 520 09 64
Marley's Word Alicante ¢/ Poeta Campos Vasallo 25 03004 96 520 81 25

Mundo Ganja ¢/ Espoz y Mina, 6 Local Centro 03012 655 65 86 74

Benidorm Supergrass grow shop Av. de Madrid, 18 edif. Torrelevante local 8 03500 96 680 09 10
Callosa de Segura Punto Verde Callosa Barrio San José, 5 (ctra. Catral Km 0,6) 03360 606 35 06 09
Calpe SinSemilla Calpe Benissa, 2 Local 12 03710 96 583 32 61
Elche Intercanna grow shop ¢/ Antonio Brotons Pastor, 154 local 03205 96 622 45 26
Elda Yerbaguena Petrel, 1 03600 96 538 19 76
L'Alfas del Pi La Marieta Grow Shop ¢/ Benidorm, 6 (Urb. El Tossalet) 03580 96 686 04 67
Villena Indika Sativa ¢/ General Bellot, 11 bajo 03400 96 615 10 29
Almeria SinSemilla Almeria Universidad de Texas n°17 04005 950 25 49 88
Ejido Kaya Ejido ¢/ Marco Aurelio, 5 local 04700 950 48 39 94
Gijon Casina Layerba Gijon Linares Rivas n°14 33206 985 09 79 92
El Pais de les Maravilles ¢/ Camino de Rubin, 3 bajo 33212 984 39 56 88

Huerta Caicoya Linares Rivas, 5 Bajo 33206 985 09 50 72

INOUT Distribuciones (Mayorista) ¢/ Valladolid, 1 entr. Oficina 2 33201 985 601 149

Oviedo Mimaria ¢/ Capitan Almeida, 21. Bajo 33009 985 20 42 66
Badajoz Babylon ¢/ Melendez Valdés, 18 06001 924 22 41 49
Merida El Cactus y la Luna ¢/ Juan Davalos Altamirano, 33 06800 645 14 54 56
Barcelona Barnaplant Paseo Maragall n°®75 08041 93 347 98 11
Houseplant - Costo BCN ¢/ Floridablanca, 134 bajo 08011 93 508 15 45

Hyppy House ¢/ Torrent de can Mariner 08031 93 357 12 49

International Space Hemp  El Mercadillo, Portaferrisa 17, planta baja tiendan®l 08002 93 481 49 03

International Space Hemp Il ¢/ Tallers, 5 08001 93 481 49 03

La Mota ¢/ La Guardia, 9 08001 661 857 779

Sant Yerbasi Grow Shop ¢/ Berlinés, 4 bajo 08006 93 603 13 14

Soma Zone grow shop ¢/ Antonio Maria Claret, 132 int. loc. 2 08025 93 446 42 27

The Plant Plaza Tetuan n©°33 bajo 08010 93 244 41 81

Terrassa Sativa World Avda. Vol.Olimpics, 22 08225 937351719
Hospitalet de Llobregat La Huerta de Juan Valdés ¢/ Mas, 101 08904 93 448 48 48
Tatras Av. Carmen Amaya, 45 Local 1bis 08902 9353373 32

Igualada Sweet Dreams Montmaneu, 11 Local 3 08700 93 805 21 07
Llica D'amunt Cactus Ctra. Granollers a Llica, km 3 - 93 841 43 82
Manlleu OsonaCanem Passeig Sant Joan n°66 08560 93 851 04 29
Manresa Houseplant Manresa ¢/ Caritat, 7 - 9 08240 650 435 177
Martorell Cactus Martorell ¢/ Esparraguera, 3 08760 93 774 13 41
SELELE Bitox Paseig Rubio i Ors n°87 Local 2 08203 9371048 12
Sant Lloreng d’Hortons  Nature (Mayorista) ¢/ Garbi, nave 5, Pol. Ind. Can Pujades 08791 679 16 60 78
Sitges Sativa World ¢/ Bonaire, 19 08870 938110974
Bilbao Delta 9 Arsuaga n°2 Lonja 2 48004 94 607 07 47
Grow Spot ¢/ Fica, 57 48006 94 607 62 78

Skunk Funk ¢/ Plaza Barria, 2. 48005 94 415 28 59

Itsuk grow ¢/ Ronda, 33 (calle peatonal) 48005 94 416 59 00

Durango Tassili Smart Grow Denda ¢/ Saibigain, 2 bajo 48200 94 466 81 83
Galdakano Ortue (Mayorista) Pol. Erletxe Plat.H Edif.2 Pab.6 48960 94 633 40 27
Portugalete Guaiteca ¢/ Cristobal Mello, s/n frente al puente colgante 48920 94 472 04 90

Burgos Madre Naturaleza ¢/ Concepcidn, 13 Pasaje 09002 947 20 04 67



Houseplant Caceres ¢/ Hermandaz (patio rivero), local 3 10001 927 22 33 37
Resina grow ¢/ Hernando de Soto, 12 10001 635 79 68 58
Algeciras Ave Maria ¢/ San Juan, 13 Bajo 11201 856 12 33 60
Hipersemillas (Mayorista)  Apartado de Correos 1073 11204 647 33 11 22
Cadiz Amsterdam Grow Shop Villa de Parada n°® 1 11011 856 07 19 29
Torrelavega Houseplant Torrelavega ¢/ Argumosa, 5 39300 942 08 39 79
Vallduxo Jamaican Life ¢/ Regimiento Tetuén (dentro de pasaje rosa), 32 12600 964 66 74 42
Alcazar de San Juan La Huerta de Dulcinea c/ Ferrocarril, 63 local 13600 627 590 257
Ciudad Real Gata Loca Refugio 2 13004 926 23 28 60
Cordoba Doctor Cogollo Cérdoba San Fernando n°38 14003 95 748 12 28
THC Cuenca - El Callejon c/ Las Torres, 2 bajo 16001 969 24 01 69
Bergara Klorofila c/ Arruriaga, 3 Bajo 20570 943 76 04 52
Donostia Kayadonostia (Mayorista) ¢/ Ifiigo, 12 20003 943 42 91 55
La Mota Pot Sistemak S.L. (Mayorista) Aldamar Kalea, 28 20003 943 42 94 12
Irdn Caflamon de Maruja ¢/ Vega Eguzkiza, 17 Bajo 20304 943 57 90 38
Sativa World ¢/ Zubiaurre, 7 20302 94 357 12 36
Legazpi Loratzen Nafarroa Kalea n®12 Behera 20230 943 73 03 47
Girona Doctor Cogollo Girona Carret Perill n®°8 17001 972 21 61 92
Greenworld c/ Rutlla, 53 17002 872 08 03 69
Figueres Alchimia Ronda Barcelona, 102 17600 972 67 15 66
Figueres Alchimiaweb Plaza de las Patates, 3 17600 972 51 61 19
La Bisbal Démporda Zero Zero ¢/ Migdia, 9 17100 972 64 48 65
LlanCa Houseplant LlanCa c/ Ebre, 10 bajos 17490 972 12 16 37
Olot Green Growshop Av. de Girona, 16 Bajos 17800 972 271974
Tossa de Mar Nani Hippy shop ¢/ Nou, 30 17320 972 34 09 96
San Fernando (Maspalomas) Cannarybis Centro Comercial Ronda Local 15 B 35100 928 765 921
Granada Buenos Humos Lope de Vega n°1 18002 958 53 65 25
Skunk Factory Camino de purchil s/n 18004 958 52 05 25
Peligros Planta Sur Distribuciones (Mayorista) ¢/ Baza, parc. 15 loc. 8 y 9, Pol. Ind. de Juncaril 18210 958 50 61 10
Dofa Maria ¢/ Ramén Menéndez Pidal, 4 21002 959 82 12 82
Cartaya Grow Shop Amazonas ¢/ San Pedro, 51 21450 959 39 04 34
Trigueros Marikilla la Fantastica c/ Sevilla, 33 A 21620 959 30 72 32
Arta S'amagatall c/ Ciutat, 68 07570 615 01 79 93
Ibiza Djamba ¢/ Vicente Serra, 33 07800 971 19 29 27
Mahon Punt Verd c/ J. A. Clavé 07702 971 35 62 04
Manacor Saguaro ¢/ Amistad, 40 07500 971 55 55 85
Manacor Sesqueix ¢/ Josep Maria Quadrado, 14 07500 971 55 98 82
Palma de Mallorca Biopalma c/ Gabriel Maura, 17 b 07005 97191 18 85
Palma de Mallorca (Son Cotoner) Hemp Indoors (Mayorista) ¢/ Trobada 26 bajo 07011 971 22 25 87
Sinyerba Palma Pasaje Antonio Torrandell, 1 local 5 07003 971 07 98 51
Tricoma ¢/ Soldado Soberats Antoli, 28A 07010 971 75 89 56
San Antonio Djamba c/ Barcelona, 13 | 07820
Son Ferriol Caflamon ¢/ Fausto Bonafé, 66 07198 606 024 590
Los Llanos de Aridane  Chumajek Pl. de la Constitucion, 3 C.C. Tagomago loc. 53 38760 922 46 01 01
Cogollo Street c/ La Luna, 9 A (pasaje la luna local 3) 23008 953 22 27 54
Linares Mamahemp Pasaje Fas, local 1° 23700 609 630 695
Ledn Hierbaloca Growshop San Francisco n°12 24003 987 26 07 20
Ponferrada Mr. Natural Rafadero n°35 bajo 24400 987 40 19 95
Houseplant Lleida c/ Baro de Maials, 99 25005 973 84 46 32
Alcala de Henares Planeta organico (Mayorista) c/ Rumania, 5 Nave A-11 28802 91 877 06 45
Pulmén Verde ¢/ Rio Caflamares 10 28804 91 880 26 38
Alcorcén Humo Azul Porto Alegre 4 Local 3 28921 678 89 90 47
Aranjuez Al-Zahira Houseplant Avda plaza de toros, 37 28300 91 891 91 98
Collado Villalba Plantactiva Urb. Entresierras, C/ Costa del Sol,4 28400 91 849 38 92
Coslada Humus Sapiens C. C. Uruguay, ¢/ Uruguay, 12 local 54 pl. -1 28820 91 205 97 49
Fuenlabrada En Mariaté ¢/ Canarias, 16 local 28945 616 36 26 61
Leganés Plantania c/ Bureba, 10 28915 91 688 71 09
Madrid Alma Verde (ant. Cafiamo’s) c/ Hilarion Eslava, 38 local 28015 91 544 90 87



Madrid Ay Maria! c/ Libertad, 12 Local (metro CHUECA) 28004 91 521 38 11
D'Meter Cultivo (Mayorista) Wad Ras 12-14 Bajo Cocheras 28020 91 311 29 00
Flipa Doble ¢/ Montera 36 28013 91 523 14 47
Ganja House ¢/ Juan Montalvo, 15 28040 91 53313 54
Houseplant c/ La Palma, 42 28004 91 523 23 83
Houseplant Moratalaz Av. Moratalaz, 99 28030 91 237 50 50
Houseplant Rastro Rivera de Curtidores, 26 (esq. Ronda de Toledo) 28005 91 528 19 16
Houseplant Vallekas ¢/ Santiago Alio, 10 loc. 6 28018 91 223 33 81
Leaf Life ¢/ Capitan Blanco Argibay 2 Local 28029 915795771
Planta Nostra ¢/ Teniente Mufioz Diaz, 8 28056 91 478 14 04
Santamaria Doctor Esquerdo, 71 28007 91 574 62 55
Secret Silser ¢/ Juan Francisco, 17 local 28025 91 428 40 51
The Hemp Store ¢/ San Andrés 29 28004 91 591 01 56
Viva Maria Alegre Avda. San Luis 94 28033 91 381 88 01
Majadahonda Homegrow S.L. Granadilla n°24 Local 2 28220 91 634 50 90
Leaf Life Majadahonda Centro Comercial Tutti Centro 28220 676 76 64 48
Mostoles La Chusta ¢/ Estocolmo, 3 28936 91 645 60 12
Pinto Green Haze Pinto - Houseplant ¢/ Santo Domingo de Silos, 16 chalet 28330 658 89 34 86
San Lorenzo del Escorial Leaf Life Escorial ¢/ Juan de Austria, 3, local 2 28200 91 896 04 07
Antequera Magia Verde ¢/ Centinela, 2 bajo 29200 952 84 67 42
Arroyo de la Miel South Plant Pepa Guerra Valdenebro pasaje Pluton local 8 29631 952 44 59 66
Malaga El punto eres tu ¢/ Montes de Oca, 12 Local 29007 952 61 72 87
Malaga Perro Verde ¢/ Francisco Jiménez Lomas, 4 loc. 2 29004 952 17 74 88
Alhaurin de la Torre Artesania Alamos Ceramicas ¢/ Alamos, 3 29130 952415177
Murcia Kaya Murcia (Mayorista) ¢/ Simon Garcia, 36 bajo 30010 968 21 98 49
San Javier Houseplant Pozo Aledo c/ Maestra Josefa Gomez, 22 30730 968 19 25 68
Estella HousePlant - Perro Verde ¢/ Mayor, 97 31200 948 55 05 82
lIrufia Belar Mota ¢/ Compahiia, 1 31001 948 22 88 63
lrufia Kafia Grow Shop Jarauta, 76 Bajos 31001 948 21 13 86
Vigo O Labrego Tolo ¢/ Romil, 15 bajo dcha. 36202 886 111 277
0 Neno Labrego (Pontevedra) c/ Paio Gomez Charino, 10 bajo 36002 986 86 13 66
Viva Maria Vigo (Pontevedra) Ronda de Don Bosco, 50 36201 986 44 18 72
Secret Silser Av. Florida, 183 bajo 36213 986 24 54 83
Segovia Casa Juanita Rancho n°19 40005 921 11 07 39
Ecija Sin Semilla Cafapi Avda. Plaza de Toros, 16A 41400 666 66 75 28
Sevilla Doble Zero Alameda de Hercules n°80 41002 95 491 59 37
Utrera Mistico Viento ¢/ Alvarez Quintero, 23 local 41710 95 586 12 48
Calafell Hippie House c/ Mallorca, 41 local A 43820 977 69 00 79
Montblanc Houseplant Montblanc Ctra. de Rojals, s/n 43400 635 649 732
Reus Sweet Jane Grow Shop ¢/ San Pau y San Blais, 16 bajo 43202 977 32 07 02
Tarragona La Meca Grow Shop Caputxins n°21 Bajos 43001 977 21 20 66
Torredembarra L'Hort dels Somnis c/ Lerida, 14 Bajos 43830 977 64 57 54
VEUE La Maria de Valls ¢/ Forn Nou, 26 43800 977 60 83 29
Toledo La Era Verde Puerta Nueva n°7 45003 925 21 67 68
Chaouen Grow Shop ¢/ Valdemaria, local 24 (Pol. Ind. Toledo) 45007 925 23 29 67
Villacafias Villa Canna ¢/ Tirso de Molina, 27 45860 925 16 20 18
Alfafar Los Cogollitos, S.L. ¢/ Mariano Benlliure, 6 46910 96 318 61 25
Algemesi Hortitec (Mayorista) c/ Cervantes, 76 bajo 46680 96 242 63 70
Alzira Vil.lamaria c/ Pere Esplugues, 90 46600 96 241 33 45
Benetusser Sin Semilla Benetusser ¢/ Fco. Almarche, 6 local 46910 96 376 67 76
Canals Agrocanna Av. Jaume I, 28 - B 46650 96 224 08 71
Cullera Cannamel ¢/ José Burguera, 29 - B 46400 96 172 49 14
Massanassa Hemp Trading (Mayorista) c/ Bras de Pepa, 15 46470 96 120 37 87
Mislata Cannabis Technology Marcelino Oreja n° 14 Bajo 46920 96 383 04 48
Torrente Ecomaria Padre Mendez n°52 46900 96 109 94 61
Valencia Cannabioshop.com ¢/ Molinell, 25 bajo 46010 96 338 86 41
Zaragoza Bajo el sol San Antonio M2. Claret 47-49 50005 976 56 66 72
Secret Silser c/ Aben Aire, 43 local (esg. c/ Predicadores) 50003 976 28 56 05
Oporto Houseplant Oporto Rua Julio Dinis, 554 4050-319351 91 83 52 554

Si notas que alguna informacidon concerniente a tu grow shop no esté correcta
envia un e-mail a: redaccion@spannabis.com y la actualizaremos inmediatamente.
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CANAMO RECOMENDADO

Estimados lectores:

Vamos a hablar de las posibilidades del
Canamo Industrial como cultivo usado
para Fitoremediacion.

La fitoremediacion consiste en la utiliza-
cion de plantas para remediar contamina-
ciones en suelos, sedimentos, aguas
superficiales y subterraneas, e incluso
aire, de metales toxicos, toxinas
organicas y otros compuestos peligrosos.

Esta tecnologia vegetal es realmente efectiva y
su coste es muy bajo en comparacion con
otras técnicas.

A efectos practicos, es la alternativa que
ofrece la mejor relacién entre costes y resulta-
dos, contra otras de tipo quimico o extractivo,
para extraer compuestos toxicos del suelo.
Ademas, tanto para ciudadanos como adminis-
traciones esta descontaminacién tiene muy
buena presentacidon por ser respetuosa con el
medio ambiente de las comunidades
afectadas, tanto humanas como ecoldgicas, y
aparte se mejora el efecto estético de una
zona que ha perdido también su calidad paisa-
Jistica.

Sus primeras aplicaciones alla en torno al afio
1995, fueron en el &mbito de la extraccion de
metales pesados acumulados en suelo, pero
actualmente ha saltado a otras areas de
actuacion como la remediacion de terrenos con
exceso de fertilizantes organicos, tipo purines,
o bien minerales, tipo nitratos y fosfatos de ac-
tividades agricolas y ganaderas.

Existen investigaciones en este campo
realmente sorprendentes, ya que se ha descu-
bierto la habilidad de las plantas para degradar
ciertos compuestos organicos, lo cual ha des-
arrollado ain mas si cabe los ensayos con este
método para aplicarlo a la descomposicion de
materiales de origen organico como solventes
clorados, explosivos e hidrocarburos del
petréleo, e incluso hidrocarburos aromaticos y
difenoles policlorinados.

Fitoextraccion es el proceso de extraer el con-
taminante por parte de las raices, de tal
manera que los metales se desplazan de la
tierra a la planta. Después de que las plantas
se han desarrollado durante cierto tiempo, se
cosechan y se incineran o se abonan para
reciclar los metales.

Con varios ciclos de cultivo se puede disminuir
hasta 5 veces el nivel del contaminante en el
suelo, dejandolo en limites permisibles. Si se
incineran las plantas, la ceniza debe ser alma-
cenada como residuo peligroso, pero el
volumen de ceniza es mucho mas pequefio
que el volumen de suelo contaminado, y esto

I Srenngbis.

se ve claramente cuando miles de toneladas
son desplazadas para su tratamiento fuera de
la zona contaminada.

Por ejemplo, descontaminar 20.000 toneladas
de suelo (aproximadamente los primeros 60
cm de 2 hectareas) equivaldria al manejo de
500 toneladas de biomasa mediante fitoreme-
diacion, que es cerca de 1/40 de la masa del
suelo contaminado. En este ejemplo, si
asumimos que el suelo fue contaminado con
una concentracion de plomo de 400 partes por
millén, serian necesarias de seis a ocho
cultivos consecutivos (Phytotech, 2000)

La fitoextraccion se hace con las plantas
llamadas hiper-acumuladores, que absorben
cantidades inusualmente grandes de metales
pesados respecto a otras plantas, las cuales
acumulan mas de 1.000 miligramos por
kilogramo de cobalto, de cobre, de cromo, de
plomo, o de niquel; o 10.000 miligramos por
kilogramo (el 1%) de manganeso o de cinc en
materia seca (Baker y Brooks, 1989)

La fitoremediacibn usa plantas para quitar,
degradar, o contener los agentes contaminan-
tes de suelo como metales pesados, pestici-
das, solventes, petrdleo crudo, hidrocarburos
poli-aroméaticos, incluso flores silvestres
fueron usadas para degradar los hidrocarburos
de un derramamiento de aceite dentro de
Kuwait, y los alamos hibridos pueden eliminar
los compuestos de las bombas tales como TNT,
y también nitratos y pesticidas (Brady y Weil,
1999).

Las plantas estabilizan o eliminan los metales
del suelo y del agua. Los tres mecanismos
usados son Fito-extraccion, Rizo-filtracion, y
Fito-estabilizacion.

La Rizo-filtracion es la absorcion en las raices
de la planta de los contaminantes que estan en
la solucion que rodea la zona de la raiz
(Rizosfera).Se utiliza en aguas subterraneas
contaminadas.

Las plantas se cultivan dentro de invernaderos
en sistema hidropénico con agua contaminada,
en lugar de suelo para irlas aclimatando, y
después se plantan sobre el lugar que sufre la
toxicidad subterranea, en donde las raices
toman el agua y los contaminantes. Una vez
que las raices se saturen con el contaminante,
se cosechan las plantas incluyendo las raices.

En Chernobyl, Ucrania, los girasoles también
se utilizaron de este modo para quitar los con-
taminantes radiactivos del agua (EPA, 1998).

El 26 de abril del 1986 tuvo lugar una
explosiéon en un reactor nuclear de la central
energética de Chernobyl en Ucrania, y creo el
peor desastre nuclear del mundo hasta ahora.



La cantidad de radiactividad
liberada al medioambiente
fue unas 200 veces mayor
que la desprendida conjun-
tamente por las bombas
atdmicas lanzadas en 1945
por Estados Unidos en las
ciudades japonesas de
Hiroshima y Nagasaki.

Los elementos radiactivos ex-
pulsados a la atmésfera (entre
otros: iodo 131, cesio 137 y
134, estroncio 90 y plutonio
239) crearon masas de aire
contaminado: la nube ra-
diactiva. Esta, arrastrada por
el viento, no so6lo afect6 a la
zona proxima a la central sino
que viajo miles de kilbme-
tros contaminando
grandes areas de
Bielorrusia, Ucrania, Rusia,
amplias zonas de Asia y la
mayor parte de Europa,
sobre todo Suecia, Alemania e
Inglaterra. La nube radiactiva
alcanzé incluso a Espafa, es-
pecialmente Catalufna vy
Baleares

En la extincion del fuego y
otras tareas de urgencia, in-
tervinieron cerca de
800.000 personas (los
llamados "liquidadores™").
Estos, apenas sin proteccion y
sin control de las elevadas
dosis de radiacién a las que se
les sometio, trabajaron
duramente, obligados por el
gobierno. Como confirman los
datos proporcionados por los
Gobiernos bielorruso, ucranio
y ruso, el accidente de
Chernobil esta ya cobrandose
decenas de miles de victimas
entre los liquidadores, y
Greenpeace estima en mas de
100.000 las futuras victimas.
La rafaga radioactiva
contamind pesadamente
regiones agricolas en un radio
de 30 kilometros alrededor del
reactor, y aun hoy los
expertos no se atreven a
entrar ni con la proteccion
adecuada.

La poca gente que todavia
vive alli debe supervisar su
alimento y agua para asegu-
rarse que esta exenta de
radiacion, pero en la zona

total contaminada en mayor
nivel, ain viven 5 millones de
personas.

Sin embargo, a pesar de toda
esta informacién negativa, la
combinacion de una nueva
tecnologia Industrial (la Fito-
remediacion) y de una vieja
cosecha (cafamo industrial)
ofrece a Ucrania la posibilidad
de descontaminar el suelo ra-
diactivo.

En 1998, Consolidated
Growers and Processors
(CGP), PHYTOTECH, vy el
Instituto de Ucrania de los
Cultivos de Fibra comenzaron,
el que puede ser uno de los
proyectos mas importantes de
la historia, plantar de Cafiamo
Industrial para limpiar de con-
taminantes radioactivos el
suelo cerca de Chernobyl.

CGP es una corporacion multi-
nacional ideada ecoldgica-
mente que desarrolla el
crecimiento y procesado de
cosechas industriales sosteni-
bles tales como lino, kenaf, y
cafamo industrial. CGP
funciona en Norteamérica,
Europa y Ucrania.

PHYTOTECH

(www.phytotech.com/index.ht
ml ) se especializa en la Fito-
remediacion, y esta palabra
proviene etimolégicamente de
Fito(plantas) y remediar (

limpiar) lugares contamina-
dos.

Fito-remediacion se puede
utilizar para quitar elementos
radiactivos del suelo y del
agua. Puede también ser
utilizada para limpiar de los
suelos metales pesados, pes-
ticidas, disolventes, explosi-
VoS, petréleo crudo,
hidrocarburos poliaromaticos
y dioxinas lixiviadas de terra-
plenes.

Las plantas neutralizan o
degradan agentes contami-
nantes organicos y estabilizan
contaminantes metalicos
actuando como filtros o
trampas.

PHYTOTECH esta realizando
ensayos de campo para
mejorar la

Fito-extraction del plomo, del
uranio, del cesio-137, y de
stroncio-90 de suelos y
también de agua.

Fundado en 1931, El Instituto
de Ucrania de los Cultivos de
Fibra es ahora la principal ins-
titucion de investigacion en
Ucrania que trabaja en la pro-
duccion de semilla y su des-
arrollo asi como el cultivo,
cosechado y procesamiento
de cafiamo y de lino.
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CANAMO RECOMENDADO

El instituto posee incluso un banco de germo-
plasma incluyendo 400 variedades de cafiamo
de las mas variadas regiones del mundo.

El "cahamo esta demostrando ser una de las
mejores plantas

Fito-remediadoras que hemos sido capaces de
encontrar,”" dijo Slavik Dushenkov, un cientifi-
co que investiga con PHYTOTECH.

Los resultados de la prueba han sido tan pro-
metedores que CGP, PHYTOTECH vy el Instituto
De Cultivos de Fibra hicieron sendos ensayos
de campo en la region de Chernobyl en la
primavera de 1999.

De todos es sabido que el Cafiamo Industrial
no es droga por tener bajisimos niveles de
THC, sin embargo a pesar de esto, en 1973, el
departamento de Interior, junto con el de
Salud y Agricultura de la anterior URSS, publi-
caron un ultimatum al instituto de los Cultivos
de Fibra; o creaban variedades no psicoactivas
de cafiamo o deberian parar los cultivos.

Asi pues, los cientificos del instituto crearon
una planta industrial de cafiamo que contenia
solamente infimas cantidades traza de THC.
Modernos test comprobaron en Canada y con-
firmaron el bajo nivel de THC del cafamo del
instituto de las fibras.

Nuevas tecnologias para el cosechado y proce-
samiento del cafnamo se han desarrollado

I Srenngbis.

también en el instituto cuya biblioteca contiene
mas de 55.000 volumenes, principalmente
sobre el comportamiento y desarrollo del
cafiamo y el lino durante su crecimiento vege-
tativo.

La tragedia de Chernobyl puede parecer muy
distante, pero otros tipos de contaminacion
igualmente graves estan presentes en todas
partes, s6lo en EEUU hay 30.000 emplaza-
mientos graves, y en todas las cuencas indus-
triales europeas la situacion no es mejor.

En Espafia basta nombrar la catastrofe de
Dofiana aun por reparar en sus niveles
profundos, la de los incendios de Galicia
(cenizas en rios), los suelos contaminados
junto a las minas en Asturias y Murcia...

La Fito-remediacién con cafiamo industrial se
podia utilizar en muchos de estos sitios.
Desafortunadamente, el gobierno de Estados
Unidos rechaza legalizar el cultivo del cafiamo
industrial y se aferra al prejuicio obsoleto y
malintencionado de que es una droga, los
gobiernos Europeos traban la publicidad de la
especie como es el caso de Francia, y en
Espafia pasan olimpicamente de evaluarlo
como solucién totalmente viable y pragmatica
dentro de los débiles programas medioam-
bientales

En Hawai hace afios que lo han evaluado
porque saben que el cafiamo tiene una tasa de
crecimiento fantastica y puede producir varias
cosechas de semillas al afo, abundantes en
proteinas; la fito-remediacion con cafamo
sirve para limpiar suelos, sedimentos y las
aguas contaminadas de la isla.

"Los datos son muy emocionantes, porque
sugieren que el cafiamo industrial se podria
utilizar para quitar los contaminantes mas
graves, después de un siglo y medio de
cultivos intensivos de azucar y de pifia"
comenta un cientifico Hawaiano.

La Fito-Remediacion puede ser el regalo mas
grande que nos puede ofrecer nuestra maravi-
llosa y preciosa planta del cafamo.

Por David Hurtado

*Bibliografia:

- Phytotech.com/index.html

- Phytotechnologies to promote Sustainable
land use and improve food safety

- SOIL QUALITY - URBAN TECHNICAL
NOTE No.3 Heavy Metal Soil
Contamination
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Este personaje fue crea-
do en el ano del Crack
de la Bolsa de Nueva
York (concretamente fue
el 17 de enero de 1929)
por el dibujante Elzie
Segar. En febrero del
2005 la revista canadien-
se Cannabis Culture
publicé que la fuerza de
Popeye provenia de la
marihuana y no de las
espinacas.

Texto: Isidro Marin Gutiérrez
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Popeye
y el fumMeta

Su creador Elzie Crisler Segar

Elzie Crisler Segar (que nacio
en 1894 y murié en 1938) fue
un historietista estadouniden-
se, creador del famoso perso-
naje Popeye, que aparecié por
primera vez en su tira de
prensa Thimble Theatre. Sus
primeras historietas estaban
inspiradas en las peliculas de
Charles Chaplin, que vio
mientras trabajaba como pro-

R

yeccionista en un cine. Habia
mucho de Charlie Chaplin en
las aventuras de Popeye, ya
que ambos comenzaron su
andadura como anti-héroes
sin ningun tipo de moral para
convertirse en sensibles y
solidarios vehiculos de buenos
sentimientos. Popeye y
Charlot son vagabundos intré-
pidos, marinero en tierra el
uno, superviviente de naufra-
gios imaginarios el otro,
enfrentados a fuerzas opreso-
ras que pueden proceder de
entornos sociales proximos, o
de ambientes fantasticos.
Segar nunca se olvida de
hacer critica social de la
Depresion de 1929, y no son
infrecuentes los encontrona-
ZOs con ricos magnates que
han llegado a ese estatus por
ser unos ladrones, o la ayuda
a jovenes vagabundas que
son descubiertas al final como
ricas herederas de padres
hundidos ya en la miseria.
Popeye desconfia de la ley y

de la policia, y hasta cuando
instaura un reino propio es
incapaz de reconducir los des-

tinos de los hombres a su
cargo, puesto que no hay
mujeres que los entretengan y
por eso, cuando llega el
momento de ir a la guerra,
todos se comportan como
vagos cobardes que se niegan
a pegar un solo tiro. Richard
Felton Outcault animé a Segar
a enviar sus dibujos a la pren-
sa, y en 1916 publicé sus pri-
meras planchas de Charlie
Chaplin's Comic Capers en el
Chicago Herald. Dos afios mas
tarde, en 1918, Segar se paso
al Chicago Evening American,
para el que cred6 su serie
Looping the Loop.

Su labor atrajo la atencion de
Arthur Brisbane, responsable
maximo de la King Features
Syndicate, propiedad del
magnate William Randolph
Hearst (muy conocido por ser
uno de los inspiradores de la

Spannabis
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prohibicion del cannabis en los
Estados Unidos). Reclutado
para la agencia, comenzé a

publicar en el New York
Journal la serie Timble
Theatre. Las narraciones de
Segar estaban llenas de
humor para adultos. Después
de la muerte de su creador -
Segar murié prematuramente
de leucemia -, la espinaca se
habia convertido en una parte
importante de la personalidad
de Popeye.

Los comienzos de Popeye

Elzie Segar lo incorpord a la
tira comica de "Thimble
Theatre" en el "The New York
Evening Journal”. En un prin-
cipio Popeye era uno mas de
los personajes de un comic
centrado en la familia de
Olivia y su hermano Castor. La
primera aparicion de Popeye
es cuando Castor se acerca a
Popeye en el puerto y le pre-
gunta "¢Eres un marinero?" a
lo que Popeye le responde
"¢Piensas que soy vaquero?".
Olivia tenia un novio llamado
Ham Gravy que contrata a

Spanpabis

Popeye para que lo lleve a la
isla en la que se encuentra un
tesoro. Popeye era un perso-
naje secundario dentro de
esta tira, pero el marinero
cobré rapidamente protago-
nismo, hasta el punto de con-
vertirse en uno de los mas
conocidos personajes de
comic de todos los tiempos.
Cuando Elzie Segar intento
quitar a Popeye, recibié miles
de cartas que pedian que se
quedara. Asi que, finalmente,
Olivia dej6 a su novio y empe-
z6 a salir con Popeye. La tira
cambié de nombre a "Timble
Theatre, Starring Popeye".
Entraron luego Brutus, su
enemigo acérrimo y Cocoliso,
hijo adoptivo del marinero.
Popeye, en un principio no era
el personaje atontaillo y adic-
to a las espinacas que vemos
en los dibujos animados. En
los cémics Popeye era duro,
antipatico, antisocial, no tiene
miramientos en robar o en
golpear a las mujeres si hace
falta (incluso a su novia
Olivia), pero es a la vez noble,
sentimental, arriesgado v,
sobre todo, invencible, y ni

balas ni pufales ni bombas
pueden con él.

Curiosamente, cuando Popeye
aparecio por primera vez en el
comic, las espinacas no le
daban fuerza sobrehumana, ni
le hacian crecer sus musculos;
solo las comia porque le gus-
taban. El origen de su fuerza
sobrehumana no proviene de
las espinacas, sino de los
poderes obtenidos tras frotar
hasta la saciedad una especie
de gallina magica.

Hay mas personajes secunda-
rios como Wimpy, el compa-
fiero de Popeye, que tiene un
aire a Sancho Panza; Eugene
el Jeep, un extrafio animal
fantastico que, al decir siem-
pre la verdad, se convierte en
un perfecto pronosticador del
futuro. Poopdeck Pappy, el
padre de Popeye, un persona-
je vago y amoral que es
enviado a la carcel por inten-
tar ahogar a una dama que
habia comido cebollas el dia
de su cita.

Cuando Popeye entra en el
cine (en 1933) aparece la idea
de que es la espinaca lo que le
vuelve poderoso. Aparece por
primera vez en el cine en un
titulo llamado "Betty Boop
presents Popeye the Sailor"
en donde, también por prime-
ra vez, canté la famosa can-
cibn que todos conocemos:
"Popeye el marino soy,
comiendo espinacas voy.." y
se pelea con Brutus por el
amor de Olivia.

Popeye en inglés significa "Ojo
saltén”. Se trata de un mari-
nero independiente con una
peculiar forma de hablar, con
musculos en sus brazos super
desarrollados y una omnipre-
sente pipa de cafla de maiz en
su boca; también son caracte-
risticos sus pantalones azules,
su camisa negra y su gorra
blanca. Su extrafio humor se
reparte en una serie de pecu-
liares aventuras a lo largo del
mundo. Ni que decir tiene que



la caracteristica méas conocida
de este personaje es el consu-
mo de espinacas, lo que le
convertia en un ser muy
poderoso, capaz de castigar a
sus enemigos por mas fuertes
que éstos fueran. Asi que, a
finales de los anos 30, la
popularidad de Popeye era tal
que sobrepasaba la populari-
dad de Mickey Mouse.

Las Espinacas

Muchos afirman que los pode-
res de las espinacas eran, en
realidad, una forma de hacer
propaganda a este vegetal
durante la Segunda Guerra
Mundial. Al gobierno de los
Estados Unidos le convenia
que su poblacion comiera mas
vegetales y mostrar lo fuerte
que se ponia Popeye tras
ingerirlos ayudaba a conseguir
ese objetivo.

La referencia a las espinacas
proviene de un estudio publi-
cado que mencionaba su alto
contenido en hierro; de lo que
no cabe duda es que esta
referencia al vegetal aumento
su cifra de ventas. Se cuenta
que la comunidad de cultivo
de espinacas existente en
Crystal City (Texas) levanto
una estatua en honor y grati-
tud a este personaje de fic-
cion. Existen otras estatuas de
Popeye en Segar, Chester e
lllinois.

En el dibujo animado del afio
1954 titulado "Greek
Mirthology" (Mitologia Griega)
Popeye explica el origen ficti-
cio de la espinaca, explicando
como un antepasado de
Popeye era casi un Hércules, y
este consumo le proporciona-
ba extraordinarios poderes.

Razones para pensar que era
cannabis y no espinacas:

El articulo de Cannabis
Culture sobre Popeye esta
escrito por Dana Larsen en
febrero de 2005. Pero en
octubre del 2006 se ha repeti-
do en multitud de medios de

comu-
nicacion

la noticia.

Las principa-

les ideas del arti-

culo eran:

La revista Cannabis
Culture indicé que los prime-
ros que introdujeron la cos-
tumbre de fumar cannabis
eran marineros que venian del
Caribe. Afirman que Elzie
Segar utilizé la palabra clave
espinaca en vez de marihua-
na.

La propaganda anti-cannabis
de los afos 30 en los Estados
Unidos afirmaba que el canna-
bis daba una fuerza sobre-
humana. Los negros fumado-
res de cannabis tenian que ser
abatidos, segun los datos de
la policia, con calibres mayo-
res.

"Espinaca" era una palabra
muy comun en la jerga de la
época para denominar a la
marihuana. "The Spinach
Song" fue una cancién graba-
da en 1938 por la banda de
jazz Julia Lee and her
Boyfriend en la que se aludia a
la espinaca como metafora del
cannabis.

Se ha comentado también

la famosa frase de "I yam
what | yam!" como referencia
a la cita biblica que reza: "jYo
soy el que soy!" (Exodo 3:13-
14). Esto le dijo Dios a Moisés
en el monte del Sinai. Dios

hablé a Moisés a través de un

Spanpabis,
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arbusto ardiente magico que
no se consumia por el fuego.
Los rastafaris afirman que ese
arbusto era en realidad una
planta de cannabis. Popeye, al
decir esta frase hace referen-
cia, segun la revista Cannabis
Culture, al uso del cannabis
por su parte.

Otro indicio de que podia ser
cannabis: en algunos capitu-
los se ve a Popeye cuidando
de su jardin de espinacas, que
recuerda a un jardin de can-
nabis. Popeye, sobre todo a
partir de los afios 60, consu-
mia las espinacas a través de
su pipa. Otro dato curioso es
que, también en los afios 60,
Popeye tenia un perro llamado
Birdseed ("Alpiste"); la comi-
da de los pajaros de esa época
y de hoy son los cafiamones.

Una tira de 1980 muestra a
Popeye y a Wimpy que reco-
gen una carga la que pone:
"pura espinaca boliviana". Su
ilustrador es Bobby London,
un autor procedente del
mundo underground. London
publicé una tira diaria en el
King Features, de 1986 a
1992, y era conocido por
poner temas polémicos en sus
trabajos. London habia dibu-
jado previamente en la revis-
ta Air Pirates a los ratones
Mickey y Minnie Mouse
haciendo el acto sexual,
fumando porros y realizando

contrabandos aéreos. London
fue despedido por escribir una
sétira alegorica sobre el pro-
blema del aborto.

Hay que ver mas alla...pero sin
pasarse

Para concluir: tal vez en algun
momento se hayan utilizado
las espinacas como alegoria
del cannabis, pero dependien-
do de su ilustrador. Pienso que
Elzie Segar no pensaba que
las espinacas eran realmente
cannabis. Ademas hay que
recordar que Segar muere
prematuramente en 1938.
Alguno de los ilustradores
posteriores si que es mas pro-
bable que fueran fumetas y
colocaron su impronta en el
personaje, por ejemplo Bobby
London. Muchos aseguran que
quien tuviera una novia ano-
réxica, un amigo bulimico, un
hijo ilegitimo y tres sobrinos
con un parecido sorprendente,
es normal que se metiera de
todo. Otros afirman que no
eran ni espinacas, ni canna-
bis, sino esteroides, porque
con esa fuerza... Otros afir-
man que las espinacas tenian
que ser una planta alucinége-
na que le hacia ver a Olivia
como una bella mujer; asi que
Brutus también le daria a esa
planta...

Asi podemos ver fantasmas en
todos lados. Intentar buscarle
tres pies al gato. Es como

pensar que la criptonita (que
era de color verde) en reali-
dad era una metéafora del can-
nabis, y que por eso dejaba a
Superman tan "apalancao". Si
rizamos el rizo podemos llegar
a pensar que Mafalda tenia
ideas comunistas, y que inci-
taba a la rebelion y las huel-
gas. Pero también, en su
momento, se decia que los
pitufos tenian ideas comunis-
tas, que vivian en amanitas
muscarias, que hacian hinca-
pié en los siete pecados capi-
tales (hasta la lujuria; veéase
el capitulo de cémo se creé
pitufina) y que Papa Pitufo era
el diablo.

Si nos ponemos asi podemos
ver ideas subliminales en
cualquier pelicula, hasta de
dibujos animados. En la peli-
cula de Cars, en el pueblo hay
una furgoneta hippie fumeta;
o en la pelicula de Walt Disney
"Buscando a Nemo" podrian
existir mensajes subliminales
respecto al cannabis ya que la
pececilla que ayuda al padre
de Nemo no tenia memoria a
corto plazo (¢Seria una fume-
ta?) o que la tortuga que apa-
rece daba la sensacion de
estar fumada.

Lana Darse se despide escri-
biendo: "Fume la hierba verde
a través de su pipa, y llame la
fuerza del Popeye interno que
necesita para derrotar a sus
enemigos".

Referencias
www.elmundo.es/elmun-
do/2004/01/17/cultu-
ra/1074342609.html
www.vitaphone.org/popeye.html
WWW.popeye.com

Revista Cannabis Culture n°® 51
- Coma, J. Comics, clasicos y

modernos. El Pais Aguilar,
Madrid (1988)
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HISTORIA DEL CANNABIS

;Quién mato
a Bruce Lee?

Ha sido un personaje mitico que anos después de su muerte sigue
muy presente entre nosotros. Le bastaron pocos anos (muri6 a los
33) para popularizar las artes marciales en Occidente. Bruce Lee
es uno de los iconos mas admirados en Asia y uno de los actores
mas influyentes de la segunda mitad del siglo, aunque su carrera
fue breve. Pese a que su calidad artistica fue muy discutible para
algunos criticos, Bruce Lee tuvo el mérito de impulsar en
Occidente las artes marciales y de ofrecer un ejemplo de tenacidad
para superar las adversidades.

Por Ihigo Montoya de Guzman

I S P enngbis.
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baby Bruce Lee

Los inicios

Lee Nacié en San Francisco,
Estados Unidos, el 27 de
noviembre de 1940. Como
vemos nacio en San Francisco
y no en Hong Kong porque sus
padres estaban en una gira
por los Estados Unidos por un
afo con la  Compaihia
Cantonesa de Teatro Chino.
Hijo de un chino de Hong
Kong, Lee Hoi Chuen, y de
una mujer euroasiatica (era
chino-alemana). El nombre de
"Bruce" nunca fue utilizado
por miembros de su familia
hasta que fue matriculado en
el Colegio La Salle, un
instituto de Hong Kong, hasta
los 12 afios, y luego otra vez
en una escuela catélica, el
Colegio de San Francisco
Javier. Vivié su juventud en
las calles de la ex colonia
britanica, sobreviviendo como
pandillero.

La violencia callejera obligo a
Lee a aprender kung fu con
maestros de la escuela del
viejo patriarca Yip Man. Con el
paso del tiempo, Lee perfec-
cionaba sus movimientos de
kung fu en sus peleas, y
buscaba dificultades
solamente para aplicar lo
aprendido.

Zine

Sin embargo, Lee tenia cierta
vocacion pacifista, y prefirio
entrar a un colegio catodlico
para serenarse. Alli se
contagié del gusto por la
actuacion. También era un
bailarin excelente y gand en
1958 una competicion de Cha-
cha-cha. Bruce estaba
siempre metido en peleas y
sus padres ya no le podian
controlar. No hizo el servicio
militar porque tenia un
testiculo a diferente altura
que el otro y era un poco cojo.
Lo enviaron a casa de unos
amigos en los Estados Unidos
en 1959 a la edad de 18 afios.
Cuando se gradud, Lee decidio
probar fortuna en su pais
natal, y se embarc6 a Estados
Unidos con 100 dolares en el
bolsillo. Luego de soportar
unos meses paupérrimos en el
barrio chino de San Francisco,
y la discriminacioén racial, Lee
logré estudiar filosofia,
actividad que costeaba con
clases de kung fu que impartia
en la universidad de
Washington. Cred una escuela
de artes marciales cuyos
alumnos mas conocidos para
el publico fueron el jugador de
baloncesto de la NBA Kareem
Abdul Jabbar; a Steve
Moqueen; el actor James
Coburn; al director Roman
Polanski; también a Check
Norris que sali6 en varias
peliculas entre 1972 y 1973.

Brandon Lea

Ahi conocié a Linda Emery,
con quien se cas6 en 1964.
Luego del matrimonio, esta-
blecié una escuela de kung fu
en Seattle.

En 1966 su extraordinaria
habilidad atrajo la atencion de
los productores de la serie "El
avispon verde", y ofrecieron a
Lee el papel secundario de un
coger japonés llamado "Kato",
aunque los productores pro-
curaban esconder lo mas
posible los ojos rasgados de
Bruce con la mascara del
héroe televisivo. No obstante,
Bruce Lee adquiri6 una
impensada fama en Asia,
porque la television estaba
mostrando ja un héroe
amarillo que les ganaba a los
blancos!




Una productora norteamericana le ofrecio
el papel protagonista de la serie televisi-
va "Kung Fu", pero al final se le dio el
papel a David Carradine. Bruce fue discri-
minado por su ascendencia china, no muy
bien vista en los foros televisivos ameri-

canos.
Su éxito como Kato le permiti6 a Bruce
regresar a Hong Kong en calidad de héroe y
aceptara filmar peliculas en artes marciales
para la compafia Golden Harvest y con el
productor Raymond Chow. Su debut con "The
big boss" (en Esparia se titul6 Karate a muerte
en Bangkok) rompi6é todos los récords de
taquillas. Lee ya era considerado en China
como un héroe nacional.

Luego particip6 en su segunda pelicula, "Fist of
Fury" (Furia Oriental), en donde se explotaba
la idea de que el Kung Fu chino era mejor que
el karate japonés. Con esta segunda pelicula
Lee se transformd en una consolidada estrella
de films de artes marciales.

En 1972, fue actor, guionista, co-productor y
director en el film " The Way of the Dragon" (El
furor del Dragon) filmado en Roma junto a
Chuck Norris. También trabajé en una pelicula
que quedara sin terminar llamada " Game of
Death™ ( Juego de la Muerte ) junto a sus
amigos y discipulos Dan Inosanto y Kareen
Abdul-Jabbar.

Luego de filmar otras dos peliculas, Lee, ya mi-
llonario, aceptd trabajar en la pelicula "Enter
The Dragon" (Operacion Dragén), considerada
una joya del cine de artes marciales. Lee eran
tan rapido que tenian que reducir la velocidad
de la pelicula para que se pudieran ver sus mo-

vimientos. Cuando aun faltaban pocas escenas
por grabar, Lee muri6, en la noche del 20 de
junio de 1973, victima de un coma repentino
provocado por un enema cerebral, reacciéon a
un medicamento. Bruce fue enterrado con el
mono tradicional chino que llevaba en su
ultima pelicula. Sus restos descansan en el ce-
menterio de Lakeview en Seattle. Murié a la
edad de 32 afios.

Su muerte

Su muerte se debi6 a un edema cerebral
producido por la hipersensibilidad a un medi-
camento, el Equagesic. Una pildora que le dio
la actriz Betty Ting Pei en su casa después de
consumirla, Bruce se quejo de un fuerte dolor
de cabeza. La autopsia encontroé rastros de
cannabis en su estdbmago.

Curiosamente el 10 de mayo de 1973 Bruce
sufri6 otro edema pulmonar en donde apare-
cieron restos de cannabis. Dos meses antes de
su muerte; estaba doblando su propia voz en
un estudio de Hong Kong. Tuvieron que quitar
el aire acondicionado para que no hubiese in-
terferencias en el rodaje. El calor que habia en
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el estudio hizo que Bruce
tuviera un desvanecimiento.
Fue atendido por los
doctores Langford y el
neurocirujano Perter Wu.
Ambos afirmaron meses
después que la causa de su
muerte fue el cannabis.
Las dltimas semanas Bruce
parecia enfermo, estaba
sumamente delgado, padecia
amnesia, tenia brotes de
rabia, se volvié paranoico y
deprimido.

El auto judicial

Bruce Lee murié después de
entrar en un coma. El informe
del juez afirma cinco posibles
hipotesis de muerte. Pero
todos estaban de acuerdo que
fue causa de un edema
cerebral (una hinchazén del

NN Seonngbis.

cerebro por una congestion de
fluido. Su cabeza se hincho6 un
15% provocandole la muerte.
Se produce por un exceso de

agua dentro del cerebro. Pero
qué le caus6 ese edema es
motivo de especulacion.
Segun la esposa de Lee,
Linda, Bruce se encontré con
el productor Raymond Chow a
las dos de la tarde para
comentar nuevas peliculas.
Trabajaron hasta las cuatro de
la tarde, luego fueron a casa
de Betty Ting Pei, una actriz
taiwanesa que iba a tener un
papel en dicha pelicula. Los
tres estuvieron en dicha casa.
Al poco tiempo Lee se quejaba
de un fuerte dolor de cabezay
Ting Pei le dio una pastilla de
Equagesic. El equagesic es un
analgésico que combina
aspirina y meprobamato, que
es un relajante muscular. Es
un medicamento que se toma
para los dolores de cabeza
(prohibido en Reino Unido en
el 2002). Aparte de eso Lee
bebi6 un par de refrescos
segun el informe judicial.
Alrededor de las 7:30 se
qued6é dormido e intentaron
reanimarlo pero fue
imposible. Llamaron a un
médico que tampoco pudo
despertarlo. Lo enviaron a un
hospital pero ingres6 vya
cadaver. En la autopsia descu-
brieron restos de cannabis en
su estémago.




El doctor R.R.
Lycette del
Hospital Elizabeth
afirmé que la
muerte de Bruce
Lee se debid a una
hipersensibilidad a
uno o mMas com-
puestos de la
pastilla que tomé.
Aunque su craneo
no mostraba
ninguna lesion, su
cerebro se habia
inflamado conside-
rablemente de 1400 a 1575
gramos. Ninguno de los vasos
sanguineos estaban bloquea-
dos o quebrados. Todos los
organos interiores de Lee
fueron examinados meti-
culosamente y la Unica
sustancia extrafia encon-
trada (aparte del
cannabis) fue el Equagesic.

Rumores de su muerte

Siempre se sospechd de la
muerte de Bruce Lee. Los
rumores sostenian que una
maldicion lanzada contra su
padre habia condenado a las
generaciones futuras: todos
los primogénitos moririan
jovenes.

Otros aseguraban que Lee
habia muerto a causa de
una sobredosis de
cannabis (de hecho, se en-
contraron rastros de la
droga en su estémago,
pero el médico asegurod
gue la dosis no era letal;

luego se supo
que Lee
consumia
cannabis por

motivos medici-
nales) o de otro
tipo de drogas.

Su hermano Robert
Lee piensa que su
hermano fue enve-
nenado y que su
condicion fisica se
fue deteriorando
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Batty Ting Pei

como si hubiera
sido envenenado.
Tom Bleeker,
segundo marido
de Linda Lee,
después de divor-
ciarse afirmé que
la muerte de
Bruce fue causa
del abuso de este-
roides y anaboli-
zantes. Pueden
ser la causa de su
conducta erratica
y Sus arranques
violentos durante sus ultimos
afos de vida.

Bruce fue el responsable de
revelar el secreto de las artes
marciales a la
poblaciéon general.
Existia un codigo
que Bruce se saltd
que era que no se
podia instruir en
las artes marciales
a los "blancos".
Este tabu fue des-
enterrado por Lee.
Uno de los
rumores con mas
peso es que fue
asesinado por las
triadas de Hong
Kong (un tipo de
mafia china) ya
que Bruce se negaba a
pagarles dinero para que le
"protegieran”; algo muy
comun que tenian que hacer
las estrellas chinas en ese
momento.

Otro rumor afirma que fue
asesinado por un luchador con
el famoso "toque
de la muerte"; otro
rumor era que
habia muerto
mientras hacia el
amor con la actriz
Betty Tingpei.
Otros afirman que
su destino y su
prematura muerte
estaban sellados
desde su nacimien-
to en las estrellas.

Lee in Thundersiorm

Lo cierto es que Lee murio
muy joven, a los 33 afios,
justo cuando su fama estaba
en lo mas alto, y que su hijo
Brandon también murié joven
y cuando su carrera de actor
empezaba a despuntar. Segun
su esposa Linda, Lee no tenia
ningln deseo de vivir una
vejez pacifica. Era incapaz de
pensar que un dia le fallarian
las fuerzas; decia: "Si debo
morir mafana no lo tendré
como un pesar. Ya que hice
lo que quise hacer. No se
puede esperar mas de la
vida".

Sus funerales en Hong Kong
fueron los mas grandes que la
colonia haya pre-
senciado. En su
lapida pone: "Tu
inspiracién
continua guiando-
nos a nuestra libe-
racion"

Su filosofia de
vida

Lee estaba influido
por el taoismo y
las ideas del
filésofo indio Jiddu
Krishnamurti.
Bruce tan solo
concedi6 una entrevista tele-
visiva a Rob Swift. También
aparece en el documental
cuyo productor es John Little;
cuyo titulo es "Ode toa n
Artist" (A Bruce Lee Tribute)
en 1998. De ella destaco sus
argumentos:

"Todo conocimiento significa
autoconocimento. Por lo tanto
la gente acude a mi para que
les ensefie. No a defenderse o
a darle una paliza a alguien,
sino que acuden a mi para
aprender a expresarse a
través de estos movimientos.
Ya sea furia o determinacion o
lo que queramos. Lo que
quiero decir es que me pagan
a mi para ensenarles las
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formas de combate en arte de expresarse con
el cuerpo humano".

"Hay quien controla demasiado sus movimien-
tos... Necesitamos contenidos
emocionales...como puedo comprenderme a mi
mismo aprendiendo a utilizar mi cuerpo... No
ensefio karate porque no creo en los estilos".
"Para mi las artes marciales consisten en
expresarse con sinceridad, eso es muy
dificil de hacer. Expresarse con sinceridad
eso es muy dificil de hacer”

"Los luchadores estan separados por los
estilos. No estan unidos porque los estilos se
convirtieron en leyes. Los creadores de los
estilos empezaron con hipoétesis pero ahora se
han convertido en una Biblia para ellos y la
gente que se mete en esas cosas se convierte
en un producto. No importa quién seas ni
como seas. No importa la constitucion que
tengas ni como estés hecho. Eso no importa.
Entras ahi y te conviertes en un producto y eso
para mi no esta bien...Los estilos son una cris-
talizacion. Asi se entra en un proceso de creci-
miento continuo”.

"Cuando te repiten una cosa acabas por
creértelo y crees que eres feliz. Si te inclinas a
un extremo eres poco cientifico y si te inclinas
al otro extremo, de repente, te conviertes en
un autdmata, ya no eres un ser humano. Se
trata de combinar bien las dos cosas; no se
trata de ser puramente natural o puramente
innatural, el ideal es la innaturalidad natural o
la naturalidad innatural”

"Lo importante (ante los desafios) es cual
sera nuestra reaccion ante ellos, como
nos dominan™
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"Aprendiendo que siempre hay que ser uno
mismo, que hay que saber expresarse y tener
fe en ti mismo. No hay que ir buscando una
personalidad que funcione para intentar
imitarla"

"Vacia tu mente, se amorfo, moldeable,
como el agua. Si pones agua en una taza
se convierte en taza. Si pones agua en
una botella se convierte en la botella. Si
pones en una tetera se convierte en la
tetera. El agua puede fluir o puede
aplastar. Se como el agua. Amigo mio, el
agua gue corre nunca se estanca, asi que
hay que seguir fluyendo".

Otras frases que se le atribuyen son:

"La relacion es entendimiento. Es un proceso
de autorrevelacidon, en que te descubres a ti
mismo"

"El odio es un lastre. La vida es demasiado
corta para estar siempre cabreado. No vale la
pena“

"La auténtica inmortalidad reside en vivir
en el recuerdo de los demas".

El cannabis

Bruce consumia cannabis. Pero no
fumado, sino por via oral. En la autopsia
descubrieron restos de cannabis en su
estobmago. Algunos creen que el cannabis
caus6 una reaccion quimica que le llevo al
edema cerebral. Un doctor que fue citado al
juicio por su muerte afirmé que los restos de
cannabis en el estdmago eran tan insignifican-
tes como si se hubiera bebido un té. El doctor
R. D. Teare, profesor de medicina forense de la
Universidad de Londres que habia realizado
mas de 90.000 autopsias fue Illamado a
declarar y afirmé que era imposible que el
cannabis fuera un factor importante en la
muerte del actor. En opinion de Teare, el
edema fue debido a la hipersensibilidad a me-
probamato o a la aspirina, o0 a una combina-
cion de ambas.

Los doctores al final pusieron en la autopsia
"muerte accidental” para que sus herederos
cobrasen su seguro de vida. En diversas
paginas Web he podido leer que Bruce tomaba
hachis del Nepal ("un hachis letal"). En otras
paginas Web se afirma que lo tomaba en
bizcochos de chocolate y en galletas. Quizas
consumiera cannabis por sus dolores de
espalda; sufri6 una lesibn en su espalda
mientras se ejercitaba con unas pesas en
1970, desde entonces padecio un dolor crénico
en la espalda.
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EL RINCON de
JAVIER

n el ndmero tres de la

calle Fortuny de Madrid

se estaba celebrando
una fiesta. No era una fiesta
cualquiera. Los alli presentes
constituian una elegida
minoria de entre los hombres
y mujeres mas poderosos de
la Tierra. Banqueros,
cineastas, industriales, em-
presarios y financieros cele-
braban una reunién anual en
la que se dirimian cuestiones
de suma importancia para el
mundo. Tan s6lo 12 hombres
y mujeres, el Club Dillinger,
tomaban las decisiones que
harian bailar a su son a miles
de millones de seres
humanos. La construccion de
la mayor presa del mundo, la
deforestacion del Amazonas o
el tipo de gobierno que ejercia
el poder en un pais eran deci-
siones que se tomaban desde
un elegante salon de algun
palacete o mansion ubicada
en alguna ciudad o paraje pa-
radisiaco. En esta ocasion era
Massimo Corbucci, director de
cine con 8 Oscars en su
carrera, quién celebraba Ila
fiesta que servia de excusa a

Massimo Corbucci
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la reuniébn a puerta cerrada
que tendria con sus once
comparfieros en cualquier
momento. Su talento como
cineasta convertia sus fiestas
en las preferidas para los
Dillinger. Algunos de los
rostros mas conocidos de las
pasarelas de moda de Milan y
Paris se daban cita en todas
las fiestas de Corbucci.
También era frecuente ver a
algunos de los actores vy
actrices que triunfaban en
Hollywood.

Mayordomos de
servian a los invitados
mientras que mujeres Yy
hombres de cuerpos escultu-
rales y vestidos con escasa
ropa se mezclaban con los
invitados dispuestos a satisfa-
cer los apetitos sexuales de
cualquiera que asi lo desease.
Un enano vestido de bufon se
paseaba agitando sus
ridiculos cascabeles y ofre-
ciendo una bandeja de plata
repleta de rayas de cocaina. El
palacete era enorme y en
muchas habitaciones se en-
contraban grupos de hombres

etiqueta

y mujeres entregados a una
orgia de sexo, drogas Yy
...ijsangre! Massimo Corbucci
contrataba a emigrantes
africanos, especialmente
guerreros nubios, entrenados
para el combate, a los que
hacia luchar hasta la extenua-
cién. En ocasiones alguno
moria por las terribles heridas
infligidas. Los invitados
apostaban grandes sumas por
sus favoritos. Mujeres ociosas
decidian cudl seria su amante
de aquella noche en base a
quién saliera vencedor.
Massimo Corbucci disfrutaba
grabando todas las escenas
que él consideraba mas inte-
resantes. Muchas de ellas
servirian después para chan-
tajear a personas y comprar
voluntades.

Cuando el emisario llegé con
gesto de preocupacion el
cineasta en persona sali6 a
recibirle. Sin ni siquiera
saludar le hizo pasar a un
cuarto falso situado al lado del
recibidor.",Qué ha pasado?
Habla rapido”- ordend. EIl
emisario, un hombre de
mediana edad y raza india,
tard6 wunos segundos en
responder. El miedo lo tenia
blogueado. Cuando finalmen-
te abrié los labios fue para
decir: "Kara dice que el plan
ha fallado"- trag6 saliva antes
de proseguir-"EI Marqués ha
muerto, pero el nifio sigue con
vida. Unos campesinos lo han
tomado bajo su custodia. Gea
es muy fuerte en esa zona del
mundo y cuenta con

NUMEerosos aliados™-
concluyo. "Quiero que
regreses hoy mismo. No
pierdas la pista del nifo.
Ahora vete"-ordeno el
magnate.

Con gesto de contrariedad, se
dirigio a una de las estancias
del palacete a la que la
mayoria de los invitados no
tenian acceso. Sin ni siquiera
llamar abrié la puerta de
golpe. La sala estaba en
penumbra, lo cual no impidi6é
a Corbucci ver a la persona



Los guerreros nubios

que habia venido a buscar. Alli estaba, en
medio de la estancia, sentada en una silla de
época, y con una joven semi desnuda a su
lado. Beatriz Jiménez de Andrade era una
hermosa mujer, madura, pero que sabia
explotar la ventaja que da la experiencia. Tan
s6lo llevaba puesto la ropa interior.
Evidentemente, el director de cine acababa de
interrumpir algo. "Muy moderada estas esta
noche, cara mia. ¢S6lo una chica para esta
maravillosa velada?"- pregunté con sorna. "No
seas vulgar, caro, sabes que no me gusta"-
respondio la mujer -";Qué noticias traes de mi
querido hermano y mi amado sobrino?"-
respondio ella con gesto autoritario- "Supongo
que todo habra salido bien, tal y como me ase-
gurasteis. Y ahora déjanos solas. Estaba expli-
cando a esta preciosa nifia el papel tan
importante que le vas a dar en tu proxima
pelicula si se porta bien conmigo. ¢Verdad,
bello?" Antes de responder el cineasta
observd una vez mas con admiracion a la
mujer que tenia ante sus o0jos. Era Unica;
habia mujeres mucho mas hermosas, cierto,
pero ninguna como ella. Y no estaba en su
cuerpo lo que Corbucci admiraba por encima
de todo; estaba en su rostro. Sus rasgos, que
tantisimos hombres consideraban desagrada-
bles, estaban cincelados a golpe de maldad,
traicion, conspiracion, pecados..."Si, es la
Unica, mi elegida"- pensé antes de responder.

"No, bella, no, los planes no han salido del
todo bien. Tu hermano y tu cufiada han sido
devorados por los tigres. Pero tu sobrino ha
sobrevivido y ahora estamos trabajando en
ello. Gea es fuerte y cuenta con algunos
amigos. Pero no debes preocuparte. Pronto lo
solucionaremos y, ademas, la herencia esta a
salvo". Beatriz se levanté de la silla apartando
a su acompafante con gesto brusco. La sala se
quedo fria de improviso vy el silencio casi podia
tocarse. Estuvo caminando por la estancia
unos segundos antes de responder, y cuando
finalmente lo hizo su rostro se torné aun mas
duro, mas cruel, si tal cosa era posible. "La
herencia es muy importante, lo sé. Pero no es
lo principal. Ese nifio es uno de los elegidos por
Gea. Cada afio conseguimos matar a todos;
bueno, a casi todos. Pero no podemos errar
esta vez. Ese nifio es especial .Lleva mi sangre
y eso le otorga cualidades muy valiosas. Lo
supe el dia que lo vi por primera vez. Tiene
que morir. No vamos a tolerar mas fallos.
Encargate de reunir al grupo cuando nos
hayamos divertido un poco."” Y sin esperar
respuesta alguna se gir6 hacia su joven y
hermosa acompafante, a quien con un gesto
autoritario indicé que se tumbase en la cama.
Las Tres Lenguas

Spannabis I
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Beatriz y su acompanante

Tres horas de marcha a buen
paso separaban la aldea del
lugar en el que las Tres
Lenguas vivian. Se trataba de
una gruta descomunalmente
grande escondida en lo mas
profundo del bosque. Guruji
habia estado una sola vez en
su vida, y el recuerdo que de
aquella ocasiéon tenia no era
precisamente bueno. Habia
algo en el lugar que le
producia escalofrios. Cuando
su padre le otorg6 el cetro del
poder, un baculo que
portaban los sabios gurus,
tuvieron que acudir a la cueva
para que las Lenguas
aprobasen la eleccion. Guruji
era en aquel entonces un
joven que creia no temer a

I Sronnsbis.

nada ni a nadie. Sin embargo,
recordaba lo pequefio e insig-
nificante que se habia sentido
en presencia de las hechice-
ras. Eran tres mujeres viejas,
muy viejas. No podria decir
cuantos afos tenian, pero si

sabia que jamas habia
conocido a nadie tan viejo. Al
menos tendrian trescientos
aflos cada una, si no mas.
Nadie conocia el secreto de su
longevidad, pero el gura sabia
que estaba relacionado con
una bebida que tomaban a
diario y que llamaban
"entropina".Sabia que de
alguna manera provenia de
las hojas y raices del Arbol de
la Eternidad, el Ginkgo Biloba.
Aunque los guris mas sabios

sabian "cosas" del principio de
la entropia y su relacion con la
vida eterna, lo cierto es que
eran muy pocos de entre ellos
lo que poseian la formula.
También sabia que en otras
dos zonas del mundo habia un
par de grupos de gentes que
también lo tomaban y eran
conocidos como Los
Centenarios. Lo que descono-
cia era de donde salian los
enormes poderes y la clarivi-
dencia de las tres mujeres. El
pobre viejo incluso dudaba de
que fueran humanas al 100%.
La que parecia ejercer la
autoridad hablaba en
sanscrito, la mas antigua de
las lenguas habladas en la
Tierra, y madre de todas. Se
llamaba Kalla, y al igual que
las otras dos, iba vestida con
harapos que quizas algun dia,
hacia mucho tiempo, habian
sido hermosos vestidos. De
sus orejas colgaban unos pen-
dientes enormes y hechos de
la plata mas fina. Eran unas
piezas magnificas que repre-
sentaban simbolos desconoci-
dos para el santon. Guruji, a
sus casi 85 afios, era un
hombre sabio. Sin embargo,
su vasto conocimiento se
quedaba en nada ante la sim-
bologia de aquellas piezas
misteriosas. De sus narices
colgaba un aro, también
hecho de plata de ley, y que
también estaba repleto de
simbolos mas antiguos que la
misma especie humana.
Todos los dedos de las manos
y los pies estaban adornados
con monedas de mas de seis
mil aflos de antigiiedad. Eran
monedas de la civilizacién
Veda, y tenian esculpidas
imégenes de los Dioses del
mundo. De sus cuellos
colgaban impresionantes
collares de perlas de rio, de
un color rosa palido, y cuya
belleza contrastaba de plano
con la fealdad de los rostros
de sus portadoras. Las tres
tenian los brazos cubiertos de
hermosos brazaletes hechos
de marfil. La que parecia en-
cargarse de todo lo referente



Las tres lenguas

a las pocimas y los brebajes de poder se
llamaba Ram. Hablaba tan soélo en hindi,
aunque al igual que las otras dos poseia el Don
de las Lenguas y, por lo tanto, podia hablar
cualquier idioma de la Tierra. Guruji la
recordaba siempre cerca de un enorme perolo
del que manaban extrafios olores, algunos
muy intensos, pero otros agradables y sor-
prendentemente aromaticos. Entre todos ellos
recordaba especialmente una suave fragancia
a rosas silvestres. Cerca del perolo tenia varios
boles de bronce en los que guardaba todo tipo
de plantas del bosque, e incluso venenos
extraidos de las serpientes y de los temibles
escorpiones negros. En toda la cueva no se
escuchaba mas que el borboteo de la pécima
que Ram estuviera preparando en el
momento. La tercera Lengua se Illamaba
Shaskum y hablaba Telugu. Era una anciana
muy menuda y de mirada inquisidora. Guruji
recordaba el miedo que le habian causado
aquellos pequefios ojos negros, como los del
escorpion. Era la encargada de pronunciar los
salmos y canticos que acompafaban a las
pécimas. Tenia una voz profunda y grave que
parecia pertenecer a la ultratumba, y sus
ademanes eran pausados Yy calculados.
Ninguna de las tres sonreia jamas. Se decia
que nunca ingerian alimento alguno a
excepcion de los brebajes secretos y, como no,
la entropina. Cuando hablaban entre ellas lo

hacian en una lengua comidn que mas bien
parecia ser el lenguaje de los simios mas
grandes que habitaban el bosque: los babunes
de pelo blanco.

Por fin llegaron a la entrada de la gruta. jEra
descomunal! La entrada estaba medio oculta
por las lianas que colgaban por todas partes.
Era como si la naturaleza se hubiera aliado con
el poder de la cueva y la protegiese de
cualquier intrusion. A ambos lados de la
entrada se encontraban antiquisimas escultu-
ras que representaban a los Dioses Vedas.
Eran enormes, en especial una de Kali que re-
presentaba a la sangrienta Diosa con un im-
presionante kukuri (machete gurka), como
preparada para asesinar. Muchos hombres se
habian convertido en seguidores de la malvada
deidad y cometian asesinatos en su honor. Kali
representaba el mal...pero también el bien.
iTodo es muy relativo! Habia una escultura de
Krisna, el Todopoderoso, sentado encima del
mundo, y que parecia invitar a la meditacion.
A un lado de la entrada habia una gigantesca
planta hembra de Ganja, la planta de los
Dioses. Tenia cerca de 10 pies de altura y su
fragancia, afrutada y dulce, sobresalia por
encima de cualquier otro olor. Sus flores
tenian colores extraflamente irisados, que
brillaban con intensidad. En cada una de sus
preciosas glandulas (tricomas) se apifiaban

Spannabis IS
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miles de "Seres de la Luz", dandole un brillo y
fulgor magicos. El Guru froté sus manos por
las resinosas colas de la planta, y después se
las oli6 con fuerza. Hecho lo cual recité en voz
baja un mantra sagrado, lo cual pareci6 trans-
mitirle algo de serenidad. Fue entonces
cuando se dio cuenta de que no estaban solos.
En un pequefo claro abierto entre la maleza

Marihuana de colores irisados

I Srenngbis.

Guruji vio a un viejo sadu que los miraba con
una sonrisa burlona. "No temas buen Guru"-
dijo el viejo- " soy Shitaranan, el guardian de
la ganja sagrada. Si deseas hablar con las Tres
Lenguas siéntate conmigo y oremos juntos
para que Sativia te conceda el Don del
Entendimiento” El sadd ordenaba mas que
sugeria asi que Guruji indicé a Poorna que se
sentase a su lado. Tomaron asiento junto al
viejo, y éste sacd de su ajado zurrén un
enorme shilum que rellené con ganja prove-
niente de la mata de la entrada. Tras recitar un
pequefio mantra inhalé una gran bocanada, y
después paso el shilum al gurud, quién hizo lo
mismo. Sinti6 cdmo una fuerza interna desco-
nocida para él hasta la fecha envolvia hasta el
ultimo de sus oOrganos y visceras. Durante
unos segundos tuvo una vision de la graciosa
Sativia, que le tranquiliz6. "No temas Guruji"-
le dijo la Diosa Menor- "tu corazén es puro,
como el de la hermosa nifia que te acompanfa,
y las Lenguas sabran apreciar la nobleza de
vuestras almas. Yo estaré a tu lado en todo
momento” -dijo antes de desvanecerse tal y
como habia surgido.

"Démonos prisa Poorna"- dijo azorado el
pobre anciano, mientras se ponia en pie, algo
mareado.

Guruji apret6 la manita de la nifia con fuerza,
intentando transmitir una confianza que él
mismo estaba lejos de poseer."Animo,
pequefa. Veras como todo sale bien. Nunca
hables si ellas no te preguntan, y jamas las
mires a los ojos directamente."-dijo en un
vano intento por reconfortar a Poorna. Asi,
cogidos de la mano, se adentraron en los
dominios de las Tres Lenguas.
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Una Momia fue enterrada con su bolsa de marihuana hace 2800 anos
en la region china de Xinjiang. Este hallazgo arqueolégico ha sido
recogido por la prensa oficial y presentando como un misterio la
presencia de cannabis en la cultura China. El Unico misterio es que
ignoren que China es el inventor del papel de cahamo, con la refe-
rencia escrita mas antigua de su uso médico y de sus efectos narco-
ticos y con evidencias arqueoldgicas de usos en practicas religiosas
o chamanicas desde el neolitico. Tampoco es la primera momia
fumeta, se ha encontrado cannabis y cocaina en momias egipcias.

Por Ignasi Pefia

Spannabis

agdazine
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a noticia ha sido recogida
Ly difundida por las

agencias internacionales
de prensa. Lo que ha sido ca-
lificado como un misterio ar-
queoldgico nacional consiste
en la exhumacién de una
momia de un varén de unos
40 o 50 afios en el curso de
unas excavaciones arqueolo-
gicas en oasis de Turpan,
provincia de Xingyang. La
sorpresa para los arquedlogos
ha sido que la momia miste-
riosa ataviada con ropas de
cuero y joyas de oro y
bronce, llevaba una bolsa de
con hojas de marihuana en su
viaje al otro mundo.

La momia formaba parte de
un enterramiento local

colectivo junto a otras 600

84 Spannabis
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momias y unas 2000 tumbas,
Turpan formaba parte de la
ruta de la seda en el siglo | a.
C. y esta situado en la
provincia china de Xingyang
donde la mayoria de la
poblaciéon pertenece a la etnia
iugur y no a la etnia Han (el
tipico chino de piel amarilla y
ojos rasgados). La momia al
parecer es de origen
caucésico, al igual que los
iugures. Esto junto con la
presencia del saquito de
marihuana ha llevado a los in-
vestigadores a hipotetizar que
la conserva pertenecia a un
chaman.

Sorprende el revuelo que ha
causado la noticia en China, la
prensa oficial ha dado mucha
cobertura al caso calificandolo

de misterio arqueolégico por
la presencia de hojas de
cannabis, segun ellos ajenas a
la cultura china. Quizas
también en el lejano oriente
se han olvidado del papel que
ha jugado en cafamo en su
cultura como fibra textil,
planta medicinal, narcético y
planta sagrada.

Tampoco es ningln misterio ni
ninguna novedad la presencia
de restos de cannabis en en-
terramientos y momias. En
Centroeuropa se hallo una
urna funeraria repleta de
cogollos enterrada hace 7000
afos y las momias egipcias
también presentan restos de
marihuana.




CHINA, CANNABIS Y CHAMANISMO

La presencia del cannabis en china es tan
antigua como la propia civilizaciéon. Es hoy
objeto de controversia si fueron los chinos los
primeros en cultivar y utilizar el cannabis como
fibra textil y droga o las tribus de las estepas
de Asia central. En cualquier caso la evidencia
arqueologica indirecta mas temprana del uso
del cafiamo es precisamente la ceramica
neolitica china adornada con impresiones de
cuerda de cafamo. El cannabis era una planta
central en estas culturas primitivas tanto por
sus aplicaciones como fibra, alimento y
medicina como por su relacion con los
aspectos espirituales. El Antropdlogo Weston
La Barre opina que el uso religioso del
cannabis se remonta al mesolitico (edad de
piedra media) como parte de un complejo
religioso-chamanico.

La propia etimologia de la palabra china para
utilizar el cannabis nos da pistas del conoci-
miento de sus efectos psicoactivos, en chino el
caflamo se representa mediante dos caracte-
res Ta- Ma, que puede traducirse como "gran
fibora" aunque como afirma Hui-lin Li: "Los
efectos estupefacientes de la planta fueron
conocidos tempranamente como sugiere la lin-

T e

o

guistica. El caracter Ma tiene dos acepciones.
Una significa humeroso o cadtico, derivada de
la naturaleza de las fibras de la planta. La
segunda significa entumecimiento o insensibi-
lidad, evidentemente derivada de los efectos
medicinales de la planta... El caracter Ma se
combina con otros caracteres para formar
otras palabras: ma-tsui, narcético (ma-em-
briaguez) ma-mu, entumecido(ma-madera)y
ma-pi, paralisis (ma-reumatismo) "

Ta-ma. Marihuana en Chino

China es también la referencia escrita mas
antigua sobre los usos médicos del cannabis:
el Pen-Tsao Ching, herbario escrito hace cinco
mil afios (mucho antes de que naciera la
momia de Turpan) por el emperador Shen
Nung, en el que ademas de sus propiedades
médicas advierte de que "comido en exceso
puede provocar visiones diabdlicas, pero usado
con mesura largo tiempo puede conducir a co-
municarse con los espiritus y el propio cuerpo
se convierte en luz". También era usado por
monjes taoistas y por nigromantes en combi-
nacion con el ginseng para adelantarse en el
tiempo y relevar acontecimientos futuros.
Como recoge el libro Wu Tsang Ching "Para
convocar presencias diabdlicas debes comer
de forma continuada las flores del cafhamo"

.
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Pen Tsao Ching. Herbario del
emperador Shen Nung

Emperador Shen Nung

Es evidente la importancia
histérica del cannabis en la
historia China y sorprende
que los arqueodlogos o al
menos las noticias de prensa
muestren su asombro por la
presencia de marihuana en
una momia china. Hoy en dia
evidentemente el cannabis ha
perdido este papel central que
desempenod en el pasado, su
uso en la medicina tradicional
ha quedado restringido a los
cafiamones en trastornos gas-
trointestinales y su uso como
droga narcotica es muy mino-
ritario en China.

Sin embargo el cannabis jugo
un papel central en el chama-
nismo chino hasta que este
fue desapareciendo sobre
todo por la influencia del
Confucianismo, que desprecio
al cannabis como embriagante
a favor del opio y sobre todo
del alcohol. También influy6
en al olvido de uso trascen-
dente del cannabis la identifi-
cacion del cannabis con las
otras culturas distintas a la
etnia Han, tal como la Grecia
clasica lo asocio a las culturas
barbaras despreciandolo. Hoy
en dia en la region de
Xianyang el consumo de

cannabis se asocia a la etnia

Uigur y Los Han lo consideran
algo ajeno a su cultura
ignorando que esta se forjo
junto a la planta.

MOMIAS, MARIHUANA Y
COCAINA

El hallazgo de la Momia de
Turpan no es el primer caso de
inclusion de cannabis en los
ritos funerarios. En
Wilmersdorff (Brandeburgo)
se desenterr6 en 1896 una
urna funeraria que contenia
hojas y semillas, datada en el
siglo V a. C. Nuestros antepa-
sados también tenian gran
aficion a la planta.

También se han hallado restos
de polen de cannabis en los
ropajes de las momias de los
faraones egipcios, hay que
recordar que los antiguos
egipcios utilizaban el lino y el
algodoén como fibra textil por
la que la presencia de esta
planta solo responde a usos
médicos o religiosos. La con-
firmacion a esta suposicion
vino cuando se analizaron los
huesos y restos de tejidos de
nueve momias egipcias
(Balabanova 1992) pero lo
mas sorprendente ha sido que
al analizar sus tejidos corpo-
rales (huesos, pelos y tejidos
blandos) se han hallado restos
de cannabinoides y lo que
mas sorprende cocaina y
nicotina.

La presencia de cocaina en él
las momias de los antiguos
faraones si que supone un
verdadero enigma arqueolégi-
co pues la cocaina y nicotina
solo tienen sus fuentes en
plantas exclusivas del conti-
nente americano y que teori-
camente no llegaron a Europa
y Africa hasta el s. XV, e
incluso hoy en dia la coca es
incapaz de adaptarse a otro
habitat que el andino. Cémo
llegaron a ponerse de coca y
tabaco los faraones es un
verdadero enigma historico.

La momia china no es ningun

enigma histdrico sino que mas
bien confirma todos los datos
arqueolégicos y antropolégi-
cos que tenemos sobre el
cannabis y su uso en un
contexto religioso chaméanico
en todas las culturas de Asia
durante el neolitico y de su
posterior expansion a Europa ,
América y Africa. Que las
noticias de prensa lo
presenten como un enigma no
es mas que otra muestra de
como los prejuicios generados
contra esta planta llevan a
perder en ocasiones el
contacto con la realidad
mucho mas de lo que podria
hacerlo la marihuana.

IGNASI PENA
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BIBLIOTECA
CANNABICA

Por G. Belchi Cruzado

Las tres propuestas literarias para el mes de Febrero son:

Mujeres Chaman, Damas Iniciaticas (Cynthia Palmer y Michael Horowithz)
Marihuana, La Medicina Prohibida (Lester Grinspoon & James B. Bakalar)
Chamanismo Ibérico (Jerénimo Jonas Pérez)

Mujeres Chaman, Damas Iniciaticas
Escritos de mujeres en la experiencia con drogas
Cynthia Palmer y Michael Horowitz
CastellArte S.L., 1993-2001

MuUSERES CHAMAMN,
EETL N LN TR Tl

Resefia: Los autores de esta obra, Cynthia Palmer y Michael Horowitz,
son una de las parejas de investigadores sobre drogas y sustancias psi-
codélicas mas conocidas del planeta. Ademas, gracias a la inestimable
colaboracion y aportacion de los Horowitz, hoy podemos disfrutar de
obras tan sobresalientes y destacadas como la antologia de "Moksha",
Unica compilacién fiable de escritos sobre drogas del escritor britanico
Aldous Huxley, y de "Design for Dying", la ultima obra del famoso pro-
fesor y escritor norteamericano Timothy Leary. En la actualidad dirigen
la Biblioteca Fitz Hugh Ludlow Memorial de San Francisco, Unica en el
mundo, y dedicada entera y exclusivamente a la historia y literatura
sobre las drogas que alteran y modifican la mente.

En este libro, el matrimonio Horowitz recopila por vez primera una coleccién de diversos escritos
como informes, historias, ensayos y poemas de mujeres acerca de sus experiencias con las drogas
psicoactivas. La intencion del libro es presentar una historia de las drogas que alteran la mente y
de las drogas adictivas en la vida de las mujeres, desde principios del siglo XIX, hasta la actual era
pos-psicodélica. Tras el prélogo de Antonio Escohotado, y una breve introduccion, los autores han
dividido la obra en siete capitulos: Drogas en la mitologia y en la historia, Opio e imaginacion de la
época victoriana, Expatriados y trotamundos, Damas iniciaticas, Pioneras psiquedélicas, Beats y hip-
pies, y Uso y abuso. Al comienzo de cada capitulo podemos leer un breve ensayo escrito por los
autores a modo de nota introductoria, y una minuciosa seleccion de textos femeninos sobre expe-
riencias con drogas. Los testimonios seleccionados para elaborar esta obra fueron escritos por muje-
res de Estados Unidos, Francia e Inglaterra a lo largo de los dos ultimos siglos, siendo cuidadosa-
mente escogidos de entre mas de doscientos documentos y libros, rescatados muchos de ellos de
antiguas y oscuras publicaciones. Las autoras de los textos y escritos de este libro abarcan una gran
variedad de situaciones personales y profesionales: ama de casa, dama de la alta sociedad, maes-
tra, parasicologa, prostituta, médica, escritora profesional, actriz, modelo, chamana... Y transcurren
en la casi totalidad de escenarios imaginables: Fumaderos de opio, una sala de estar, un café o una
comuna hippy. Y sus protagonistas consumen casi todas las drogas, legales e ilegales, de uso gene-
ralizado en sus dias como el opio, la morfina, la heroina, la cocaina, el LSD, el peyote, los hongos
psilocibicos, la marihuana, el cloroformo o el gas de la risa. Entre las escritoras que aparecen en la
obra destacan: Adelle Davis, Elizabeth Barrett Browning, Charlotte Bronte, Isabelle Eberhardt,
Harriette Frances, Margaret Fuller, Emily Hahn, Lenore Kandel, Mary White Lowell, Constance Anais
Nin, Jeannine Parvati, Laura Huxley, Charlotte Riddell, Maria Sabina, George Sand, Valentina
Wasson o Susan Sontag, entre otras muchas. El volumen se completa con mas de cien dibujos e
ilustraciones de las autoras y otros artistas en blanco y negro. Una lectura muy asequible y reco-
mendable para tod@s |@s interasd@s en literatura sobre drogas.

Autores: Cynthia Palmer y Michael Horowitz

Titulo Original: Shaman woman, mainline lady - Women's writings on the drug experience
Editorial: CastellArte S.L., 1999

12 Edicion: Flashback Books, 1982. En Espafia, Castellar de la Frontera, CastellArte S.L., 1999
N°© de paginas: 321 pp

ISBN 84-921001-3-3

Encuadernacion: Rustica

llustraciones: Mas de 100 ilustraciones y fotografias B/N

VALORACION: @@ @& & O Lectura muy recomendable

Precio: 16.23. €
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La Medicina Prohibida MARIHL AN A
Lester Grinspoon & James B. Bakalar ARIFIUAINA
Ediciones Paido6s Ibérica, S.A. 1997. Coleccién Transiciones

Resefa: Lester Grinspoon y James B. Bakalar son dos reconocidos investiga-
dores y profesores del Departamento de Psiquiatria de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Harvard. Lester Grinspoon en la actualidad es
profesor adjunto de psiquiatria, y ha trabajado mas de 40 afios como psiquia-
tra en el Hospital Psiquiatrico de Massachusetts en Boston. Es editor de la
Harvard Mental Health Letter, y miembro de la junta directiva de la Drug
Policy Foundation, organizacién no gubernamental que aboga y lucha por la
despenalizacion y la legalizaciéon de la marihuana para usos terapéuticos.
James B. Bakalar da clases de Derecho en la facultad de la universidad
Harvard, y es escritor asociado de la Harvard Mental Health Letter, prestigio-
sa editorial de publicaciones médicas y cientificas fundada hace mas de dos décadas por dicha
Universidad.

El profesor Lester Grinspoon comenzod sus investigaciones y estudios sobre las propiedades medici-
nales de la marihuana en 1967, con el propésito de definir cientificamente sus riegos y peligros.
Tres afios después de comenzar su trabajo, tras revisar toda la bibliografia médica, cientifica y pro-
fana disponible entorno al cannabis, las conclusiones del profesor Lester fueron tajantes y asom-
brosas: el cannabis ha sido y es considerablemente menos perjudicial de lo que son el tabaco o el
alcohol, dos de las drogas legales mas utilizalas. Y sin duda ha demostrado ser mas eficaz que los
farmacos legales para el alivio de nauseas, vomitos, presion intraocular, dolor cronico, espasmos y
temblores, migrafias, calambres menstruales o la depresién. Tras el brillante prélogo de José Maria
Mendiluce y una interesante introduccién del autor, el libro se reparte en cuatro interesantes capi-
tulos: la historia del cannabis, cannabis como medicina, sopesar los riesgos, y la medicina del pasa-
do y la medicina del futuro. La mayor parte de las creencias que existen sobre el peligro real de la
marihuana suelen ser falsas o tener poco fundamento empirico; este libro esta escrito y dirigido a
aportar la mayor cantidad de informacion posible sobre los diferentes usos terapéuticos de la mari-
huana. Basandose en los criterios de salud publica, y siempre desde un punto de vista médico, la
obra y sus autores defienden la legalizacion de esta planta para fines medicinales y el tratamiento
de sintomas en enfermedades como el cancer, el glaucoma, la epilepsia, la esclerosis multiple o el
sida. Aportando todos los datos cientificos disponibles en la literatura médica y cientifica, y recopi-
lando algunas anécdotas personales que demuestran los beneficios del cannabis frente a los trata-
mientos convencionales con farmacos legales. Dado que los estudios clinicos con marihuana estan
prohibidos tanto en Norteamérica como en Europa, todas las pruebas aportadas por los autores del
libro son los testimonios de algunos de los pacientes que han usado cannabis para aliviar sus enfer-
medades y mejorar su calidad de vida. Entre los muchos colaboradores que participaron en la ela-
boracion de este libro destacan Alexander Shulgin, Richard Schultes o Elisabeth Case entre otros.
Marihuana, la medicina prohibida es una obra para todos aquellos interesados en la historia de esta
planta y sus aplicaciones médicas.

Autores: Lester Grinspoon & James B. Bakalar

Titulo Original: Marihuana, The Forbidden Medicine

Editorial: Ediciones Paidds Ibérica, S.A. 1997. Coleccién Transiciones
12 Edicién: Yale University Press, 1993

N° de paginas: 208 pp.

ISBN 84-493-0384-2

Sin llustraciones

Encuadernacion: Rustica

VALORACION: @@ @@ @ Lectura muy recomendable

Precio: 18. €

Chamanismo Ibérico
Jerénimo Jonas Pérez
Vulcano Ediciones, 2006. Coleccion Alternativa 10

Resefa: Jerénimo Jonas Pérez es escritor, acupuntor, compositor, viajero
espiritual y explorador de los estados alterados de conciencia. Desde su juven-
tud, la vida de Jeronimo ha estado marcada por conexiones con entidades y
conocimiento de otros planos. En los ultimos quince afos ha viajado por todo
el planeta para conocer sus diferentes culturas, religiones y gentes, y visitar
los principales centros espirituales del globo. El autor recoge en este relato
biografico muchas de las experiencias acontecidas en sus viajes por Peru,
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Nepal, China y Filipinas.

En este primer libro, Jerénimo nos narra en forma de novela su iniciacién en el arte chamanico y el
camino recorrido durante ese largo proceso de aprendizaje personal y espiritual. A través de los
veintiséis capitulos del libro, el autor nos relata las diferentes etapas vividas a lo largo de su vida y
comparte con el lector muchas de sus inquietudes y reflexiones. A lo largo de este tiempo el autor
aprendera a usar el poder visionario y sanador de las plantas enteégenas, a comunicarse con los
espiritus y a transformar la energia. El libro es sobre todo una novela amena y entretenida, en la
que se funden autobiografia, ficcién y ensayo, por lo que el texto desalentara bastante a los lecto-
res interesados en el estudio del chamanismo y la historia de las religiones. Aunque no por ello es
una lectura menos interesante, hemos sumido este volumen a los fondos de la Biblioteca Cannéabica
y te sugerimos esta lectura alternativa.

Autor: Jerénimo Jonas Pérez

Titulo Original: Chamanismo Ibérico

Editorial: Vulcano Ediciones, 2006

12 Edicion: Vulcano Ediciones, 2006. Coleccion Alternativa 10
N° de paginas: 166

ISBN: 84-7828-142-8

Sin llustraciones

Encuadernacion: Rustica

VALORACION: @@ MO @ Lectura de escaso interés

Precio: 12. €

Desde El Desvan

IACM - La Asociaciéon Internacional por el Cannabis como Medicamento (IACM) es una sociedad
cientifica que aboga y lucha por la mejora de la situacion legal del uso del cannabis y los cannabi-
noides para aplicaciones terapéuticas a través de la promocién de la investigacion y la difusion de
la informacion. En la web podras inscribirte como socio o colaborar con una donacién, informarte de
los congresos de la asociacién, leer la revista gratuita CANNABINOIDS sobre el uso terapéutico de
los cannabinoides, y consultar la abundante documentacion de la base de datos de la asociacion.
Ademas encontrards un completo boletin de noticias médicas, foros de debate y extensa documen-
tacion e informacién para pacientes sobre los usos médicos, efectos secundarios, estudios y casos,
definiciones, preguntas y enlaces de interés. Una web de referencia en todo el planeta para profe-
sionales sanitarios, enfermos y demas personas interesadas en el uso terapéutico de esta planta.
Direccion: http://www.cannabis-med.org/spanish/home.htm

DROGOMEDIA- Aunque no es habitual que en esta secciéon hablemos de paginas de corte prohibi-
cionista como las web gubernamentales, nos hemos tropezado con la web de la direccién de
Drogodependencias del Gobierno Vasco, que nos ha sorprendido gratamente con sus renovados
contenidos y cuidadas secciones. Esta es una de las primeras instituciones gubernamentales en
Espafia que adopta una politica de reduccién de riesgos y dafios para la salud del consumidor, ape-
lando a la cordura y el sentido comun en lugar de la desinformacion y la prohibicion. La web ofre-
ce amplia y rigurosa informacion sobre las distintas drogas ilegales, y se dirige a periodistas y
medios de comunicacion, asi como navegantes en general interesados en conocer los dafios y los
riesgos reales del consumo de cada sustancia. Entre sus secciones encontraras informacion sobre
drogas, dossiers tematicos, biblioteca virtual, hemeroteca e informacién diaria, agenda y un largo
etcétera de secciones con las que seguro aprenderas muchas cosas nuevas.

Direccion: http://www.drogomedia.com/home.htm

MARIHUANERO - Toda la informacién que necesitas para aprender a cultivar, y mucho mas, estan
en este portal. En este web dedicado a los amantes de la hierba encontraras cantidad de informa-
cion util sobre todo lo relacionado con el mundo cannabico: cultivo, informacion sobre salud y medi-
cina, legalidad y riegos ante la justicia, foros de discusion, blog de noticias, asociaciones, historia
de la planta, recetas con cannabis, diccionario. Destaca en el web la completa seccién destinada al
cultivo tanto interior como exterior de la planta, repleta de trucos y consejos, y con calendarios y
tablas orientativas de cultivo con los que puedes conocer hasta las fases lunares para planificar tus
cosechas. Conecta con el portal mas verde en la red, marihuanero.com.

Direccion: http://marihuanero.com/principal.html
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Nombre Apellidos

Domicilia Teléfano
Poblacion C.P Provincia

E-mall

Datos bancarios: Entidad Dficina DC N2 Cta.

Rellena este cupdén y envialo a la redaccion de Spannabis Magazine.
Feria del Cafiamo, s.l., ctra. M-111, km 8, nave A, 28860 Paracuellos del Jarama (Madrid)
Suscripcion telefonica: 91 658 45 20 / Suscripcion e-mail: spannabis@spannabis.com
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Episodio VII1. Aguel si que fue
un vuele memorable, el de
Austria en mi adolescencia...

Lisardo en Barcelona en el anterior

episodio, me vienen a la saltarina
memoria de marihuanera otros tantos locales
singulares, y uno en especial, el Santo Spirito,
en el que ejerci mi primer empleo.

Tras describir el primer establecimiento de

Antes de entrar en esa parte de la historia, en
el despertar de mis sentidos en Viena, se hace
necesario un viaje al pasado previo, al entorno
opresivo que rigi6 mi infancia y primera ado-
lescencia sin el que no se entenderia la dispa-
ratada juventud de la cosmoabuela que soy, ni
sus ansias de vivir.

A Austria llegué muy jovencita huyendo de la
tirania de mi padre.

Empresario acaudalado de origenes humildes,
habia hecho acopio de su inmenso patrimonio
gracias a una idea excepcional, inspiracion que
le vino en la emigracién y que promovio toda
una vida trabajando de sol a sol. Nunca finalizd
la escuela primaria, ni dispuso de tiempo para
cultivarse, de modo que, una vez instalado en
la prosperidad, volco todo su afan en realizar-
se a través de sus hijos.

I Srenngbis.

Desde que tuvimos uso de razdn, nos presiono
con la adquisicion de multitud de nociones y
habilidades para convertirnos en dignos
herederos del imperio familiar y evitarnos la
infinidad de apuros con los que él se habia
visto enfrentado a causa de las lagunas en su
educacion. Con tesoén y un agudo ingenio habia
podido superar estos aprietos, virtudes, que,
al cabo, le aportaron un capital inconmensura-
ble.

En casa se hablaba el rudimentario espafiol,
hecho de sudor, cafias y barro, que trajeron
mis entonces jovencisimos padres de su valen-
ciana y paupérrima aldea natal -Unico
referente a nuestras raices que mi acompleja-
da madre se permitié6 en Suiza-, y el aleman
que no les quedé mas remedio que aprender y
mal pronunciaban, el uno en sus negocios y la
otra para dirigir sin tregua a la servidumbre,
ocupacion esta a la que se dedicaba cuando no
dormia, inventaba nuevos decorados para la
mansion o languidecia por los rincones.

Mi padre era muy austero, aunque satisfacia
las ansias de grandeza de mi madre en lo que
podia para resarcirla de no haberse adaptado



nunca a la sociedad helvética
ni haber superado el
desprecio de los vecinos.
Fuera de Ilos ostentosos
caprichos consentidos a su
mujer y de la distinguida
educacion que imponia a sus
hijos, llevabamos una vida
muy espartana. A pesar de las
apariencias, comiamos lo
mismo que el mas humilde de
los empleados, y no recuerdo
haber poseido un solo
juguete.

No era un mal hombre,
entiendo que buscaba lo que
creia nuestro bien del Unico
modo que sabia, pero, en de-
finitiva, la continua imposicion
paterna se me hizo intolera-
ble, al igual que el ritmo de
vida de mi infancia, que,
aparte de los estudios habi-
tuales en colegios elitistas,
inclufa clases de idiomas, de
gestion de empresa (que
entonces se denominaban "de
comercio"), de equitaciéon, de
baile de salén, de buenas
maneras, de costura, de con-
tabilidad, de dibujo...

Vivia ajena a la realidad,
inmersa en una burbuja en la
que solo entraban y salian, al-
ternandose, profesores parti-
culares y tutores a los que no
me unia vinculo ninguno.

Todo cambiaria con la llegada
de una maestra muy especial,
la influencia que desperté en
mi esa curiosidad y sed de co-
nocimiento que me han
llevado a caminar el mundo
hasta el dia de hoy, y el
despertar a unos placeres
mundanos que mi padre
siempre nos habia negado por
aborrecer de todo lo que no
fuese préactico y pudiese
transgredir la disciplina que a
él tan bien le habia funciona-
do.

No voy a adelantar aconteci-
mientos sin explicar qué me
llevé a renunciar a tanto

abolengo para ganarme la
existencia de camarera en la
noche vienesa. Antes aclararé
que probablemente no
hubiese escapado de casa tan
joven ni habria llegado tan
lejos sin el influjo de Ila
profesora, aunque ya existia
en mi esa inquietud desde
muy temprano.

La primera vez que escapé de
casa fue el verano en el que
cumpli 5 afios.

Recuerdo que aquella
mafana, la nifiera descorri6
las cortinas de mi habitacion y
me exhort6 a levantarme con
la sequedad habitual en ella,
comunicandome que mi
madre aun dormia, que des-
ayunaria sola y que debia
apresurarme, porque Herr
Federer ya esperaba junto a
las caballerizas.

Este individuo, nuestro
profesor de equitacion
durante afios, me infundia un
miedo visceral debido a su
talante irritable y a los golpes
que me lanzaba con la fusta
haciendo como que erraba en
darle al caballo cada vez que
yo fallaba en el cumplimiento
de sus instrucciones. Senti
una angustia y un desamparo

tales, que en ese momento
decidi marcharme para
siempre.

Aprovechando que la nifiera
habia bajado para dar orden
de que sirviesen la comida,
preparé a toda prisa el
equipaje que llevaria conmigo
para comenzar una nueva
vida. Meti dos bragas en mi
bolsén rosa -amuleto y Unica
posesion entre mis efectos
personales que no tenia fines
practicos-, bajé las escaleras
sigilosa pero réapidamente,
entré en el saléon asegurando-
me de que no habia nadie,
afadi dos naranjas agarradas
al vuelo de un frutero y un
cuchillo de la mesa puesta, y
sali rauda al jardin sin echar la
vista atrés.

En un santiamén lo tenia todo
preparado. Me instalaria bajo
las ramas del sauce llorén que
crecia junto a un estanque
alejado dentro de nuestras
propiedades y por fin seria
feliz: Tomaria de ese agua a la
que no nos dejaban ni acer-
carnos, pero de donde habia
visto beber a los galgos de mi
madre de lejos, me bafaria
entre los nenufares que se
habia encaprichado en plantar
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ese verano, y el cuchillo me
defenderia de posibles
peligros y permitiria pelar las
naranjas y tallar figuritas con
las ramas del arbol como
habia visto hacer con el
mazapan a la cocinera.

Nada mas colarme en mi
escondite, saqué del equipaje
las bragas y las colgué muy
pulcramente en una rama,
congratulandome por la que
se me figuraba la prevision
mas genial de todas. Después
me acomodé en el suelo de
hojarasca, apoyandome en el
tronco, y me senti muy satis-
fecha de mi

misma en la comprobacion de
que el follaje me ocultaba to-
talmente en su frondosidad.

Pronto comenzaron a oirse a
los sirvientes buscandome por
los jardines y gritando mi
nombre a lo lejos. En las
horas que siguieron me
adormilé y desperté, pelé y
me comi las naranjas,
constaté que las ramas del
sauce eran demasiado finas
para tallar nada con ellas y el
cuchillo demasiado romo, y
comencé a aburrirme terrible-
mente.

Cuando la voz que se oyo fue
la de la cocinera llamandome
en las inmediaciones de mi
guarida, debia haber pasado
el mediodia. Decidi salir tras
concluir que mi plan no habia
sido tan genial: Dos naranjas
no daban para mucho y me
rugian las tripas.

La mujer enseguida se apiado
de mi, me cogi6 de la mano y
advirtié6 con preocupacion de
la regafiina que me aguardaba
en casa. Yo esperaba
encontrar los amorosos
brazos de mis padres, reci-
biendo aliviados a su querida
hijita desaparecida. No
duraron mucho mis anhelos y
si  perdurd, en
cambio, el
escozor en las
posaderas, mas
aun el
resquemor en
el alma, de la
tunda que me
propino mi
padre sin
soltar
palabra
nada mas
verme. Quedaba
confirmado:
sabia que un dia
escaparia para no
volver.

A los doce afnos
aun no habia salido

de los limites de nuestra casa
en Zuarich mas que llevada y
traida por los choéferes a la
escuela de turno, donde
compartia aula con vastagos
de la buena sociedad del
lugar. Nada sabia de la vida al
otro lado de las verjas que
rodeaban mi limitado universo
de setos recortados, y creia
que un orden establecido
dividia la sociedad en sirvien-
tes y sefores, cada cual satis-
fecho con su papel.

Como mi dia a dia era tan
arduo, no podia imaginar que
mi querida cocinera, por
ejemplo, desease cambiar, ni
por todo el oro del mundo, el
trabajo ante los fogones o la
casita de ladrillo que habitaba
en nuestros terrenos, por el
sinvivir de las responsabilida-
des y estudios que constituian
mi mundo y la ostentacion
materna puesta en la fria
mansion que suponia mi

hogar.
De hecho, envidiaba a la
doméstica secretamente,

porque siempre parecia estar
contenta, y, las pocas veces
que pude evadirme de los
estrictos horarios y escabullir-
me a las cocinas, me sorpren-
di6 verla afanarse cortando
verduras multicolores y cantar
a voz en grito, rodeada de
panzudos peroles relucientes,
que a mi se me antojaban
mucho maés bellos que la
vajilla de plata de mi madre
que adornaba nuestra mesa.

Por aquel entonces, mi padre
se empefid en que aprendiese
ruso, aparte del esparfiol,
aleman, inglés y francés en
los que ya me ejercitaba a tan
tierna edad, y para ello
contrat6 a una joven
profesora: Yekaterina
Vorovnaya, mi primera amiga,
mi maestra y mi salvacion.

Continuara...
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Ca n n a Iyse Fingerprint & THC Test Kit

iGanador del premio "Mejor Producto de Cultivo” durante Spannabis 2006!

Al contrario de lo que cree mucha gente, el efecto de los productos de cannabis no se obtiene solo por el THC.

Las caracteristicas especificas y el efecto de un especie definido de cannabis es causa de la combinacion de distintos
‘tannabinoides’ como THC, THV, CBG, CBC, CBD y CBN. Cada especie de cannabis esta compuesto de distintas
composiciones de estos ‘cannabinoides: Por esta razdn, el efecto de cada tipo de cannabis es tnico.

El ‘Cannalyse Test Kit' hace posible pronosticar el efecto de cada tipo de cannabis de antemanao.

Pues segun quieres estar mas o menos fumado, quieres obtener un efecto active con lo cual puedes
estudiar, o buscas justamente un efecto para dormir bien; si usas los productos de cannabis contra el dolor,
el insomnio, los espasmos de misculos o de bronquios o el MS; el finger print’ de cada especie de cannabis
hace que sabes de antemano que efecto puedes esperarl

- Test sencillo, resultado rapido

- Descripcion completa de todos los elementos efectivos
y la relacidn entre ellos

- Para cada uso la planta adecuada @
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Cannalyse
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THE WORLD'S LEADING HIGH
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www . greenhouseseeds.nl www _kingofcannabis.com

Great White Shark®  White Widow® White Rhino® El Nifio®™ Himalaya Gold®
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Super Silver Haze® Arjan's Haze #1® Arjan's Haze #2® Arjan's Haze #3®  Neville's Haze®
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The Doctor™

e | N
Hawaiian Snow® Arjan’s Ultra Haze #1® Arjan's Ultra Haze #2®
EL UNICO BANCO CON SEMILLAS 100% FEMINISADAS ¥ SIN HERMAFRODITAS!
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